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lkjka'k % ledkyhu Hkkjrh; fp=dyk dk cgqr gh foLr`r {ks= jgk gSA bl 

ijEijk ds fodkl dze ,oa fodkl izfdz;kvksa esa fofHkUu :iksa dks ns[kk tk 

ldrk gS ftlesa le;&le; ij js[kk] jax] :i] fo"k;oLrqvksa vkfn esa 

ifjorZu gksrk jgk gSA Hkkjrh; dyk dk fodkl /kkfeZd izrhdksa] ifjos'k] 

lekt] lkSaUn;Zcks/k ds vk/kkj ij gqvk gSA dyk ds ek/;e ls vfHkO;fDr 

djuk dykdkj dk eq[; y{; jgk gSA feFkd ekuo psruk dh jpukRed 

vfHkO;fDr gSA ftlds ek/;e ls fp=dkjksa us lekt dks uohu ewY; iznku 

fd;sA dykdkjksa us feFkd ds vfrHkkSfrd Hkkooknh vkSj izrhdkRed rRoksa 

dks xzg.k dj viuh vkRekfHkO;fDr ,oa l`tu'khyrk ds ek/;e ls fofHkUu 

feFkdh; :iksa dk fuekZ.k fd;k gSA lekt esa O;kIr feFkdksa ls dbZ 

dykdkjksa us izsj.kk xzg.k dh vkSj ledkyhu dyk esa fo"k;oLrq ds 

izLrqrhdj.k ds vusd vk;ke izLrqr fd;sA mnkgj.kkFkZ %& jktk jfo oekZ] 

vouhUnz ukFk] uUnyky cksl] ,e0,Q0 gqlSu] ts0 LokehukFku] ,0 

jkepUnzu vkfn izeq[k dykdkj gSaA 

eq[; 'kCn %&ledkyhu dyk] feFkd] ijEijk] /kkfeZd dykA 

 

izLrkouk % ledkyhu dyk dk lgh vFkZ gS le; ds lkFk ;k orZeku le; dh dyk] tks fd le;&le; 

ij cnyrh jgh gSA ledkyhu dykdkjksa dh dyk lkexzh] fof/k;ksa] vo/kkj.kkvksa vkSj fo"k;oLrqvksa dk 

xfr'khy la;kstu gS] tks 'krkfCn;ksa ls py jgh ijEijkvksa dh lhekvksa dks ca/kueqDr djrh gSA ledkyhu 

dyk lkaLd`frd laokn dk fgLlk gS tks leqnk; vkSj jk"Vªh;rk dh fpark djrk gSA ledkyhu dykdkj 

O;fDr rFkk lekt dh Hkkoukvksa dks vkRelkr dj xgu [kkst esa yxk gSA orZeku esa fo"k; vkSj ek/;e 

dh lhek,a VwV pqdh gSaA dykdkj lnSo lekt ls izHkfor gksrk jgk gS ftlds QyLo:i ge vusd dyk 

izo`fRr;ksa dks ns[k ldrs gSaA dyk ds vusd fo"k; izkphu Hkkjrh; feFkd dFkkudksa ls lEcaf/kr jgs gSa vr% 

ledkyhu dykdkjksa us izkphu feFkdksa dks vk/kqfud lanHkksZa eas iz;ksx fd;k gSA dykdkj /kkfeZd xzUFkksa] 

iqjk.kksa] yksddFkkvksa vkfn dks Hkh vius fp=.k dk fo"k; cukrk jgk gSA 
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feFkd dk vFkZ %& izkphu dFkkvksa dk og rRo tks uohu fLFkfr;ksa esa u;s vFkZ izLrqr djs] feFkd dgykrk 

gSA feFkd Hkko :i esa lekt dks izHkkfor djrk gS] feFkd ifjdYiuk ij vk/kkfjr gksrk gS ftldk 

mn~ns'; lkekftd O;oLFkk dks lqn<̀ djuk gksrk gSA  

dykdkjksa dh d`fr;ksa esa feFkd %& Hkkjrh; dyk ds ,d cM+s fgLls dk fodkl feFkdksa] /kkfeZd izrhdksa ds 

vk/kkj ij gqvk gSA ,slh mRd`"V dyk dk fodkl ftu dykdkjksa }kjk gqvk muesa ifjos'k] lekt] 

lkSUn;Zcks/k] Lohdkj vkSj fu"ks/k ds chp dk la?k"kZ vkfn dk izHkko jgk gSA  

Hkkjrh; dyk ijEijk lekt vkSj le; ds lkFk vrhr dh dFkkvksa] vo/kkj.kkvksa vkSj feFkdks a dk 

izfrfuf/kRo djrh gSA fp=dyk ijEijk esa feFkdksa dks vafdr djuk gekjs lkfgR; ,oa dykvksa ij feFkdksa 

ds izHkko dks [kkstuk gSA Hkkjrh; dyk ds fodkl dkydze esa feFkdksa esa O;kid ifjorZu Hkh fn[kkbZ iM+rs 

gSaA 19oha lnh ds dykdkjksa ds fy;s feFkdksa dk vkd"kZ.k oLrqr% bldh varjoLrqvksa ds 

O;fDrxr :ikarj.k esa fufgr FkkA dykdkjksa us feFkd ds vfrHkkSfrd Hkkooknh vkSj izrhdkRed rRoksa dks 

xzg.k fd;kA ikSjkf.kd feFkdksa esa x.ks'k vkSj nqxkZ dze'k% ekaxfydrk rFkk 'kfDr ds izrhd Lo:i lekt 

esa vkt Hkh Lohdk;Z gSaA vusd nsoh&nsork izkd`frd lanHkZ :i esa iz;ksx fd;s x;s gSaA Hkkjrh; ledkyhu 

dyk esa jktk jfo oekZ ,sls gh dykdkj gSa ftUgksaus vius fp=ksa dh fo"k;oLrq vusd ikSjkf.kd 

dFkk&dgkuh ls xzg.k dhA ;s ,sls izFke fp=dkj Fks ftUgksaus nsoh&nsorkvksa dks lk/kkj.k euq";ksa tSlk 

fpf=r fd;kA bUgksaus Hkkjrh; /keZxzUFkksa] iqjk.kksa] egkdkO;ksa ds ik=ksa] nsoh&nsorkvksa dh dYiuk djds fgUnw 

feFkdksa dk izHkko'kkyh fp=.k fd;k tSls&ljLorh] y{eh] moZ'kh&iq:jok ¼fp= la[;k *d* ns[ksa½] 

uy&ne;arh] tVk;q o/k] nzksinh phj gj.k vkfn ikSjkf.kd dFkkudksa dks buds fp=ksa ds :i esa ns[kk tk 

ldrk gSA bu fp=ksa dh os'kHkw"kk esa bUgksaus nf{k.k Hkkjrh; lekt ds oL=ksa dk vadu fd;k gSA  

vk/kqfud Hkkjrh; dyk esa feFkd mRrjksRrj :ikarfjr gksrs x;sA feFkd rkaf=d dyk esa fo'ks"k :i 

ls :ikarfjr fd;s x;sA fcUnq] LokfLrd] dey] lw;Z&pUnz] vkse] liZ] dqaMfyuh] 'ka[k] us=] izHkke.My ds 

vadu ds lkFk lkadsfrd jax ;kstuk dk Hkh fp=ksa esa iz;ksx fd;k x;k gSA bl izdkj ds iz;ksx ge rkaf=d 

dykdkjksa tSls&fojsu Ms] th0vkj0 larks"k vkfn ds fp=ksa esa ns[k ldrs gSaA l`f"V ds izfr vkLFkkoku] 

eaxydkjh n`f"Vdks.k ,sls fp=.k dks izsj.kk iznku djrh gSA  lagkj dh 'kfDr ds :i esa f'ko ds feFkdh; 

Lo:i dk fuekZ.k fd;k x;kA 'kfDr feFkd ds :i esa v'o] o"̀kHk] x:M] flag tSls thoksa dks Hkh 

dykdkjksa us ;FkkLFkku viuh d̀fr;ksa esa iz;ksx fd;kA ,e0,Q0 gqlSu ds fp=ksa esa ge v'oksa dk vadu 

cgqyrk ls ns[krs gSaA blds lkFk gh bUgksaus egkHkkjr Jà[kyk ¼fp= la[;k *[k* ns[ksa½ esa dbZ feFkdh; 

pfj=ksa dk vadu fd;k gSA 

jkek;.k] egkHkkjr ds izlax vorkjokn dyk esa ekuoh; Hkkoks a vkSj uSfrd la?k"kZ dh izklafxdrk ds 

lkFk izLrqr fd;s x;s gSaA fp=dkj ,0 jkepUnzu us fp= Jà[kyk *;;kfr* esa feFkd dk mi;ksx vius 

fopkjksa ,oa lEizs"k.k ds fy;s fd;kA ;;kfr ds feFkd dk fooj.k egkHkkjr ds vkfnioZ esa gSA jkepUnzu 

us ;;kfr ds 12 iSuyksa dks rhu Hkkxksa esa ckaVk gS] dze'k% m"kk ¼;kSou½] e/;kg~u vkSj la/;k ¼cq<+kik½ ds 

ek/;e ls thou pdz ds vfuok;Z iM+koksa dks iznf'kZr fd;k gSA ¼fp= la[;k *x* ns[ksa½ blds vfrfjDr 

buds *n yksV~l iks.M*] *lksUx vkQ , flEcy Vªh*] *vfgY;k bu jsM*] *budkusZ'ku* ¼vorkj½ tSls fp=ksa esa 

feFkdh; vo/kkj.kkvksa dks ns[kk tk ldrk gSA ts0 LokehukFku us vfr;FkkFkZoknh izo`fRr dks u;s vuqHkoksa 

ls tksM+dj Hkkjrh; dyk dks ,d ubZ feFkdh; psruk iznku dhA buds ik"kk.k] ioZr] i{kh] js[kk jaxfo/kku 

ds chp y;kRed :iksa ls uohu fp= Hkk"kk dk Kku gksrk gSA euq"; vkSj ;a= ds lglEca/kksa ls fodflr 
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vlk/kkj.k dYiuk,a u;s feFkdksa dks tUe ns jgh gSaA vfr ;FkkFkZoknh dyk esa buds :i fo'ks"kr% 

ifjyf{kr gksrs gSaA 

  ds0th lqcze.;e dk fp= ^xksyikjk dh nsoh* ¼fp= la[;k *?k* ns[ksa½  esa prqHkq Zt nsoh dks efg"kklqj 

dks [knsM+rs fpf=r fd;k x;k gSA izHkkdj cosZ dk fp= ^Cyw ysd* ¼fp= la[;k *p* ns[ksa½ ijkHkkSfrd vk;ke 

dks izLrqr djrk gSA xqtjkr dh fp=dkj ek/koh ikjs[k ds fp=ksa esa xqtjkrh yksd ,oa tutkrh; feFkdksa 

dks ns[kk tk ldrk gSA xksxh ljkstiky ds fp=ksa esa iq#"k iz/kku lekt esa efgyk dh lajpuk ds 

O;fDrxr feFkd dh vfHkO;fDr gSA ¼fp= la[;k *N* ns[ksa½] blds vfrfjDr x.ks'k ikbu] tksxsu pkS/kjh] 

rS;c egrk] eathr ckok vkfn fp=dkjksa dh d`fr;ksa eas Hkh feFkdh; rRo ifjyf{kr gksrs gSaA  

fu"d"kZ % dykdkjksa us viuh d̀fr;ksa esa lH;rk o laLd`fr dk fu:i.k djus ds fy, feFkdh; ewY;ksa dk 

uohuhdj.k djds lkekftd O;oLFkk dks etcwr djus dk dk;Z fd;k gSA viuh d`fr;ksa esa feFkdksa dk 

fofHkUu lanHkksZa esa iz;ksx fd;k gS] ;Fkk&euq"; dks vjktdrk ls cpkuk] ekuo lekt dh vfLerk dks 

cuk;s j[kus ds fy,] Hkko fojspu djus rFkk lt̀ukRed {kerk dk fodkl djus ds fy, ledkyhu 

dykdkjksa us feFkd ;k feFkdh; rRoksa dk iz;ksx dj viuh dykd`fr;ksa esa vfHkO;fDr dks u;s vk;ke 

iznku fd;sA feFkdksa dk mi;ksx djds dykdkjksa us vius mnkRr fopkjksa dh izfrLFkkiuk dj viuh 

d`fr;ksa ds ek/;e ls lekt dks O;ofLFkr djus dk dk;Z fd;kA 
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