
Copyright: © the author(s), publisher and licensee Technoscience Academy. This is an open-access article distributed under the 

terms of the Creative Commons Attribution Non-Commercial License, which permits unrestricted non-commercial use, 

distribution, and reproduction in any medium, provided the original work is properly cited 

 

Shodhshauryam, International Scientific Refereed Research Journal 

 © 2024 SHISRRJ | Volume 7 | Issue 1 | ISSN : 2581- 6306 

 

 

 

 

  

 

 

221 

अपस्माररोगविचारः 
प्रो .प्र भातकुमार म हापात्रः 

नि देशकः , के न्द्रीयस ंस्कृ तविश्वविद्यालय ः, एकलव्य पररस र:, अगरत ला, वत्रप ुरा 

 

Article Info 

 

Publication Issue : 

January-February-2024 

Volume 7, Issue 1 

Page Number : 221-230 

Article History 

Received :  01 Feb 2023 

Published : 20 Feb 2023 

शोधसाराांशः- स्किरूपत ः द्वा दशन भः भेद ः अपस्कम ारः नभन्नो नभन्न ो द्वा दशभदेाः सन्न्द् त । अतः 

त ेषां स्किरूपं नि गद्यत े य था - एता ः सम स्कत ाः  दूत्य ः अपस्कम ारर ोगनमम ् आश्रय न्न्द्त  । त था च 

एता ः स्कििाम ाि सु ारम ेि रो गचषे्ाः  जात कस्कय  शर ीर े उत्पादय न्न्द् त । अथाात ् आन भः दूवत नभः  

अपस्क म ारः द्वा दशध ा कथ्यत े। त ासां लक्षणं य था – य वद जा त कस्कय  िार ं िार ं दी र्ास्किास ं 

चलव त  तत ् श्वसिाप स्कम ार  इवत  कथ्य त े। य वद  शर ीरस्क य  म ुखस्कय  िा कान् न्द्त ः म लल िा स्कयात्तदा  

त न्द्म ललि ा उच्य त े। य वद  जा त कः िार ं िार म ् अवत नि रा य ां श ेत ेत त ् नि रा पस्कम ारः  इत्युच्य त े। 

मुख्यशब्ाः – रो गम ुक्तः, प ररजि ः,  रो नगणः,  रतवप त्तरोगः, द िज्ञः,  प ाप ग्रहः। 

 

 

शर ीर ंव्य ानध म न्न्द्दर म ुक्तररय ं त  ु प्रलस द्धा एि ित ाते। भौवत केऽन्स्क म ि  ् प्रपञ्चे प्रा यःस िे जि ाः के िनच रो गेण ग्रस्कत ा एि 

भिन्न्द् त । त थाव प कक्िरोगः भिवत  य था त स्कय रोगस्कय  प्रभािः अनध कत रः  य दा  दृश्यत े, त द ि जा त कः रोगी इवत स ंज्ञां प्रा प्ि ोवत ।  

त दा  रुग्णस्कय परर जिः रो गम ुक्तः कदा  भविष्य वत, वकम ुपाय ंकत्ताव्य ं, अस ाध् य ेरोग े सवत रो नगणः म ृत्युः भविष्य वत  ि  िेवत  

शङ्काध ार रत ाि ् प्र श्नाि ् पृच्छवत । एत ेषांरो गप्रश्नाि ां स म्य न्ग्िचाय ा उत्तर ं दये ं भिवत । तत्रा दौ र ोगान ि णायः कत ाव्य ः। त द्यथा - 

  रक्तवपत्तप्रकोपोविनेशोऽष्टम ेभसूुतो िा बुधः सन्निपातस्तिा। 

  कुष्ठरोगोऽमे राहुयुक्तो रवि षष्ठगोिा महाकुष्ठरोगप्रिः।। 

  अष्टमे राहुणा संयतुः सूययजोिातरोगेण पािाविकम्पस्तिा। 

  सन्निपातः कविश्चन्द्रयुक्तोऽष्टमेिूययहीनः सपापो महारोगकृत्।। (प्र. भू.रो .जी .अ.श्लो. 5-6 ) 

प्रश्नकालेसूयाः  अथिा भौम ः य वद  अष्मभािे स्कय ात्त दा रतवप त्तर ोगः जा यत े। य वद ब ुधः अष्मभािे स्कय ात्तद ा  

स न्न्नपातरोगः जाय त े। रा हुणा य ुतः स ूयाः यवद  अष्मभािेस्कया त्तदा कु ष्ठरोगः भिेत्। राहुणा य ुतः स ूयाः षष्ठभाि े स्कय ात्त द ा 

म हाकु ष्ठरोगःजाय त े इवत  ज्ञात व्यः। य वद  प्रश्नकाले रा हुग्रहेण य ु तः शन ि ः अष्मभाि े स्कय ात्त दा िात रोगणे ग्रस्कत त्िा त ् 

हस्कत पा दा दीि ां कम्पि ं भिवत । चन्द्र ग्रहेण य ुतः शुक्रःअष्मभािे स्कय ात्त दा स न्न्न पात रोगः भिवत । त था अष्मभािे एि न्स्क थत ः  

शुक्रः ब लहीिःप ापग्रहेण य ुत ः स्कयात्तदा  अस ाध्य रो गाः ज ायन्द्त े। र ोगप्रश्न ेव िचा रणीयाः  भािाः  य था – 
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  सुखागारं रोगी िशमभिनं त्िौषधगृम् 

  रुग्णस्तं िैद्योऽङ्गं सकलममवतविज्ञाय गणकः। 

  बलाक्रान्द्तौ िैद्यौषधगृहपतौप्रश्नसमये 

  तिा भरं विद्याविह वहतद्भािेन कुशलम्।।(प्र. भू.रो. जी .अ.श्लो.8 ) 

कु ण्डल य ांचत ुथाभािः रो नगणः स्कथाि ं, दशम भािः औषधगृहम ्, स प्तम ःरोगभािः त था लग्न ं ि द्यस्कय  स्कथाि नम वत  विज्ञाय 

द िज्ञः फल ाद ेशं कु य ाात ्। तत्र चप्र श्नकाल े ि द्यौषध गृहपत ौ (लग्नशेदश म ेशौ) ब लय तुौ स्कय ात ां त दा रुग्णस्कय आर ोग् य ं 

(कल य ाणं) त था त योः  ब लहीि े सवत  अकुशलं ज्ञात व्य म ्। 

अथाद ौर ागार म्भािसाि काल ः नि रूप्य त ेप्र श्नम ाग ेय था - 

  लग्नोवितोडुतश्चन्द्रो याित्यडुुमनसंन्नस्ितः। 

  तस्मात्तािवत नक्षत्रेरोगारम्भमुिीरयेत्।। 

  यद्वा मान्नन्द्िनिांशस्यद्वािशांशक्षयगे विधौ। 

  मान्द्िीन्द्िुयोगगभे िैषुग्राह्यं प्रष्टुरमनष्टभम्।। 

  िूतिाक्याद्यिणोक्तराशशगेत्यन्द्तिोषिे। 

  चन्द्रार्कगुरुमन्द्िेषुरोगारम्भमुिीरयेत्।। (प्र. म ा.त्रय ो.अ.श्लो. 1-3) 

प्रश्नलग्न स्कय ि क्षत्रात ् य ािन्नक्षते्र चन्द्र ः न्स्क थतः स्कय ात्तस्क मात् चन्द्रन्स्क थत ि क्षत्रात्त ािवत  स ंख्यकिक्षते्र रो गार म्भः िदेत्। अत्र  

प्रहरज्ञाि ेिरो गारम् भः कथ्यत े य त ् - स ूयो दय ात  ् 7र्टी30 पलेषु एकः एकः प्रहरः भिवत । एिम होर ात्रेअष्8 प्रहरा ः भिन्न्द् त ।  

पूिागणिा ि ुसा रं य ािवत  स ंख्यके  प्रहरे ि क्षत्रन्स्क थवत ः त ािवतस ंख्यके  प्रहरे रो गोत् पन्न ो भिवत । स्कप ष्गुललकि िांशे िा द्वादशा ंशे  

ि क्षते्रचन्द्रे गत े अथिा स्कपष्गुललकस्क पष्च न्द्रय ोः य ोगिक्षते्र अथ िा पृच्छकस्कय विपत ्-प्रत् य रर-िध ाद्यन ि ष्ि क्षते्रषु रो गार म्भो  

भिवत । प्रश्नकुण्डल य ांगुरुशन ि चन्द्रस ूयेषु य ः अनध कः पा पग्रहः स्कय ात्तस्क य  दूत ोच्च ाररत िाक्यस्क यप्रथमिणाराल शत ः 

अत्य न्द्त दो षप्रदाय काष्मस्कथाि न्स्कथतर ाश ौ र ोगप्रारम् भो भिवत । 

अत्रदूतकथिेि ज्ञाय त े यत ् - प्रश्नकाले य ः रोगी स ः दूत ः अथिा रो नगणः शुभाश ुभं य ःप ृच्छवत  स ः दूतः य स्कय ां वदलश  

स िाप्रथम ं दृश्य त े त न्िश ायां पृच्छकस्कय  रो गारम्भोभिवत । पूिावदश ात ः आर भ्य  याित्या  ं वद लश दूतः अिन्स्क थत ः पृच्छवत  

त त्स मस ंख्ये प्रहरेप्रष्ुव्य ाानध सम ुद्भिो भिवत । अत्र प्र श्नम ाग ेर ोगप्रा रम् भवदशा ज्ञाि म  ्आ लो नचत ंयथा - 

  यिाशामभमुखो रोगीदृश्यते िूत एि िा। 

  रोगारम्भणमेतस्यां विशश प्रष्टुरुिीययताम्।। 
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  ऐन्द्रीतो विशशयाित्यां िूतः पृच्छवत संन्नस्ितः। 

  यामे तत्समसंख्ये स्यात्प्रषु्टर्वयायमधसमुद्भिः।।(प्र.म ा. त्रयो. अ.श्लो. 4-5 ) 

प्रश्नकुण्डल य ांरोगशेः  यन्स्क मि  ् रा शौ भाि े िा वत ष्ठवत त दा  त स्कय भुतभोग्य ाि ुसा रं रोगस्कय गत गम्य काल ज्ञाि ं 

अनध काल पत्िं िदेत्। अत्र रोगशेः  षष्ठशेः अष्मेशि कथ्य त े। य वद षष्ठशेः वद िाब ली ग्रहः भिेदथिा षष्ठस्कथाि े वद िाबली ग्रह ः  

वत ष्ठते्तद ा वद िसरेो गप्रारम् भो भिवत । य वद  षष्ठशेः  रा वत्रबली  भिवत  अथिा षष्ठस्क थाि े रा वत्रब ली ग्रहःन् स्कथतः स्कयात्तदा रा त्रौ 

रो गप्रक ोप ः प्र ारम् भि भिवत । यथोतम ् - 

  रोगेशाशितराशौतद्भकु्तभौक्तर्वयभागतः। 

  रोगस्यगतगन्द्तर्वयकालामधक्याल्पते ििेत्।। 

  षष्ठामधपे वििािीय ेयद्वा षष्ठगतेग्रहे। 

  वििारम्भश्च िृन्निश्चरोगाणामन्द्यिा मनशश।। (प्र.म ा. त्रयो. अ.श्लो.7-8 ) 

आरूढर ाल शत ःय ािवत भिि े षष्ठशेः  ित ाते त ािवत  स ंख्य के  आन ग्रम म ास े प्रश्नकालात ् रो गारम्भो भिवत ।अथ ि ा  

आरूढि क्षत्रात ् य ािवत ि क्षते्र षष्ठशेः  ित ाते त ािवत स ंख्यके  अथिा प्रश्नकालेसूयान्स्क थति क्षत्रात ् षष्ठशेा िन्स्क थत ि क्षत्रं य ाित ् 

गणयेत् त ािवत स ंख्य के  म ासरेो गार म्भो भिवत । चत ुथेशाल श्रत रा शौ चन्द्रम ागत े सवत रो गसम ान् प्तभािवत ।लग्नलग्न ेशचन्द्र ाः य द ा 

शुभग्रह ः य ुता विन्क्षता ः भिेयुस्कत दा  रोगशम ि ं भिवत । 

प्रस ङ्ग ेऽन्स्क म न्द्षट्पञ्च ाल शकाय ां पृथुयश स ा प्रवत पाद्यत ेय त ् - 

  शुभग्रहाःसौम्यमनरीन्नक्षताश्च विलग्नस प्ताष्टमपञ्चमस्िाः। 

  वत्रषड्िशाये च मनशाकरः स्याच्छुभंभिेरोगमनपीवडतानाम्।। (ष.प ं.शुभा. अ.श्लो.5 ) 

य वद शुभग्रहाः  ब ुध-गुरु-शु क्राः  विलग्नस प्तम ाष्मस्कथाि ेषु स म िन्स्क थत ास्कत े च शुभग्रह रिेदृष्ा िते ्, 

त ृती य षष्ठदशम ेकाद शस्क थाि ेषअुन्द्य त म ेन् स्कथते चन्द्रे त दा  रोगपी वडत ािां शुभम ारोग्य ं ब्रूय ात ्। 

प्रस ङ्ग ेऽन्स्क मन्र ोन गणः श ुभाश ुभविचा रः  प्र श्नत न्द्त्र ेत ालज कि ीलकण्याम ुतम ् - 

  विलग्नेषष्ठपः पापो जन्द्मराशशं मनरीक्षते। 

  रोमगणस्तस्यमरणं मनश्चयेन ििदे्बुधः।। 

  चतुिायष्टमगेचन्द्रे पापमध्यगतेऽवप िा। 

  मृवतःस्याद्बलसंयुक्तसौम्यदृष्ट्याऽमचरात्सुखम्।। 
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  विधौ लग्नेस्मरे भानौ रोगी यावत यमालयम।् 

  प्रश्नेक्रूरग्रहे लग्ने रोगिृन्निश्चश्चवकत्सकात्।। 

  तिा लग्नगतेसौम्ये िैद्योक्तममृत िचः। 

  लग्नंिैद्यो द्युनं र्वयामधः खं रोगी तुययमौषधम्।। 

  रोमगणोमभषजो मन्द्त्री मैत्री भेषजरोगयोः। 

  र्वयाधेरुपशमोिाच्यः प्रकोपः शात्रिे तयोः।। 

  लग्ननािे चसबले केन्द्रसंस्िे शभुग्रहे। 

  उच्चगे िावत्रकोणे िा रोगी जीिवत मनश्चश्चयम्।। 

  एकः शुभोबली लग्ने त्रायते रोगपीवडतम्। 

  सौम्याधमायररलाभस्िास्तृतीयस्िा गिापहाः।।(त ा.ि ी.प्रश्नत न्द्त्रवेि.प्र .अ.श्लो. 56-62 ) 

य वद षष्ठशेः  िा पाप ग्रहः विलग्ने न्स्क थतः जन्द्म रा लशं पश् यते्तद ा पृच्छकेि  य स्कय  रोन गणःप्र श्नः ृ त स्कतस्कय  नि ियिे म रणं 

िदेत्। प्रश्नकुण्डल य ां चन्द्र े चत ुथााष्मगअेवप  िा पा पम ध् य गत े स वत  म ृवत ः स्कय ात ।् त त्र ब लय ुतशुभग्रहदृष् या दृष्े  

स वत अनचरा त ् स ुखं स्कय ात ्। प्रश्नकु ण्डल य ां चन्द्रे लग्न े न्स्क थत े सवत, स ूयसे प्तम े स वत  (अथाात ् पूल णाम ाय ां स न्द्ध् य ाय ां य वद प्र श्न ं 

करो वत पृच्छकः) त दा रोगीयम गृहं य ाव त । प्रश्न े पा पग्रहे लग्ने सवत नच वकत्स कात ् रो गिृन्द्धः भिवत । त थाश ुभग्रहे लग्न गत े स वत  

ि द्योतमम ृतिचिं भिवत । अत्र लग्न रा लशशी लः नच वकत्सकः, स प्तम ं रोगः, दशम स्कथाि रंो गी, चत ुथास्कथाि म ौषध ंभिवत । य वद 

दशम ेशस्कय लग्नेशस्क य नभषजरोन गणयो ः म  त्री िा भेषजरो गय ोः म  त्री स्कय ात्तद ार ोगस्कय  उपशमः स्कय ात ्। त योः लग्न ेशदशमशेय ो ः 

शत्रुभाि े स वत  व्य ाध ेः प्रकोपः िाच्यः ।बलय ुते लग्न ेश े शुभग्रहे के न्द्रस ंस्कथे च स वत  िा स्किोच्चर ाल शगते िा म ूलवत्रक ो णे, 

लस ंहिृषाज प्रम दा काम ुाकभृत्तौल लकु म्भध राःइवत पररभावषते वत्रकोणे स वत  रो गी नि िय ं जीिवत । ब ली एकः शुभग्रहः लग्न े  

न्स्क थत ःत दा रोगपी वडत ं रक्षवत । शुभग्रहाः  ध म ााररला भत ृतीय स्कथाः  रो गशान्न्द् त करा  भिन्न्द् त ।रोगप्रश्न े रो नगणः म रणय ोगः प्रश्नभूष णे  

कथ्य त े यथा - 

  प्रश्नलग्नोपगंपापभं रोमगणः पापयुक्तेन्नक्षतं चाष्टमक्षय यिा। 

  पापयोरन्द्तरेपापयुक्तोऽष्टमे चन्द्रमा मृत्ययोगो भिेत्सत्िरम्।। 

  प्रश्नलग्नक्षणेपापखेटा र्वयये नैधने चन्द्रमा िा नगे लग्नभे। 

  नैधनेशत्रुभे सत्िरं रोमगणो मतृ्युोगस्तिा र्वयत्यये र्वयत्ययः।। (प्र. भू.रो .ज ी. अ.श्लो.1-2 ) 
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प्रश्नकुण्डल य ांयवद  लग्ने पा पग्रहस्कय  रा लशः भिेत्, अष्मभािः पा पग्रहेण य ुतः दृष्ो िाभिेत्तथा अष्म एि भा िे  

पा पग्रहेण य ुतः चन्द्र ः स्क य ात ् त दा  रूग्णस्कय श ीघ्रम ेिम ृत्य ः ज्ञात व्यम्। त दि न्द्तरं श्लके  त्रय ो य ोगाः  नि रूवपत ाः ितान्द्त े- 

1. प्रश्नकाले य वद प ापग्रहाः  लग्ना त ् द्वाद शभािे स्कय ु चन्द्रि अष्मे भाि ेन् स्कथतः स्कयात ् त दा र ोन गणः शीघ्रम ेि म ृत्युः ज्ञात व्य म ्। 

2 .प्र श्नकाल े पाप ग्रहाः  स प्तम े भाि ेस्क य ुः त था चन्द्रम ा लग्न ेस्कय ात्त दा र ोन गणःशीघ्रं म ृतुः भिेत्। 

3.प ाप ग्रहाः  अष्म ेस्क य ुः च न्द्रि षष्ठ ेभािे स्कय ात्त दा  रोन गणः म ृत्युः भिेत्। 

पुि रव परो नगणः म रणय ोगः प्र श्नभूषण ेकथ्यत े यथा - 

  चन्द्रे लग्ने कलत्रेऽर्के शीघ्रंरोगी विनश्यवत। 

  कौर्पययशे मेषभे भौमेचन्द्रयुक्ते च नश्यवत।। (प्र. भू.रो .जी. अ.श्लो. 3) 

प्रश्नकालेयव द प्रथमा िे चन्द्र ः स्कय ात ् स प्तम े भाि े च स ूयाः स्कयात्तद ा अनभष्रोगी शी घ्रमेिम ृत्यु ं प्रा प्ि ोवत । य था कु ण्डलय ा ं 

अथिा चन्द्र ेणय ुतः भौम ः लग्नच क्र े म ेषराश ौत था ि िांशचक्र े म ेषरा शौ भिेत्तदाव प रो गी शी घ्रं म ृत्युं प्रा प्िोव त । प्रश्नकालेलग्नेशः  

य वद  िृक्िकरा शेः प्र थम रेष्काण ेस्क य ात्त दा अभीष्र ोन गणः निियिे म ृत्युः द िज्ञः विजाि ीय ात ्। 

म ृत्युत ुलय कष्यो गःप्र श्नभूषण ेकथ्यत े यथा - 

  प्रश्नलग्नाद्यिा सप्तमे सद्यतेरोमगणः भरमुक्तं न पापग्रहैः। 

  ममिखैटैवियममिं फलं सूररमभस्तत्रलग्नेश्वरे पापयुक्ते मृवतः।। (प्र. भू.रो .ज ी.अ.श्लो. 4 ) 

  लग्नपो िुबयलो मृत्युनािो बलीशत्रुभे नैधने शीतभानौ मृवतः। 

  लग्नपश्चोवितो मृत्युपोिुबयलो लाभपो िीयययुक्तश्चश्चरञ्जीिनम्।। (प्र. भू.रो .ज ी. अ.श्लो.7) 

रो नगसम्ब न्न्द्ध प्रश्नकालेप्रश्नलग्नात ् स प्तम े भाि े शुभग्रहे स वत  रो नगजि स्कय  स्किास्कथ्यलाभं कल य ाणञ्च ज्ञातव्यम ्। पर न्द्त ु 

स प्तम े पा पग्रहेण य ुते कलय ाणं ि  भिवत अथाात्म ृत्युपय ान्द्त ं रोगः चलवत । त थ ि शुभपा पन म लश्रत  ः ग्रह ः स प्तम भ ा िे  

स वतमृत्य ुतुल य ं कष्ं भिवत । प्रश्नकाल े लग्नेशे पाप ग्रहेण य ुतेऽवप  कष्ंज्ञात व्य म ्। 

प्रश्नकालेलग्नेशः  बलहीि ः तथा अष्मेशः  ब लय ुतः स्कयात्तद ा चन्द्रः षष्ठ े अथिा अ ष्मे भािभे िेत्तवहा रो नगणः म ृत् य ुः  

भिवत । यव द ल ग्नेशः उवदत ः स्कय ात ् (अस्कत ं ि  गतः स्कयात ्)रो गी दी र्ाायुः भिवत । 

  लग्नाष्टमपती लग्ने न्नस्ितािेकत्ररोमगणाम्। 

  दृक्काणे मरण ंनस्यावित्यकु्तं पूियसूररमभः।। 

  तािेि मनधने स्यातामेकरेष्ट्काणगौयवि। 
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  तिामतृ्युभयिेिेिरोमगणो नात्र संशयः।।(प्र. भू.अ16 .श्लो.2-3) 

प्रश्नकालेयव द लग्नेशा ष्म ेशौ प्रथमभािे न्स्क थतौ त था एकन्स्क म न्न ेि रेष्कण े न्स्क थत ौ भिेता ं त दा रुग्णस्कय म ृत्युः ि  

स्कय ाव दवत  प्राच ीव िद्वन् द्भः उतम ्। प्रश्नकाले त ौ एिलग्न ाष्म ेशौ अष्मभािे न्स्क थत्िा अष्मभािस्कय  एकन्स्कमन्न ेि रेष्काणे गत ौ  

स्कय ातांतदा  रो नगजिस्कय  म ृत्युः भिवत । अन्स्क म ि ् विषय े संशय ः ि ान् स्कत । 

रो गाद्युत्प न्त्ति ािेवत प्रश्न ेप्रश्नि ष्णिे कथ्य त े यत ् - 

  क्रूरे विलग्ने न गुणास्तुिैद्यात् न चौषधे रोगमुपैवत िृन्निम्। 

  सौम्यग्रहैः लग्नगतैःबलाढ्ैः िैद्यौषधाभयां गििान् सुखी स्यात्।। 

  पापैः स्मरस्िैमभयषगौषधाभयांरोगात्कुरोगी भिवत ह्यतीि। 

  सौम्यैः मिस्िःैमभषगौषधैस्तु सपुथ्यसेिी गििान् सखुी स्यात।्। 

  पापैः नभस्िःै गििान्द्स्िबुद्धध्याकुपथ्यभक्षाि् गिमेवत िृन्निम्। 

  सौम्यैः ग्रहैःकमयगतैः सुपथ्यात ्िैद्यौवषधीमभः सुखमेवत रोगी।। (प्र. ि .ि. अ.श्लो.7-9 ) 

य दा कक्ित्प ृच्छकः द िज्ञं पृच्छवत  य त ् म म भ्रत ा स्किस्कथो भविष्य वत  ि  िेवत त दा य वद लग्न े क्रूरग्रहाः  भिेयुस्कत दा ि दे्यि  

औषनध स ेिििे  च रो गी रोगमुक्ति ा भिवत । य वद लग्ने ब लिाि ् शुभग्रहाः  न्स्कथत ाः  स्कय ुस्कत दा ि द्यौषध ोपचा रेण  

रो गीर ोगान् द्वम ुक्तभािवत । य वद स प्तम भाि े पा पग्रहाः  अिन्स्कथत ाः  तदा  ि द्यौषनधिा रो गशम ि ंि भिवत  रो गः एधत े च। य वद  

स प्तम भाि े शुभग्रहाः  न्स्कथताः दृष्ाि स्कय ुस्कतदा पथ्यपालि ेि ि द्यौषनध स ेिििे  च रोगी शी घ्र ं रो गात् शम ि  ं प्रा प्ि ोवत । य व द 

दशम भािःक्रूरग्रह ः य ुतः दृष्ि स्कय ात्त दा रो गाक्रान्द् त जि ः स्किकुब ुद्धध्य ा अपथ्यप ालि ेिरोगं िद्धायव त । पर न्द्त ु य वद  दशम भाि ः  

शुभग्रह ः य ुतः  दृष्ि स्क य ात्तदाि द्य-औषनध-स ुपथ्य ः र ोगी स खुं प्रा प्ि ोवत । पुि रवप  रो गि ाशकय ोगाः  कल थताः  य था - 

  सौम्यग्रहेणाि विलग्नपेनयिीत्िशालङु्करुते शशाङ्कः। 

  केन्द्रन्नस्ितःसौम्ययुतेन्नक्षतः स्यात् मनहन्नन्द्त रोगं सुखमाशु कुयायत्।। 

  केन्द्रे शशाङ्केऽि विलग्ननािेसौम्यैग्रयहैदृयष्टयुतेन पापैः। 

  िक्रास्तरन्द्रेशविनेशिज्र्यो हन्द््यािाङ्गियतुे सखुमाशु कुयायत्।। 

  चरोिये िा न्नद्वतनूियेिा शीताशंुलग्ने शुभिीन्नक्षते िा। 

  स्िराशशसंस्िे गगनेऽि चन्द्रेबन्द्धुन्नस्ितो िावप गिक्षयः स्यात्।। (प्र. ि .ि. अ.श्लो.10-12 ) 
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य वद के न्द्र े अिन्स्क थत ः चन्द्र ः इत्थशालय ोगिे ान्न्द्ितः  लग्नशेेि शुभग्रहे ण च य ुतः दृष्ि स्कयात्तदा  शी घ्रं रा गि ाश ं य ावत  

रो गी स ुखं प्रा प्िोव त । य वद  केन्द्रेन्स्कथतौ  चन्द्रलग्न ेशौ शुभग्रह ः य ुतौ  दृष्ौ च त था पा पप्रभािेि रव हत ौ भिेता म ्, एिंसूयारवहतः  

अष्मेशः  अस्कत ंगत ः िक्री च भिवत  चेत्तदा रो गशमि ं यावत  रो गी शी घ्रं स खुंप्र ाप्ि ोवत । य वद  चररा शौ न्द्व स्किभािराश ौ िा लग्न े  

त था चन्द्र लग्नेशौ शुभग्रह ः य ुतः दृष्िते्तद ा शी घ्रं रोगस्कय  शम ि ं भिवत । एिं य वद चन्द्र े स्किराश ौ दशम े िा चत ुथेन्स्कथत े स वत  

रो गि ाश ं भिवत । 

रो गप्रश्नपे्रश्नि ष्ण िे मृत्य ुविचा रः  प्र वत पा द्यत े यथा - 

  िक्रे ग्रहे तत्र पुनवियकारंसौम्येन पथ्िाच्छममतं च रोगात्। 

  लग्ने न्नस्िते मछरपतौ शशाङ्कःलग्नेशयोन्नश्छरगयोमृयवतः स्यात।्। 

  लग्नेशरन्द्रमधपतीत्िशाले पापेन्नक्षतेरोगयुतस्य मृत्युः। 

  मछरेश्वरेकेन्द्रगतेऽष्टमस्िे लग्नशे्वरे मृत्यमुुपैवत रोगी।। 

  तुयायिधस्तात् च विलग्ननािः षष्ठेविधदु्यूयनपतीत्िशालगः। 

  द्यूनेश्वरः षष्ठगतो यिा स्यात् तिारुिं रोगयुजो मृवतभयिेत्।। (प्र. ि .ि. अ.श्लो.13-15 ) 

य वद लग्न े िक्रीग्रहे न्स्क थत े स वत रो गे पुि विाकार ं जा यत े। पर न्द्त  ु त त्र य वद  कक्िदेकःशुभग्रहः स्कय ात्त दा  पथ्यप ालि ेि पुि ः  

रो गशा न्न्द्त भािवत । य वद  लग्न े अष्मेशः  न्स्क थत ेतथा चन्द्रलग्न ेशौ अष्मभािे भिेता ं चेत्तदा रो नगणः म ृत्युभायः  जाय त े ।  

य वद लग्न ेशाष्म ेशयोः  इत्थशालय ोगः स्कयात्तत्र पाप ग्रहाणां दृक् ष्भािेत्तदा रो नगणःप्र ाणस ंकटाप न्न ो भिवत । य वद अष्मेशः के न्द् रे 

त था लग्न ेशः अष्मे न्स्कथत ः भिेत्तदाअनि ष्कार को भिवत । य वद  लग्न ेशः चत ुथाभािादध ः वत ष्ठवत चन्द्र ात ् 

स प्तम ेशःइत्थशा लय ोगान् न्द्ितः अथिा स प्तम ेशः षष्ठ ेन् स्कथतः स्कय ात्त दा रोनगणः ृ त ेअनि ष्कार कोभिवत । 

पुि रव पस्किास्कथ्यप्र दयोगः कलथतः - 

  पूणो शशाङ्कोऽि बुध ेविलग्नकेेन्द्रस्ियोभायगयिजीियोश्च। 

  पापेषुकेन्द्राष्टमिशजयतेषु प्रार्पनोवत सौख्यं गििांश्च शीघ्रम्।। (प्र. ि .िि.अ.श्लो. 2 0) 

य वद पूणाचन्द्रब ुधौ लग्न े न्स्कथतौ  त था गुरुशुक्रौ के न्द्रे अिन्स्क थत ौ एिंकेन्द् रा ष्मभािाः  पा पग्रहरवहत ाः  स्कय ुस्कत दा  रो गी शीघ्र ं 

स ौख्य ं प्राप् ि ोवत ।अि न्द्त रं देिदोषज्ञाि े िर ाणां रो गे सवत  ब ानध वदषु प्र शे्न लक्षणं प्र वत पा द्यत ेयथा - 

  प्रेतश्च राहौ वपतरः सुरेज्रयेचन्द्रे च िेर्वयास्तपने च िेिी। 

  स्िगोत्रिेर्वयाःन्नक्षवतजे शनौ च बुधे च भतूर्वययरन्द्रसंस्िाः।। 

  शावकन्द्य आरेभृगुजेऽम्बुिेर्वयो गहृ्णन्नन्द्त मत्यं विमुखं मुकुन्द्िात्। 
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  स्िक््षोच्चगे िीयययुते च साध्याःचन्द्रे च नीचेऽर्पयबले च साध्याः।। 

(प्र. ि .िि.अ.श्लो. 2 1-2 2 ) 

पञ्च म ाष्म द्वा दशभािषेुन्स्कथतग्रहात ् देिदो षज्ञाप कचक्रम ् - 

स ूयाः चन्द्र ः म ङ्ग लः  ब ुधः  गुरुः शुक्रः शन ि ः  रा हुः के त ुः ग्रहाः 

देिी देिी स्किगोत्रदेिी स्किगोत्रदेिी वप त रः जलदेिी स्किगोत्रदेिी प्रेत ः स पाः  

    शा वकि ी  ब्र ह्म दो षात ् डा वकिी  स पाः प्रेत ः दो षः 

य वद  एते ग्रहाः  स्किराशौ  अथिा स्किोच्चर ाश ौ न्स्कथता ः, चन्द्रःि ीचरा लश स्कथः भिेत्तदा देिाः स ाध् याः  भिन्न्द् त । केन्द्रस्क थ ः  

ब लल नभः पा प ः देिाः ग्रहाि असा ध् याः  भिन्न्द् त । के न्द्रस्क थ ः श भुग्रह ः म न्द्त्रप ूजिा वद नभः ग्रहाः दिेाि स ाध् य ाः भिन्न्द् त । 

जन्द्म ाङ्ग चक्रे प्रश्न े च रो गविचार ाय के षाञ्चि भािाि ां ग्रहाणां च शुभाश ुभन्स्क थवत ः रष्व्य ा भिवत  । त द्यथा – लग्नशेः, 

षष्ठशेः, भौम ः, शनि ः, चन्द्र ः, चन्द्र ात ् षष्ठशेः, भौम ात  ् षष्ठशेः, शनि तः षष्ठशेि। कथ्य त े जात काल ंकारग्रन्द्थे यथा –  

  प्रालेयांशौ ररपुस्िे खलखगसवहते मानिो रोगिान् स्यात् । 
 क्रूरैमनयष्ट्पीवडतश्चेत्तनुसिनगतः शीतरन्नश्मस्तिानीम् । 
 क्रूरे केन्द्रालयस्िे यवि शभुविहगैनेन्नक्षते रोगिान् स्यात्, 
 तन्नस्मन् कार्वयालयस्िे कुजगुरुकविमभनेन्नक्षते तद्विेि ।। (जा.अ.न् द्व. अ.श्लो.स ं.2 1) 

अथाात ् पा पग्रहय ुते चन्द्र े षष्ठस्कथे त दा  ि रः रो गी स्कय ात ्। य वद पा प ः  पी वडत ः चन्द्र ः लग्न स्कथः स्कय ात्तद ावप जा त कः रो ग ी 

भिवत । य वद  पा पग्रहे के न्द्रस्कथाि गत े शुभग्रह ः ि  दृष् े त दा  रोगिाि ् म ि ुष्य ः स्कय ात ।् त न्स्क मि ् क्रूर े शुक्ररालश गत े चन्द् रे  

म ंगलगुरुकविनभः ि  दृष्े त दा वप ि रः रोगी एि भिवत  । 

त त्राव प म ाि लस करो गविचार ाय  चन्द्र शुक्ररा हुके त ुशन्द्य ष्मशेा ि ां प ार स्कपर रकन्स्क थवत ः ि ूिं रष्व् यो भिवत । तद्यथा – 

 चन्द्रशकु्राष्टमाधीशा गोचरेतरगा यवि । 
 विषमाष्ट्यपुिासोत्ि उन्द्िाह इवत मनवियशेत्।। 
 केतुमान्द्द्यवहयुक्तेषु चैतेष्ट्िशुमचभुश्चक्तजः। 
 सपापे पंचमे भीवतिैराग्योत्िः स भूममजे ।। 
 क्रोधजोिाऽमभचारोत्िः षष्ठगेष्ट्िशुभेषु सः। 
 गुिायविशापसम्भूतः पापे निमसंन्नस्िते । 
 कल्याणपंचगर्वयाज्रयसेिाद्येषु विधीयताम ्।। (प्रश्नम ागा, द्वादशा ध् य ाय ः, श्लो. स ं.4 6-4 9) 

म ाि लस करो गेषु अपस्क मार रोगः अन्द्य तम ः । अििे  रोगणे पी वडत स्कय  जात कस्कय ब ुन्द्धभ्रनम त ः भिवत  य ेि स ः  

लश लथलशर ीर ेण अकस्कम ात ् मून् च्छात ः स्कय ात ्। त था च स ः उच्चस्क िरम ुचार्यय ा मुख ात ् फेि ोद्गारं कर ोव त । तस्कय ाङ्गः चक्षुि विकलः  

व्य ािृत ः पीत िणाय ुतो भिव त । त था त स्कय  दशि ं दशवत, म ुखा ृ वत ः विृत ो भिवत । एिं स्किरूपं य स्कय  पी वड तः जात कः 
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शा री ररक-म ाि लस कचेष्ान भः अस ाम ान्द्य ः, अस म्ब द्धिात ाालापय ुतः, िाच ाल ि भिवत । अय ं रो गः वहन्द्द्याम ् म ृगी इत्य ुच्य त े ।  

य था प्रश्नमा गे अपस्कम ार रोगस्कय  स्किरूपम ुच्य त े – 

  विस्रस्ताङ्गः पतवत सहसा भूतले नष्टसंज्ञः  
  फेनोद्गारी रसवत परुषं सिकायश्चश्चराय । 
  र्वयािृत्ताक्षो िशवत िशनं पीतिणयः प्रमािी  
  तोयासक्तो विकृतििनः स्यािपस्मारः एषः ।। (प्रश्नम ागा, द्वा दशा ध्य ायः, श्लो.स ं.52 ) 

अपस्क म ाररो गस्कय  स ुवप्रय ाः  श्वसि ाव द द्वाद शदूत्यः ख्यात ाः सन्द्त ीव त प्र श्नम ाग ेव ििेचिं ृत म  ्य त ् - 

  श्वसना मशलना मनरा जृन्नम्भकानशना तिा । 
  त्राशसनी मोवहनी चाि रोिनी क्रोधनी तिा ।। 
  तापनी शोषणी चैि ध्िंशसनी चेवत कीवतयताः । 
  िूत्यो द्वािश विख्याता अपस्मारस्य सवुप्रयाः ।। 

एताः समस्ता र्वयस्ता िा संियन्नन्द्त नरं वकल । 
स्िाख्यानाियितीं चेष्टां तत्रामभर्वयञ्जयन्नन्द्त च ।।(प्रश्नम ागा, द्वादशा ध् याय ः, श्लो. स ं.53, 54, 5 5 ) 

स्किरूपत ः द्वाद शन भः भेद ः अपस्क म ारः  नभन्न ो नभन्नो द्वा दशभदेा ः सन्न्द् त । अत ः त ेषां स्किरूपं नि गद्यत े य था - एताः  

स म स्कत ाः  दूत्य ः अपस्कम ार रोगनम म ् आश्रयन्न्द् त  । त था च एता ः स्कििाम ाि ुसा रम ेि रो गचषे्ाः  जा त कस्कय  शरीर े उत्पा दय न्न्द् त  । 

अथाात ् आन भः दूवत नभः अपस्कम ार ः द्वाद शधा कथ्य त े। त ास ां लक्षणं य था – य वद  जा त कस्कय  िार ं िार ं दी र्ास्किास ं चलव त त त ् 

श्वसि ाप स्कम ार  इवत  कथ्य त े। य वद  शर ीरस्क य  म ुखस्कय  िा कान्न्द्त ः म लल िा स्कय ात्तद ा तन्द्म ललिा उच्य त े। य वद  जा त कः िार ं िार म ् 

अवत नि राय ां शते े त त ् नि रापस्कम ारः इत्य ुच्य त े। (जृन्म् भका - )। य वद  जात कः कारणिे  वििा  भोजि त्यागं करो वत  त दा  

अि शि ापस्कमारः  जाय त े । य वद जा त कः कस्कमात ् कारणात ् भय भीत ः स्कय ात्तद ा त्रालस िी िामकप स्कम ारः  जाय त े। य वद  ि रः िार ं िार ं 

म ून्च्छात ः स्कय ात्त दा मोव हि ी ि ाम कप स्कमारः जा यत े। यवद  जात कः अिाय शिे  अनध करो दि ं करो वत  त वहा रो वदि ी ि ाम कपस्क म ारो  

जा य त े। य वद जा त कस्कय  म ुखावदस म्प ूणाशरीरः अकस्कम ात  ् शुष्कः पीत िणाि स्कय ात्त दा शोव षणी अपस्क म ारो  जा यत े। य वद जात कस्कय 

शर ीर ः अकस्कम ात ् विकलः व्य ािृतः  भिेत्तदा ध् िंलस िी िाम कपस्क म ारो  भिवत । 

प्रश्नशा स्त्रदृष्या अस्कय ापस्कमाररो गस्कय  योगः कथ्य त ेयत ् – 

 मन्द्िे रन्द्रगतेऽहौ च वत्रकोणे बशलनो शुभाः । 
 योगोऽपस्मारिो भानुभौमश्च गििौ यवि ।।(प्रश्नम ागा, द्वा दशा ध्य ाय ः, श्लो. स ं.50 ) 

अथाात ् य वद  जन्द्मकुण्डल यां अष्मभािे शन ि ः, वत्रको ण े च रा हुः स्कयात्तथा शुभग्रहाः  ब लय ुताः  स्कय ुः । परन्द्त ु 

पा पफ लप्रद ौ स ूयाभौम ौ अशुभस्कथाि स्कथौ (वत्रकगत ौ वत्रषडाय गत ौ िा) भिेता ं त दा ज ात कः अपस्क म ाररो गेण प ीवडत ो भिवत । 

श्रीि द्यि ाथिे  व िरन चत े जात कप ारर जा त ग्रन्द्थ ेअवप श रीरि कल य ं शो षणञ्च कथ्य त े य त ् – 

 जीिे समन्द्िे िशमेऽधयचन्द्रे िैकल्यमङ्गे न्नक्षवतजे कलत्रे । 
 विनेशचन्द्रौ रविराशशयुक्तौ चन्द्रक्षयगौ िा यवि शोषणं स्यात् ।। 

 (जा.प ा. जात .भङ्ग.अ.श्लो. स .ं78 ) 
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अथाात ् जन्द्म कु ण्डल यां य त्र तत्र शन ि य ुते गुरौ, अध ाचन्द्रे दशम भािगत े, भौम े स प्तम भािगत े च जा त स्कयाङ्गे ि कल य ं 

दौ ब ालय  ं भिवत  । अत्र अध ाचन्द्रः  कथि ेि ज्ञाय त े य त  ् - स ूया ादुभय त्र वत्ररालश नम त ान्द्त र े विद्यमा ि िन्द्रः अध ो भिवत त था 

स ाद्धासप्तम्य ां वत थौ भिवत । यवद स ूयाचन्द्रौ लस ंहरा लश गत ौ िा कर्क रा लश गतौ भिेता ं त दा जात स्कय  शर ीर ेश ोषणं भिवत । 

अस्कय  अपस्क म ारर ोगस्कय  श ान्द्त ेः उपाय रवप प्रवत पाद्यत े प्रश्नमा गे य था – 

 शमायािािपसम्मारे कूष्ट्माण्डीबशलमाहरेत्। 
 सुिशयनेन जुहुयान्नत्तलैः क्रोधान्नग्ननाििा ।। 
 प्रत्यक्षरसहस्रेण घोरापस्मारशान्द्तये ।।(प्रश्नम ागा, द्वा दशा ध्य ायः, श्लो. स ं.56, 57) 

अथाात ् स िाादौ  अपस्क म ार शम ि ाय  म न्द्त्रश ास्त्र े प्रव तपा वदत ं कू ष्माण्डीब लल कम ा स म्पादयते ्। त था च स ुदशाििे  क्रोधान्ग्निा  

िा म न्द्त्रश ास्त्रणे लल खखतस्कय  प्रलस द्धम न्द्त्रस्क य अक्षरस ंख्या स हस्रणे स ंगुण्य  य त्म ाि ं त ाित्संख्य ाहुवत ः वत ल ः ज ुहुय ात ् । 

पुि रव प अस्कय ापस्क मार स्कय साम ान्द्य नच वकत्स ाव प प्र वत पा द्यत े य था – 

 शसन्द्धूत्ििृश्चश्चकालीकुष्ठकणाभाश्चङ्गयमभः कृतं चूणयम् । 
 नशस योजयेत्तु शस्तं तीव्रापस्मारशान्द्तये पुंसाम् ।। 
 ब्राह्मीरसे घृतिचामयशंखपुष्ट्पधात्रीसमुद्भिरसे मधकुान्नन्द्ितं च। 
 शसिाियवहंगुसवहते िृक्षबस्तमूत्र ेपानाविना हरवत सवपयरपस्मृवतं तत् ।। 
 वत्रिृिृन्नद्वलङ्गवत्रफलान्नग्नविश्वर्वयाघातशसन्द्धूत्िकणैययिाित् । 
 ब्रह्मीरसे सवपयररिं प्रशस्तं पुंसामपस्मारविनाशनाय ।। 
 मंशजष्टान्नग्नविलङ्गकुष्ठरनीमुस्तावत्रिृच्छाररबा- 
 िािीवतक्तकशंखपुष्ट्पसवहतैरेलािचायश्चष्टमभः । 
 पाठामागमधसंयुतं घृतममिं गर्वयेषु शसिं नणृां 
 तीव्रापस्मृवतिोषविस्मृवतहरं कुष्ठापहं कान्नन्द्तिम्।।(प्रश्नम ागा, द्वा दशा ध्य ायः, श्लो.स ं.59- 62 ) 
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