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श्रीमद्भगवद्गीता में नैततक मलू्य 
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अतिस्टेंट प्रोफेिर िंस्कृत  

वी. यि. ऐ वी पी.जी कालेज  

गोला, गोरखपुर  

 

शोध आलखे िार–  श्रीमि ्भगवद्गीता तवश्व के महान् ग्रन्थों में ि ेएक ह।ै महाभारत का अंग होते हुए 

भी यह एक स्वतन्ि ग्रन्थ के रुप में िुप्रतततित ह।ै भारतीय िंस्कृतत और िभ्यता की यह एक तवख्यात 

ग्रन्थ ह।ै अजुुन ने गुरुओं के प्रतत जो आिश ुभावनायें व्यक्त की हैं वह आज के हर तशष्य को अनुकरि 

करनी चातहए। तजििे उनका तो कल्याि होगा ही िाथ-िाथ िमाज का भी कल्याि होगा, इिमें लशे 

माि िंिेह नहीं ह।ै 

मखु्य शब्ि – श्रीमद्भगवद्गीता, नैततक मूल्य, महाभारत, भारतीय िंस्कृतत,िभ्यता। 

 

श्रीमि ्भगवद्गीता तवश्व के महान् ग्रन्थों में ि ेएक ह।ै महाभारत का अगं होते हुए भी यह एक 

स्वतन्ि ग्रन्थ के रुप में िुप्रतततित ह।ै भारतीय िंस्कृतत और िभ्यता की यह एक तवख्यात ग्रन्थ ह।ै 

इिका अमर िंिेश युग-युगों ि ेभारतीय जन-मानि को आप्लातवत करता आ रहा ह।ै गीता में भगनान् 

श्रीकृष्ि ने गुह् ि ेगुह् ज्ञान का उपिेश दकया। जगत् के तवतवध क्षिेों के िभई अतधकाररयों के तलये यह 

महान् दिव्य तशक्षक प्रस्तुत हो गयी। ज्ञानयोगी, कमुयोगी, भतक्तयोगी ही नहीं, िंिार के तवध उलझनों 

में फँिे हुए तमोग्रस्त िभी लोगों के तलये गीता दिव्य प्रकाि स्तम्भ बनकर िभई को उनके 

अतधकारानुिार पथ-प्रिशुन करन ेलगी। इिी िे अरण्यवािी तवरक्त िाध ुके हाथ में भई गीता रहती ह ै

और क्रातन्तकारी युवक के हाथ में भी गीता ह।ै िोनों ही उिि ेप्रकाश पाते हैं। गीता का तितीय इिके 

अन्य िभी अध्यायों में िे अतधक महत्वपूि ुह।ै इि अध्याय में जो उपिेश भगवान् कृष्ि के िारा दकया 

गया ह ैउिके कुछ तबन्िओुं को केन्र बनाकर प्रस्तुत शोध पि का अवतरि दकया जा रहा ह।ै तितीय 

अध्याय में जो अमर िंिेश तमलता ह ैउि दिव्य िंिेश या उपिेश के तनम्नतलतखत तबन्ि ुतवशेष रष्टटव्य 

ह:ै— 

(क) अजुुन की अनुकरिीय गुरु भतक्त 

(ख) आत्मा का स्वरुप एं जन्म मृत्यु का रहस्य  

(ग) तनष्काम कमु का उपिेश 
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(घ) स्तथतप्रज्ञ होने का उपिेश  

(ङ) क्षतिय धमु पालनाथ ुउद्बोधन 

(च) तनवाुि या परमशातन्त प्राति के िाधन का उपिेश। 

युद्ध क्षिे में अजुुन ने अपने गुरुओं को िेखकर उन्हें न मारने के तलए मन में बार-बार िंकल्प 

दकया। कारि ििंार में गुरु का स्थान िवोपरर ह।ै ब्रह्मवैवतुपुराि के अनुिार जो पुरुष तपता और माता 

का तथा तवद्यािाता एवं मन्ि िाता गुरु का पोषि नहीं करता, वह जीवन भर पापि ेशुद्ध नहीं होता। 

िाथ-िाथ यह भी परम ित्य है दक तवद्यािाता एवंमन्ििाता गुरु माता िे भी पूजनीय एवं वन्िनीय ह।ै 

वेि के अनुिार गुरु िे बढ़कर और पूजनीय ििूरा कोई नहीं ह।ै कहा गया है 

           तपतरं मातरं तवद्यामन्िि ंगरुुमवे च। 

           यो न पुष्िातत पुरुषो यावज्जीव ंच िोऽशुतचिः।।1 

पुनश्चिः 

           तवद्यामन्िपििः ित्यं मातिुः परतरो गुरुिः। 

           न ही तस्मात्परिः कोऽतपप्रवन्द्यिः पूज्यश्य वेितिः।।2 

 

 शास्त्रों में गुरुओं को तवशेष िम्मान दिया गया ह।ै तशष्य को हमेशा गुरु के आिेशानुिार कायु 

करना पड़ता ह।ै तशष्य कभी भी गुरु को ईश्वर ि ेकम नहीं िमझता ह।ै गीता में अजुुन श्रीकृष्ि ि ेकहता 

ह ैदक ह ैमधिुूिन। मैं रिक्षेि में भीष्म और रोि जैिे पूजनीय गुरुजनों पर बाि कैि ेचलाऊँगा?3 अथात्ु 

इन गुरुओं के चरिों में तो भतक्तभाव ि ेपुष्य-अपुि करना मेरा परम कर्त्ुव्य ह,ै न दक तीक्ष्ि बािों ि े

प्रहार करना। कारि गुरुजनों को यदि ʻतूʼ शब्ि िे िम्बोतधत दकया जाए तो वह भी घोर पाप का हतुे 

बन जाता ह।ै जैि ेमहाभारत में कहा गया ह ै

 

         त्वतमत्युक्तो तह तनहतो गुरुभुवतत भारत।4 

 अथाुत् यदि गुरुजनों को ʻतूʼ कह दिया जाए तो यह धम ुकी ितृष्ट ि ेउनका वध ही हो जाता है— 

         अवधेन वधिः प्रोक्तो यि ्गुरुस्वतमतत प्रभुिः।5 

  

गुरु को ʻतूʼ कह िेना उिे तबना मारे ही मार िेना ह।ै भला, तजन गुरुजनों के प्रतत कहा गया 

अपमान युक्त शब्ि भी घोर पाप में कारि बन जाता ह,ै उन गुरुजनों के िमक्ष मैं धनुष-बाि िे यकु्त 

होकर यदु्ध कैि ेकरँुगा। तपतामह भीष्म केवल वयोवृद्ध ही नहीं अतपतु ज्ञान वृद्ध भी हैं। बाल्यकाल ि ेही 

मैं इनके पाि पावन स्नेह को प्राि कर स्वयं को धन्य मान रहा ह ँइनकी गोि में बैठकर अनुपम िखु का 

अनुभव करता ह ँअतिः इन तपतामह के िमक्ष खड़े होकर उनि ेयदु्ध करना क्या मेरे तलए उतचत होगा? 

तितीयतिः आचायु रोि तजन्होंने मुझे (धमु) शास्त्र एं शस्त्र-िोनों प्रकार की तवद्या िे यकु्त कर इतनी 

क्षमता प्रिान की ह ैउनके िारा मैं भगवान् शंकर को भई यदु्ध में िन्तुष्ट कर िका ह,ँ क्या उन पजूनीय 
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गुरु ि ेयद्ध करना धमिुगंत कहा जा िकता है? इि प्रकार गुरु एव ंआचायों के प्रतत अजुुन के मन में 

िम्मान का भाव था, जो दक एक आिश ु तशष्य के रुप में ििा-िवुिा प्रशंतित एवं िुप्रतततित था। 

यथाथुतया अजुुन के हृिय में परमकृपा का आतवभाुव तपतामह भीष्म और गुरु रोिाचायु को युद्ध क्षेि में 

प्रत्यक्ष िेखकर ही हुआ ह।ै अतिः गीता के तितीय अध्याय के चतुथ ु श्लोक में वह ʻमधिुूिनʼ शब्ि िे 

श्रीकृष्ि को िम्बोतधत करते हुए यह कहना चाहता ह ैदक आप मध ुिैत्य के तवनाशक हैं, दकन्तु य ेमेरे 

गुरुजन िैत्य नहीं अतपतु महान् धमुज्ञ एवं पुण्यात्मा हैं और आपके अनन्य भक्त एवं प्रशंिक हैं। पनुश्च ʻ

अररिूिनʼ िम्बोधन ि ेयह स्पष्ट िंकेत करता ह ै दक आपने अपने शिुओं का ही वध दकया है, दकिी 

प्रातिः स्मरिीय एवं पूज्य गुरुजन का नहीं। इन परम तहतैषी गुरुजनों के िाथ मैं बािों िे कैिे यदु्ध कर 

िकँूगा? इनके िाथ मन िे या बािी ि ेभी यदु्ध करना महान् पाप ह।ै इिके आगे पुनिः गुरुजनों के प्रतत 

तवशेष िम्मान व्यक्त करके अपने उिार एवं श्रद्धास्पि हृिय का पररचय िेते हुए अजुुन भगवान् श्रीकृष्ि 

िे कहता ह—ै 

   

          गरुुनहत्वा तह महानुभावान् श्रेयो भोकंु्त भैक्ष्यमपीह लोके। 

          हत्वाथुकामांस्तु गुरुतनहवै भुंजीय भोगान् रुतधरप्रदिग्धान्।।6 

 

 इितलये मैं इन महानुभाव गुरुजनों को मारनेकी अपेक्षा इि ििंार में तभक्षा िारा जीवन यापन 

करना अच्छा िमझता ह ँक्योंदक गुरुजनों की हत्या करके उनके रुतधर ि े (रक्त िे) िने हुए अथ ुऔर 

काम का उपभोग ही तो करना पड़ेगा।  

 

 यहाँ अजुुन स्पष्ट रुप ि ेकहता ह ैदक मैं गुरु हत्यारा एव ंगुरुरोही नहीं बनना चाहता हँ, भल ेही 

मुक्षे तभक्षा के अन्न िारा जीवन तनवाुह करना पड़ जाए। दफर भी मैं इन धमाुत्मा एवं महायशस्वी 

गुरुजनों को मारकर अपयश लकेर िमाज में नहीं रहना चाहता ह ँतो अजुुन का यह िंिेश आज के युग 

के लोगों के तलए अत्यन्त ग्रहिीय ह,ै जो दक ििैव ििूरों को लूटकर, मारकर एव ंछल ि ेवश में करके 

धन अर्जुत कर िखुपूवुक रहना चाहते हैं। आज के लोग गुरुजनों को िम्मान िेना तो िरू उनको हमेशा 

कष्ट एवं ििुःख िेकर धन कमा रह ेहैं, परन्तु वे यह भलू जाते हैं दक दकिी को प्रतातड़त एवं प्रपीतड़त करके 

कमाया हुआ धन एवं यश कम िमय के तलए ही रहता ह।ै इिका अतन्तम पररिाम केवल ििुःख ही ह।ै 

अतिः शास्त्र में कहा गया ह ै

 

                  अकृत्वा परिंतापमगत्वा खलमतन्िरम।् 

अक्लेशतयत्वा चात्मानं यिल्पमतप तद्बहु।। 
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 ििूरों को िन्ताप न पहुचँाकर, याचनाथु िषु्ट जन के घरों पर न जाकर और अपने शरीर को 

अत्यन्त पीड़ा न िेकर, जो कुछ थोड़ा-बहुत प्राि हो जाए उिमें ही िन्तुष्ट रहना यह मुमकु्षु के तलए 

जीतवका का िाधन बताया गया ह।ै 

 अतिः अजुुन ने गुरुओं के प्रतत जो आिशु भावनायें व्यक्त की हैं वह आज के हर तशष्य को अनुकरि 

करनी चातहए। तजििे उनका तो कल्याि होगा ही िाथ-िाथ िमाज का भी कल्याि होगा, इिमें लशे 

माि िंिेह नहीं ह।ै  
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