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vkRedFkk dh laLd`fr vkSj thou dk 'e'kku gks tkuk 

 

MkW- vuqjkx feJ 
,lksfl,V izksQslj]  

fgUnh foHkkx] dk-lq-lkdsr LukrdksÙkj egkfo|ky;] 

 v;ks/;k] mRrj izns'k]HkkjrA 

 

 

'kksèklkj % vkèkqfud Çgnh lkfgR; dh x|&foèkkvksa esa vkRedFkk ys[ku dh ,d viuh fof'k"V 

Hkwfedk gSA oLrqijd rVLFkrk vkSj vkReijd Ãekunkjh ds çfrekuksa ls gksdj xqtjrs gq, 

ledkyhu foe'kks± ds :i esa ;g foèkk chloÈ 'krh ds mÙkjk)Z esa viuh vc rd dh loksZPp 

ÅapkÃ dk Li'kZ djrh gSA vkRedFkkvksa ds ekè;e ls nfyr foe'kZ us Çgnh lkfgR; ds ys[ku 

vkSj laL—fr dh pyh vk jgh voèkkj.kkvksa esa çHkkoh gLr{ksi fd;k gSA vfLerkewyd foe'kZ 

dks fuÆer djus esa nfyr vkRedFkkvksa dh Hkwfedk csgn egRoiw.kZ gS- foxr rhu n'kdksa dh 

nfyr vkRedFkk ys[ku dh ijaijk esa ^eqnZfg;k* dk çdk'ku ,d ;qxkardkjh ?kVuk gS ftlus 

laosnuk] Hkk"kk vkSj lkSan;Z'kkL=h; çfrekuksa esa jSfMdy ifjorZu mifLFkr fd;k gS- vkjafHkd 

nfyr ys[ku ds varÆojksèkksa] mldh lhekvksa vkSj lkekftd ifjorZuksa ds :ikdkjksa dks le>us 

dh –f"V ls çLrkfor fo"k; vè;;u dk ,d fopkjksÙkstd lUnHkZ&Çcnq gks ldrk gSA 

cht'kCn % vkRedFkk] foe'kZ] vfLerkewyd foe'kZ] lkSan;Z'kkL=] lckYVuZ bfrgkl ys[kuA 

vkèkqfud dky ds x|&foèkkvksa ds Lo:ixr fodkl esa vkRedFkk&ys[ku dh ,d viuh 

fof'k"V ,sfrgkfld Hkwfedk jgh gSA ,d foèkk ds :i esa bldh fo'ks"krk ;g gS fd ;g O;fä 

ds vkRexr thou ds rF;kRed O;ksjksa ls vfèkd mlds fo'ys"k.k o ewY;kadu dh vksj çoÙ̀k 

gksrh gSA bl :i esa ,d Js"B vkRedFkk dh dlkSVh gh ;g gks tkrh gS fd og ys[kd ds 

vius thou ls vfèkd ml lekt dk ewY;kadu gks ftlls og çfr—r gksrk gS vkSj ftlesa 

mlds lkekftd la?k"kZ dh lPpkÃ;k¡ vius lexz vkSj okLrfod :i esa çdV gksrh gksaA 

v)ZdFkkud ls ysdj ledkyhu nfyr vkRedFkkvksa rd dh tks ijaijk gS] mlesa ys[ku dh 

ço`fÙk;ksa esa vk;s gq, egRoiw.kZ ifjorZuksa dks ns[kk tk ldrk gSA ledkyhu nfyr ys[ku us 

Çgnh lkfgR; ys[ku dks varoZLrq o :i&psruk ds Lrj ij xgjs rd çHkkfor fd;k gSA twBu 
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ls eqnZfg;k rd dh ;k=k esa ys[ku ds Lo:i esa vk, ifjorZuksa dks y{; fd;k tk ldrk gSA 

n;k iokj dh vuwfnr vkRedFkk ^vNwr*] çks- rqylhjke dh ^eqnZfg;k*] vkseçdk'k okYehfd dh 

^twBu*] eksgunkl uSfe'kjk; dk ^vius vius Çitjs*] fd'kksj 'kkarkckÃ dkys dk ^Nksjk dksYgkVh 

dk*] dkS'kY;k cSla=h dk ^nksgjk vfHk'kki*] vfuy vopV dk ^ge Hkh ftUnk gSa*]ekrk çlkn dk 

^>ksiM+h ls jktHkou*] lwjtiky Çlg pkSgku dk ^frjL—r* jef.kdk xqIrk dh ^gknls* vkSj 

lq'khyk VkdHkksjs dk ^f'kdats dk nnZ* vkfn vkRedFkkvksa us nfyr ys[ku dk ,d le`) 

oSpkfjd ifj–'; fuÆer fd;k gSA 

ledkyhu fgUnh nfyr&ys[ku esa M‚- rqylhjke dh vkRedFkk *eqnZfg;k* dk nfyr&laosnuk 

dks ,d u;s lS)kfUrd o vkuqHkfod oSf'k"Vî ds Lo:i esa <kyus ds lUnHkZ esa viuk ,d 

fo'ks"k egÙo gSA ^eqnZfg;k* rd vkrs&vkrs fgUnh dh nfyr vkRedFkk us fodkl dk ,d pØ 

iwjk dj fy;k gSA ^eqnZfg;k* dk çdkf'kr gksuk nfyr&lekt o ys[ku dh ,d fof'k"V 

lkfgfR;d miyfCèk gS tgk¡ nfyr&ys[ku vius dfFkr laosnukRed [kqjnqjsiu vkSj 'kSyhxr 

vifjiDork dh ykaNuk dks ,d >Vds esa mrkj Qsadrk gSA csgn laosnu'khy eu ds lkFk 

fy[kh x;h ;g vkRedFkk ,d vksj rks nfyrksa ds thou dh O;kid lkekftd&vkfFkZd 

nqjoLFkk dks cgqr ekÆed <ax ls lkeus j[krh gS] rks nwljh vksj] ;g lkekftd rkus&ckus ds 

Hkhrj ml ^Lisl* dks Hkh [kksyrh gS ftlesa ,d çfrHkk'kkyh nfyr ds fy, foHksn dh lajpuk 

dks FkhM+k yphyk cukrs gq, vkÆFkd vkSj lkekftd çksRlkgu dk okrkoj.k vius vki gh 

lkeus vk tkrk FkkA f'k{kk] LokLF; vkSj thou;kiu dh cqfu;knh lqfoèkkvksa ls oafpr ,d cM+k 

lkekftd oxZ fdl rjg f?klV&f?klaV dj vkxs c<+ jgk Fkk] blds LrCèk dj nsus okys C;ksjs 

eqnZfg;k esa feyrs gSa & **eSa Hkh vU; cPpksa ds lkFk fVu dh ckYVh rFkk >kM+w ysdj tkrk 

vkSj >kM+w ls pwgksa dks ekj&ekjdj ckYVh Hkj tkus ij mUgsa ?kj ykrkA bu pwgksa dks igys ?kj 

ds yksx jgëk ;kuh vjgj dk MaBy Mkydj ml ij [kwc lsadrs FksA bl rjg pwgksa ds cky 

fcYdqy ty tkrs FksA blds ckn lkQ djds cksVh&cksVh dkV fn;k tkrk] fQj elkyk 

Mkydj mldk ekal idkdj [kk;k tkrk FkkA bl rjg ds eSnkuh pwgksa dk ekal cgqr Lokfn"V 

gksrk FkkA bu cjlkrh dM+dh ds fnuksa esa bl çdkj ds pwgs tc rd miyCèk jgrs] lHkh 

nfyr nky&lCth ds cnys mUgÈ ls xqtkjk djrs FksA**
1
 ;g gh dkj.k gS fd ;g dsoy 

ys[kd dh vkRedFkk u gksdj èkjeiqj dh nfyr cLrh ds lHkh ihfM+rtuksa dh vkRedFkk gks 

tkrh gS ftlds ckjs esa ys[kd dks foÜokl Hkh gS fd ;fn muesa ls fdlh dh Hkh vkRedFkk 

fy[kh tkrh rks mldk 'kh"kZd eqnZfg;k gh gksrkA* ysfdu pw¡fd vkRedFkk dh foèkkxr ç—fr 
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dks vfrØfer djrk gqvk bldk Lo:i yksdk[;ku dk gS] blfy, bldh lajpukRed 

fuÆefr ?k̀.kk o fo}s"k ds vkèkkj ij ugÈ rS;kj gksrhA ,d çfrHkk'kkyh de o; ds nfyr 

ckyd ds çfr lEeku vkSj lgkuqHkwfr dk Hkko ladVk Çlg] ckcw lkgc] cyjke Çlg] fpUrkef.k 

Çlg] egsUæ Çlg] jkeo`{k Çlg] ikjlukFk ik.Ms; vkfn esa] vkSj fo'ks"k rkSj ij fgUnh&çkè;kid 

lqxzho Çlg esa feyrk gS tks xEHkhj ladV ds {k.kksa esa dÃ ckj mlds fy, #i;ksa dh vkÆFkd 

lgk;rk ysdj rRij gks tkrs FksA 

*eqnZfg;k* yksdthou dh varèkkZjk esa Hkqyk fn;s x;s xqeuke pfj=ksa dk ,d ltho vYce gS 

& ,d ,slk *vYce* ftlesa gedks ,d ,sfrgkfld le; esa lfØ; jgs ,sls thoar ysfdu vke 

pfj= fn[kk;h nsrs gSa ftudks geus Hkqyk fn;k gS vkSj tks fofHkUu LFkkuh;rkvksa esa viuh 

lapj.k'khyrk ds ukrs ogk¡ ds thou esa ,d [kkl rjg dk egÙo j[krs FksA Çgxqgkjk] iVgkjk] 

pwfM+gkjk] cafd;k Mkse] tksxh] iXxy vkfn&vkfn lekt dh bl fodkl çfØ;k esa xk¡oksa] dLcksa 

dh LFkkuh; laL—fr esa foyqIr gks jgh os euq"; çtkfr;k¡ gSa ftuds *thok'eksa* dks ge eqnZfg;k 

esa ns[k ldrs gSaA bl ,d [kkl –f"Vdks.k ls *eqnZfg;k* viuh fof'k"V yksdlajpukRed 'kSyh 

ds Hkhrj dÃ vk;keksa esa oSdfYid bfrgkl&ys[ku ds lzksrksa dh oSfoè;iw.kZ [kkst dks lEHko 

cukrh gSA yksdxhrksa dh mifLFkfr lekt dh ml l`tu'khyrk dks js[kkafdr djrh gS ftlesa 

jk"Vªh; vkSj lkekftd egÙo ds ç'uksa ls ysdj oS;fäd thou dh ,sfUædrk rd dks 

viuh ,d [kkl lkekftd le> dh cqukoV esa lfEefyr dj fy;k x;k gSA *gfjtu tkfr 

lgS nq[k Hkkjh gkS*] yydk >aMk eksVdk MaMk dc mBbck cyew*] *nmjk nmjk Hkkjr ds 

fdluok*] *gEeS nsnk oksV HkS;k gEeS nsnk oksV *] *ea r gkSa toku eksj cyek yfjfdb;ka*] *ckck 

fonk djkS*] tSls yksdxhrksa vkSj ç;ksx esa yk;h x;h voèkh yksdksfä;ksa vkSj eqgkojksa ls ml 

yksdthou dh ltZukRed ekufld cqukoV dks le>us esa enn feyrh gS tks ?kVukvksa vkSj 

ifjfLFkfr;ksa ij vius laosxkRed fopkjksa dks lEçs"k.k dh ,d y;kRed eqæk esa :ikarfjr 

djrk FkkA blh rjg jk"Vªh; Lokèkhurk vkUnksyu ds fnuksa esa Hkkstiqjh lekt ds Hkhrj ,d 

nfyr dh vkjafHkd Le`fr esa ekDlZokn ds çfr yxko vkSj vkj],l-,l- o Lokeh djik=h vkfn 

dks ysdj vleatl dSls curk gS] ;g ns[kk tk ldrk gSA Maxfj;kj ¼Mkaxs½ vkSj uefj;k 

¼uEcwnjhikn½ dh vkanksyukRed [kcjksa vkSj gM+rkyksa ds fdLls yksdthou ds ;FkkFkZ dk fgLlk 

cuus 'kq: gks x;s FksA usg: ds lektokn dk e‚My leksgh ¼lkewfgd½ [ksrh ds Hkkstiqjh 

vuqokn esa xk¡oksa rd igq¡p jgk Fkk] vkSj bu lc phtksa us oSpkfjd vkSj HkkoukRed ifjorZu 

dh ,d csgn vkjafHkd gh lgh] ygj rks iSnk dj gh nh FkhA vkt ds rst tulapkj ek/;eksa 
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dh rqyuk esa mlls cgqr nwj] tc dksÃ 'kgj ls ipklksa fdeh- dh lkbfdy&;k=k djds 

fdlh ,d ?kVuk dh dksÃ NksVh&lh [kcj xk¡o esa ykrk Fkk] rks og fdlh ;qxkardkjh ?kVuk ls 

de ugÈ gksrh FkhA vkèkqfudrk ds bl lcls fupys Lrj ij Hkh vkyksMu&foyksM~u vkSj 

ifjorZu dh NksVh&NksVh ygjsa tUe ys jgh Fkha] ;|fi ;s i;kZIr ugÈ Fkh vkSj ifjorZu dh 

çfØ;k dks }qrrj djus esa budh Hkwfedk csgn lhfer FkhA *eqnZfg;k* bl lkjh ?kV jgh 

çfØ;kvksa ij cgqr lw{erk ds lkFk –f"V dks dsfUær djrk gSA ,d vksj ;fn blus vkèkqfudrk 

dh oSpkfjd&çfØ;k ds ef)e :ikarj.k dks vius vuqHko esa ntZ fd;k gS ftlds ukrs nfyrksa 

ds lkekftd thou esa cnykoksa dh xfr vis{kk—r èkheh jgh gS rks nwljh vksj og 

vkèkqfudhdj.k dh ml Hk;kog foMEcuk dks Hkh vukoÙ̀k djrk gS ftlus nfyrksa ds LFkkuh; 

thou] mldh Le`fr;ksa vkSj ns'kt vkèkqfudrk ls mlds lEcUèkksa dk foPNsn dj fn;k gSA 

leh{kd pkSFkhjke ;kno dh ,d çklafxd fVIi.kh bl lUnHkZ esa ;g gS fd & *vr% ys[kd ds 

fy, eqnZfg;k dk mtM+uk dksÃ ekewyh ?kVuk ugÈ] cfYd ,slk nnZukd gknlk gS tks 

HkweaMyhdj.k ds vaèks nkSj dk nq"ifj.kke gSA vkèkqfudrk dh pdkpkS±èk esa 'kgjhdj.k dh c<+rh 

ço`fÙk LFkkuh;rk vkSj ns'kt vkèkqfudrk dks fuxy ysus ij vkeknk gSA #i;s dh [kud us 

ftUnxh dh [kud dks Qhdk dj fn;k gSA xjt fd eqnZfg;k mtM+ pqdh gS] ogk¡ ds i'kq&i{kh] 

fx)] dqÙks] fl;kj] lkgh] [kjxks'k vkfn foyqIr gks x;s gSa vkSj nfyr cLrh ls etnwjksa dk 

foLFkkiu rks 'kgjhdj.k dk lcls nnZukd i{k gSA bl foLFkkiu esa dydÙkk tkus okyh 

jsyxkM+h dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA ftldk jkLrk eqnZfg;k ls gksdj xqtjrk gSA**
2
 

vkèkqfudhdj.k ls eksgHkax ds vFkZ esa ;fn ;g vEcsMdj dh ekU;rkvksa ls fopyu gS rks ckS) 

èkeZ ds Lohdkj vkSj thou dh ?kVukvksa ls mldh laxfr ds vFkZ esa vEcsMdj dh ekU;rkvksa 

dk foLrkjA ;kn ugÈ vkrk fd vEcsMdj ds ckS)&èkeZ esa nhf{kr gksus ds ckn vkèkqfud Hkkjr 

esa fdlh nfyr ys[kd us ckS) èkeZ ds fl)kUrksa dks thou dh O;k[;k ds :i esa bl rjg 

ltZukRed <ax ls çLrqr fd;k gksA ys[kd thou dh dÃ ?kVukvksa o vuqHkwfr ds lUnHkZ esa cq) 

ds n'kZu dks rks ;kn djrk gh gS] lkoZtfud vieku vkSj frjLdkj ds lUnHkks± esa Hkh cq) dh 

d#.kk mlds rkRdkfyd {kksHkijd vkosx dk 'keu dj nsrh gSA rkykc esa ugkus ls jksd dk 

ekeyk gks ;k pedfV;k dgdj migkl djus dk] gj txg ;g d#.kk mlds ekuo&cksèk 

dks ,d o`gÙkj èkjkry ij LFkkfir dj nsrh gSA 

oSls dgus dks rks *eqnZfg;k* vkRedFkk gS ysfdu vkèkqfud lkfgR;&fl)kUr dk ;g foèkkxr 

laLdkj eqnZfg;k esa vkdj VwV tkrk gSA ys[kd ds vius thou dh vkichrh gksus ds 
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dkj.k ;g vkRedFkkRed rks gS gh] ysfdu vius dysoj o çHkko esa ;g èkjeiqj dh nfyr 

cLrh ds yksxksa dk ,d ekÆed nLrkosth fjiksrkZt Hkh gSA yksdk[;ku dh 'kSyh gksus ds dkj.k 

blesa ,d thoar fdLlkxksÃ Hkh gS vkSj LFkkuh;rkvksa dk ogk¡ dh Hkk"kk vkSj eqgkojs esa [kkst 

djrh ,d *lckYVuZ* bfrgkl&–f"V HkhA ;g lkjk la'ys"k ,d leh{kd dh –f"V esa ,d [kkl 

jpuk dh l`f"V djrk gS & ^^fdLlkxksÃ dh 'kSyh esa fy[kh x;h bl vkRedFkk dks i<+rs 

le; ;fn miU;kl dh&lh jkspdrk dk vglkl gksrk gS rks ;g mldh fof'k"Vrk gSA 

vdkj.k ugÈ gS fd fdlh lkfgfR;d foèkk ds iôs <k¡ps dk VwVuk vkSj vU; foèkkvksa ds lkFk 

mldk laokn djuk mÙkjvk/kqfudrk dk çeq[k y{k.k gSA dFkk&vk[;kf;dk ls laokn djrh 

bl vkRedFkk esa dgkuh ds dgu dh fo'ks"krk] ys[kd dks viuh nknh ls fojklr esa feyh 

gSA**
3
 

,d nfyr thou ds lUnHkZ esa eqnZfg;k dh dsUæh; LFkkiuk gS fd *Kku dk dksÃ fodYi ugÈ 

gksrk gS! --- cq) dh bu iafä;ksa dks ;kn djrs gq, vkSj vEcsMdj dh çsj.kk dks ân; esa fy;s 

gq, ys[kd vius dks *nhid* ds fcEc esa <kyrk gqvk Kku dh fpjaru [kkst dh vksj ço`Ùk 

jgrk gSA jkgqy lka—R;k;u] ckS) n'kZu] ekDlZ] ysfuu] LVkfyu] rqax] vÜo?kks"k] 'ksDlih;j] 

xkfyc vkSj foÜo&lkfgR; dh <sjksa iqLrdksa vkSj ys[kdksa dh vksj tkrh ;g varghu ;k=k gSA 

foÜocksèk dks O;kid djus dh] oSpkfjd –<+rk dh vkSj vU;k; ds f[kykQ la?k"kZ dh psruk 

ys[kd dks bu iqLrdksa ls gh feyrh gSA nfyr&la?k"kZ dk ;g dksÃ *'kkVZdV* ugÈ gSa] blesa 

la?k"kZ gS] fopkj ds çfr lEeku gS vkSj euq";rk esa }s"kjfgr vkLFkk gSA ;g ,d ,sls nfyr dh 

vkRedFkk gS ftlds çfr mlds ek¡&cki dh loksZPp vkdka{kk vfèkd ls vfèkd mls ,d 

fl)gLr ^eNejok* cukus dh Fkh ysfdu vnE; la?k"kZ vkSj Kku dh yyd ls og ml mfpr 

xoZ dks gkfly djrk gS tgk¡ ;g dgk tk lds fd *vkt tc eSa varjjk"Vªh; jktuhfr ds ,d 

cM+s ls.Vj dk çksQslj ,oa vè;{k gw¡] rks ;g Lohdkjus esa xoZ gksrk gS fd blds ihNs esjh 

çsj.kk ds vlyh tud os rhu xjhc etnwj Fks ftUgksaus eq>s NksVh mez esa vUrjjk"Vªh; 

jktuhfr dh rjQ vutkus esa gh [kÈpk FkkA*
4
 nfyr&lekt ds lUnHkZ esa] çkFkZuk dh 

'kCnkoyh dh èkwy dks >kM+rs gq, dgk tk ldrk gS fd ;g okLro esa] vKku ls Kku dh vksj 

c<+rh gqÃ ;k=k gSA   
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