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Jhen~Hkxon~xhrk dh orZeku ;qx esa izklafxdrk 

 

MkW0 _rq 'kqDyk 

vfl0 izkss0 ¼laLd`r½ 

 jktdh; egkfo|ky; frygj] 

'kkgtgk¡iqjA 

 

 

'kks/k vkys[k lkj& egkHkkjr esa Hkh"e ioZ esa of.kZRk rFkk osnkUr n'kZu ds izLFkku=;h esa LFkku izkIr Hkxoku~ Jh—

".k dh ve`rok.kh Jhen~Hkxon~xhrk Hkkjrh; laL—fr dk vR;Ur yksdfiz; nk'kZfud dkO; gS ftlus }kij esa 

eksgxzLr vtqZu dks /keZ;qDRk deZ{ks= esa izo`Ÿk fd;k FkkA xhrk leLr dkyksa eas lEiw.kZ fo'o ds fy, izklafxd ,oa 

mikns; gS ftldk Kku lkoZdkfyd ,oa loZns'kh; gSA orZeku ;qx esa ekuo thou ds fofHkUu }U}ksa] 

dŸkZO;&vdŸkZO;ksa] fo/ks;&R;kT; bR;kfn  ifjfLFkfr;ksa] O;fDrxr] lkekftd] jk"Vªh; vkSj oSf'od leLr leL;kvksa 

dk leqfpr lek/kku Hkxon~xhrk esa vUrfuZfgr gSA orZeku ;qx esa ekuo dh leL;k dk eq[; dkj.k fo"k;ksa ds 

izfr mldh vklfDRk ,oa eksgxzLrrk gSA lq[kk; izo`fŸk euq"; dks izfrdwy ifjfLFk;k¡] nq%[k] vkdkaf{kr fo"k;Hkksx 

izkIr u gksus dh fLFkfr esa vR;f/kd ruko rFkk ekufld }U} ds dkj.k mldk eukscy detksj gks tkrk 

gSA ,slh fLFkfr esa og xyr fu.kZ; ysrk pyk tkrk gS rFkk dqN rks vkRegR;k tSls dk;jrkiw.kZ d`R; Hkh dj 

cSBrs gSaA bu fLFkfr;ksa esa Hkxon~xhrk dh izklafxdrk fl) gksrh gSA lEiw.kZ xhrk ,sls vusdkusd mins'kksa ls 

ifjiw.kZ  gS tks ekuo dks /kS;Z /kkj.k dj dŸkZO; vdŸkZO; dk cks/k djkrs gSA xhrk esa of.kZr /kkfeZd lfg".kqrk] 

fu"dke deZ;ksx] yksdlaxzg] fLFkrizK bR;kfn vusdkusd fl)kUr gS ftudh orZeku ;qx esa egrh izklafxdrk gSA 

izLrqr 'kks/ki= esa Jhen~Hkxon~xhrk ds fl)kUrksa ,oa mins'kksa dh orZeku ;qx esa izklafxdrk ij xgu fopkj foe'kZ 

fd;k x;k gSA 

eq[; 'kCn& Jhen~Hkxon~xhrk] deZ;ksx] yksdlaxzg] fLFkrizK] egkHkkjr] Jh—".k] izLFkku=;hA 

 

Jhen~Hkxon~xhrk Hkkjrh; fopkj/kkjk ,oa laLd`fr dk ,d vR;Ur yksdfiz; nk'kZfud] /kkfeZd ,oa uSfrd 

dkO; gS tks egkHkkjr ds *Hkh"e ioZ* dk ,d Hkkx gSA osnkUrn'kZu ds *izLFkku=;h* esa bls leknj.kh; LFkku izkIr 

gSA ;g leLr osnksa ,oa mifu"knksa dk lkjlaxzg gSA xhrk ek= ,d xzUFk gh ugha vfirq lgL= o"kksZ iwoZ 

dfFkr ,sls mins'k gSa tks euq"; dks vkt Hkh mRre thou thus rFkk thou esa vkus okyh fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa 

mldk ekxZn'kZu djrs gSaaA xhrk ,d uSfrd leL;k ij fopkj djrs gq, d#.kktfur fo"kkn ls f?kjs gq, eksgxzLr 

vtqZu dks /keZ;qDr deZ{ks= esa izo`Rr djus gsrq Hkxoku Jhd̀".k }kjk fn, x, mins'k ds ek/;e ls lek/kku dh 

foLr`r J̀a[kyk dh izLrqfr gSA xhrk leLr dkyksa esa lEiw.kZ fo'o ds fy, izklafxd ,oa mikns; gS ftldk Kku 
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loZdkfyd ,oa loZns'kh; gSA ;gh fo'ks"krk xhrk dks fo'o eas vR;Ur yksdfiz; cukrh gSA Mk0 jk/kkd`".ku us bl 

lEcU/k esa mfpr gh dgk gS fd *ekuo eu ij fdlh xzUFk dk fdruk vf/kdkj gS] ;fn bls fdlh xzUFk dh 

yksdfiz;rk dh dlkSVh ekuk tk;s rks xhrk dks Hkkjrh; fopkj/kkjk esa lokZf/kd izHkko'kkyh xzUFk dgus esa dksbZ 

vfr'k;ksfDr ugha gSA
1 

  xhrk esa dkSjo ik.Mo ds la?k"kZ dks /keZ{ks= vkSj dq#{ks=] nSoh lEin~ ,oa vklqjh lEin~] 

ltkrh; ,oa fotkrh;] ln~xq.kksa ,oa nqxqZ.kksa dk la?k"kZ dgk x;k gSA ;g la?k"kZ tgk¡ gksrk gS og LFkku dgk¡ gS \ 

xhrk dk /keZ{ks= vkSj dq#{ks= Hkkjr dk dksbZ Hkw[k.M ugha cfYd Lo;a xhrkdkj ds 'kCnksa esa & 

*bna 'kjhja dkSUrs; {ks=feR;fHk/kh;rsA*
2
 

 gs dkSUrs; ! ;g 'kjhj gh ,d {ks= gS] ftlesa cks;k gqvk Hkyk vkSj cqjk cht laLdkj #i ls lnSo mxrk 

gSA okLro esa xhrk esa ;q) ds :id dks lkeus j[kdj xhrk ds mins'k dk eq[; iz;kstu thou dh leL;k dks 

gy djds U;k;ksfpr vkpj.k dh izsj.kk nsuk gSA ;gk¡ vtqZu ekuoek= dk izfrfuf/k gS tks thou laxzke esa 

fdadÙkZO;foew<+ gS vkSj vius dÙkZO; & vdÙkZO; ds vfu.kZ; dk f'kdkj gSA mYys[kuh; gS fd euq"; ds thou esa 

lnSo ,slh ifjfLFkfr;k¡ vkrh gSa ftuesa og dÙkZO; vdÙkZO; dk fu.kZ; djus esa Lo;a dks vleFkZ ikrk gS ftl 

dkj.k og ekufld ruko] volkn] fo"kkn] nq%[k] dyg & dys'k bR;kfn vusd leL;kvksa ls f?kj tkrk gS rFkk 

ftlls fudy ikuk mls vlaHko izrhr gksrk gSA vR;f/kd ruko vFkok ekufld }U} dh voLFkk ls det+ksj 

eukscy okyk O;fDr ;k rks fof{kIr gks tkrk gS vFkok vkRegR;k tSlk dk;jrkiw.kZ d`R; Hkh dj cSBrk gSA ,slh 

voLFkk eas ekuoek= dks dÙkZO; dk cks/k djkus okyh Jhen~Hkxon~xhrk dk Kku:ih izdk'k gh gekjk lPpk iFk 

izn'kZd gS] tks gekjs eukscy dks lqn`<+ cukdj fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa Hkh la;e vFkok /kS;Z /kkj.k djus dh f'k{kk 

nsrk gS rFkk drZO;P;qr gksus ls cpkrk gSA 

  Jhen~Hkxon~xhrk eas O;fDrxr] lkekftd] jk"Vªh; vkSj oSf'od leLr leL;kvksa dk leqfpr 

lek/kku varfuZfgr gSA bl txr esa ldy thoksa dh izk;% lq[kk; izo`fr gS fdUrq izR;sd O;fDr fdlh u fdlh 

dkj.k ls nq[kh gS vkSj vius nq%[k dh fuòfRr rFkk lq[k izkfIr gsrq e`xr`".kk dh Hkk¡fr cká inkFkksZa esa gh HkVdrk 

jgrk gS tcfd lq[k dk lzksr gekjs Hkhrj gh fo|eku gSA dksbZ Hkh OkLrq vFkok ifjfLFkfr nq%[knk;d vFkok 

lq[knk;d ugha gksrh vfirq mlds izfr gekjs euksHkko ,oa n`f"Vdks.k gh mls lq[knk;d vFkok nq%[knk;d cukrs 

gSaA xhrk esa bldk loksZRd`"V mnkgj.k izFke v/;k; ds 21&23 'yksdkas esa of.kZr vtqZu dh fLFkfr ls Kkr gksrk 

gS fd vkjEHk esa vtqZu iw.kZ mRlkg ds lkFk fot; ds fy, n`<+ ladfYir gksdj ;q) Hkwfe esa vkrk gS
3
 fdUrq 

j.kHkwfe esa vius lxs lacaf/k;ksa dks ns[kdj mldh euksn'kk ifjofrZr gksrh gS vkSj fo"kknxzLr gksdj og ;q) dh 

bPNk R;kx nsrk gS & 

*u dk³{ks fot;a d`".k u p jkT;a lq[kkfu pA*
4
 

**vgks cr egRikia drqZa O;oflrk o;e~A 

;nzkT;lq[kyksHksu gUrqa Lotueq|rk%AA*
5
 

 rc Hkxoku Jhd`".k vius mins'kksa }kjk ;q) ds izfr mlds euksHkkoksa ,oa n`f"Vdks.k dks ifjofrZr djds 

mls ;q) ds fy, izsfjr djrs gSaA blls Li"V gS fd ,d gh izdkj dh ifjfLFkfr gksus ij Hkh n`f"Vdks.k esa 

www.shisrrj.com


Volume 3, Issue 1, January-February-2020 | www.shisrrj.com 
 

 

डाॅ 0 ऋतु शुक्ला Sh, Int Sci Ref Res J, January-February-2020, 3(1) : 93-98 

 

 95 

ifjorZu ek= ls gh vtqZu dks lq[k vkSj nq[k dk vuqHko gqvk vkSj vUrr% mlus ?kksj ;q) dks Hkh lq[k ds Js; 

lk/ku ds :i esa Lohdkjk & 

u"Vks eksg% Le`fryZC/kk RoRizlknkUe;kP;qrA 

fLFkrks·fLe 'krlansg% dfj";s opua roAA
6
 

 vtqZu dh gh Hkk¡fr izR;sd O;fDr ds lq[k ;k nq%[k dk vk/kkj mldk ekufld n`f"Vdks.k gh gS vkSj mls 

ifjofrZr djds og fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa Hkh lq[k dk vuqHko dj ldrk gSA vr,o eu dh vn~Hkqr 'kfDr dks 

/;ku esa j[kdj xhrk esa euksfuxzg dk funsZ'k fn;k x;k gSA fdUrq euksfuxzg ok;q dh Hkk¡fr vR;Ur gh nq"dj dk;Z 

gS
7
 vr% xhrk esa euksfuxzg dh jhfr crkrs gq, dgk x;k gS fd fu%lUnsg eu cgqr papy gS fdUrq vH;kl vkSj 

oSjkX; ls mldk fuxzg fd;k tk ldrk gSA ;s nksuksa eu dks o'k esa djus ds lk/ku gSaaA
8
 Hkxoku Jhd̀".k vtqZu 

ds ek/;e ls lEiw.kZ lalkj dks lQyrk dk ea= crkrs gq, dgrs gS fd ;fn euq"; vius y{; esa lQy gksuk 

pkgrk gS rks mls eu lfgr bfUnz;ksa dks o'k esa djuk vR;ko';d gSA euq"; dks bfUnz;kFkksZa ls bfUnz;ksa dks mlh 

izdkj Hkhrj lesV ysuk pkfg, tSls dNqvk vius vaxksa dks lc vksj ls Hkhrj lesV ysrk gS & 

;nk lagjrs pk;a dweksZ·³~xkuho loZ'k%A 

bfUnz;k.khfUnz;kFksZH;LrL; izKk izfrf"BrkAA
9
 

 xhrk esa fo"k;klfDr dk R;kx djus dk Hkh funsZ'k fn;k x;k gS D;ksafd fo"k;klfDr gh euq"; ds nq%[k] 

fouk'k rFkk ekufld v'kkfUr dk izeq[k dkj.k gSA xhrk ds v/;k; 2 esa bls vR;Ur O;kogkfjd <ax ls le>k;k 

x;k gS & 

/;k;rks fo";kUiqal% l³~xLrs"kwitk;rsA  

la³~xkRlatk;rs dke% dkekRØks/kks·fHktk;rsAA2-62 

 

Øks/kkn~Hkofr lEeksg% lEeksgkRLe`fr foHkze%A  

Le`frHkza'kkn~ cqf)uk'kks cqf)uk'kkRiz.k';frAA 2-63 

 

vFkkZr~ fo"k;ksa dk fparu djus okys euq";ksa dh fo"k;ksa esa vklfDr gks tkrh gS vkSj vklfDr gksus ij mUgsa 

izkIr djus dh dkeuk mRiUu gksrh gSA dkeukiwfrZ esa fo/u iM+us ls Øks/k mRiUu gksrk gSA Øks/k ls foosd u"V 

gksrk gS vkSj foosd ds u"V gksus ls Le`fr Hkzfer gks tkrh gSA Le`frHkze gksus ls cqf) dk uk'k gksrk gS vkSj cqf) ds 

uk'k gksus ls og O;fDr Hkh uk'k dks izkIr gksrk gS vFkkZr~ og n;uh; ,oa 'kkspuh; voLFkk dks izkIr gksrk gSA 

oLrqr% bfUnz;] eu vkSj cqf) ij gh euq"; dh mUufr vkSj lq[k vk/kkfjr gS vr% xhrk esa ckjEckj buds fuxzg 

dk funsZ'k izkIr gksrk gSA leLr y{;ksa dh izkfIr gsrq vkRefu;a=.k vR;ko';d gSA bu ij fu;U=.k j[kdj ge 

Lo;a gh vius fe= Hkh gks ldrs gSa vFkok fo"k;klDr gksdj vius 'k=q rqY; Hkh gks ldrs gSa & 

vkReSo ákReuks cU/kqjkReSo fjiqjkReu%A
10
 

 Jhen~Hkxon~xhrk }kjk leLr lalkj ds ekuo lekt dks /kkfeZd lfg".kqrk dh f'k{kk nh x;h gS tks vkt 

Hkh vuqdj.kh; ,oa lokZf/kd izklafxd gSA xhrk vk|ksikUr /kkfeZd lfg".kqrk dh Hkkouk ls vksrizksr gS tks Hkkjrh; 
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laLd`fr dh izeq[k fo'ks"krk gSA xhrk ds mins'k fdlh lEiznk; fo'ks"k ds fy, ugha gSa vfirq bldh f'k{kk /keZ] 

tkfr] lEiznk;] ns'k&dky ifjfLFkfr dh lhekvksa ls ijs gS] lkoZHkkSe gSA xhrk lHkh mikluk if)r;ksa rFkk /keZ ds 

izfr J)k j[krh gSA Hkxoku Jhd`".k lkrosa v/;k; esa Li"Vr% ?kksf"kr djrs gSa fd] *tks HkDr ftl nsork dks J)k 

ls iwtuk pkgrk gS] eSa mldh J)k dks mlh esa n`<+ djrk gw¡A
11
 og iqu% ?kksf"kr djrs gSa] **J)k ls ;qDr gksdj 

tks vU; nsorkvksa dks iwtrs gSa os Hkh eq>s gh iwtrs gSa] ;|fi mudh ;g iwtk fof/kiwoZd ugha gSA
12 

 bl izdkj 

vkt ds lkekftd ,oa jktuhfrd ifjos'k esa tgk¡ /keZ] vkLFkk] bZ'oj ds uke ij ,d euq"; nwljs euq"; dk 

nq'eu cu x;k gS ogk¡ xhrk }kjk vkLFkk rFkk /keZ fo'ks"k dks ekuus dh LorU=rk iznku djuk mlds /keZ 

lfg".kqrk rFkk iaFk&lEiznk; fujis{krk dk mRd̀"V mnkgj.k gS tks vkt ds ifjos'k esa izklafxd Hkh gSA 

  xhrk dh izeq[k f'k{kk fu"dke deZ;ksx dh mi;ksfxrk vkt Hkh fufoZokn gSA loZizFke xhrk esa deZ 

dks vdeZ ls Js;Ldj crkrs gq, fu"dke Hkko ls dÙkZO;  deZ ds lEiknu dk mins'k fn;k gSA xhrk LFkku&LFkku 

ij ;g Lohdkj djrh gS fd dksbZ Hkh euq"; {k.k Hkj ds fy, Hkh deZ dk ifjR;kx ugha dj ldrk ¼u fg df'pn~ 

{k.kefi tkrq fr"BR;deZdr̀½
13
A ;fn euq"; deZ djuk cUn dj ns rks l`f"V pØ gh #d tk,xkA xhrk vdeZ 

dh vis{kk deZ dks Js"B ekurh gS D;ksafd deZ ds vHkko esa 'kjhj dk fuokZg Hkh vlEHko gSA deZ esa Hkh fu"dke 

deZ;ksx ftldk vFkZ gS fd ge deZ dks lnSo lk/; ds :i esa ns[ksa] mls dHkh Hkh lk/ku ds :i esa xzg.k u djsaA 

izks0 ,e0 fgfj;Uuk dk dFku gS] **xhrk deZ esa R;kx dk mins'k nsrh gS] deZ R;kx dk ughaA** orZeku Hkkjrh; 

ifjos'k esa tcfd loZ= Hkz"Vkpkj] yksHk vkSj vukpkj dk opZLo fn[kkbZ iM+rk gS] fu"dke deZ;ksx dh 

mi;ksfxrk ,oa izklafxdrk vkSj Hkh c<+ tkrh gSA mYys[kuh; gS fd jktuhfr vkSj iz'kklfud lsok,¡ lekt lsok 

ds lk/ku gqvk djrh gSa fdUrq vkt budh fo'oluh;rk lfUnX/k gS vkSj lekt lsok dk lk/; vizkI; gks x;k 

gSA ;fn gekjk orZeku usr`Ro rFkk lsok laoxZ fu"dke Hkko ls ;kstukvksa dk fuekZ.k ,oa dk;kZUo;u djsa rks yksd 

lsok dk y{; izkIr fd;k tk ldrk gS] LorU=rk vkUnksyu ds lius dks lkdkj fd;k tk ldrk gS vkSj 

Hkz"Vkpkj dh ns'kO;kih leL;k ls ns'k eqDr gks ldrk gSA rkRi;Z ;g gS fd Hkz"Vkpkj eqDr lekt ds fuekZ.k esa 

fu"dke deZ;ksx dk vkn'kZ vkt Hkh lehphu gSA 

  Hkxon~xhrk }kjk izfrikfnr yksdlaxzg ¼lkekftd vkn'kZ½ dk fl)kUr iq#"kksÙke ,oa eqDrkRekvksa 

dks yksddY;k.k gsrq iz;kljr fn[kkdj ekuo dks yksddY;k.k gsrq izsfjr djrh gSA v/;k; 3 esa Hkxoku dgrs gS 

fd tudkfn jktk us fu;r deZ djrs gq, gh flf) izkIr dhA fdUrq izkfIr ds i'pkr~ Hkh os yksdlaxzg dks 

ns[kdj deZ djrs gSaaA vr% rqEgs Hkh yksdlaxzg dh n`f"V ls deZ djuk pkfg,A
14
 xhrk izR;sd O;fDr ls ;g vkxzg 

djrh gS fd og txr dh 'kk'or uSfrd O;oLFkk dks lqn<̀+ djs ftlls yksdlaxzg ;k yksd dY;k.k esa dksbZ 

O;o/kku u gksA
15
 yksdlaxzg vkn'kZ izkfIr ds lk/ku ds :i eas Lo/keZ ds fl)kUr dk fo/kku djrh gSA xhrk 

yksdlaxzg gsrq ek= deZ djus ds fy, gh ugha dgrh vfirq vuklDr Hkko ls] fu"dke Hkko ls vius lkekftd 

dÙkZO;ksa ds ikyu djus dk funsZ'k nsrh gSA xhrk esa Lo/keZ vFkkZr~ vius vius dÙkZO;ksa dk ikyu yksdlaxzg izkfIr 

dk lk/ku crk;k x;k gSA Hkxoku Jhd`".k us lkekftd dÙkZO;ksa] eq[;r% ,sls dÙkZO;ksa dks tks lekt es a,drk 

ykus ds fy, rFkk ,drk cuk, j[kus ds fy, lk/kuLo:i gSa mudks Lo/keZ dgk gSA xhrk eas vius dÙkZO;ksa dk 

ikyu gh lPph bZ'oj iwtk dgk gS ¼LodeZ.kk reH;P;Z flf)a foUnfr ekuo%½
16
A oLrqr% xhrk }kjk Lo/keZ ds 
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izfriknu dk y{; ;g Fkk fd lekt O;oLFkk ,oa l`f"V dh xfr fuckZ/k :i ls pyrh jgs] yksd dY;k.k gks rFkk 

lekt esa vf/kdkjksa ds fy, dksbZ la?k"kZ u gksA xhrk dk loksZPp y{; fgUnw lekt dks ,drk ds lw= esa ck¡/kuk 

rFkk yksxksa esa dÙkZO; dh psruk tkx`r djuk gSA 

 xhrk esa fLFkrizK dh vo/kkj.kk Hkh orZeku ;qx esa izklafxd gSA fLFkrizK og gS ftldh izKk ;k cqf) 

fLFkj gks tkrh gSA fLFkrizK esa lHkh dkeukvksa ,oa oklukvksa dk ifjR;kx gks tkrk gSA og lnSo vius esa vius 

ls gh lUrq"V jgrk gSA fLFkrizK 'kqHk vkSj v'kqHk] fiz; ,oa vfiz; lHkh fLFkfr;ksa esa rVLFk jgrk gS D;ksafd og 

le>rk gS fd ;s lHkh fLFkfr;k¡ bZ'oj ds v/khu gSaA vr% orZeku lekt esa tc euq"; dk izfrfnu bu 

ifjfLFkfr;ksa ls lk{kkRdkj gksrk gS rc *fLFkrizK* dh fLFkfr dk vuqdj.k djuk mlds fy, Js;Ldj jgsxkA ;fn 

og thou esa ?kfVr gksus okyh izfrdwy ifjfLFkfr;ksa dks Hkh bZ'ojk/khu ekudj /kS;ZiwoZd la;fer gksdj O;ogkj 

djs rks mf}Xurk] 'kksd] ruko] fujk'kk vkfn mlds thoup;kZ dks izHkkfor ugh dj ldrsA 

  vr% ;g Li"V gS fd xhrk dk izR;sd okD; vk/kqfud lekt ds fy, f'k{kk ls vksrizksr gSA xhrk 

dh f'k{kk dks vius thou esa /kkj.k djus okyk O;fDr thou dh cM+h ls cM+h ijs'kkuh esa Hkh vius dÙkZO;iFk ls 

fopfyr ugh gks ikrkA xhrk dk vH;klh lalkj dk lR; tku ysus ds ckn iFkHkz"V ugh gksrkA xhrk ds ckjs esa 

ojkg iqjk.k esa Hkxoku dgrs gSa & 

xhrkJ;sga fr"Bkfe xhrk esa pksÙkea x`ge~A
17
 

  vFkkZr~ eSa xhrk ds vkJ; esa jgrk gw¡A xhrk esjk Js"B ?kj gSA bldk vfHkizk; gS fd xhrkikB ls 

bZ'oj dk lkfUu/; feyrk gSA xhrk dh ;g f'k{kk fd O;fDr dks vius ladh.kZ LokFkZijd vkosxksa dks thruk gksxk 

vkt Hkh mruh gh ewY;oku ,oa lehphu gSA dke] Øks/k] yksHk vkfn ij fot; izkIr djus dh f'k{kk vkt Hkh 

yksdfgrdkjh gSA iqu% fofHkUu Hkk";dkjkas }kjk le;&le; ij xhrk ij fy[ks x, Hkk";ksa dh fofo/krk rFkk vkt 

Hkh xhrk ds mins'kksa ds izfr euq"; dh xos"k.kkRed izo`fÙk bldh izklafxdrk dh gh |ksrd gSA Hkkjr gh ugha 

vfirq fo'o ds vusd ns'k vejhdk] teZuh] Ýk¡l vkfn eas xhrk ds mins'kksa ds v/;;u gsrq cM+s&cM+s 'kks/k gks jgs 

gS tks bldh orZeku esa izklafxdrk ,oa mikns;rk dks bafxr djrk gSA xhrk dh vej f'k{kk dh mi;ksfxrk vkt 

Hkh mruh gh gS ftruk vrhr esa FkhA 
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