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धातवसाधने भोजनसमीक्षा 

    

डॉ. मनोज कुमार ममश्र 

ग्राम व पोष्ट–जयदवेपट्टी, 

 थाना–घनश्यामपुर,  

दरभंगा, बिहार, भारत। 

 
 

सर ांशः – सकलश्रुबतस्मृबतपुराणेबतहासश्रौतसूत्रगृह्यसूत्रधममसूत्रकाव्यशास्त्रनीबतशास्त्र बतशास्त्रेषु कममकाण्डगतपात्राणां 

कममसम्पादकसाधनानाञ्च चचाम प्रशंसा फलश्रुबतरस्स्त। दशमनग्रन्थेष्वबप एतादृशी चचाम प्रशंसा च दृश्यते। सम्पूणम 

मीमांसादशमन कममकाण्डमाश्रश्रत्यवै प्रवतमते । अत एव मया कममकाण्डाचायमपरीक्षां समुत्तीयम मचस्न्ततं यत कथन्न 

कममकाण्डगतसाधनानां कुश पुष्प गोमयासन पञ्चगव्य पञ्चामृतास्िस्रुव मुक्स्स््योपयभनोगुष्ठीबत्रकुशमोटकप्रभृतीनां 

लक्षणमनमामणोपयोगानां समीक्षणम् कायमम् । यतोऽधुना सवमत्रैव भौबतकवादजेना अस्तव्यस्ता समयासौकयमयु क्ााः 

सस्न्त। एत एव यने केनाबप बवमधना साधनसहकाररत्वेन बववाहोपनयन मुण्डन नामकरणान्नप्राशनप्रभृतीमन कायामश्रण 

सम्पादयस्न्त | 

मुख्यशब्दः –भोजनम् कममकाण्डः पंचगव्य धातवसाधनम् मीमांसादर्मन धातुववचारम् धातुः। 

 

 

प्रथमं तावत् धातवसाधनशब्दने धातुबवचारं कृत्वा पश्चात् भोजन समीक्ष्येत। धातुस्तावत् दधातेाः धा धातोाः 

तुन्प्रत्यये सबत धातुशब्दाः। स च धातुरनके बवधानाममथामनां वाचकाः। एकस्तु बियावाची भूवादयो धातवाः। स्ितीयाः 

शरीरस्थो धातुाः रसासृङमांसमदेोऽस्स्थमज्जाशुिाश्रण' एतान्यबप धातुपदवाच्यामन भवान्ते। बकन्तु अस्माकं शोध बवषये 

अनयोमभन्नो धातुाः स च स्वणामदौ वतमते। स्वणामबदश्चाष्टबवधाः। तद्यथा  

बहरण्यं रजतं कांस्यं ताम्र सीसकमवे च ।  

रंगमायसरतै्यं च धातवोष्टौ प्रकीबतमतााः ।।  

इबत दान सागर:  

अन्यच्य  

सुवणम रजतं तानं लौह काप्यञ्च पारदम् ।  

रंगं च सीसकञ्चैव इत्यष्टौ दैवसम्भवााः ।  

 

     इबत वदै्यकम्  
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अन्यत्र पुनाः सप्तैवधातवाः  

स्वर्ण रूप्यं च तानं च रंगमायसमेव च। 
सीसं लोहं च सप्तैते धातवो गगररसम्भवााः ।।"  

तत्र प्रथम दानसागरनुसारेण धातवाः अष्टो सस्न्त, यथा- बहरण्यम रजतम्, ताम्रम्, कांस्यम्, सीसम्, रङ्म, आयसम, 

रतै्यम् इबत। तत्र रतै्यम बपत्तलम् । तेभ्यो िहुभ्यो धातुभ्यो जीवनोपयुक्ामन पात्राश्रण भवस्न्त । तेष्वबप पात्रेषु िहूमन 

पचनपात्राश्रण अन्नाबदस्थापनपात्राश्रण भोजन पात्राश्रण जलदुग्धाबद पानपात्राश्रण च भवस्न्त। यद्यबप पात्रशब्दाः 

स्थापनाद्यथमको नास्स्त तथाबप पात्रममव पात्रोपचारात् तान्यबप पात्राण्येव भवस्न्त। पात्रंतु पाधातोाः''ष्टरन प्रत्यय ेसबत 

पात्रशब्द: पीयते अनेन साधनेन तत्साधनं पात्रम् । तदुपचारात् भोजनाबदपात्रमबप श्रसद्धयबत। तामन च पात्राश्रण यथा- 

तण्डुलपाकपात्रम्, दवीपात्रम् स्िदलपाकपात्रम्, व्यञ्जन पाकपात्रम्, बपष्टपचनपात्रम् ऋजीषम्, स्थालीपात्रम्, 

स्िदलभोजनपात्रम् (िाटी) जलपात्रम् कमण्डलु पात्रम्, जलाहभरणपात्रम् (वाल्टी) फटाहीपात्रम् (केडाही) 

कटाहपात्रम् (कडाह) तस्प्तकापत्रम् (तषा), वृहत्रथालीपात्रम् पराताः 1 घट: कलशाः ओदनपररवषेण (अब़िया) 

श्रृंगारकम्, पतद्ग्ग्रहाः (पीकदान)। इत्येव पात्राश्रण उच्यन्त े। तथा बह दशमपूणममासप्रसंगे शतपथब्राह्मणे -‘स वा अनस 

एव गृहणीयात् । अनो ह वा अग्रे पश्चेद वा इदं यच्छालम स यदवेाग्र ेतत्कारवाणी इबत तस्माद एव गृह्णीयात भूमा वा 

अनाः| 

 

भूमा बह वा अनस्तस्याधदा िहु भवबत अनोवाह्यम भूत्याहुस्तदमानमवेैर तत यदपैबत तस्मादनस एव गृह्णीयात्। यज्ञो 

वा अनाः । यज्ञो बह वा अनस्तत्मादनस एव यजूंबष सस्न्त न कौष्ठस्य न कुंभ्य ैनभ्स्त्राय ैएवञ्च पानपात्रममव अन्यान्यबप 

भोजनाबदपात्राश्रण कथ्यन्त े एवमवे   वदेषे्वबप यज्ञपात्राश्रण भवस्न्त । तथा बह 'िन्िं पात्राण्युतदाहरबत -शूपं 

चास्िहोत्रहवणीं च 'स्पयं च कपालामन च । शम्यां च कृष्णाश्रजनं च । उलूखलमुसले । दृषदुपले । तदृश।" इत्थं 

शतपथे िन्िं कृत्वा दश पात्राश्रण आसदयबत । एवमवेाग्रे 'अथ यज्ञपात्राश्रण प्रोक्षबत । दवै्याय कममणे शुन्धध्वं देव 

यज्यायै इबत दवै्याय बह कममणे शुन्धबत दवे यज्यायै यदवोऽशुद्धााः पराजघ्नुररदं वस्तच्छुन्धामम तत्र आज्यस्थालीप्रसंगे  

आह  

आज्यस्थाली तैजसी वा मृण्मयी वा प्रकीबतमतााः िादशंगुलबवस्तीणाम प्रादशेोच्चा शुभास्मृता।। आज्यस्थालीसमानैव 

चरूस्थाली समानताः ।।  

पुरोडाशस्य पात्री तु चतुरस्रा समानताः ।।  

खातेन वतुमलनेैव युताः यज्ञ ेप्रशस्यते ।  

अथास्स्मने्नवप्रसंगे भोजन पात्रबवचाराः प्रस्तूयते – यथा  

सौवणे भाजने चैव बत्ररात्रं फलमश्नुते ।।  

पालाशपद्मपत्रेषु गृही भोजनमाचरेत् ।  

पैठीनश्रसाः  

ब्रह्मपत्रेषु वो भुंक् ेमासमेकं मनरन्तरम।  



Volume 1 | Issue 4 | November-December-2018  

  

 

 

 

 132 

चान्रायणसमं पुण्यं कृतस्याबप चतुगुमणम्  

 

तत्र भोजनपात्राश्रण सौवणाममन, राजतामन, ताम्रमनमममतामन, कांस्यामन रतै्यामन (पैत्तलामन), आयसामन मृण्मयामन च भवस्न्त। 

तेषु मृण्मयानां बवचारस्तु उपेक्षणीय, यतो बह तेषां धातुत्वाभावात् । अथ च भोजनपात्राश्रण पणममयान्यबप भवस्न्त । यषेु 

पात्रेणु भोजनस्य प्राशस्त्यमस्स्त। बकन्तु केषु मचत् पात्रेषु भोजनस्य मनषेधोऽबप शास्त्रीयोऽस्स्त ।  

 

तथाबह -व्यासाः  

मृण्मये पणमपृष्ठेवा आयसे ताम्रभाजने ।  

नाश्नीयादबपचदे् भुंक् ेनरकं सोमधगच्छबत ।।  

 

एतने मृणमयपात्रे नाश्रशतव्यम् तथा पणामनां पृष्ठभागेऽबप नाश्रशतव्यम्, ताम्रपात्रेऽबप नाश्रशतव्यम्, आयसपात्रेऽबप 

नाश्रशतव्यम् । यबदचेत् तेषु पात्रेषु भुञ्जानाः अबप प्रमादवशात् तथाबप तद् भोजनं त्याज्यम् । अबप च वटाकामश्वत्थ पत्रेषु 

कुम्भीबतन्दुकजेषु च । श्रीकामो नतु मुंजीत कोबवदारकरजयोाः  

एवं च  

ताम्िूलाभ्यन्जने चैव कांस्यपात्रे च भोजनम।  

यबतश्च ब्रहाचारी च बवधवा च बववजमयते्।।  

अबत्र:  

आयसने तु पात्रेण यदन्नमुपदीयते ।  

तदन्नमपबवत्रं स्यात् त्याज्यं व ेसवमकममश्रण ।।  

 

एतत्प्रमानानुसारेण यबताः ब्रह्मचारी बवधवा च कांस्य पात्रे न भुजीरन् तेषां तत्र भोजने दोषश्रवणात् । तत्राबप ताम्र पात्रे 

गव्यं दुग्धाबदकं कथमबप न भोक्व्यम् ।  

 

तथा बह  

'गव्यं च ताम्रपात्रस्थं मघतुल्य घूतम बवव्ना  

  बकन्तु जलपाने कामनमचत् पात्राश्रण बवशषेरूपेण बवबहतामन  

यथा  

कांस्यरजतपात्रस्थं तोयं नद्याश्च वधमनम् ।  

 मूत्रवृस्द्धकरं वीयमक्षयकारी बविजमयते् ।।  

 ताम्रायाः स्वणमसीसानां पात्रस्थं फलचममणोाः ।  

                           शुिवृस्द्धकरं तोयं तदुपासीत यत्नताः ।।  
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एवंच श्रशलाभाजनेऽबप भोजनं न कतमव्यम् । तथा बह- 

करे कपमटके चैव श्रशलायां त्वदृभाजने।  

मभन्नकांस्य ेच वस्त्रे च मुक्स्त्वा चान्रायणं चदेत् ।।  

   सुवणामररपात्राणां शुस्द्धप्रकारोऽबप धममशास्त्रे दृश्यते  

सुवणमरूप्यशंखमशुक्तक् रत्नमयामन च । कांस्यायरताम्ररेत्यामन त्रपुसीसमयामन च ।  

मनलपेामन च शुध्यस्न्त केवलेनोदकेन तु ।। शूरोस्च्छष्टामन शोध्यामन बत्रधा क्षाराम्लिकाररमभाः ।  

सूबतकाशवबवणमूत्ररजस्वलाहतामन च ।  

प्रक्षेप्तव्यामन तान्यिौ यच्च यावत्सहेदबप।।  

 

अत्र अश्म प्रस्थरम्, अयोलौहम्, रीबताः बपतलम्, तद्घबटतपात्रम् रतै्यम्, त्रपु रंगम्, मनलेपम् अनुपहतम्, उस्च्छष्टामन 

उस्च्छष्टस्पृष्टामन, उस्च्छष्टे शंखवचनेन शुध्यन्तस्य प्रबतपाद्यमानत्वात् क्षारो भस्म, अम्लवाररमभाः  

जम्वीराबदरसाैः तत्र क्षारं कांस्यादो, अम्लोदकं ताम्रादौ । अतएव शंख:-  

उष्णोदकेन ताम्रस्य सीसस्य त्रपुणस्तथा।  

क्षारणे शुस्द्धाः कांस्यस्य लौहस्य च बवमनबदमशेत् ।।  

िौधायनोsबप- 

तैजसानां तु पात्राणामुस्च्छष्टोपहतानां बत्र:सप्तकृत्व: पररमाजमनम् , 

 

पररमाजमन॑ मृदगोमयभस्मामभररबत। मूत्रपुरीषरेत: प्रभृत्युपहतानां पुनाः करणं गोमूत्रे वा सप्तरात्र संस्थाप्य पूवमवत्  

माजमनम् |शतातपश्च- 

 

 गवाघ्रातेषु कांस्यषेु शूिोस्च्छष्टषे्सु वा पुन:। 

 दशमभभमस्ममभ: शुस्द्ध: श्वकाकोपहतषेु च || 

 

अंमगराश्च- 

 

 गण्डूलं पादशौचं च याः कुयामत्कांस्य भाजने | 

 भूमौ मनाःस्क्षप्य षण्मासान पुनराकारमाबदशते्  || 

 आकरमाबदशते्  वहनी स्क्षपेत्  | 
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    मान्यता प्रकाशन बदल्ली  

12.यजुबवमधानसूत्रम्, रमशेचन्र दास ,संइराज श्री कृष्णदास िम्िई  

13.दुगोपासन कल्प डुमाध्याय ,हररकृष्ण शमाम ,चौखम्िा प्रकाशन  

14.कारतीय श्रौतसूत्र देवयास्ज्ञक पद्धबत 

 

 


