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नरक ाः 

 

डॉ.सधु ांशशुखेरमह प त्राः, 

सह यक च ययाः, धमयश स्त्रविभ गाः, 

र ष्ट्रीयसांस्कृतविश्वविद्य लयाः, 

वतरुपवताः, आन्ध्रप्रदशेाः  

 

स र ांशाः – पुर णदषृ्ट्य  चतुदयशभुिन न ां मध्यस्थलोऽथ यद ् भूलोकस्य धस्त द-तलस्योपररष्ट च्च नरक ण ां 

स्थ न वन कवपपत वन। मर्तययलोके पुण्यमर्ययन्ध्ताः स्िगयम्, प पञ्च कुि यण  नरक न् प्र प्नुिवन्ध्त। तत्र प्र मुख्येन 

एकविांशवत नरक ाः विषये स्मृवतक र ाः उवपलख्यन्ध्ते। अत्र मय  मनुस्मृवताः दषृ्ट्य  एकविांशवत नरक ण ां विषये 

सांक्षेपेण आलोच्यते। ] 

मुख्यशब्दः – नरक ाः‚ स्िगयम,् स्मृवतक र ाः‚ मनुस्मृवताः‚ ऊध्ियलोक ाः। 

 

चररतव्यमतो वनर्तयां प्र यवित्तां विशदु्धये इवत iमनुिचन त् प पम चरताः ककन्ध्तु प्र यवित्तमकुियताः 

प्रर्तयि यस्मरण त् प्र यवित्तस्य िश्यकत्तयव्यत  बोध्यते। य े प वपनोऽकृतप्र यवित  अपि त्त वपनस्ते 

द रुण न्नरक न् प्र प्नुिन्ध्तीवत iiय ज्ञिप्येन प्रर्तयप कद। तद्यथ - 

प्र यवित्तमकुि यण ाः प पषे ुवनरत  नर ाः। 

अपि त्त वपनाः कष्ट न्नरक न ्य वन्ध्त द रुण न।्। इवत।। 

ते च नरक ाः क्व सवन्ध्त, के च ते, कीदशृञ्च तेष ां स्िरूपवमवत सांक्षपेेण त्रोच्यते। परु णदषृ्ट्य  

पररकवपपतेषु चतुदयशभिुनेषु भूलोक-भुिलोक-स्िलोक-महलोक-र्नलोक-तपोलोक-सर्तयलोक इवत सप्त 

ऊध्ियलोक ाः, अतल-वितल-सुतल-तल तल-रस तल-मह तल-प त लख्य ाः सप्त धोलोक  वनर्द्दयष्ट ाः। तेष ु

भूलोको मध्यलोको मर्तययलोको िोच्यते यत्र ियां वनिस माः। तत्र वप य िद ्ि युाः प्रि वत, य िच्च मेघ ाः सवन्ध्त 

य िच्च पवक्षण उर्तपतवन्ध्त, त िद ्भलूोक इर्तय ख्य यते। तदधू्िं भुि कदलोक स्तदधि तल दयो विर र्न्ध्ते। तत्र 

भूलोके मनुष्ट्यपशुपवक्षप्रभृतयाः भुिलोके यक्षोरक्षाः भूतप्रेत-वपश च-गन्ध्धिय-ककन्नर-विद्य धरगण ाः, 

स्िलोकस्योत्तरकदवश इन्ध्र कद देिगण ाः दवक्षणकदवश च वपतृगण ाः, महलोके क्रतु-पलुह-िवसष्ठ-रुि कदऋषयाः, 
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र्नलोके र्ीिस्रष्ट  प्रर् पवतर्ब्यह्म , तपोलोके भगि न् वशिाः, सर्तयलोके च गोलोकविह री भगि न् 

विष्ट्णुर्ियर र्ते। एिञ्च धोलोकेषु विलस्िगेषु क्रमणे अतले ददु यन्ध्तो मयपुत्रोऽसरुो बलाः, वितले ह टकेश्वराः, 

सुतल े विरोचनपुत्रो दैर्तयर र्ो बली, तल तले मयद निाः, रस तले वनि तकिचद नि ाः, मह तल े

कुहकतक्षकक वलयशुषेण कदन ग ाः, प त ले च न गलोक वधपो ि सुकी शङ्खचूड कदन ग ि वनिसवन्ध्त। 

एिां चतुदयशभुिन न ां मध्यस्थलोऽथ यद ् भलूोकस्य धस्त दतलस्योपररष्ट च्च नरक ण ां स्थ न वन 

कवपपत वन। मर्तययलोके पुण्यमर्ययन्ध्ताः स्िगयम्, प पञ्च कुि यण  नरक न् प्र प्नुिवन्ध्त। एते नरक  के इवत 

िीक्ष य मेकविांशवतनरक  iiiमनुन  प्रवतप कदत ाः। ते यथ - 

त वमस्रमन्ध्धत वमस्रां मह रौरिरौरिौ। 

नरकां  क लसतू्रञ्च मह नरकमिे च।। 

सञ्जीिनां मह िीवचां तपनां सम्प्प्रत पनम।् 

सङ्घ तञ्च सक कोलां कुड्मलां पवूतमवृत्तकम।्। 

लोहशङ्कुमरृ्ीषञ्च पन्ध्थ नां श पमलीं नदीम।् 

अवसपत्रिनञ्चिै लोहद रकमिे च।। इवत।। 

एतेषु एकविांशवतसांख्यकेषु मह रौरि-मह िीवच-ऋर्ीष-पथ-नदी-लोहद रक-सांज्ञक न् षण्णरक न् 

य ज्ञिप्यो न ङ्गीकृर्तय तर्तपररिते लोवहतोह-सविष-मह वनरय-मह पथ ऽिीवच-कुम्प्भीप कसांज्ञक न् नरक न् 

प्रवतप दयवत। अत्र वप स्िरूपदषृ्ट्य  मनूक्तां  मह रौरिां य ज्ञोिप्योक्तमह वनरये मनूक्तां  पन्ध्थ नञ्च 

य ज्ञिप्योक्तमह पथऽेन्ध्तभ यिवयतुां श्यते। नर्तिन्ध्येष मतीि परस्परां विलक्षणदशयन त्। श्रीमद्भ गितेऽवप 

अष्ट विांशवतसांख्यक  नरक  िर्णयत ाः। तेषु केिलां दशसांख्यकनरक ण ां स म्प्यां मनुय ज्ञिप्योके्तषु नरकेष ु

दशृ्यते। अिवशष्ट ि सूकरमुखाः, अन्ध्धकूपाः, कृवमभोर्नाः, सन्ध्दांशाः, तप्तसमूी, पूयोदाः, प्र णरोधाः, विशसनाः, 

ल ल भक्षाः, स रमेय दनाः, अयाःप नाः, क्ष रकदयमाः, रक्षोगणभोर्नाः, शूलप्रोताः, दन्ध्दशूकाः, अिटवनरोधनाः, 

पय यित्तयनाः, सूचीमुख इर्तय कदसांज्ञक  नरक ाः ivश्रीमद्भ गिते प्रवतप कदत ाः। एतेषु नरकेषु मनूक्त न ां नरक ण ां 

स्िरूपां सांक्षेपेण लोच्यते। 

1)त वमस्राः- भ गितेऽवप नरकोऽयां प्रथमर्तिेनोपस्थ वपताः। अन्ध्धक रमयोऽयां नरकाः। परस्य 

वित्त पर्तयकलत्र ण मपहत्त य नरकेऽवस्मन् पतवत। अत्र भोर्नप नरवहतो दण्डत डनसन्ध्तर्यन कदय तन वभाः 

पीड्यम नो र्न्ध्तुाः कष्टम प्नोवत मूच्् यमुपय वत च। 

2)अन्ध्धत वमस्राः – वनविड न्ध्धक रमयोऽयां नरकाः। भ गितेऽप्ययां िर्णयतोऽवस्त। याः पुरुषां िञ्चवयर्ति  

तद र नुपभुङ्के्त स एत दशृां नरकम प्नोवत। 
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3)मह रौरिाः – मह न् रौरो रिो यत्र स मह रौरिाः। तप्तभूवमिर्तमयबहुल र्तमकदेशोऽयां नरकाः। यत्र र्ीि ाः 

क्रव्यन्न मकैाः रुरुवभाः पीड्यन्ध्ते। रव्य पह ररणाः, गुरुद र पह रक ि मह रौरिे पतवन्ध्त। नरकोऽयां भ गितेऽवप 

िर्णयताः। 

4)रौरिाः – श्रीमद्भ गिते, म कय ण्डेयपुर ण कदष ु च स्य नरकस्य स्िरूपां िर्णयतम्। मर्तययलोके विवहांवसत  

र्न्ध्तिो यत्र भूर्ति  तमिे विवहांसवन्ध्त स नरको रौरि इवत कथ्यते। रुरुाः सप यदवप कू्ररतरर्न्ध्तुरूपेण 

प्रवतप कदताः। प्रसङ्गऽेवस्मन् प्रवतप कदतां vदेिीभ गिते यथ - 

इहलोकेऽमनु  य ेत ुवहांवसत  र्न्ध्तिाः परु । 

त एि रुरिो भरू्ति  परत्र पीडयवन्ध्त तम।्। 

तस्म रौरिवमर्तय हुाः परु णज्ञ  मनीवषणाः। 

रुराः सप यदवप कू्ररो र्न्ध्तरुुक्ताः परु तनाैः।। इवत।। 

याः प्र वणवहांसनेन स्िकुटुम्प्बपोषणां करोवत स एि नरकेऽवस्मन् पतवत। विसहस्रयोर्नपररवमत विमयभूप्रदेशो 

यत्र यमदतैूाः प वपनो वनवक्षप्यन्ध्ते स एि रौरिनरक इवत। 

5)क लसतू्रम्- कुल लचक्रसूत्रच््ेदनरूपवमवत viप्र यवित्तवििेके शलूप वणन  प्रवतप कदतम्। क लस्य न म 

यमस्य सतू्रां न म प श इि बन्ध्धनहतुेययत्र स नरकाः क लसूत्रसांज्ञकाः। वपतृर्ब् ह्मण न ां 

रोहकत्त यऽयुतयोर्नपररमण्डले त म्रमय ेतप्तखल ेक्षुवर्तपप स भय ां पीड्यम नाः सूय यवित प भय ां तप्यम नो यत्र 

ित्तयते स नरकाः क लसूत्रवमवत। भ गितेऽस्य िणयन प्यवस्त। 

6)मह नरकम्- यत्र महती सियप्रक रक  पीडवेत शूलप वणाः। भगितक रेण नरकोऽयां न स्िीकृताः। 

अवतशयन न प्रक रकय तन प्रदो यो नरकाः स मह नरक इर्तयुच्यते। 

7)सञ्जीिनम्- यत्र सांर्ीव्य पुनव्य यप द्यते साः। अस्य स्िरूपां स्पष्टतय  न ज्ञ यते। भ गितक रेण स्य नरकस्य 

न म नोर्तथ वपतम्। 

8)मह िीवचाः – यत्र मह कपलोलेन प पी लीयते स मह िीवचररवत शलूप वणाः। य ज्ञिप्येन भ गिर्तक रेण 

ि  नरकोऽयां न गवणताः। ककन्ध्तु अिीवचररवत किन नरकस्त भय ां स्िीकृताः। तस्य स्िरूपन्ध्तु इतो वभन्नम्। यत्र 

वगररमूर्ध्याः अधाः वशर ाः वनप र्तयते, न म्रीयम णिेत् पुनर्नयप र्तयते सोऽिीवचररवत कथ्यते। स क्ष्येऽनृतां िदन् 

प्रेर्तय ऽवस्मन् नरके पतवत। 

9)त पनाः – अग्नन्ध्य कदद ह र्तमकां  स्थ नां यत्र साः। भ गितेऽस्य न म न वस्त।  

10)सम्प्प्रत पनाः – यत्र सियताः त पाः प्रदीयते साः। य ज्ञिप्येन वप स्िीकृतोऽयम्। शलूप वणन  नरकोऽयां 

कुम्प्भीप कर्तिेन प्रवतप कदताः। कुम्प्भीप कस्य स्िरूपां भ गिते िर्णयतम्। तत्र कुम्प्भी न म 

षडहम त्रकुटुम्प्बभरणपय यप्तध न्ध्यां यवस्मन् मृद्भ ण्डे स्थ पवयतुां श्यते त दशृप त्रविशेषाः। त ञ्च कुम्प्भीं 

तैलपूण ं कृर्ति  तच्च तैलमवििण ं कृर्ति  तत्र प वपनां वनवक्षप्यते यथ  तस्य तप्ततैलेन प काः स्य त्। 

नरकोऽयमवतभयङ्कराः। 

11)सङ्घ ताः – अर्तयन्ध्तसांिृत्तदेश ेबहून मिस्थ नां यत्र साः। नरकोऽयां भ गिते न िर्णयताः। 
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12)क कोलम्- यत्र क कैाः लौहचञ्च्ि  सांपीड्य भुज्यते। 

13)कुड्मलम्- यत्र रज्जुवभरुद्बन्ध्धनि र  पीड्यते। 

14)पूवतमृवत्तकम्- यत्र परुीषगवन्ध्धमृवत्तक  विद्यते। 

15)लोहशङ्कुाः- लौहशङ्कुन मुपरर यत्र च रणां क ययते, येन च सूचीभेद्य  पीड  भिवत। 

16)ऋर्ीषम-् वपष्टपचनप्रक्षेपो यत्रेवत शलूप वणाः। उत्तप्तेाः ऋर्ीषे वपष्टां यथ  प्रवक्षप्यते, तथ  यत्र र्न्ध्तुाः 

प्रवक्षप्यते स नरकाः। 

17)पन्ध्थ ाः – यत्र र्न्ध्तुभूययो भूयोऽट य्यते साः। नरकोऽयां केिलां मनुन  स्िीकृताः, न य ज्ञिप्य कदवभाः। 

18)श पमली- यत्र श पमलीकण्टकैाः पीड्यते साः। भ गितक रेण िज्रकण्टकश पमलीर्तयुक्तम।् अथ यत् 

यत्रर्न्ध्तुियज्रकण्टक-श पमलीम रोप्य च कृष्ट्यते साः। 

19)नदी- नदी तप्तिैतरणीवत कथ्यते। स  च नदी तप्त  दगुयन्ध्ध  मह िेग  अवस्थकेशरक्तपररपणू य चेवत 

िर्णयत । तत्र स्न नम त्रेण सि यङ्गां शरीरां दग्नधीभूतां भिवत। प्रसङ्गेऽवस्मन् viiप्र यवित्तवििेके शूलप वणन  

र्मदवििचनर्तिेन प्रवतप कदतां यत्- 

नदी ितैरणी न म दगुयन्ध्ध  रुवधर िह । 

उष्ट्णतोय  मह िगे  अवस्थकेशतरवङ्गणी।। इवत।। 

यत्र एिां भूतय  नद्य  अपवियते स नरकाः नदीपदि च्याः। भ गितक रेण वप प्रसङ्गेऽवस्मन्नकु्तां  यत्- य े

र र्न्ध्य  र र्पुरुष  ि  धमयसेतून् वभन्ध्दवन्ध्त, ते सांपरेर्तय िैतरण्य ां वनपतवन्ध्त। ते च र्लर्न्ध्तुवभाः भक्ष्यम ण  

विण्मूत्रपूयशोवणतकेश वस्थमेदोम ांसिस ि वहन्ध्य ां नद्य मुपत प्यन्ध्ते। 

20)अवसपत्रिनम्- यत्र अवसध रस्योपरर च रणां भिवत साः। अवसपत्रिनां न म पत्रैययत्र विद ययते इवत 

शूलप वणन  समुद्धृतम्। भ गिर्तक रेण वप- यो वनर्िेदपथ दन पकद चवलताः र खण्डञ्चोपगताः तमवसपत्रिनां 

प्रिेश्य कशय  प्रहरवन्ध्त। तत्रेतस्तताः यकद ध िम नो भिवत, तर्हय उभयतो ध रैस्त लिन वसपत्राैः 

वच््द्यम नसि यङ्गाः ह ! हतोऽस्मीवत परमय  िेदनय  मूर्च् य्ताः पदे पदे वनपततीवत।   

21) लोहद रकम-् यत्र वनगड कदन  बन्ध्धनां कक्रयते, क र ग रे च वनवक्षप्यते साः। 

एिां भ गित-म कय ण्डेयपुर ण-विष्ट्णुपुर ण कदषु नरक न्ध्तर ण मवप िर्णयतां स्िरूपां ज्ञ तुां श्यते। इवत शम्।। 
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