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jktuhfrd fopkj/kkjk % oSfnd dky ls xqIr dky rd ,d 

fo'ys"k.kkRed v/;;u 

MkW0 jfoUnz dqekj 

,e-,-] ih,p-Mh- ¼jktuhfr foKku½ ch-vkj-,- fcgkj fo'ofo|ky;] eqt¶QjiqjA 

 
Hkkjr dk vrhr cM+k xkSjoe; jgk gSA vk;ks± dk ;g ns'k oSfnd dky ls xqIr dky rd 

vk;Z lH;rk dk v{kq..k x<+ cuk jgkA bl vof/k ds fofHkUu xzUFk] eqnzk,¡] f'kykys[k] 

rkezi= vkfn ds 'kks/kksa ls ;g Li"V gks pqdk gS fd izkphu Hkkjr esa mPp fodflr lH;rk 

fo|eku FkhA vk/;kfRed] uSfrd] n'kZu vkfn {ks= dh oSpkfjd ijkdk"Bk ds lkFk Hkkjr dh 

'kklu&laLFkkvksa ,oa jktuhfrd fl)kar ml le; mRd`"Vre :i esa fodflr FksA izkphu 

Hkkjr ds fHkUu&fHkUu {ks=ksa esa fodflr FksA izkphu Hkkjr ds fHkUu&fHkUu {ks=ksas esa fofHkUu 

le;ksa esa vyx&vyx Hkk¡fr dk 'kklu dk;e jgk ,oa fodflr Hkh gksrk jgkA fldUnj 

ds le; vk;s xzhd ys[kdksa us vius xzUFkksa esa Hkkjr ds vusd tuinksa dk mYys[k fd;k 

gSA mUgksaus vk'p;Z izdV fd;k fd ;wuku ds LikVKZ ,oa esflMksfu;k ds leku gh Hkkjr 

esa vusd x.kjkT; fo|eku gSaA ikf.kuh us vius ^v"Vk/;k;h* esa vk;q/kthoh la?k ¼LikVkZ½ 

ds leku½ rFkk vU; tuinksa dk mYys[k fd;k gSA bl rjg dk fo'kn o.kZu lafgrkvksa 

¼osn½] mifu"kn] vj.;d] iqjk.k] egkdkO; ¼jkek;.k ,oa egkHkkjr½] 'kqØuhfr lkj] 

ckS) ,oa tSu lkfgR; dkSfVyh; vFkZ'kkL=] laLd`r ukVd ,oa ys[k] fons'kh ys[k] ;k=k 

fooj.k esa miyC/k gSA 

 

izkphu Hkkjrh; jkt'kkL= dk mn~Hko LFky _Xosn gSA oSfnd lH;rk ds vkjafHkd dky esa 

gh izkphu vk;ks± ds jktuhfrd vkSj iz'kklfud laxBu ds <k¡ps dk fodkl gks x;k FkkA 

_Xosn vkSj mlds mÙkjoÙkhZ oSfnd jpukvksa ds lkefxz;ksa ds vk/kkj ij ;g dguk mi;qDr 

izrhr gksrk gS fd ml ;qx esa fodflr jktuhfr vkSj iz'kklfud laxBuksa dk fodkl gks 

pqdk FkkA oSfnd ;qx esa lqn`<+ yksd ;ksx{kse vFkkZr~ iztkfgrdkjh iz'kklu dh LFkkiuk gks 

pqdh FkhA _Xosn esa fofo/k fo"k;ksa ij vusd _f"k;ksa ds fopkj eqDrd _pkvksa esa fn;s gq, 

gSaA fo"k; dh n`f"V ls bu _pkvksa esa ijLij dksbZ laca/k ugha gSA izR;sd _pk Lora= vkSj 

Lo;a esa iw.kZ gSA blfy, _Xosn esa fdlh Hkh fo"k; dk Øec) bfrgkl izkIr ugha fd;k 

tk ldrkA jkt'kkL= fo"k;d _pk,¡] laiw.kZ xzaFk esa ;=&r= eqDr NUnksa ds :i esa fc[kjh 

http://www.shisrrj.com/


Volume 2, Issue 6, November-December-2019 | www.shisrrj.com 
 

 

 179 

gqbZ gSaA bu _pkvksa esa Hkh jkt'kkL= dk fo"k; dk Li"V o.kZu dgha Hkh izkIr ugha gSA bu 

_pkvksa dh jkt'kkL= laca/kh lkexzh esa dfri; fl)karksa dh vksj ladsr ek= fd; x;s gSaaA 

bu ladsrksa ds vk/kkj ij izkphu Hkkjrh; jkt'kkL= ds Li"V Lo:i dh LFkkiuk ugha dh 

tk ldrh gS tks vU; rhu lafgrkvksa ds fo"k; esa Hkh ;gh dguk mfpr gksxkA 

 

 izkphu Hkkjr esa jktuhfrd dFkk&oLrqvksa dh tkudkjh gsrq dkSfVY; dk vFkZ'kkL= 

izeq[k lzksr gSA izkphu Hkkjr dh jktuhfr ds Lo:i ds fo"k; esa ik'pkR; fo}kuksa dh cM+h 

Hkzked /kkj.kk jgh gSA bldk ,d izeq[k dkj.k ;g Fkk fd os Hkkjr ds izkphu lkfgR; esa 

ls jkt'kkL= ij i`Fkd xzUFk <+w¡<+us yxs] tcfd fLFkfr blls loZFkk fHkUu FkhA uhfr'kkL= 

vFkok jkt'kkL= ¼jkt/keZ½ ml lkoZHkkSfed vkSj O;kid /keZ dk va'k Fkk tks O;fDr] lekt 

vkSj jkT;] lHkh ds dk;Z&dykiksa dk fu;eu djrk FkkA chloha lnh ds vkjaHk esa dkSfVY; 

d`r vFkZ'kkL= ds izdk'ku ds i'pkr~ ;g Hkh izekf.kr gks pqdk gS fd Hkkjr esa jktuhfr 

v/;;u dk ,d fo'ks"k fo"k; Fkk vkSj ml ij vusd Lora= xzaFk fy[ks x;s FksA blesa 

Hkkjr ds jkt'kkfL=;ksa esa dkSfVY; dk LFkku lcls Å¡pk gS vkSj mls 'kklu dyk rFkk 

dwVuhfr dk lcls egku izfriknd ekuk tkrk gSA  

 

 Hkkjrh; dkSfVY; dks ikjaxr jktuhfrK rFkk ekS;Z lezkV pUnzxqIr ds iz[;kr ea=h 

ds :i esa tkurs gSaA mlds uke egkRE; dFkk,¡ iqjk.kksa ls ysdj dkO;] ukVd vkSj 

dks"k&xzUFkksa esa loZ= ifjO;kIr gSaA dkSfVY; }kjk uan oa'k ds fouk'k vkSj ekZ;Z&oa'k dh 

izfr"Bk ls lacaf/kr dFkk fo".kqiqjk.k esa feyrh gS] ftldk lkj bl izdkj gS&egkHknUr vkSj 

mlds ukS iq= 100 o"kZ rd jkT; djsaxsA var esa dkSfVY; uked ,d czkã.k ml jkT; 

ijEijk ds vafre mÙkjkf/kdkjh uanoa'k dk fouk'k djsxkA uanoa'k ds lewy u"V gks tkus ds 

ckn mldh txg ekS;Zoa'k ds izFke izrkih 'kkld pUnzxqIr dk dkSfVY; jkT;kfHk"ksd djsaxsA 

mldk iq= fcUnqlkj vkSj fcUnqlkj dk iq= v'kksd gksxkA* blls Li"V gS fd ex/k ds jkT; 

flagklu ij igys uan oa'k dk vf/kdkj Fkk vkSj mlds ckn dkSfVY; us vius Øks/k }kjk 

uanjkt ds v/khu jkT; dk m)kj fd;k ,oa ekS;Z lkezkT; dh LFkkiuk dhA 

 

 xqIrdky ij izdk'k Mkyus okyh lkfgfR;d lkexzh dks Hkh vusd Hkkxksa esa foHkDr 

fd;k tk ldrk gS ftldks fuEufyf[kr 'kCnksa esa Li"V fd;k tk ldrk gSA 

 

 iqjk.kksa ls xqIrksa ds izkjafHkd bfrgkl] lhek&fu/kkZj.k rFkk lkaLd`frd dk;Zdykiksa ds 

fo"k; esa tkudkjh feyrh gSA fQj /keZ'kkL=ksa ls Hkh xqIrdkyhu /keZ] laLdkj] fL=;ksa dh 

n'kk rFkk uSfrd vkn'kZ ds fo"k; esa Kku izkIr gksrk gSA xqIr dky esa laHkor% o`gLifr] 
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O;kl] gkfjr] vkfn Le`fr;ksa dh jpuk gqbZ FkhA blds lkFk gh xqIrdky ds fo"k; esa 

dkO;ksa o ukVdksa ls Hkh egRoiw.kZ tkudkjh izkIr gksrh gSA  

 

 izkphu Hkkjr esa vkn'kZ jkT; ds :i esa ,d ,sls 'kfDr'kkyh jkT; dh dYiuk dh 

x;h tks leLr ns'k dks ,d lw= esa fijksdj ,d dsUnzh; 'kklu ds varxZr lc jkT;ksa 

vkSj lwcksa ds lg;ksx ls ckgjh 'k=qvksa ds vkØe.k ls ns'k dh j{kk dh O;oLFkk djsA bl 

mís'; dh izkfIr esa loZizFke ekS;Z lkezkT; dks lQyrk feyhA 'kklu lqpk: :i ls 

dsUnz }kjk lapkfyr Fkh] tks mnkj ,oa lgu'khy FkkA MkW- jk/kkdey eq[kthZ us ekS;Zdkyhu 

jkT; dks fo'o dk loZizFke /keZfujis{k yksd&dY;k.kdkjh jkT; dgk gSA 'kklu dk ;g 

lkekftd drZO; Fkk fd tks nkl&Hk`R;] ca/kq] iq= vkfn vius x`gLokeh dh vkKk dk 

ikyu u djs rks mUgsa og nf.Mr djus ds ctk; fouhr djsA ml le; lkekftd drZO;ksa 

ds ikyu ij cy fn;s tkus dh dksf'k'k dh tkrh FkhA cky] o`)] O;kf/kxzLr] vukFk 

iq:"k ,oa fL=;ksa vkSj muds cPpksa dh j{kk dh O;oLFkk jktk ds }kjk fd;k tkrk FkkA MkW- 

jk/kkdqeqV eqdthZ ds vuqlkj] ^^ns'k dh HkkSfrd ,oa uSfrd izxfr dk eq[; dkj.k lqfLFkj 

jktuhfrd n'kk FkhA** xqIrdky ds fo'kky lkezkT; rFkk ns'k ds fo'kky Hkw&Hkkx esa izpfyr 

yxHkx ,d lh 'kklu i)fr us laLd`fr rFkk lH;rk dh mUufr dks mi;qDr okrkoj.k 

iznku fd;kA xqIr jktkvksa dk fo'kky lkezkT;] mudh l`n`<+ ,oa mnkj 'kklu uhfr rFkk 

mudh xq.k] xzkgdrk vkSj fo}kuksa rFkk dfo;ksa dks jkT;kJ; iznku djus dh izo`fr ds 

dkj.k ns'k esa dyk] lkfgR;] laLd`fr] vkfFkZd ,oa lkekftd izxfr vkSj O;oLFkk] dq'ky 

vkSj O;ofLFkr iz'kklfud vkSj {ks=ksa esa vHkwriwoZ mUufr gqbZA xqIr jktkvksa us ns'k esa 

vkarfjd 'kkafr ,oa lqj{kk ds fy, iqfyl foHkkx  FkkA bl foHkkx dk loksZPp vf/kdkjh 

^n.Mikf'kd* gksrk FkkA 'kklu dh lqfo/kk ds fy, xqIr&lkezkT; vusd bdkb;ksa esa caVk 

gqvk FkkA lcls cM+k foHkkx izkar Fkk] ftudks ns'k ;k ^HkqfDr* dgrs FksA izkarh; 'kkld 

^Hkksxifr* dgykrs FksA izkarksa ds ckn ^{ks= izns'k* vkrk Fkk tks vkt dh dfe'ujh ds 

cjkcj gksrk Fkk vkSj blls NksVk foHkkx ^fo"k;* dgykrs Fks tks ftys ds led{k gksrk FkkA 

iz'kklu dh lcls NksVh bdkbZ ^xzke* Fkk ftldk vf/kdkjh ^xzkfed* FkkA xzkfed dh 

lgk;rk ds fy, ,d lfefr gksrh Fkh ftls ^xzke&lHkk* dgrs FksA 

  

fu"d"kZ ds rkSj] xqIr 'kkldksa dh iz'kklfud O;oLFkk mPpdksfV dh Fkh vkSj mUgksaus 

vius fo'kky lkezkT; dk lqpk: :i ls 'kklu fd;kA MkW- vYrsdj us xqIr iz'kklu dh 

iz'kalk djrs gq, fy[kk gS] ^^xqIrdkyhu 'kklu iz.kkyh rFkk mldh miyfC/k;ksa ds fo"k; esa 

gekjs ikl foLr`r lkexzh gS ftlds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd og 

dsUnz o izkUr nksuksa esa vR;ar lqO;ofLFkr FkhaA** 

 

file:///C:/Users/paper/Desktop/b/sh/Volume%202,%20Issue%206/www.shisrrj.com


Volume 2, Issue 6, November-December-2019 | www.shisrrj.com 
 

 

 181 

 mijksDr rF;ksa ls Li"V gS fd izkphu Hkkjr esa oSfnd dky ls xqIrdky rd 

jktuhfrd fopkjksa dh fujUrjrk ,oa iw.kZrk n`f"Vxkspj gksrk gSA jktuhfrd fopkjksa ,oa 

laLFkkvksa dk mn; rFkk fodkl izkphu Hkkjr esa fo'o ds vU; fdlh Hkh ns'k cgqr iwoZ 

gqvkA ckn ds dkyksa esa mudk iru Hkh gqvk fQj Hkh bu jktuhfrd fopkjksa vkSj laLFkkvksa 

dh ijEijk tkjh jgh ,oa os fl) djrs gSa fd izkphu Hkkjr esa jktuhfrd fopkj dh ,d 

Jà[kyk gS ftlesa fo'o ds vU; ns'k Hkh izHkkfor jgs vkSj bldk vuq'kj.k fd;kA vr% 

dgk tk ldrkgS fd izkphu Hkkjr esa ;qxkuq:i leL;kvksa ,oa vkdka{kkvksa ls vksr&izksr 

jktuhfrd fopkj ,oa laLFkk,¡ vk/kqfud ifjfLFkfr;ksa ds fy, Hkh ;FkkFkZijd vkSj ;Fkksfpr 

gSA- 
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