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वदेों में प्रतिपाददि कुटुम्ब की अवधारणा 
 

             डॉ. ददवाकर मतण तिपाठी 

अतिस्टेंट प्रोफेिर िंस्कृि  

 वी. यि. ऐ वी पी.जी कालेज  

गोला, गोरखपुर 

  
 

शोध आलखे सार– वैददक िातित्य का पयाालोचन करन े के पश्चाि् यि अनुभव िोिा ि ै ित्कालीन 

िमाज में जिााँ पुरुष को कुटुम्ब का नेिा माना जािा था विीं नारी को भी िम्मानीय स्थान प्राप्त था। 

उिके तबना दकिी प्रकार की भी धार्माक दियाएं िम्पन्न निीं िो िकिी थी। पुिी को पिु के िमय 

अतधकार प्राप्त थ।े वि उच्च तिक्षा प्राप्त कर िकिी थी। अिः इिीतलए वैददक पररवार िमनु्नि एवं िुखी 

ददखाई देिा ि।ै  

मखु्य शब्द– वैददक िातित्य, वेद, कुटुम्ब, मनुष्य, मौतलक, पाररवाररक। 

 मनुष्य तचन्िनिील प्राणी ि।ै वि एकाकी निीं रि िकिा। पररवार उिका प्रथम आधार ि।ै 

िंरचना की दतृि ि ेवैददक पररवार मौतलक और आदिा पररवार ददखाई देिा ि।ै उिका तवकाि इि ढंग 

िे हुआ ि ै दक तजिि े पररवार िंयकु्त रि िके। वस्िुिः पररवार की पररकल्पना तवश्व को वदेों की 

मौतलक देन ि ैक्योंदक तवश्व की अन्य भाषाओं में भी मािा-तपिा आदद पाररवाररक िम्बन्धों के तलए 

वैददक भाषा के अनुकरण पर िी िब्द गढ े गए िैं। पररवार के ििुंगठन ििुे तववाित्िव में परुोतिि 

मन्िों  द्वारा वधू को आिीवाचन देिे िैं दक िुम (दम्पिी) यिााँ िाथ-िाथ रिो, िुम कभी पृथक् न िोवो, 

िुम दीर्ाजीवन वाली िो, अपने र्र में पिुों और पौिों के िाथ खलेिी हुई प्रिन्न िो। ि ेइन्र! इिे योग्य 

पुि और िम्पति दो, िुम अपने श्विुर, िािु, देवर और ननद पर पक्षपाि रतिि िुददृया रानी के िमान 

िािन करो।1 

 उि िमय वैददक-पररवार तपिृ-प्रधान िंयुक्त प्रणाली पर आधाररि थ।े तजिमें कुटुम्ब के नायक, 

तपिा ितिि उिके िभी पुि-पौि िाथ-िाथ रििे थे।2 अिः पररवार में िन्िुलन बनाए रखने के तलए 

परस्पर व्यविार कैिा िो, इि पर तचन्िन करिे हुए किा गया ि ैदक पुि अपने तपि के अनुरुप व्रिधारी 

एवं मािा के मनोनुकूल बने। पत्नी पति ि ेिदा मधुर और िान्िमयी वाणी बोले। भाई-भाई िे द्वषे न 

करें, बिन-बिन के प्रति स्नेि िे भरी िों एवं िभी िमान व्रिों का अनुिरण करिे हुए प्रेमपूवाक व्यविार 

दकया करें और परस्पर तमिभाव ि े देखें। िुम्िारा जल पीने का स्थान एक िो और िुम्िारे भण्डार व 
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िम्पति भी िंयुक्त िो, तजि भााँति रथ-चि के अरे, उिकी नातभ ि ेजुडे रििे िैं, उिी भााँति िुम भी एक 

िाथ िंयुक्त और प्रगतििील बनकर यज्ञ-कमा का िम्पादन दकया करो। अथााि् िुम्िारे यिााँ कभी भी 

गृि-कलि आदद के तलए कोई स्थान न िो।  

 पति-पत्नी— तपिृ-प्रधान वैददक-िमान में पति पररवार का नायक माना जािा था।3 पत्नी का 

भरण व रक्षण पूरी िरि ि ेउिी पर तनभार रििा था। पति स्वयं पतणग्रिण के िमय पत्नी की रक्षा और 

पालन का व्रि लेिा था। वस्िुिः ʻपतिʼ का अथा िी पालक ि।ै पति को देविा के िमान पूज्य माना गया 

ि ैविी पत्नी का आधार ि ैइितलए िमाज में पति की तस्थति के अनुरुप िी पत्नी को आदर तमलिा था। 

 पत्नी िब्द की वु्यपति िे तिद्ध ि ैदक पत्नी उिी को माना गया ि,ै जो यज्ञ और फल में भागीदार 

िो, िथा जो पति के िाथ अथवा तविेष तस्थतियों में अकेली भी यजन-काया करन ेमें स्विंि िो। इि 

िंयुक्त कर्त्ाव्य के कारण िी उि ेििधर्माणी और पातणगृिीतिका किा गया ि।ै इिने र्तनष्ठ िम्बन्धों के 

फलस्वरुप िी िास्त्रों और लोकाचार द्वारा उिे अधंतगनी की पद्वी प्रदान की गई ि।ै उिका मिनी काया 

वंि-परम्परा ििुे िन्िान-प्रातप्त माना गया ि।ै4 

वस्िुिः र्र की आधार-तिला विी ि,ै इितलए उिे ʻिुगृतिणीʼ किा ि।ै अिः ऋग्वेद में उि े र्र की 

आत्मा, ज्योति और िम्राज्ञी की उपातधयों िे तवभतूषि दकया गया ि।ै5 

मािा-तपिा 

 तपिा— पति पत्नी िी पनुः मािा-तपिा की भूतमकाओं में अविररि िोिे िैं। तपिा पररवार का 

मुतखया था, जो कुटुम्ब का िंचालक और िंरक्षक भी था। अिः वेद में तपिा के तलए प्रयुक्त ʻकुलयाʼ 

तविेषण का अथा गृिरक्षक िी ज्ञाि िोिा ि।ै जो अन्न व ित्कार ि ेिन्िान का िक्षण करे विी तपिा ि।ै  

 िंक्षेप में वेदों में तपिा िन्िान का जन्मदािा, भोजन प्रदािा और रक्षक रुप में वर्णाि ि।ै6 

िम्भविः इिी िम्मान के कारण उि ेआकाि ि ेऊाँ चा किा गया ि।ै  

बहुि कुछ कििे हुए उिे ििस्र तपिाओं और आचायों िे बढकर किा गया ि।ै अिः मानव-

तनमाािृ-ितक्त मािा को वैददक िमाज में िवोच्च स्थान प्राप्त ि।ै मािा िवाप्रथम गुरु और िन्िान के मन 

को जान लेने वाली देवी िोिी िै। मािा का तििु ि ेन केवल भौतिक अतपिु िंवेदनीय और आत्मीय 

िम्बन्ध भी ि।ै मनोवैज्ञातनक रुप िे मािा के तवचारों और िंस्कारों को तििु पर गिरा प्रभाव पडिा ि।ै 

िभी िो िन्िान को आत्मज किा गया ि।ै मािा-तििु काल की तितक्षका भी ि।ै अिः तजिे प्रिस्िा और 

धार्माक मािा तमले, विी मािृमान् और िौभाग्यिाली माना गया ि।ै मािा पररवार का केन्र ि,ै 

इितलए वेदों में उिका अतभन्नदन दकया गया ि।ै अिः जीवन में मािा के मित्व को देखिे हुए वेद ने पुि 

को िदा मािा के अनुकूल रिने का आदेि तलया ि।ै विुिुिः मािा आदर एवं वात्िल्य की प्रतिमूर्िा ि।ै 

इितलए वि स्वगा के मिान् पृथ्वी ि ेबडी और परमात्मा की प्रतितनतध मानी गई ि।ै  

पिु-पिुी 

पुि-वेदों के अनुिार तववाि का प्रयोजन देव-यजन और िन्िानोत्पतर्त् ि।ै अिः आया लोग 

िन्िान-कामना िे िी तववाि करिे थे। पुि-प्रातप्त की कामना भी इिीतलए करिे थे िादक पररवार-
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परम्परा अक्षुण्ण रि।े उिी िे पिु-धमा का तनवााि एवं तपिृ-िपाणादद धार्माक दियाएं जीतवि रि िकिी 

थी। विी िम्पतर्त् का उर्त्रातधकारी भी था। 

पुि िी उत्पन्न िोकर अपने तपिा को प्रजापति एंव मािा को पुिविी बनािा था और उन्िें तपिृ-

ऋण िे मुक्त कर, स्वगाद्वार खोलिा था। पुि अपने तपिा को ʻपुम्ʼ नामक नरक ि ेबचािा था। वि उर्त्म 

दानों का फल और स्वगा की ज्योति माना गया ि।ै वस्िुिः पुि का उद्दशे्य दःुख िे बचाना ि।ै अिः पुि-

िीनिा की अवस्था में पिु-लाभ के तलए पिुेति-यज्ञ का तवधान तमलिा ि।ै िभ्य युवा और वीर पुि देि 

की उर्त्म तनतध ि।ै इितलए राष्ट्र का एक अतनवाया ित्व माना गया ि।ै 

पिुी— िंतििा-काल में पुि और पिुी में भेद निीं था। वैददक-काल में बालकों के िमान 

बातलकाओं के भी उपनयन आदद िंस्कार दकए जािे थे।7 उनके तलए भी गुरुकुलों की व्यवस्था थी, जिााँ 

वे ब्रह्मचयापूवाक तिक्षा ग्रिण कर िकिी थी। एंव ऋतषकाएं और ब्रह्मवाददतनयााँ भी बन िकिी थी। 

इितलए तवदषुी पुिी की कामना की गई थी। कुमाररयों को पूि एवं िभु माना गया ि ैएवं उनके नाम के 

िाथ ʻदेवीʼ िब्द लगाया जािा ि।ै  

उर्त्रातधकार के दतृि ि ेऔरि-कन्या को दर्त्क-पिु िे श्रेष्ठ माना गया ि।ै यदद दकिी की िन्िान 

केवल कन्याएं िी िोिीं, िो वे िी तपिृ-िम्पदा की उर्त्रातधकाररणी मानी जािी थीं। क्योंदक यदद पिु 

केवल कन्याएं िी िोिीं, व्यतक्त की आत्मा के िमान ि ैिो उिकी पुिी उि पुि के िमान ि।ै अथााि् इि 

दतृि ि ेपुि-पिुी िम्मान माने गए िैं इितलए यदद कोई कन्या तववाि न करके तपिृ-कुल में रििी थी, 

िो भाई िोने की अवस्था में भी तपिृ-िम्पदा में उिका भाग िरुतक्षि था। 

उि िमय भी कन्याओं के तववाि में उन्िें नाना प्रकार के वस्त्राभूषणओं के िाथ तवदा दकया 

जािा था। तववािोपरान्ि भी वे धन-अनुदान आदद ििुे तपिृकुल में आया करिी थी। 

इि प्रकार वैददक िातित्य का पयाालोचन करन ेके पश्चाि् यि अनुभव िोिा ि ैित्कालीन िमाज 

में जिााँ पुरुष को कुटुम्ब का नेिा माना जािा था विीं नारी को भी िम्मानीय स्थान प्राप्त था। उिके 

तबना दकिी प्रकार की भी धार्माक दियाएं िम्पन्न निीं िो िकिी थी। पिुी को पिु के िमय अतधकार 

प्राप्त थे। वि उच्च तिक्षा प्राप्त कर िकिी थी। अिः इिीतलए वैददक पररवार िमुन्नि एवं िुखी ददखाई 

देिा ि।ै  
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