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f'k{k.k esa 'kCn&fp= vkSj 'kCn&laLdkj dk egRo 

MkW0 vfuy dqekj 'kekZ 

,lksfl,V izksQslj] fgUnh foHkkx]  

pkS0 f'koukFk flag 'kkf.MY; LukrdksÙkj egkfo|ky;] ekNjk] esjB] mRrj izns”kA 

 
lkjka'k%& èofu dk lkFkZd vkSj mPpfjr Lo:i 'kCn gS] tks vk{kfjd :ih NksVs&NksVs fp=ksa dk leok; gSA Hkk"kk 

es 'kCn dk ;gh Lo:i pkgs viuh èoU;kRedrk esa d.kZ xkspj gks vFkok fyfi ds :i esa us=xzká gks] 'kCn fp= 

gh gSA 'kCn fp= dk çHkko ftls ge f'k{k.k dyk ds {ks= esa 'kCn & laLdkj vFkok lh[kus dh lgt lEçkfIr 

dgsaxsa] dk ukrk f'k'kq@ckyd@Nk= dh euksoSKkfud mRlqdrk ls tksM+k tkuk pkfg,A vkt f'k'kq&f'k{kk dh 

fofHkUu f'k{k.k&i)fr;ksa rFkk vusd Hkk"kk f'k{k.k fofèk;ksa ds çpfyr gksus ij 'kCn & fp= ls 'kCn & laLdkj dh 

Hkkjrh; i)fr dk fopkj fd;k gh ugha x;kA 'kCn laLdkj dsoy Hkk"kk & f'k{k.k &i)fr dk gh fo"k; ek= ugha 

gS] oju çR;sd fo"k; & f'k{k.k dh fofèk dks çHkkoh cukrk gSaA ukVdksa ds laoknksa esa 'kCn & fp= gh 'kCn laLdkj 

ds :i esa n'kZdksa dks lkèkkj.khdj.k rd igq¡pkrs gSaA 'kCn & fp= dk vFkZ gSa fd 'kCn gh fofHkUu lUnHkksZa] lo‚nksa 

vkSj okD; ds ?kVd ds :i esa ukukfoèk vFkZ cksèkd vkSj Hkkoçn Lo:iksa dks çLrqr djrk gSA f'k{kk euks foKku 

ftls d{kk&d{k okrkoj.k ¼Classenvironment½ dgk tkrk gS] ogh rks 'kCn fp= dh vFkZoÙkk vkSj HkkolÙkk dh 

Hkwfe gSaA 'kCn dk lE;d vFkZ vkSj leqfprHkko fdlh lUnHkZ vFkok çlax esa gh Li"V gksrk gSA jghe dh og mfä 

fdruh lVhd gS fd- ^^lSèko ek¡X;ksa tSaors dk èkksjs dks dke** vFkkZr~ fdlh us Hkkstu djrs le; ;fn ^lSèko* 

¼?kksMk@ued½ ek¡xk rks ued gh ykuk gksxk] ml le; ?kksM+s dh vko';drk ugh gSA 'kCn fp= [khapdj ;fn 

vFkZ iwNk tk;s rks gh 'kCnkFkZ Bhd gksxkA 'kCn ç;ksx djrs le; dbZ ckj 'kCnks esa fufgr laLdkjks dh mis{kk gks 

tkrh gS D;ksafd gekjk è;ku lkekU;r% çpfyr vFkok :f<xr vFkZ rd gh lhfer gks tkrk gSA 1857 dh 

vktknh dh yM+kbZ dks flikgh foæksg rFkk iFke LorU=rk lej ;k LorU=rk laxzke dgus esa LoHkkor% ^'kCn 

laLdkj* leku gks gh ugh ldrsA ukukfoèk 'kCn ç;ksxksa es 'kCn ds ftl ukn&lkSUn;Z] mldh vFkZxr lÙkk vkSj 

HkkokuqHkwfr dks vkRelkr djrs gSa] og ml 'kCn dk laLdkj gh gSA ge tkurs gSa fd çR;sd 'kCn dk ,d Hkko 

txr] Hkkokdk'k] Hkko & èkjkry vkSj Hkkoèkkjk gksrh gSa tks mldh lkaL—frd] ,sfrgkfld vkSj lkfgfR;d Hkwfe ij 

çLQqfVr gksdj vadqfjr vkj iYykfor gksdj lkekU;@fo'ks"k vFkZxr lÙkk dk vfèkxzg.k djrh gSaA 'kCn dk 

ijEijkxr vksj :f<+xr ç;ksx mldks LFkk;h vFkZoÙkk çnku djrk gSA laLdkj & {ks= esa 'kCn laLdkj ds vusd 

vk;ke ,oa ifjos'k gSaA 'kCn & laLdkj ds :i esa tks HkkokuqHkwfr gksrh gS vFkok tks Hkkokos'k tUerk gS ;k ftl 

vFkZ dk laKku ysrs gSa] os Lo;a lkaL—frd mUes"k gh gSA blhfy, 'kCn & laLdkjk ls mn~Hkwr lkaL—frd 

vuqHkwfr ;k cksèk fHkUu&fHkUu ns'k dky esa leku ugkdj fHkUurk gh fy, gq, gksxkA v{kj fyfi:i eksVk fp= gh 

gS tks leosr gksdj laLdkj djus okys 'kCn&fp= dk :i èkkj.k djrk gSA blhfy, 'kCn fp= esa laLdkfjr djus 

dh {kerk gSA okrkZ laokn vFkok d{kk&d{k esa f'k{kd }kjk laLdkjçn 'kCn fp=ksa dk fuekZ.k mlds Kku lkxj 

ds eksrh vkSj ef.k;k¡ cudj efgyk&ef.Mr dj 'kCn lEink dk Lokeh fl) dj nsxhA 'kCn & laLdkj dh ,d 

lkaL—frd Hkwfe Hkh gksrh gSA 'kCnks dk laLdkj ,d lkaL—frd psruk dks tkxzr djrk gSA geus èkeZ 'kCn dks 

fjyhtu ¼Religion½ vkSj laL—fr 'kCn dks dYpj ¼Cutture½ vaxzsth Hkk"kk esa dgk gS fdUrq D;k 'èkeZ' 'kCn 

ls tks Hkko txr] vFkZ] cksèk gekjs vUreZu esa tUe ysrk gS] tks fopkj ftl J)k vkSj Hkfä ds lkFk ân; esa 
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mn~Hkwr gksrk gS tks psruk txrh gS D;k ;s lc fLFkfr;k¡ euksn'kk,¡ vkSj Hkko 'kcyrk,¡ vuqokfnr 'kCnks ls ân;ksa 

vkSj efLr"dksa esa tUe ys ldsaxh rks dnkfi ughA çR;sd 'kCn vius ns'k dh lkaL—frd xaèk ysdj vius Hkkotxr 

dh fufeZfr djrk gSA 

eq[; “kCn& f'k{k.k] 'kCn] fp=] 'kCn] laLdkj] èofu] d.kZA 

 

 

èofu dk lkFkZd vkSj mPpfjr Lo:i 'kCn gS] tks vk{kfjd :ih NksVs&NksVs fp=ksa dk leok; gSA 

v{kj@'kCn :i esa] èofu gh d.kZ xkspj gSA Hkk"kk es 'kCn dk ;gh Lo:i pkgs viuh èoU;kRedrk esa d.kZ xkspj 

gks vFkok fyfi ds :i esa us=xzká gks] 'kCn fp= gh gSA 'kCn viuh HkkolÙkk esa lkekU;@fo'ks"k vFkZcksèkd rFkk 

dYiuk çlwr gksrs gq, Hkh vius ns'k vkSj lekt dh ,sfrgkfld] lkaL—frd rFkk lkfgfR;d i"̀BHkwfe ls çkIr 

ijEijkxr] :f<xr] jhfr vkSj uhfrxr ekU;rkvksa esa gh ifjyf{kr gksrk gSaA vr% 'kCn fp= dk çHkko ftls ge 

f'k{k.k dyk ds {ks= esa 'kCn & laLdkj vFkok lh[kus dh lgt lEçkfIr dgsaxsa] dk ukrk f'k'kq@ckyd@Nk= dh 

euksoSKkfud mRlqdrk ls tksM+k tkuk pkfg,A  

vkt f'k'kq&f'k{kk dh fofHkUu f'k{k.k&i)fr;ksa rFkk vusd Hkk"kk f'k{k.k fofèk;ksa ds çpfyr gksus ij 'kCn 

& fp= ls 'kCn & laLdkj dh Hkkjrh; i)fr dk fopkj fd;k gh ugha x;kA 'kCn laLdkj dsoy Hkk"kk & f'k{k.k 

&i)fr dk gh fo"k; ek= ugha gS] oju çR;sd fo"k; & f'k{k.k dh fofèk dks çHkkoh cukrk gSaA 'kCn dk :i] ukn 

& lkSUn;Z vkSj eq[k&èofu&tfur gksus ij Hkh jpuk :i esa fp=kRed gh gS] vkSj ;s rhuks rRo gh fp= rFkk eu 

dks laLdkfjr djrs gSaA rHkh rks èofu :i esa 'kCn rFkk fp= :i esa –f"Vxkspj gksus okyh oLrq,¡ ,oa çk.kh 

'py&fp=' ds :i esa vkdf"kZr vkSj çHkkfor djrs gSaA ukVdksa ds laoknksa esa 'kCn & fp= gh 'kCn laLdkj ds :i 

esa n'kZdksa dks lkèkkj.khdj.k rd igq¡pkrs gSaA 

'kCn & fp= dk Lo:i 

'kCn & fp= dk vFkZ gSa fd 'kCn gh fofHkUu lUnHkksZa] lo‚nksa vkSj okD; ds ?kVd ds :i esa ukukfoèk vFkZ 

cksèkd vkSj Hkkoçn Lo:iksa dks çLrqr djrk gSA ;s 'kCn fp= gh vuqHkwfr;ksa dks tUe nsrs rFkk dYiuk & çLrqr 

Hkko n'kkZvksa dk vorj.k djrs gSA ;gh dkj.k gS fd bu 'kCn fp=ksa dks ^'kCnkuka vusdkFkkZ%* gh ugh rksokd~ vkSj 

vFkZ dk lEi`ä :i Hkh ekuk x;kA f'k{kk euks foKku ftls d{kk&d{k okrkoj.k ¼Classenvironment½ dgk 

tkrk gS] ogh rks 'kCn fp= dh vFkZoÙkk vkSj HkkolÙkk dh Hkwfe gSa jkspd rFkk çsjd dFkk& dgk¡fu;ksa vkSj 

ukVî&laoknksa ds ekè;e ls ân;ksa esa tks jlkuqHkwfr vkSj Hkkon'kk,¡ tUe ysrh gS] os 'kCn fp=ksa ls mnHkwr 'kCn 

laLdkj gh gSA ;gk¡ 'kCn&fp= ds Lo:i dks Li"V djus dh –f"V ls ,d inuke laKk] nwljk Hkkookph laKk 

'kCn rFkk rhljk fØ;kokph 'kCn fy;k x;k gS& 

1& eqf[k;k 

¼d½ —".k cpiu ls gh vius cqf) dkS'ky] eS=h cUèku] 'kfä vkSj çseHkkouk ds dkj.k Xoky&ckyksa ds eqf[k;k FksA  

2& gekjs 'kjhj ds lHkh vaxksa gkFk] iSj] isV vkSj dej vkfn esa eq[k gh lcls c<+dj gS] oSls gh ifjokj esa Hkh 

lcdh fpUrk djus okyk çeq[k O;fä ifjokj dk eqf[k;k gksrk gSA  

3& eqf[k;k 'kCn Hkh eq[; ls gh cuk gSA  

4& f'kokth Hkh vius le; ds vPNs usrk vkSj ejkBksa ds ljnkj FksA blh dkj.k os vius lekt ds eqf[k;k FksA 

¼[k½ ladV & 

1& unh dh Hk;adj ck<+ }kjk gksus okys fouk'k us xk¡o okyks ds lkeus jksVh] diM+s] edku vkSj vukt dk ladV 

[kM+ dj fn;kA  

2& mQufr ikuh dh bu rwQkuh ygjksa ds ladV ls vius ifjokj vkSj i'kqvksa dks dSls cpk;sa \ 

3& firk dh vkKk&ikyu gsrq jke us ou ds ladVks dks g¡lrs&g¡lrs lgu fd;kA 
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4& ohj f'kjke.kh rsu flag us fgeky; dh pksVh ij fot; dk >.Mk xkMus ds fy, vusd ladVks dk g¡lrs 

g¡lrs lkeuk fd;kA 

x& Hkze.k& 

1& iqjkus le; esa lkèkq&lUr] uxj&uxj Hkze.k djrs ns'k dh ;k=k rks djrs gh Fks] nsoefUnjksa ds n'kZu Hkh djrs 

FksA 

2& vius ouokl dky esa jke us nf{k.k Hkkjr dk Hkze.k fd;k FkkA  

3& —".k us mÙkjh Hkkjr ds nq"V jktkvksa dk irk vius Hkze.k dky esa gh dj fy;k FkkA  

4& Lokeh foosdkuUn] n;kuUn vkSj 'kadjkpk;Z th us Hkze.k djds gh èkeZ çpkj dk dk;Z fd;k FkkA 

Li"V gS fd 'kCn dk lE;d vFkZ vkSj leqfprHkko fdlh lUnHkZ vFkok çlax esa gh Li"V gksrk gSA jghe 

dh og mfä fdruh lVhd gS fd- ^^lSèko ek¡X;ksa tSaors dk èkksjs dks dke** vFkkZr~ fdlh us Hkkstu djrs le; ;fn 

^lSèko* ¼?kksMk@ued½ ek¡xk rks ued gh ykuk gksxk] ml le; ?kksM+s dh vko';drk ugh gSA lgh çrhfr rks 'kCn 

dk mPpkj.k ;k n'kZu Hkh ugha djkrk oju~ lUnHkZ vFkok çlax o'k mHkjk gqvk 'kCn & fp= dh lE;d vFkZ dh 

çrhfr djkrk gSA 'kCn fp= [khap dj ;fn vFkZ iwNk tk;s rks gh 'kCnkFkZ Bhd gksxkA gkFk 'kCn dk vFkZ gksrk 

gS& gFksyh] pkj m¡xfy;ksa vkSj vxwBks gk¡ vFkZ dks vfèkd foLrr̀ fd;k rks gFksyh lfgr daèkks rd tqM+h yEch 

Hkqtk Hkhgks ldrh gSA fdUrq ç'u fQj ;gh gS fd vFkZ fdl lUnHkZ@çlax esa D;k fy;k tk,\ ^gkFk* 'kCn ls 

lEc) dqN eqgkojks dks ;fn ns[ksa rks gkFk ls Åij fd;k x;k vFkZ fudyrk gh ugh] ;Fkk gkFk fn[kkuk] gkFk dh 

lQkbZ] gkFkksa gkFk ysuk] gkFk ij gkFk èkjs cSBs jguk] gkFk cVsj yxuk] gkFk eyuk] gkFk ilkjuk] gkFkdk f[kykSuk 

cuuk] gkFk&ik¡o ekjuk] gkFk dk lPpk gksuk] oS| dks gkFk fn[kkuk] gRFks p<+ tkuk] gkFk u vkuk vkfn u tkus 

fdrus eqgkojs fxuk;s tk ldrs gSaA u dsoy gkFk oju~ 'kjhj ds vusd vaxks ;Fkk vk¡[k] ukd] dku] n‚r vkfn 

ij eqgkojks dk te?kV [kM+k fd;k tk ldrk gSA 

blh çdkj ^vUr%@vUrj* 'kCn dks le>us ds fy, vUr%dj.k] vUrnkZg] vUreZu] vUrxZ`g vUrnZs'kh; 

vUrjkZ"Vªh; vUreZq[kh rFkk ns'kkUrj erkUrj çdkjkUrj] lekukUrj vkfn 'kCnks esa vk;k vUrj 'kCn vius fofHkUu 

vFkZ vkSj :iksa esa çlax@lUnHkZxr 'kCn fp=ksa ds ekè;e ls gh çHkkoh :i esa le>k;k tk ldrk gSA 

vUr%@vUrj dk vFkZ ;fn dsoy Hkhrj crk;k x;k rks 'kCn dh O;kidrk] ukukfoèk O;kIr vFkZlÙkk rFkk Hkko cksèk 

gh frjksfgr gks tk;sxkA 

'kCn&laLdkj 

'kCn ç;ksx djrs le; dbZ ckj 'kCnks esa fufgr laLdkjks dh mis{kk gks tkrh gS D;ksafd gekjk è;ku 

lkekU;r% çpfyr vFkok :f<xr vFkZ rd gh lhfer gks tkrk gSA us= u;u ykspu–d~&v{k&vk¡[k] Øksèk 

dksi&vkØks'k rFkk çse&Lusg&eerk I;kj vkfn 'kCn i;kZ;okph gksrs gq, Hkh vius laLdkj&cksèk esa vUrj fy, gSA 

us= 'kCn ds ç;ksx ls tk vFkZ vkSj Hkko xzg.k fd;k tkrk gS D;k jke dks dey u;u vFkok ^jktho ykspu* 

dgus esa dey vkSj us= dk leku vFkZ vkSj Hkko xzg.k fd;k tkrk gS\ Øksèk rFkk dksi nksuks 'kCnks esa vkØks'k dk 

rRo gksrs gq, Hkh 'k=q ds fy, Øksèk vkSj ifr&iRuh ek¡ rFkk lUrku ds lUnHkZ esa Øksèk u vkdj dksi gh vk;sxkA 

dSd;h dksiHkou esa xbZ Fkh ^Øksèk&Hkou* esa ughA mlh çdkj ifr&iRuh@çseh&çsfedk ds eè; ^çse* HkkbZ&cgu ds 

eè; 'Lusg' rFkk ek¡ vkSj lUrku ds eè; eerk] okRlY; 'kCn vk;sxsaA 'kCnks ds ç;ksx esa mlds lE;d vFkZ cksèk 

rFkk HkkouqHkwfr dh –f"V ls leqfpr 'kCn laLdkj dk fopkj djuk gh gksxkA 

1857 dh vktknh dh yM+kbZ dks flikgh foæksg rFkk iFke LorU=rk lej ;k LorU=rk laxzke dgus esa 

LoHkkor% ^'kCn laLdkj* leku gks gh ugh ldrsA gR;k vkSj oèk dk vFkZ leku gksus ij Hkh vijkèkh@ikih@Mkdw 

ds fy, ^gR;k* fdUrq vfHkeU;q@x‚èkh@J)kuUn ds fy, oèk 'kCn dk gh ç;ksx lehphu gksxkA mlh çdkj 

fojksèkh ny vkSj foi{kh ny dk vFkZ&Hkko leku ugh gSa cfynku vkSj e`R;qn.M dk ifj.kke leku gksus ij Hkh 

nksuks dk laLdkj@HkkukuqHkwfr vkSj vFkZcksèk le ugh gSaA pUæ'ks[kj Hkxr flag v'Qkd mYyk vkfn ØkfUrdkfj;ksa 
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dks e`R;qn.M gh fn;k x;k Fkk] fdUrq ge mls cfynku gh dgsaxsa vkSj gR;kjs ;k Mkdw dh Q‚lh dks cfynku 

dnkfi ugh oju~ e`R;qn.M gh dgsxsaA ;gh rks 'kCn dk laLdkj gSa vr% ukukfoèk 'kCn ç;ksxksa es 'kCn ds ftl 

ukn&lkSUn;Z] mldh vFkZxr lÙkk vkSj HkkokuqHkwfr dks vkRelkr djrs gSa] og ml 'kCn dk laLdkj gh gSA 

ge tkurs gSa fd çR;sd 'kCn dk ,d Hkko txr] Hkkokdk'k] Hkko & èkjkry vkSj Hkkoèkkjk gksrh gSa tks 

mldh lkaL—frd] ,sfrgkfld vkSj lkfgfR;d Hkwfe ij çLQqfVr gksdj vadqfjr vkj iYykfor gksdj 

lkekU;@fo'ks"k vFkZxr lÙkk dk vfèkxzg.k djrh gSaA 'kCn dk ijEijkxr vksj :f<+xr ç;ksx mldks LFkk;h 

vFkZoÙkk çnku djrk gSA Hkk"kk fu;eksa ds vuqlkj 'kCn ds Hkkocksèkdxq.k vksj mldh vFkZoÙkk esa ifjorZu Hkh gksrk 

gSa] tSls ^pkjikbZ* 'kCn vius ijEijkxr vFkZ vkSj :f<xr ç;ksx esa pkj iSjksa okyh gh fo'ks"k oLrq [kkV@'k¸;k ds 

fy;s vk;sxk rFkk mlls vFkZ Hkh [kkV@'k¸;k gh xzg.k fd;k tk;sxkA pkjikbZ dgus ij dksbZ Hkh dqlÊ@est 

mBkdj ugh yk;sxk rFkk pkjikbZ 'kCn lqudj xk;@HkSal@cdjh@fcYyh@dqfr;k dk vFkZ Hkh xzg.k ugh djsxk 

vkSj uk gh og jkepfjr ekul dh pkSikbZ lquk;sxk iadt] uhjt] rks;n] okfjn] uhjn vkfn Hkh ,sls gh 'kCn gS 

i{kh 'kCn lqudj@i<+dj mlls dksbZ Hkh i{k ¼ia[k½ èkkj.k djus okys eqxZs] lkjl eksj dk vFkZ xzg.k ugha djsxk 

oju~ vkdk'k esa mM+us okys if{k;ksa ¼[kx½ dk gh vFkZ xzg.k djsxkA ;|fi 'kCn ds vFkZ esa ifjroZu Hkh gksrk gS] 

tSls ^lEHkzkr* 'kCn dk vFkZ dHkh HkVdk gqvk jgk gksxk fdUrq og dqyhu@lEekfur@ lEifÙk okys vFkZ esa le>k 

tkrk gSaA mikè;k; 'kCn ls gh cuus okys ikè;sa ikèkk vks>k] >k vkSj ^th* 'kCnksa dk vFkZ vkSj Hkkoxr laLdkj 

mikè;k; ls fHkUu gSA xkspj Hkwfe vkSj –f"Vxkspj 'kCn ^xkspkj.k* ls cus gSa fdUrq xkspj Hkwfe ¼pjkxkgk½ esa loZ= 

gh HkSals cdfj;k¡] HksMs vkfn Hkh pjrs gS vkSj vkt rks vusd pkjkxkgks esa xk;sa gksrh gh ugh rks og pjkxkgk xkspj 

Hkwfe gh dgk tk;sxk] dksbZ Hkh Hkk"kkfon HkSalpj@cdjh@HksM+pj Hkwfe ugh dgsxkA bl çdkj ifjorZu vkSj 

vifjorZu dh fØ;k pyrh gh jgsxhA 

'kCn&laLdkj vkSj laL—fr 

laLdkj & {ks= esa 'kCn laLdkj ds vusd vk;ke ,oa ifjos'k gSaA 'kCn & laLdkj ds :i esa tks HkkokuqHkwfr 

gksrh gS vFkok tks Hkkokos'k tUerk gS ;k ftl vFkZ dk laKku ysrs gSa] os Lo;a lkaL—frd mUes"k gh gSA blhfy, 

'kCn & laLdkjk ls mn~Hkwr lkaL—frd vuqHkwfr ;k cksèk fHkUu&fHkUu ns'k dky esa leku ugkdj fHkUurk gh fy, gq, 

gksxkA ,d vapy@{ks=@çns'k@ns'k fons'k dh Hkk"kk ds 'kCnksa dk nwljs LFkku@ns'k esa ogh Hkko@vFkZ@laosnuk 

xzg.k ugh dh tk;sxhA ,d ns'k ls nwljs ns'k esa rks lkekftd lajpuk] lH;rk] laL—fr] ekU;rk,¡ vkSj thou 

'kSyh esa vUrj gks tkus ds dkj.k 'kCn fo'ks"k dk laLdkj] HkkokuqHkwfr vkSj vFkZcksèk Hkh fHkUu gks tkrk gSA bruk 

ugh rks ogh vFkZ xzg.k djus ij Hkh lkaL—frd cksèk ,oa çHkko leku ugh gks ldrkA mnkgj.k ds fy, xaxkty] 

lrh lkfo=h lhrk ikoZrh vuqlw;k fookg] Qsjs] lUr] _f"k vkJe fo|kefUnj] xks] jkejkT;] lxq.k fuxZq.k ;K] 

iwtk] lkèkuk] ri] 'kkSp] fuxzg vkSj la;e vkfn lglzksa 'kCnksa dk laLdkj] Hkko] vFkZ vkSj vuqHkwfr blh ns'k dk 

oklh ftl :i esa LojA nwljs ns'kksa esa jgus okys bZlkbZ ;k eqfLye dk rks ç'u gh ugh mBrk] D;ksafd 'kCn & 

laLdkj dh ,d lkaL—frd Hkwfe Hkh gksrh gSA 

;fn ç;ksx gsrq dqN 'kCnksa dk ge vaxzsth] Ýkafllh teZu] phuh vFkok :lh Hkk"kk esa vuqokn Hkh dj nsa 

rks Hkh mUgh 'kCnksa ls ge tks laLdkj Hkko vkSj vFkZ ftl Lrj xzg.k djsxsa vaxzst] Ýkaloklh teZuh] 

phuh ;k :lh dnkfi xzg.k ugh dj ldrsA 'kCnks dk laLdkj ,d lkaL—frd psruk dks tkxzr djrk gSA geus 

èkeZ 'kCn dks fjyhtu ¼Religion½ vkSj laL—fr 'kCn dks dYpj ¼Cutture½ vaxzsth Hkk"kk esa dgk gS fdUrq D;k 

'èkeZ' 'kCn ls tks Hkko txr] vFkZ] cksèk gekjs vUreZu esa tUe ysrk gS] tks fopkj ftl J)k vkSj Hkfä ds lkFk 

ân; esa mn~Hkwr gksrk gS tks psruk txrh gS D;k ;s lc fLFkfr;k¡ euksn'kk,¡ vkSj Hkko 'kcyrk,¡ vuqokfnr 'kCnks 

ls ân;ksa vkSj efLr"dksa esa tUe ys ldsaxh rks dnkfi ughA ^esjks rks fxjèkj xksiky nwljks u dksbZ* bl in dks 

lqudj@i<+dj tks HkfäHkko mHkjrs gSa ftl ikou çse dh vuqHkwfr gksrh gS D;k fdlh fons'kh Hkk"kk esa bl in 

dk loZJs"V vuqokn djds Hkh ml Hkk"kk ds Hkkf"k;ksa esa ogh Hkko &Hkfä vkSj ikou çse dh vuqHkwfr djkbZ tk 
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ldrh gS rks ,d gh mÙkj gksxk fd ugh 'ugh] dnkfi ughaA ;gh gS 'kCn dh 'kfä çHkko HkkokuqHkwfr] vFkZ cksèk] 

laLdkj vkSj lkaL—frd euksHkwfeA 

çR;sd 'kCn vius ns'k dh lkaL—frd xaèk ysdj vius Hkkotxr dh fufeZfr djrk gS vkSj vFkZ lEinkls 

ckSf)d le`f) çnku djrk gS gekjh laL—r Hkk"kk ds 'kCn Hkkjr dh mnkÙk lkaL—frd Hkwfe dh mit gSA vr% 

muesa tks lkaL—frd xaèk jph&clh gS mruh fgUnh ;k vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa ugha gS] tks LokHkkfod gSA 'kCn 

dk ftruk lEcUèk lkaL—frd èkjkry vkSj laLdkj i{k ls gksrk gSa mruh gh çHkkfUofr ekul txr dks mæosfyr 

djrh gSa bl m}syu vkSj Hkko 'kcyrk dks ^'kkSpky; 'kCn vkSj mlh ds fy, vaxzsth 'kCn ySVªhu* ls le>k tk 

ldrk gSA ?kj esa Hkkstu djrs le; 'kkSpky;@ik[kkuk 'kCn lqurs gh 'kCn ds laLdkj& çHkko ds dkj.k 'kjhj 

esa >qj>qjh lh iSnk gks tkrh gSA okrkoj.k esa ,d cncw lh ?kqy tkrh gSA ukd esa nqxZUèk lh ços'k djus yxrh 

gSA Xykfu@?k`.kk dh vuqHkwfr gksus yxrh gSA rFkk Hkkstu dk Lokn gh fcxM tkrk gS fdUrq 'ySVªhu 'kCn ,d ckj 

ugh dbZ ckj dgus ;k lquu ij Åij of.kZr n'kk gksrh gS D;k\] mlh çdkj 'e'kku 'kCn dku esa iM+rs gh 

euksn'kk esa ifjorZu gks tkrk gSA vêgkl vkSj etkd ,d gks tkrk gSA xEHkhjrk ilj tkrh gSA dkj.k lkaL—fr 

èkkjk ls çknqHkZwr 'kCn vkSj mlds laLdkj dh çHkkfUofrA 

v{kj fyfi:i eksVk fp= gh gS tks leosr gksdj laLdkj djus okys 'kCn&fp= dk :i èkkj.k djrk gSA 

blhfy, 'kCn fp= esa laLdkfjr djus dh {kerk gSA okrkZ laokn vFkok d{kk&d{k esa f'k{kd }kjk laLdkjçn 'kCn 

fp=ksa dk fuekZ.k mlds Kku lkxj ds eksrh vkSj ef.k;k¡ cudj efgyk&ef.Mr dj 'kCn lEink dk Lokeh fl) 

dj nsxhA vr% dj.kh; gksxk fd 

1&  'kCn&fp=ksa dk laxzg Nk= ds lkekftd vkSj lkaL—frd ifjos'k ls fd;k tk;sA 

2&  'kCn fp=ksa ds ltZd okD; ml ns'k ds bfrgkl] lkfgR;] èkeZ vkSj yksd thou dh ijEijk ls xzg.k fd, 

tk;sA 

3&  'kCnxr fofoèk vFkksZa vkSj Hkkoksa ds çdV djus okys okD;ksa dh jpuk dh tk;sA  

4&  O;kdj.k dh –f"V ls 'kCnks ds :i vkSj lEcUèkksa dk ifjp; djk;k tk;sA  

5&  okD; ds inks esa 'kCn fp=ksa dh ;kstuk vusd :i gksA 

6&  ok.kh rFkk Lojksa ds vkjksg&vojksg] cyk?kkr ds dkj.k 'kCnksa ds ifjofrZr Hkkoksa ,oa vFkkZs dks Li"V fd;k 

tk;sA 

7&  mnns'; fo"k;xr gS ;k oLrqxr] lkekU;@fo'ks"k gS] è;ku esa jgsA  

8&  O;kdj.k ;k Hkko i{k vFkok vFkZ i{k çèkku gS] Li"V dYiuk jgsA 

9& èoU;kRedrk&ekRedrk rFkk ukn lkSUn;Z dk fo'ks"k è;ku jgsA  

10&  Hkk"kk f'k{k.k esa ikB dh foèkk vo'; Li"V dh tk;sA 

11&  fo"k;@'kh"kZd dk mnns'; 'kCn fp= vkSj 'kCn laLdkj ls vfHkO;ä gksA 

12&  Hkk"kk dkS'ky lEçkfIr ,oa o`f) dh –f"V ls 'kCn fp=ksa ,oa 'kCn laLdkjksa dk foLrr̀ fopkj gksA 
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