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शोधप्रबन्धसारांशः – जातस्य पुत्रस्य सर्ाारिष्टरिष्टवर्नाशाय,िोगनाशनाय,दीर्ााष्याभिर्ृद्धये,सर्ासम्पत्- समृद्धये, जन्मकाले 

अशुियोगानाां वर्नाशाय च जातकमा कताव्यभमवत उक्तां शशङ्गािट्टीये। 
अथातः सम्प्प्रवक्ष्यामर् जातकर्म क्रियां शुभार््। 
जातस्याररष्टनाशाय मनरोगत्वाय सवमदा।। 
दीर्ामयुष्याय चान्यैव सवमसम्प्पत्सर्ृद्धये। 
जन्र्न्यशुभयोगानां क्रवनाशाय क्रवशेषतः।। इक्रत 

जातकर्मशब्दाथमः– जातं प्रक्रत यत्क्त्ियते अत्क्स्र्न् तत् जातकर्म 
जातकर्म आवश्यकता – शशङ्गाभट्टीये – (बार्मस्पत्यसंक्रर्तायां 24 पुट) – 
 श्लो।। अथातः सम्प्प्रवक्ष्यामर् जातकर्मक्रियां शुभार््। 
  जातस्याररष्टनाशाय मनरोगत्वाय सवमदा।। 
  दीर्ामयुष्याय चान्यैव सवमसम्प्पत्सर्ृद्धये। 
  जन्र्न्यशुभयोगानां क्रवनाशाय क्रवशेषतः।। 
कुञ्चिकाशब्दाः – अरिष्टागािां, र्ृषिोवषतां, सषापः, तज्ाः स्त्रियः, वर्शलयाां, सर्चालाां, वपण्डितकी, अविकृत्य इत्यावद। 

सारांशः –जातस्य अरिष्टभनर्ािणार्थं, आिोग्यप्रदानार्थं, आयुर्ृाद्ध्यर्थं, सर्ासम्पत्समृद्ध्यर्थं, जननकाल े जभनत 

ज्ानाऽज्ानकृतसर्ादोषभनर्ािणार्थं वर्शषेशुिफलार्ाप्तत्यर्थं इदां जातकमा सर्ादा अर्श्यां अनुषे्ठया इवत िगर्ान् वर्खनाः 

उपदेशशतम्। 
   ज्ञानानन्दर्यं देवं मनर्मलस्फक्रटकाकृक्रतर्् । 
   आधारं सवमक्रवद्यानां र्यग्रीवर्ुपास्र्र्े ।। 
   जन्र्ना ब्राह्मणो ज्ञेयः संस्कारैः त्क्िज उच्यते। 
   क्रवद्यया याक्रत क्रवप्रत्वं क्रिमभः श्रोक्रिय एव च 1।। 
 श्रोवत्रयस्य रै्खानसस्य चत्र्ारिांशत्सांस्कािाः स्मृवतषु भनरूवपताः। तेषु अष्टादश शािीिसांस्कािाः। अष्टादशसांस्कािेष्र्वप 

ऋतुसङ्गम-गिााधान-पुांसर्न-सीमन्तोन्नयन- वर्ष्णुबशल-जातकमााशण जातमात्रस्यैर् शशशोः िर्ण्न्त। आसन्नप्रसर्ायाः स्त्रियः 

जभनष्यमाणपुत्रस्य पार्नत्र्शसद्धये एते सांस्कािाः स्मृवतषु वर्विताः। एतेषु षट्सस्र्वप पूरे् पञ्चसांस्कािाः गिासांस्कािरूपाः। षष्ठः 

सांस्कािः जातस्य शशशोः वर्वितः। मातृगिाात् भनष्रममाणस्य शशशोियां सांस्कािः। 

 
1
.श्रीर्-ैगृ-सू – प्रर्थमप्रशे्न – प्रर्थमखडिे – 11 सूत्रव्याख्यायाम् – पुट-7 
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जातकर्मशब्दाथमः – जातभमवत जनी-प्रादुभामव ेइक्रत धातोः अक्रदकर्मशण क्तः कतमरर च2
  इवत क्तप्रत्यय ेधातोः ज्ञाजनोजाम3 इवत 

जादेशः। आवदकमा नाम प्रािब्धापरिसमाप्तः। ततः प्रसर्कालादािभ्य शशशोः भनगामनपयान्तां वरयमाणां कमा जातकमा। अत एर् 

जातां प्रवत कमा इवत म्यमपदलोपी समासः इवत सनु्दििाजेन गृह्यसूत्रिाष्ये भनरूवपतः। इदानीं जातकमाणः प्राधान्यां, 

तदनुष्ठानप्रकािश्च उच्यते। 
जातकर्मप्राधान्यर्् – जातस्य पुत्रस्य अशुिनाशाय, िोगिावित्यशसद्धये, दीर्ाायुष्यशसद्धये, सर्ासम्पत्समृद्धये, जननकाल े य े ये 

अशुियोगाः तेषाां नाशाय च जातकमाणः अपरििायात्र्ां स्मृवतषु भनरूवपतम्। 
  अथाऽतः सम्प्प्रवक्ष्यामर् जातकर्मक्रियां शभुार्् । 
  जातस्याररष्टनाशाय मनरोगत्वाय सवमदा ।। 
  दीर्ामयुष्याय चान्येव सवमसम्प्पत्सर्ृद्धये । 
  जन्र्न्यशुभयोगानां क्रवनाशाय क्रवशेषतः4 ।। 
जातकर्ामनषु्ठानप्रकारः – रे्दशाखामनुसृत्य आपस्तम्ब-आश्वलायन-बोधायनावद नानाशाखीयानाम् अनुष्ठानवर्भधः भिन्नो 

िर्वत। इदानीं रै्खानसस्मातासूत्रोक्तवदशा र्खैानसानाां जातकमालक्षणां नृशसांिर्ाजपेयिाष्ये एर्ां भनरूप्तयते।  
प्रर्थमम् अरिष्टगृिां सन्नद्धां किणीयम्। अरिष्टगृिां नाम सूवतकागृिभमत्यर्थाः। प्रर्थमम् अरिष्टागािां गोभिः आरान्तां 

किणीयम्। ततः गोमयने सांस्कृत्य अलङ्कृत्य वतलसषापधपूेन धूपभयत्र्ा गभिाणीं तत्र प्ररे्शयेत्। प्रसर्किणे चतुिाः वतस्रः 

चतस्रो र्ा स्त्रियः गभिाणीं सांर्ाियेयुः। ततः गभिाडयाः शिीिशैशर्थलयावदभचह्नां ज्ात्र्ा, गिासङ्घ े योनेः वर्स्तािकािणां साधनां 

गृिीत्र्ा, योभनां प्रसर्ानुकूलाां कुयाात्। 

ततः मरुर्कावद ओषभधवर्शषैेः योभनां धूपयते्। ततः सरु्चालावद िशलनीं रुचकाां र्ा योनेः वर्स्तािणाय उपयुज्य 

वििडयपुष्पी प्रिृतयः ओषभधवर्शेषाः िूतोच्चाटनार्थं िक्षाबन्धनरूपेण गभिाणीिस्ते बन्धनीयाः। तदा शशशोः नासाग्रदशाने 

ग्रिण्स्र्थवतः जे्या।जायमाणेषौ मातुः शशिोिागे दण्क्षणतः उदककुम्िां स्र्थापयेत्। ततः तयूाावदमङ्गलर्ाद्यसाधनवर्शषेेणर्यैव 
सोर्ः पवते ..... इवत मन्त्रेण तस्याः उदिां स्पृशेवदवत।एतार्त्पयान्तां रै्खानसस्मातासूत्रे त्रयोदशभिः सूत्रःै तत्रमः वर्स्तिेण 

व्याख्यातः। नृशसांिर्ाजपेयिाष्ये सूत्रार्थं वर्स्तिेण भनरूवपतर्ान्। सः स्मृवतवर्शषेः यर्थायर्थां अत्रोदावियते। 

अथ जातकर्म व्याख्यास्यार्ः5। 
 अरे्थवत। अर्थानन्तिां जातकमा जातसांस्कािां व्याख्यास्यामः। 

 अरिष्टागािां यर्थोक्तां कृत्र्ा र्ृषिोवषतां वतलसषापैधूापभयत्र्ा ताां प्रर्शेयेत् अरिष्टागािम् इवत। अरिष्टागािां सूवतकागृिां, 

यर्था ज्योवतश्शािषेूक्तां तर्था कृत्र्ा कलपभयत्र्ा, र्ृषिैः गोभिरुवषतां र्ाशसतां र्ृषिोवषतां वतलाश्च सषापाश्च तैः धपूभयत्र्ा 

तानग्नौ प्रण्क्षप्तय अरिष्टागािां सर्ातो धूपां कािभयत्र्ा ताां गभिाणीं प्रर्शेयेत्। प्रसर्काले तदन्तगामयेत्। 

तद्जज्ञाः ञ्चियत्क्स्तस्रश्चतस्रो वा पररगृह्यैनां संवार्येयःु।  
तवदवत। तत्प्रसर्वर्भधिौषधादीन् जानन्तीवत तद्धज्ाः स्त्रियण्स्तस्रो र्ा चतस्रो र्ा परिगृह्य िृतकेन र्ृत्र्ा एनाां गभिाणीं 

सांर्ाियेयुः। अस्याः सांर्ािनां ििणां काियेयुः।  

 
2
.पा-सू-3-4-71 

3
.पा-सू-7-3-79 

4
.जातकमावर्र्िणम् (आन्रिाषायाम्) – पुट-14, by P. Ramakrishnamacharyulu 

5
.श्रीर्-ैस्मा-सू- तृतीयप्रश्न े– चतुर्थाखडिे – 119-132 सूत्राशण – व्याख्या, पुट-124-125 
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कुक्षौ शशशथले हृदयबन्धं र्ुक्तत्वा सशूले जर्ने प्रजायत इत्यवधारयेत्। 
 कुक्षवेत। कुक्षार्स्या उदि े शशशर्थल े श्लरे्थ सवत हृदयां ब्यतेऽनेनवेत हृदयबन्धां मुक्तत्र्ा र्िबन्धां वर्सृज्य शूलेन 

प्रसर्रे्दनया सि र्तात इवत सशूले सवत जर्ने नाििेधः प्रदशेे प्रजायते प्रसूयत इत्यर्धाियेत् वर्चाियते्।  

गभमसङ्गे क्रवशलयां सुवचमलां वा योनौ मनष्पीड्य मनदद्यात्। 
 गिेवत। गिास्य सङ्गः लङ्घनां तण्स्मन् सवत वर्शलयाां िशलनीं र्ा सुर्चालाां रुचकाां र्ा सद्यः क्षािां र्ाऽदायार्र्ृष्य 

योनार्स्या उपस्र्थ ेभनष्पीड्य तां भनदद्यात् तत्र भनण्क्षपेत्। 

  धूपयेत्क्त्पण्डीतकेनाक्रर्कृत्त्या वा योमनर््। 
 धूपयेवदवत। वपडिीतकेन या मरुर्केन र्ा सपाकञ्चकुेन र्ा योभनां धूपयेत्। 

  क्रर्रण्यपुष््या र्ूलं र्स्तपादयोरादधाक्रत। 
 वििडयेवत। वििडयपुष्प्तयाः पीतयूशर्थकायाः मूलमादाय िस्तौ च पादौ च तयोिास्तपादयोिादधावत। िूतिक्षणार्थं बद्ध्र्ा 

धाियण्न्त। 

  यदा नासाग्रं दृश्येत्तदाऽस्यग्रर्त्क्स्थक्रतं ज्ञात्वा शुभाशभुं परीक्षेत। 
 यदेवत। यदा यण्स्मन् काल े जायमानस्य शशशोनाासाग्रां घ्राणाग्रिागः दृश्येद् द्रष्टुां िरे्त्। तदा तण्स्मन् कालेऽस्य 

शशशोजान्मकालस्य ग्रिाणाां सयूाादीनाां ण्स्र्थवतां भनलयां ज्योवतश्शािोक्तमागणे ज्ात्र्ा वर्ज्ाय, शुिां चाशुिां च शुिाशुिां पिीक्षते 

समीक्षयते्। 

  यस्र्ात्तद्गुणात्क्न्वतं वधमयेत्। 
 यस्मावदवत। यस्मात्कािणात् शुिगणिैण्न्र्तां युक्तः तद्गुणाण्न्र्तां र्धायेद् र्ृण्द्धां प्रापयेत्। जायमाने मातुरुदकुम्िां 

दण्क्षणतण्श्शिोिाग ेस्र्थापयते्। जायमाने शशशार्ुदकुम्िां र्ारिपूणं र्टां दण्क्षणतो मातुः जनन्याः शशिोिाग ेशशिः प्रदेश ेस्र्थापयते्।  

ततस्तूयमन्तीं पादतो मनधाय, यथैव सोर्ः पवते इत्युदरर्मभरृ्शेत्। 
 तवदवत। पादतः पत्तः पादिागे तूयान्तीं र्ाद्यवर्शेषां भनधायोदिमभिमृशेत्। 

  कुर्ारे जाते िारवार्ेऽश्र्मन परशुं तत्क्स्र्त्क्न्र्रण्यं स्थापमयत्वा, अश्र्ा भव इत्यधरर्ुत्तरं करोक्रत। 
 कुमािवेत। कुण्त्सतां माियतीवत कुमािः तण्स्मन् जाते पुत्र उत्पन्ने सवत, पुत्रोत्सर्ार्थं तूयं तमार्ोष्य, तस्य वपता स्नात्र्ा, 

यर्थाशस्त्रक्त वििडयदानां कृत्र्ा, इमां कुमािां जातकेन कमाणा सांस्करिष्य इवत सङ्कलप्तय, अरिष्टागािस्य द्वािस्य र्ामिागऽेश्मानां 

भनधायाण्स्मन ्श्मभन पिशुां कुठािां भनधाय तण्स्मन् पिशौ वििडयां सुर्णं स्र्थापभयत्र्ा अधिमधण्स्स्र्थतमुत्तिमू्र्ं किोवत। 

  तस्योपरर अङ्गादङ्गात् इक्रत कुर्ारर्ेकया ञ्चिया धारयेत्। 
 तस्येवत। तस्याऽश्म उपयुापरििागे तमेकया स्त्रिया धाियेत्। 

  तर्त्क्िरभ्युक्ष्य, क्रतलदेवपद्यस्व इक्रत सक्रतलर्क्षतं र्ूर्ध्न्यामधायौपासनर्रण्यां मनर्मरक्रत। 
 तभमवत। तां कुमािम् अण्िरुदकुम्िाण्िः भ्युक्ष्य सवतलां वतलसवितमक्षतम् इदां जात्येकर्चनम् अक्षतान् मधूाभन तस्य 

शशिशस आदाय भनधाय औपासनमात्मन औपासनाण्ग्नमिडयाां सभमभध र्ा भनिािवत। समािोप्तय पूर्ार्दसगोत्रेणान्येन ब्रह्मचारिणा र्ा 

भनत्यिोमां काियवत। न स्र्यां जुहुयात्।। 
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