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आधुनिक परिप्रेक्ष्य में अथर्वर्ेदीय शिक्षा शिद्धान्तों की उपयोनिता 
 

                                                          डॉ॰ िंजीर् कुमाि 
                                        प्रर्क्ता (हिन्दी)  

शिक्षा निदेिालय, हदल्ली ििकाि   
 
 

िािांि – अथर्वरे्दीय शिक्षा में नैतिक एर्ं आध्यात्ममक तर्कास, प्रजािात्रिक मूल्य एर्ं सामाशजक उन्नति के बहुतर्ध 

संकेिों का पूर्व ही प्रदिवन तकया जा चुका है। राष्ट्रीय एकिा के शिए-ब्रहचयरे् िपसा राज राष्ट्र तर्रक्षति इमयातद 

मरि द्रष्ट्व्य है। र्िवमान पररप्रके्ष्य में भारि ही नहीं, अतपिु सम्पूर्व तर्श्व में अथर्वर्देीय शिक्षा शसद्धारिों के अनुरूप 

शिक्षा की व्यर्स्था की जानी चातहए। अथर्वर्देीय शिक्षा ही मानर्ीय समस्याओं का समाधान प्रस्िुि कर सकिी है। 

अथर्वर्देीय शिक्षा-बरेोजगारी, व्यर्साय, जनसंख्या, व्याधध, अनैतिकिा, इमयातद सभी समस्याओं का समाधान करके 

मानर् को सुख िांति एर्ं समृत्द्ध के सर्ोच्च शिखर पर आसीन कर सकिी है। 

प्रमुख िब्द – अथर्वर्देीय, शिक्षा, नैतिक, आध्यात्ममक, राष्ट्रीय, शिक्षा-बेरोजगारी, व्यर्साय, जनसंख्या, व्याधध, 

अनैतिकिा। 

व्यक्ति के सर्ावङ्गीर् तर्कास, राष्ट्रीय प्रगति िथा सांस्ृतिक उमथान के शिए शिक्षा अधनर्ायव है। शिक्षा 

व्यक्तिमर् तर्कास, संस्ृति संरक्षर् िथा राष्ट्रीय प्रगति में अमूल्य योगदान प्रदान करिी है। शिक्षा द्वारा सामाशजक 

आर्श्यकिाओं की पूतिव की जािी है। शिक्षा र् समाज दोनों एक दूसर ेको प्रभातर्ि करिें हैं। शिक्षा र् समाज के 

संबंध को स्पष्ट् करि ेहुय ेओटार्े (Ottaway) शिखिे हैं – ‘तकसी भी समाज में दी जाने र्ािी शिक्षा समय-समय 

पर उसी प्रकार बदििी ह,ै शजस प्रकार समाज बदििा है।’
1
 

र्िवमान युग को तर्चारकों न ेपररर्िवन के युग के रूप में स्र्ीकार तकया गया है। शिक्षा, संस्ृति, संसाधन, 

जीर्न ििैी, आचार, आहार-तर्हार इमयातद सब कुछ तर्ज्ञान के प्रभार् में िीव्रिा से पररर्तिवि हो रह ेहैं। सामाशजक 

पररर्िवन के काि चक्र में शिक्षा के शसद्धारि भी पररर्तिवि हुये हैं। तर्धभन्न र्ादों (तर्चारधाराओं) के साथ 

अथर्वर्देीय शिक्षा शसद्धांिों की िुिना की जा रही है। 

आदिवर्ादी शिक्षा शिद्धान्त एर्ं अथर्वर्ेदीय शिक्षा शिद्धान्त 
हैण्डरसन के अनुसार-आदिवर्ाद मनुष्य के आध्यात्ममक पक्ष पर बि देिा है। 

इसका कारर् यह ह ैतक आध्यात्ममक मूल्य, मनुष्य के जीर्न में सबसे महत्त्र्पूर्व पहिू है। आदिवर्ातदयों का 

तर्श्वास ह ै तक मनुष्य इन मूल्यों को अपने सीधमि मन स ेप्राप्त करिा है। र् ेयह मानि ेहैं तक व्यक्ति और संसार 

दोनों बुत्द्ध की अधभव्यक्तियााँ हैं। र् ेकहिे हैं, भौतिक संसार की व्याख्या मन स ेही की जा सकिी है। 

आदिवर्ाद आध्यात्ममकिा िथा मन िक ही सीधमि तदखाई दिेा ह,ै जबतक अथर्वर्देीय शसद्धारि व्यापक रूप 

में अध्यात्ममकिा, भौतिकिा िथा उच्च चाररत्र्य अथर्ा आदिव जीर्न की प्रात्प्त का आग्रह करि ेहैं। 
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आदिवर्ाद ितै्क्षक उद्देश्यों के रूप में आममानुभूति िथा आदिव चररि के धनमावर् पर बि देिा ह।ै 

आदिवर्ादी शिक्षा के पाठ्यक्रम में धनम्न गुर्ों अथर्ा तर्षयों का होना आर्श्यक ह-ै 

1. जीर्न के सर्ोच्च आदिव। 

2. मानर्जाति के अनुभर्। 

3. सभ्यिा का प्रतितबम्ब। 

इस पाठ्यक्रम के मन या आममा के शिए पयावप्त सामग्री उपिब्ध ह,ै तकरिु िरीर की भौतिक आर्श्यकिाओं 

पर तर्िेष ध्यान नहीं तदया गया है। 

अथर्वर्दे के मंि में उल्लखे ह ै- 

ब्रह्मचारी र्ेदतर्द्या, प्रार्तर्द्या, िोकतर्द्या और ईश्वर स्र्रूप का प्रकाि करके मोक्ष िथा भौतिक ऐश्वयव की 

प्रात्प्त करनी चातहए। 

ब्रह्मचािी जियि् ब्रह्मापो लोकं प्रजापहत पिमेष्ठििं हर्िाजम्। 
िर्भो र्भूत्र्ामृतस्य योिाहर्न्रो ि र्भूत्र्ािुिास्तंति।। 2 

इस प्रकार आदिवर्ादी ितै्क्षक पाठ्यक्रम में जीर्न की भौतिक र् िारीररक आर्श्यकिाओं की उपेक्षा की गयी 

है।' 

सामारय रूपेर् र्तैदक शिक्षा पद्धति को आदिवर्ादी तर्चारधारा के समकक्ष कहा जािा है। आदिवर्ादी िैत्क्षक 

तर्चारधारा एर्ं र्तैदक शिक्षा के मूि ित्त्र्ों में कोई तर्िेष भेद नहीं हैं, भारिीय अध्यामम के आचायों की गर्ना 

अिएर् आदिवर्ातदयों में होिी है। स्र्ामी दयानरद, स्र्ामी तर्र्केानरद, योधगराज अरतर्रद आतद अध्यामम-पुरुषों के 

शिक्षा शसद्धांिों में आदिवर्ादी तर्चारधारा को स्पष्ट् ही अनुभर् तकया जा सकिा है। आदिवर्ादी तर्चारधारा के 

अनुसार शिक्षा का मूि उद्देश्य चररि का धनमावर् र् नैतिमिा का सृजन ही है। 

उपरोि तर्चार औपधनषदी शिक्षा के स्र्रूप को दखेकर ही शिखे गय ेहैं। साध रर्िः व्यक्ति र्तैदक शिक्षा 

िथा उपधनषद् कािीन शिक्षा को ही एक ही समझि ेहैं, त्िंिु यह पूर्व समय नहीं है। उपधनषमकािीन शिक्षर् पद्धति में 

र्तैदक तर्चारधाराओं का समार्ेि िो कहा जा सकिा ह,ै त्िंिु उसे र्तैदक शिक्षा पद्धति के रूप में स्र्ीकार नहीं 

तकया जाना चातहए, क्योंतक र्दे, देि काि की सीमाओं स ेपरे हैं, और उपधनषद् कािबद्ध रचना। उपधनषद् काि में 

"ब्रह्म प्रात्प्त" ही शिक्षा का िक्ष्य थी, तकरिु र्ैतदक शिक्षा-मनुष्य के सर्ावङ्गीर् तर्कास की पोतषका है। 

र्तैदक शिक्षा के पाठ्यक्रम में भौतिक/िारीररक आर्श्यकिाओं का पूर्वरूपेर् ध्यान रखा गया है। अथर्वर्ेदीय 

ितै्क्षक पाठ्यक्रम में भौतिक, आध्यात्ममक तर्षयों का अच्छा समरर्य देखने को धमििा है। 

आदिवर्ादी शिक्षर् शसद्धांिों को महत्त्र्पूर्व स्थान तदया गया है। 

आदिवर्ादी शसद्धारि को मानने र्ािे बािक को गौर् और शिक्षक को मुख्य स्थान प्रदान करि ेहैं। आदिवर्ाद 

जीर्न की बुधनयादी आर्श्यकिाओं की उपेक्षा करिा है। रोटी, कपडा और मकान को कोई महत्त्र् नहीं प्रदान तकया 

गया है। 
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अथर्वर्देीय शिक्षा शसद्धांिों के अर्िोकन स ेप्रिीि होिा है तक - अथर्वर्देीय शिक्षा शसद्धांिों में मानर्ीय 

आर्श्यकिाओं का ध्यान रखा गया है। तर्ज्ञान प्रौद्योधगकी की शिक्षा को पाठ्यक्रम का अधनर्ायव अंग बिाया गया है। 

प्रकृहतर्ादी शिक्षा शिद्धान्त एर्ं अथर्वर्ेदीय शिक्षा शिद्धान्त 
प्रृतिर्ादी तर्चारधारा में प्रृति की धनकटिा एर्ं स्र्िरििा पर तर्िषे बि तदया गया है। प्रृतिर्ाद 

आदिवर्ाद की प्रतितक्रया स्र्रूप उमपन्न तर्चारधारा है। प्रृतिर्ाद आदिवर्ाद के तर्परीि मन को पदाथव के अधीन 

मानिा ह,ै और यह तर्श्वास करिा ह ैतक अंतिम र्ास्ितर्किा भौतिक ह,ै आध्यात्ममक नहीं। प्रृतिर्ाद र्ह शसद्धारि 

ह,ै जो प्रृति को ईश्वर स ेपृथक करिा ह,ै आममा को पदाथव के अधीन करिा ह ैऔर अपररर्िवनीय धनयमों को 

सर्ोच्चिा प्रदान करिा है। 

प्रृतिर्ातदयों न ेशिक्षा के धनम्न मुख्य उद्देश्य कहे हैं - 

1. जीर्न संघषव के शिए िैयारी। 

2. र्ािार्रर् अनूकूि स ेक्षमिा। 

3. आममसंरक्षर् एर्ं आममसंिोष की प्रात्प्त। 

4. र्यैक्तिकिा का स्र्िंि तर्कास। 

शिक्षा के इन उद्देश्यों में र्िवमान जीर्न की आर्श्यकिाओं को तर्िषेरूप स ेर्शर्वि तकया गया है। प्रृतिर्ाद 

भौतिक जीर्न को ही स्र्ीकार करिा ह,ै अध्यात्ममक जीर्न के संबंध में सर्वथा मौन है। 

 अथर्वर्देीय शिक्षा शसद्धांिों में ‘जीर्न संघषव की िैयारी' और र्ािार्रर् स ेअनुकूिन के प्रृतिर्ादी शसद्धांिों 

की झिक स्पष्ट् रूपेर् दखेी जा सकिी है। अथर्वर्देीय शिक्षा शसद्धांिों के अनुसार- शिक्षा का उद्देश्य मनुष्य को 

िारीररक, मानशसक एर्ं आध्यात्ममक रूप स ेपररपुष्ट् करना है। 

प्रृतिर्ादी कमेधनयस ने पाठ्यक्रम में सभी आर्श्यक तर्षयों के समार्ेि पर बि तदया है। कमेधनयस का यह 

तर्चार अथर्वर्ेदीय शिक्षा शसद्धारि के अनुरूप ही प्रिीि होिा है। र्तैदक शिक्षा जीर्न के शिए सभी आर्श्यक तर्षयों 

को पढाने का आग्रह करिी है। महतषव दयानरद इस आर्श्यक पाठ्यर्स्िु को “रयूनिम आर्श्यक अध्ययनीय तर्षय” 

कहा है। तकरिु तर्षय तर्िेष की तर्िेषज्ञिा िथा िक्ष्यानुसार तर्षय चुनार् की सुतर्धा भी प्रदान की गयी है। 

प्रृतिर्ादी पाठ्यक्रम में हरबटव के अनुयाधययों ने इतिहास को केरद्रीय तर्षय माना ह,ै स्पेनसर न े तर्ज्ञान 

केत्रद्रि पाठ्यक्रम में बि तदया है। 

पाठ्यक्रम में धनम्न ित्त्र्ों के समारे्ि पर बि तदया गया ह ै- 

1.जीर्न रक्षा संबंधी तर्षयों को प्रधानिा। 

2.छािों की रूधच, योग्यिा और स्र्ाभातर्क तक्रयाओं का ध्यान रखा जाए। 

3.तर्ज्ञान को केरद्रीय तर्षय बनाया जाए। 

4.धनम्न तर्षयों के सापेत्क्षक महत्त्र् को भी स्र्ीकार तकया गया है 
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िरीर तर्ज्ञान, स्र्ास््य तर्ज्ञान, भौतिक तर्ज्ञान, गशर्ि, भूगोि, इतिहास, गृहिास्त्र, अथव, किा, नीति भाषा और 

सातहमय संबंधी ज्ञान। 

प्रृतिर्ादी पाठ्यक्रम अथर्वर्देीय पाठ्यक्रम स ेसंबंध रखिा ह,ै त्िंिु इसमें परा तर्द्या अथर्ा अध्यामम का 

सर्वथा अभार् ह।ै प्रृतिर्ादी पाठ्यक्रम अथर्वर्ेदीय पाठ्यक्रम के प्रथम भाग (अपरा तर्द्या) का ही तहस्सा है, त्द्विीय 

भाग को सर्वथा छोड तदया गया है। 

प्रृतिर्ातदयों का शिक्षर्तर्धधयों के तर्कास में महत्त्र्पूर्व योगदान है। खेि-पद्धति प्रयोग पद्धति, धनरीक्षर् 

पद्धति, यूररररष्ट्क माण्टेंसरी पद्धति, इमयातद पद्धतियों का जनक प्रृतिर्ातदयों को माना जािा ह,ै त्िंिु इन तर्धधयों 

का संकेि अथर्वर्देीय शिक्षा में प्राप्त होिा है। अथर्वर्दे में “र्िोष्पते नििमय मय्येर्ास्तु मनय श्रुतम्”3
 कहकर 

खेितर्धध िथा अरय रोचक तर्धधयों स ेअध्यापन का आग्रह तकया गया है।  

मनोरै्ज्ञाधनकों न ेशिक्षर् तर्धध में इन तर्धधयों को बहुि महत्त्र् प्रदान तकया है। प्रृतिर्ादी तर्चारधारा के मुख्य 

प्रर्िवक रूसों (Rousseau) न ेभी प्रयोगर्ादी शिक्षर् तर्धधयों का ही समथवन तकया है। रूसो न े‘करके सीखना' र् 

‘अनुभर् द्वारा सीखना' इमयातद शिक्षर् की सतक्रय र् खोजपूर्व तर्धधयों को ही उधचि ठहराया है। र् ेकहिे हैं 

‘अपने छाि को मौंखखक पाठ मि पढाओं उसे केर्ि अनुभर् स ेसीखने दो। जब भी संभर् हो, आप कायव द्वारा 

पढायें और िब्दों का सहारा केर्ि िभी िें, जब कायव करना संभर् न हो।
4
’ 

प्रृतिर्ाद का मूल्यांकन करि ेहुय ेडॉ. पाठक न ेशिखा ह ैप्रृतिर्ाद िामकाशिक उपयोधगिा पर बि दिेा है। 

शिक्षक की उपेक्षा करिा है। अध्यात्ममक गुर्ों िथा चररि धनमावर् की उपेक्षा करिा है। प्रृतिर्ाद बािक के र्िवमान 

जीर्न स ेसंबंध रखिा ह ैऔर उसके भार्ी जीर्न स ेकोई सरोकार नहीं रखिा है। 

उपयवुि सरदभव में अथर्वर्ेदीय शिक्षा शसद्धांिों के संबंध में कहा जा सकिा है तक अथर्वर्देीय शिक्षा शसद्धारि 

िामकाशिक आर्श्यकिाओं के साथ-साथ भार्ी आर्श्यकिाओं पर भी स्पष्ट् एर्ं उपयोगी तर्चार प्रस्िुि करि ेहैं। 

अथर्वर्देीय शिक्षा शसद्धारि अनेक मनोरै्ज्ञाधनक शिक्षर्तर्धधयों का मूि है। अथर्वर्देीय शिक्षा शसद्धारि शिक्षाथी के 

भार्ी जीर्न की भी ठोस योजना प्रस्िुि करिे हैं। अथर्वर्देीय मंि में भौतिकिा एर्ं आध्यात्ममकिा का अद् भुि 

समरर्य दृक्तष्ट्गोचर होिा है। 

 

प्रयोजिर्ादी शिक्षा शिद्धान्त एर्ं अथर्वर्ेदीय शिक्षा शिद्धान्त  
प्रयोजनर्ादी शसद्धारि व्यार्हाररकिा िथा उपयोधगिा पर आधाररि हैं। जेम्स. बी. प्रैट न ेप्रयोजनर्ादी शसद्धांिों 

के स्र्रूप को स्पष्ट् करि ेहुये शिखा है 

Pragmatism offers us a theory of meaning a theory of truth a theroy of knowledge, 

and a theory of reality. 

1. अथर्वर्देीय मंिों के अर्िोकन स ेयह प्रमानीि होिा ह ै तक आध्यात्ममक शसद्धारिों का अनुगमन करने से 

मानर्ीय प्रयोजन स्र्ि: प्राप्त होिे है। अथर्वर्देीय शिक्षा शसद्धारिों में उपरोि तर्चारों को पूरा सम्मान तदया गया है। 
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2. उनका मानना ह ैतक शिक्षा के उद्देश्य नहीं होिे हैं। उद्देश्य शसर्फ व्यक्तियों के होिे है। व्यक्तियों के उद्देश्य 

धभन्न-धभन्न होिे हैं। बािकों के सािह भी यही बाि होिी है। जैसे-जैसे उनका तर्काि होिा ह,ै र्सैे-र्ैसे उनके 

उद्देश्य बदििे हैं। प्रयोजनर्ादी तडर्ी शिक्षा के उद्देश्यों को स्र्ीकार नहीं करि।े 

 

प्रयोजनर्ाद हमें अथव का शसद्धारि , समय का शसद्धारि , ज्ञान का शसद्धारि और र्ास्ितर्किा का शसद्धारि दिेा 

है। 

इस ेऔर अधधक स्पष्ट् करिे हुय ेचाल्सव तपयसव (Charles Peirce) न ेशिखा ह-ै  

‘प्रयोजनर्ाद स्र्यं में ित्त्र्दिवन का शसद्धारि नहीं ह,ै और न यह र्स्िुओं के समय को धनधावररि करने के शिए 

और प्रयास है। यह केर्ि कतठन िब्दों और अमूिव धारर्ाओं के अथव के धनक्तिि करने की तर्धध है।
5
’ 

अथर्वर्देीय शिक्षा शसद्धारिों में उपरोि तर्चारों को पुरा सम्मान तदया गया है। अथर्वर्देीय मरिों के अर्िोकन 

स ेयह प्रमाशर्ि होिा ह ैतक आध्यात्ममक शसद्धारिों का अनुगमन करने स ेमानर्ीय प्रयोजन स्र्ि: प्राप्त होिे हैं। 

प्रयोजनर्ादी तडर्ी शिक्षा के उद्देश्यों को स्र्ीकार नहीं करि।े उनका मानना ह ैतक शिक्षा के उद्देश्य नहीं होिे हैं। 

बािकों के साथ भी यही होिी है। जैसे जैसे उनका तर्कास होिा ह,ै र्सैे र्सैे उनके उद्देश्य बदििे हैं। तडर्ी के 

अनुसार ितै्क्षक उद्देश्यों की धनम्न िीन तर्िषेिाएं होिी हैं 

1. ये छािों को सहयोग प्रदान करि ेहै। 

2. छािों की तक्रयाओं र् आर्श्यकिाओं पर आधाररि होिे हैं। 

3. ये तर्शिष्ट् र् िामकाशिक होिे हैं। 

प्रयोजनर्ादी शिक्षर् तर्धध के कुछ मुख्य शसद्धारि धनम्न हैं 

1. उद्देश्यपूर्व प्रतक्रया का शसद्धारि । 

2.अनुभर् द्वारा सीखने का शसद्धारि । 

3.एकीकरर् का शसद्धारि । 

प्रयोजनर्ादी पाठ्यक्रम के शिए रूधच एर्ं उपयोधगिा पर बि देिे हैं, अथर्वर्देीय शिक्षर् शसद्धारि भी शिक्षा र् 

पाठ्यक्रम की उपयोधगिा पर तर्िेष बि दिेे हैं। अथर्वर्देीय के 11/5/14, 11/5/18, 18/2/7 इमयातद मंिों में 

पाठ्यक्रम की उपयोधगिा पर संकेि धमििा है। 

प्रयोजनर्ादी ‘तक्रया प्रधान पाठ्यक्रम' (Activity Curriculum) का समथवन करि ेहैं। अथर्वर्देीय शिक्षा 

शसद्धारि में ज्ञान के पिाि् खोजपूर्व प्रायोधगक तक्रयाओं का र्र्वन धमििा है। 

        ब्रह्मचािी ब्रह्म भ्राजद् हिर्भहतव तस्स्मि् देर्ा अनध हर्श्वे िमोता:। 
  प्राणापािौ जियन्नाद्तत्यािं र्ाचं मिो हृदयं ब्रह्म मेधाम्।। 6 
प्रयोजनर्ाद में यद्यतप अध्यामम को अस्र्ीकार नहीं तकया गया ह,ै पुनरतप अध्यामम का मानर्ीय जीर्न में महत्त्र् 

अस्पष्ट् है। 
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अथर्वर्दे में प्राप्त शिक्षा की प्रायोधगक तर्चारधारा स े आधुधनक प्रयोगर्ाद की िुिना की जा सकिी है। 

अथर्वर्दे में प्रयोगर्ाद को महत्त्र् तदया गया ह-ै 

इिैर्ानर्भ तिू ते आत्िी इर् ज्यया। 7 

 

यथाथवर्ादी शिक्षा शिद्धान्त एर्ं अथर्वर्ेदी शिक्षा शिद्धान्त  
स्र्ामी रामिीथव न ेयथाथवर्ाद के सम्बरध में शिखा है 

Realism means a belief or theory which works upon the world as it seems to us - 

यथाथवर्ाद का अथव र्ह तर्श्वास या शसद्धारि है, जो जगि् को र्सैा ही स्र्ीकार करिा है, जैसा तक हमें तदखाई 

दिेा है। यथाथवर्ातदयों न ेइत्रद्रयों को ज्ञान प्रात्प्त का सच्चा साधन माना है। अथर्वर्दे में भी इसी िरह का र्र्वन 

उपिब्ध होिा है। एक यंि में साि इत्रद्रयों द्वारा ज्ञान प्राप्त कर िरीर की रक्षा करने का उपदेि तदया गया ह ै–  
हतयवस्बिलश्चमि ऊर्धर्विुर्धिस्तस्स्मि् यिो निहितं हर्श्वरूपम्।  
तदाित ऋषयः िप्त िामं ये अस्य िोपा मितो िर्भूर्ुः।। 8 
अथावि् दो कान, दो नेि, दो नथने और एक भुज इन सािों के द्वारा प्रार्ी ज्ञान प्राप्त करके िरीर की रक्षा करिा 

है। - र्दे भाष्य 

मानर्िार्ादी यथाथवर्ाद के समथवक, जान धमल्टन न ेउदार शिक्षा पर बि तदया है। उदार शिक्षा की पररभाषा 

दिेे हुए र् ेशिखिें हैं - 

मैं उस शिक्षा को पूर्व एर्ं अधर शिक्षा कहिा हाँ, जो एक व्यक्ति को रयायोधचि ढंग स,े कुिििा पूर्वक िथा 

उदारिा के साथ धनजी एर्ं सार्वजधनक दोनों प्रकार के सभी कायों को िांति िथा युद्ध के समय पूर्व करने के योग्य 

बनािी है। 

यथाथवर्ादी व्यार्साधयक शिक्षा पर भी बि देिे हैं। व्यर्साय शिक्षा को समान महत्त्र् प्रदान तकया गया है-  

No individual shall be obliged without a vocation and a vocation without an 

education." - Devenport - Principles of Education, p-409 

 

पाठ्यक्रम में उपयोधगिा को आधार बिािे हुय े - ृतष, भौतिक िास्त्र, शिल्प किा, भूगोि, अथविास्त्र, 

नीतििास्त्र, गशर्ि, राजनीति, इतिहास, नीतििास्त्र िथा काव्य आतद को समातहि करने का धनदिे तदया गया है। इस 

पाठ्यक्रम की िुिना उपधनषद् र्शर्वि र्तैदक शिक्षा के अपरा पाठ्यक्रम स ेकी जा सकिी है। 

अथर्वर्ेदीय शिक्षा शिद्धान्त 
माध्यधमक शिक्षा आयोग के पररप्रके्ष्य में स्र्िरििा-प्रात्प्त के उपरांि भारि में माध्यधमक शिक्षा के क्षेि में िीव्र 

तर्कास हुआ। अनेक माध्यधमक तर्द्याियों का धनमावर् हुआ िथा उसमें पढन ेर्ािे छािों की उत्तरोत्तर र्ृत्द्ध हुई। 
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स्र्िंि भारि की िामकाशिक राजनैतिक एर्ं सांस्ृतिक पररत्स्थतियों में भी पररर्िवन हो रहा था, पररत्स्थतियों के 

अनुरूप माध्यधमक शिक्षा के पुनगवठन की आर्श्यकिा अनुभर् की जा रही थी। 

इसी उद्देश्य स ेमाध्यधमक शिक्षा आयोग की सन् 1952 में धनयुक्ति में धनयुक्ति की गयी। 

आयोग न ेिमकािीन माध्यधमक शिक्षा के धनम्न दोष दिावय ेथे- 

1. माध्यधमक शिक्षा का जीर्न स ेसंबंध नहीं है। 

2. इससे व्यार्हाररक जगि का ज्ञान नहीं प्राप्त होिा। 

3. अध्यापन में मनोर्जै्ञाधनक तर्धधयों का अभार् है। 

4. छािों की रूधच के अनुकूि नहीं है। 

5. छािों में तर्चार की स्र्िंििा िथा तक्रया रूधच के उमपादन में असमथव है। 

6. कक्षाओं में छािों की संख्या अधधक ह ैछाि र् अध्यापक का व्यक्तिगि संपर्क नहीं बन पािा। 

7. चररि धनमावर्कारी शिक्षा का अभार् अिः अनुिासन की समस्या बढ रही है। 

इन दोषों को आयोग न ेदूर करने की योजना भी प्रस्िुि की है। 

माध्यधमक शिक्षा के मुख्य उद्देश्य धनम्न हैं :- 

(1) िोकिात्रिक नागररकिा का तर्कास 

(2) व्यार्साधयक कुिििा में र्ृत्द्ध 

(3) व्यक्तिमर् का तर्कास 

(4) नेिृमर् का तर्कास 

इस सरदभव स ेयतद हम अथर्वर्देीय शिक्षर् शसद्धारिों का परीक्षर् करें िो अथर्वर्देीय शिक्षर् शसद्धारि आयोगी 

की शसफाररिों के अनुरूप प्रिीि होिी है। 

अथर्वर्देीय शिक्षा का जीर्न स ेपूर्व संबंध था। शिक्षा र् जीर्न के संबंधों का तदग्दिवन करिा हुआ र्ेद 

शित्क्षि व्यक्ति को परोपकारी समाज तहि में िमपर कहिा है। शित्क्षि व्यक्तियों के शिए मयावदाएं बनायी गयी थीं 

तक र् ेतर्द्या स ेसुभूतषि होकर परोपकार करें - 

क्रतुिा हर्र्भाशि िर्ावल्लोकाि् परिर्भूभ्रावजमािः। 9  
मरिों तर्द्या द्वारा संसाररक किवव्यों का ज्ञान कहा गया है। 

अथर्वर्दे के मरि- येऽस्माकं हपतिस्तेषां िहिविशि। (अथर्व-18| 4| 68)में ज्ञानी को सर्वतहिकारी कहा गया 

है। 

अथर्वर्देी शिक्षा का जीर्न स ेसाक्षाि् संबंध हैं। अथर्वर्दे जीर्न के सभी उपयोगी र् आर्श्यक पक्षों को ज्ञान 

नाम्ना संगृहीि कर तदया गया है। 
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व्यार्हाररक जगि् स ेसंबंध बनान ेनीतिर्ादी व्यार्हाररक शिक्षाओं का उल्लखे अथर्वर्दे में यि-िि बहुधा 

दखेने को धमििा है। अथर्वर्दे के चिुदवि काण्ड में स्त्री-पुरूषों (पति-पमनी) के व्यर्हारों िथा किवव्यों पर तर्स्िार 

पूर्वक चचाव की गयी है। 

अध्यापन की मनोर्जै्ञाधनक पद्धतियों का अथर्वर्ेद न ेतर्स्िारपूर्वक र्र्वन धमििा है। 

छािों की तर्चार स्र्िरििा िथा तक्रयािीििा का भी अथर्वर्दे में र्र्वन है। 

अथर्वर्देी शिक्षा चररि धनमावर् र् अनुिासन की पररपोतषका है। अथर्वर्ेद में अनेक अनुिासन का महत्त्र् 

दिावया गया है। 

चररि की श्रेष्ठिा की साधना अथर्वर्देीय मरिों में चररि की श्रेष्ठिा की साधना पग-पग पर दखेने को धमििी 

है। चररि / आदिव जीर्न धनमावर् अथर्वर्ेदीय शिक्षा का महत्त्र्पूर्व तर्षय ह ै- 

हदहत िूपवमहदहतः िूपवग्रािी र्ातोऽपाहर्िक।10 
  इस मरि में अर्गुर्मयाग एर्ं गुर् ग्रहर् करके चररि धनमावर् के शिए प्रेररि तकया गया है। अथर्वर्देीय ब्रह्मचयव 

सूि िथा चिुदिव काण्ड के बहुि स ेमरिों में चररि धनमावर् का र्र्वन ह।ै 

माध्यधमक शिक्षा आयोग न े शिक्षा के उद्देश्यों में िोकिांतिक मूल्यों की स्थापना व्यार्साधयक प्रशिक्षर्, 

व्यक्तिमर् तर्कास, िथा नेिृमर् क्षमिा के तर्कास को प्रथम रखा है। 

अथर्वर्देीय शिक्षा में इन िैत्क्षक उद्देश्यों का पूरा-पूरा समरर्य हमें देखने को धमििा है। अथर्वर्दे में ब्रह्मचारी 

रूपी शिक्षक को सर्वशिक्षक िथा अनुिासन कहा गया है। सभी श्रेष्ठ पुरूषों स ेब्रह्मचारी के अनुिासन को मानने का 

आग्रह तकया गया है।  

िोकिात्रिक मूल्यों की स्थापना करि ेहुए कहा गया है- 

'ब्रह्मचारी उच्च पदों को प्राप्त कर प्रजा को प्रसन्न रखे...। शजिेत्रद्रय ब्रह्मचारी पुरूष तर्द्वानों में मेि रखें। अपने 

गुर्ों स ेसब का तहि करें। 

इस प्रकार हम देखिे हैं। तक अथर्वर्देीय शिक्षा शसद्धारि माध्यधमक शिक्षा आयोग के द्वारा धनधावररि उद्देश्यों की 

प्रात्प्त में पूर्व सक्षम है। अथर्वर्देीय शिक्षा पूर्व व्यार्हाररक एर्ं उपयोगी ह,ै इसमें शिक्षा की आधुधनक आर्श्यकिाओं 

का पूरा-पूरा ध्यान रखा गया है।  

 

अथर्वर्ेदीय शिक्षा शिद्धान्त औि उच्च शिक्षा आयोि- 
आयोग न े देि की आर्श्यकिाओं को ध्यान में रखकर तर्श्वतर्द्याियीन शिक्षा का मूल्यांकन करिे हुये 

तर्श्वतर्द्याियीन शिक्षा के धनम्न मुख्य उद्देश्य बिाय ेहैं- 

1. ऐस ेव्यक्तियों का धनमावर् में व्यार्साधयक राजनीतिक एर्ं प्रिासकीय क्षेि में नेिृमर् भी करें। 

2. तर्श्वतर्द्याियों को समाज सुधार में योग दनेा चातहए। 

3. छािों का आध्यात्ममक तर्कास करना 
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4. स्र्स्थ मत्स्िष्क िथा स्र्स्थ िरीर के धनमावर् र् तर्कास की ओर ध्यान दनेा चातहए। 

5. शिक्षा द्वारा रयाय, स्र्िरििा, समानिा िथा बंधुिा के िक्ष्य को प्राप्त तकया जा सके। 

6. भारिीय संस्ृति सभ्यिा के मूल्यों को आममसाि् करना आतद। 

उपयवुि मानदण्डों अथर्ा ितै्क्षक उद्देश्यों में अथर्वरे्दीय शिक्षा शसद्धारिों की िुिना करें िो पिा चििा है तक 

-अथवर्वरे्दीय शिक्षा शसद्धारि में उपयवुि सभी गुर्ों का समारे्ि है।  

अथर्वर्दे के अनुसार- जो व्यक्ति व्यर्हार और तर्द्या में कुिि होिा ह,ै र्ह राज्य की सब प्रकार से र्ृत्द्ध 

करिा है। इस मरि में राजनीति, िोकिात्रिक मूल्यों का स्पष्ट् संकेि धमििा है। 

अथर्वर्दे 14/2/69 में िारीररक स्र्ास््य की शिक्षा दी गयी है। ग्यारहर्ें एर्ं चौदहर्ें काण्ड में शिक्षा द्वारा 

स्र्स्थ िरीर एर्ं स्र्स्थ मत्स्िष्क के तर्कास का आग्रह तकया गया है। 
11
 

 आयोग न ेव्यार्साधयक शिक्षा की व्यर्स्था के भी धनदेि तदय ेहैं। अथर्वर्देीय मरिों के आिोक में यह कहा 

जा सकिा ह ैतक अथर्वर्ेदीय व्यार्साधयक शिक्षा िथा आयोग की व्यर्साधयक शिक्षा में समानिा है। 

अथर्वर्ेदीय शिक्षण शिद्धान्त एर्ं शिक्षा आयोि 
शिक्षा आयोग न ेभारिीय शिक्षा की तर्स्िृि तर्र्चेना करि ेहुए-शिक्षा के स्िर, संगठन, अर्सरों की समानिा 

इमयातद अनेक तर्षयों पर तर्चार प्रस्िुि तकये हैं आयोग न ेप्रजािरि की सुदृढिा दिे के आधुधनकीकरर्, सामाशजक 

मूल्यों का तर्कास, राष्ट्रीय एकिा एर्ं नैतिक तर्कास को शिक्षा का उद्देश्य माना ह।ै  

अथर्वर्देीय ितै्क्षक उद्देश्यों न ेभी इरहीं उपयुवि गुर्ों के तर्कास को शिक्षा का उद्देश्य माना गया है। इरहीं 

उद्देश्यों को अरय आयोगों ने भी शिक्षा का उद्देश्य माना है। शिक्षा द्वारा समाज की उन्नति अथर्ा आधुधनकीकरर् का 

अथर्वर्दे में र्र्वन धनम्न प्रकार आया ह-ै 

ब्रह्मचारी ब्रह्चयव के साथ पृ्र्ी, सूयव और अरिररक्ष तर्द्या को जानकर संसार का उपकार करेगा। 

ब्रह्मचारी धमव एर्ं सम्पत्त्त का मागव तदखाकर आनरद पहुाँचािा है। 

आचायव और ब्रह्मचारी तर्द्या प्राप्त करके संसार के पृशथर्ी, सूयव आतद सब पदाथों का ित्त्र् जानकर उरहें 

उपयोगी बनािे हैं। 

अथर्वर्देीय शिक्षा में नैतिक एर्ं आध्यात्ममक तर्कास, प्रजािात्रिक मूल्य एर्ं सामाशजक उन्नति के बहुतर्ध 

संकेिों का पूर्व ही प्रदिवन तकया जा चुका है। राष्ट्रीय एकिा के शिए-ब्रहचयरे् िपसा राज राष्ट्र तर्रक्षति इमयातद 

मरि द्रष्ट्व्य है। इस सम्बरध में महतषव मनु का यह उद् घोष प्रशसद्ध ह ै-  

एतद्देि प्रिूतस्य िकािादग्रजन्मिः। 
स्र्ं स्र्ं चरित्रं शिक्षेिि् पृशथवयां िर्व मािर्ाः। 12 

इस प्रकार अथर्वर्देीय शिक्षा शिक्षा आयोग द्वारा धनधावररि उद्देश्यों का पूर्वरूपेर् पािन करिी है। 

र्तवमाि परिप्रेक्ष्य में अथर्वर्ेदीय शिक्षा 
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र्िवमान पररप्रके्ष्य में भारि ही नहीं, अतपिु सम्पूर्व तर्श्व में अथर्वर्देीय शिक्षा शसद्धारिों के अनुरूप शिक्षा की 

व्यर्स्था की जानी चातहए। अथर्वर्देीय शिक्षा ही मानर्ीय समस्याओं का समाधान प्रस्िुि कर सकिी है। अथर्वर्देीय 

शिक्षा-बेरोजगारी, व्यर्साय, जनसंख्या, व्याधध, अनैतिकिा, इमयातद सभी समस्याओं का समाधान करके मानर् को 

सुख िांति एर्ं समृत्द्ध के सर्ोच्च शिखर पर आसीन कर सकिी है। 
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