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Hkkjrh; izkFkfed f'k{kk O;oLFkk esa ckfydkvksa dh lgHkkfxrk 

 

lq'khy dqekj 

;w0th0lh0 ¼usV½ 'kks/k Nk= 

 bfrgkl foHkkx] 

ex/k fo'ofo|ky;] cks/kx;k] fcgkj] HkkjrA 

 

lkjka'k & v/;kid izf'kf{kr laosnu'khy vkSj esgurh gksA cPpksa dh ekufldrk ¼ckSf)drk½ dks igpkuus okys 

f'k{kdksa dks gh Nk= oxZ vkReh; ekuus yxrk gSaA v/;kiu 'kSyh esa jkspdrk vkSj lEizs"k.kh;rk dk /;ku fo'ks"k :i 

ls j[kk tkuk pkfg,A bl rjg ds ekgkSy esa ckfydkvksa dh izkFkfed f'k{kk dks csgrj cukus esa lQyrk feysxh A 

eq[; 'kCn & ckfydk] izkFkfed] f'k{kk] v/;kid] izf'kf{kr] laosnu'khy] esgurh] ekufldrkA 

 

Hkkjrh; lH;rk laLd`fr esa L=h f'k{kk dk egRoiw.kZ LFkku gSA izkphu dky ls ysdj orZeku dky rd lnSo f'k{kk 

esa ckfydkvksa dh lgHkkfxrk jgh gSA  

ekuo rHkh fodflr jk"Vª cu ldrk gS tc gjsd Hkkjrh; lk{kj o f'kf{kr gks AHkkjr ljdkj }kjk 

orZeku esa iw.kZ lk{kjrk ds fy, dbZ dk;ZØe pyk;s tk jgs gSa] ijUrq ge vc rd iw.kZ lk{kjrk ls nwj gSaA vkt 

Hkh yxHkx ns'k dh 25 izfr'kr tula[;k vf'kf{kr gS ftudh rjQ /;ku nsuk t:jh gS rkfd ge tYnh ls tYnh 

iw.kZ lk{kjrk ds vius y{; dh vksj c<+ lds A  

1976 esa fd;s x;s lafo/kku la'kks/ku ls f'k{kk leorhZ lwph esa vk xbZA rc ls fujarj dsUnz ljdkj 

vius vxqvkbZ esa f'k{kk laca/kh uhfr o dk;ZØe cukus vkSj muds fØ;kUo;u ij utj j[kus ds dk;Z dks tkjh j[kk 

gS A 

1986 dh jk"Vªh; f'k{kk uhfr vkSj 1986 dh dk;Z ;kstuk ftls 1992 esa  v|ru fd;k x;k FkkA 

la'kksf/kr uhfr esa ,d ,slh jk"Vªh; f'k{kk iz.kkyh rS;kj djus dk izko/kku gSA ftlds vUrxZr f'k{kk esa ,d:irk 

ykus ]o;Ld f'k{kk dk;ZØe dks tuvkanksyu cukus] lHkh dks f'k{kk miyC/k djkus cqfu;knh ¼izkFkfed½ f'k{kk dh 

xq.kork cuk, j[kus ]yM+fd;ksa dh f'k{kk ij fo'ks"k tksj nsus] ns'k ds izR;sd ftyk esa uoksn;&fo|ky; tSls 

vk/kqfud fo|ky; dh LFkkiuk djus ] ek/;fed f'k{kk dks O;oLFkkijd cukus ]mPp f'k{kk ds {ks= esa fofo/k izdkj 

dh tkudkjh nsus] vf[ky Hkkjrh; rduhd f'k{kk ifj"kn~ dks lqn<̀+ djus rFkk [ksydwn] 'kkjhfjd f'k{kk] ;ksx dks 

c<+kok nsus ,oa ,d l{e ewY;kadu izfØ;k viukus dk iz;kl 'kkfey gSA  
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jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼NPE) f'k{kk ds {ks= esa dqy jk"Vªh; vk; dk de ls de 6 izfr'kr fuos'k 

djus dh vko'k;drk ij cy nsrh gSA tgka f'k{kk ij vkoaVu c<+kus dk iz;kl fd, tk jgsa gSaA ogha ;g izLrko 

Hkh fd;k x;k gS fd lHkh lEcfU/kr O;fDr;ksa dk leFkZu izkIr djus ds fy, Hkkjr f'k{kk dks"k ds uke ls ,d 

fuf/k cuk, tk, vkSj okLrfod vko'drkvksa vkSj miyC/k ctVh; lgk;rk ds chp dh [kkbZ dks ikVus ds fy, 

vfrfjDr ctVh; leFkZu tqVk;k tk;sA  

loZ&f'k{kk vfHk;ku 2001 esa vkjaHk gqvk loZ&f'k{kk vfHk;ku izkjafHkd f'k{kk ds loZlqyHkhdj.k ds 

fy, Hkkjr ds lkeftd {ks= ds egRoiw.kZ dk;ZØe esa ls ,d gSA blds lexz y{;ksa esa izkjafHkd f'k{kk esa lkoZHkkSfed 

igqap ,oa ySafxd ,oa lkekftd Js.kh ds varjksa dks ikVuk vkSj cPpksa ds v/;;u Lrj esa egRoiw.kZ o`f) izkIr djuk 

gSA 

loZf'k{kk vfHk;ku ds vUrxZr lHkh jkT; ,oa dsUnz'kkflr izns'k 'kkfey gS rFkk ns'k ds 1203 yk[k 

cfLr;ksa esa vuqekfur 19-20 djksM+ cPps blds vUrxZr vkrs gSaA  

mÌs';%& 

1- 6 ls 14 o"kZ ds lHkh cPps 2005 rd Ldwy f'k{kk xkjaVh dsanz] oSdfYid Ldwy] cSd Vw Ldwy] dSai esa gksA 

2- 2010 rd lkoZHkkSfed f'k{kk dh vo/kkj.kkA 

3- 2007 rd lHkh cPpksa dh izkFkfed f'k{kk iwjh gks tk,A 

4- 2010 rd vkB o"kZ dh Ldwyh f'k{kk iwjh dj ysA 

5- vPNs thou ds fy, f'k{kk ij cy nsrs gq, larks"ktud xq.kork dh izkFkfed f'k{kk ij tksjA 

6- 2007 rd izkFkfed Lrj ,oa 2010 rd izkjafHkd Lrj ij lHkh ySafxd ,oa lkekftd Js.kh ds varjksa dks 

de djukA 

7- 2010 rd chp esa i<+kbZ NksM+usokyksa dh la[;k dks 'kwU; erc) djukA 

  mYys[kuh; gS  fd vfHk;ku us lg;skx fn;k gSA 302872 u;s Ldwy [kksyus] 242608 Ldwy bekjrksa 

ds fuekZ.k dk;Zjr Ldwyksa esa u;s d{kk cuokus] Ldwyksa esa ihus dk ikuh dk lqfo/kk] 'kkSpky; ds fuekZ.k] blds lkFk 

gh ijrh o"kZ yxHkx 10 djksM+ cPpksa dks ikB;Øe miyC/k djok;kA loZf'k{kk vfHk;ku esa okf"kZdksrj  ij yxHkx 

15]000 djksM+ :i;s O;; gks jgs gSA bl vfHk;ku ds varxZr  u dsoy 9 cPpksa dh izkFkfed Ldwy esa Hkkxhnkjh 

c<+k;h gSA rhu ls pkj izfr'kr 6 ls 14 o"kZ ds cPpksa dsk Ldwy NksM+dj tkus ls jksdk gSA bl dk;ZØe ds varxZr 

fo'ks"kdj ckfydk] fiNM+h tkfr] tutkfr ds cPpksa] vU; detksj oxZ] vYila[;d vkSj 'kgjh xjhc cPpksa ij 

/;ku fn;k x;k gSA 
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f'k{kk xkjaVh ;kstuk rFkk oSdfYid ,oa vuqBh f'k{kk ¼EGS½ 

  f'k{kk xkjaVh ;kstuk ;kstuk rFkk oSdfYid ,oa vuqBh f'k{kk ¼EGS½ rFkk ¼AIE½ Ldwy ugha tk 

jgs cPpksa dks cqfu;knh f'k{kk dk;ZØe ds rgr ykus dk loZf'k{kk vfHk;ku ¼SSA½ dk ,d egRoiw.kZ ?kVd gSA 

bl ;kstuk esa Ldwyh f'k{kk ls vHkh rd NqVs x;s izR;sd cPps ds fy, vyx ls ;kstuk cukus dk izko/kku gSA 

 

  ¼EGS½ ds varxZr ,slh cfLr;ksa esa Ldwyh lqfo/kk,a LFkkfir dh tkrh gS tgkWa fd0eh0 dh nwjh ds 

vanj izkFkfed Ldwy ugha gksrs gSaA  

 

  6&14 vk;q oxZ ds 25 Ldwyh cPpksa okys fdlh cLrh esa igkM+h ,oa e:LFkyh {ks=ksa ,oa tutkrh; 

{ks=ksa ds ekeys esa  15 ¼EGS½ dsanz LFkkfir djus ds fy, ik=rk gSA  

  oSdfYid f'k{kk ¼AIE½ dh 'kq:vkr lekt ds oafpr oxZ ds cPps] cky Jfed lM+dksa ij 

thou;kiu djus okys cPps] izoklh cPps dfBu ifjfLFkfr esa jgusokys cPps vkSj ukS o"kZ ls vf/kd vk;q oxZ ds 

cPpksa ds fy, cuk;h gSA ¼EGS½ vkSj ¼AIE½ us ns'kHkj esa fd'kksjkoLFkk dh ckfydkvksa ij fo'ks"k /;ku fn;k tkrk 

gSA  

dLrwjck xkWa/kh ckfydk fo|ky; ;kstuk 

  'kS{kf.kd :i ls fiNM+s bykds esa nwljh izeq[k igy dLrwjck xkWa/kh ckdk fo|ky; 

¼KGVB½ ;kstuk gS ftlds rgr ST, SC, OBC rFkk eqfLye leqnk; dh yMfd;ksa ds fy, vkoklh; mPp 

Ldwy LFkkfir djus dk izko/kku fd;k tkrk gSA  

  tgkWa Ldwy dkQh nwjh ij gkssrs gSa rFkk yM+fd;ksa dh f'k{kk ,oa lqj{kk ds fy, pqukSrh gksrh gS ogkWa 

vDlj yMfd;kWa bl dkj.k Ldwy NksM+ nsrh gSA  ftlls mudh i<+kbZ ckf/kr gksrh gSA vkoklh; Ldwy dh CykWd 

esa gh LFkkiuk ds ek/;e ls ¼KGVB½ bl leL;k dk lek/kku djrk gSA ¼KGVB½ esa ST, SC, OBC rFkk 

eqfLye leqnk; dh yM+fd;ksa dh 75 izfr'kr rFkk ,sls ifjokjksa dh yM+fd;ksa ds fy, 25 izfr'kr lhVksa dk U;wure 

vkj{k.k gS tks xjhch js[kk ls uhps thou;kiu djrs gSaA  

e/;kg~u Hkkstu dk;ZØe  ¼Mid Day Mill Programme½ 

;g nqfu;k dk lcls cM+k Ldwyh Hkkstu dk;ZØe gSA ;g ;kstuk dk eq[; mÌs'; Ldwyh ukekadu 

c<+kuk] mUgsa cuk;s j[kuk rFkk mifLFkfr ds lkFk lkFk cPpksa ds chp iks"k.k Lrj lq/kkjus ds n`f"Vdks.k ds lkFk 

izkFkfed f'k{kk ds fy, jk"Vªh; iks"k.k lg;ksx dk;ZØe 15 vxLr 1995 ls 'kq: fd;k x;k gSA 

;kstuk ds rgr d{kk 1 ls 5 rd ds lHkh cPpksa dks rhu lkS dSyksjh vkSj vkB ls nl xzke izksVhu 

okyk idk gqvk e/;kg~u Hkkstu iznku fd;k tkrk gSA  
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mYys[kuh; gS fd bl dk;ZØe }kjk Ldwyksa esa ukekadu dh nj rFkk cPpksa dh nSfud mifLFkfr 

c<+h gSA vHkh rd  Class Room Hunger ¼Hkw[ks isV i<+kbZ½ ls i<+kbZ ij /;ku dsafnzr ugha dj ikrs Fks vkSj 

blls Kku gkfly djus dh {kerk Hkh izHkkfor gksrh FkhA  

orZeku esa blds varxZr ljdkjh lgk;rk izkIr LFkkuh; fudk; ,u0lh0,y0ih0 enjlksa vkSj 

e[krcksa vkfn esa igyh ls vkBoha rd i<+kbZ dj jgs cPpksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA  

eq[;ea=h ckfydk iks'kkd ;kstuk 

jkT; ds izkjafHkd fo|ky;ksa ds d{kk rhu ls ikWap rd ds lHkh Nk=kvksa ds izfr Nk=k 500 :i;s 

iks'kkd gsrq uxn iznku fd;k tkrk gSA fdlh izdkj ek/;fed Ldwyksa ds d{kk 6 ls vkB esa v/;;ujÙk izR;sd 

ckfydk dks lkr lkS :i;s ,oa Dykl ukS ls 12 rd ds Nk=ksa dks izfr Nk=k ,d gtkj :i;k ckfydk f'k{kk dks 

c<+kok nsus gsrq iznku dh tk jgh gSA bl ;kstuk dk izeq[-k y{; fo|ky; esa Nk=kvksa dh mifLFkfr dks c<+kuk 

rFkk fo|ky; vkus dh nj dsk c<+kuk lkFk gh chp&chp esa Ldwy NksM+us dh nj dks de djukA 

eq[;ea=h ckfydk lkbZfdy ;kstuk 

 

ukSaoha d{kkvksa esa i<+usokys  Nk=kvksa ds izfr ckfydk 2500 :i;s lkbfdy ds fy, iznku djk;h 

tkrh gSA blls yM+fd;ksa esa vkRefo'okl c<+rk gS rFkk ek/;fed Lrj rd dh f'k{kk izkIr djus ds fy, og izsfjr 

gksrh gSA lkbfdy ;kstuk dk izeq[k y{; yM+fd;ksa dks ek/;fed f'k{kk dh vksj vkdf"kZr djuk rFkk muds 

vkRefo'okl Hkjdj mUgsa Ldwy esa cuk;s j[kuk o MªkWi vkmV dks jksduk gSA  

gquj ;kstuk 

eqfLye vU; vYila[;d] vuqlwfpr tutkfr]tkfr ds ckfydkvksa dsk eq[; rduhdh izf'k{k.k gsrq 

gquj uked ;kstuk vkjaHk dh x;h gSA  

eq[;ea=h vYila[;d fo|kFkhZ izksRlkgu ;kstuk 

vYila[;d leqnk; dh Nk=k }kjk eSfVªd ijh{kk esa izFke Js.kh ls ikl djsu ij 10]000 

gtkj :i;s dh izksRlkgu jkf'k iznku dh tkrh gSA ftlls fd og vkxs dh i<+kbZ tkjh j[k ldsA  

 

bu ;kstukvksa ds vfrfjDr fcgkj ljdkj }kjk f'k{kk ds {ks= esa lq/kkj ykus ds fy, dbZ 

egRodka{kh igy vkSj ubZ ;kstuk,a izkjaHk dh x;hA cM+s iSekus ij f'k{kdksa dh fu;qfDr ¼f'k{kk fe=½ iapk;rh jkt 

laLFkkvksa ,oa uxn fudk;ksa ds ek/e; ls dh x;h gSA u;s Ldwyksa dh Lohd`fr nh x;h gS vkSj u;s Ldwy Hkouksa dk 

fuekZ.k eq[;ea=h lexz fo|ky; ,oa fodkl dk;ZØe ds rgr fd;k tk jgk gSA  

blds lkFk gh vkaxuckM+h ds ek/;e ls lkaLd`frd xkWao xkWao ds ?kj&?kj rd igqapk;h tk jgh gSA 

ftldk gh lexz ifj.kke gS fd fcgkj dh lk{kjrk nj esa 2011 dh tux.kuk esa o`f) n`f"Vxkspj gks jgh gSA  
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f'k{kk dk fodsUnzhdj.k 

 f'k{kk dk fodsUnzhdj.k us f'k{kk dk nkf;Ro 'kklu ds rhu Lrj ij  Mky fn;k gSA dsanz ljdkj] 

jkT; ljdkj o LFkkuh; Lo'kklu ¼iapk;r uxj fuxe½ izkFkfed f'k{kk 6 ls 14 o"kZ dk nkf;Ro dsanz ljdkj] jkT; 

ljdkj o LFkkuh; ljdkj ij lexz :i ls gSA LFkkuh; 'kklu izkFkfed f'k{kk ds fodkl o Ldwyksa ds j[kj[kko 

o fuxjkuh ds laca/k esa egrh Hkwfedk fuHkk jgk gSA  

  mYys[kuh; gS fd Hkkjr yksdra= esa Hkh lkekftd ljdkjh vfHk;ku tulg;ksx ds fcuk QyhHkwr 

ugha gks ldrk gSa A gesa f'k{kk dh O;kIdrk ds loky ij dsjy ls lcd ysus dh t:jr gSaA dsjy vkt lk{kjrk 

dh nj 90 izfr'kr ls mij gS rks blesa bl jkT; dh L=h iq:"kkas ds mnkjrkiw.kZ lg;ksx dh Hkwfedk dk egRo gSA 

vktknh ds igys ls gh dsjy esa lk{kjrk dk pyu FkkA ckn esa i<+s fy[ks L=h iq:"kksa us NksVs NksVs xzqiksa esa fiNM+s 

vkSj vius lkeqnk;ksa ds ?kjksa esa tkdj ifjokjksa dks f'k{kk dh izjs.kk nsdj izkFkfed f'k{kk dk nk;j fodflr djus 

dk iquhr dk;Z fd;kA fu/kZu L=h okys ekrk firk dh gj laHko tkudkjh vkSj xSj ljdkjh rjhdksa ls lg;ksx 

djrs gq, mudh larkuksa dks Ldwy esa izos'k fnyok;kA laosnu'khyrk ,oa lkseuL; ds lkFk xjhcksa rFkk t:jranksa 

dh leL;k dsk le>us rFkk mldk lek/kku djus tSlh nwjxkeh uhfr ds dkj.k gh vf/kdkf/kd rknkn esa Kku dk 

va/ksjk nwj gksus yxk vkSj Kku ds mtkys ls dsjy 'kSf{kd txr eas mnkgj.k cu x;kA  Jhyadk esa Hkh dqN blh 

rjg ds iz;kl fd;s x;sA tura= esa tulg;ksx tuizfrc)rk dk egRo 'kk;n ge Hkwy tk jgs gSA fgUnh Hkk"kk 

jkT;ksa esa ;gh ns[kus esa vk;k gSA  

  vktknh ls iwoZ egkjk"Vª dh lkfo=h ckbZ Qqys tks Lo;a vuqlwfpr oxZ ls Fkh vkSj ftudks viuh 

f'k{kk tkjh j[krs le; xkyh xykSt rFkk bZaV iRFkjksa ls vusdksa ckj uoktk x;kA ysfdu mUgksaus dfBu la?k"kZ dk 

lkeuk djrs gq, egkjk"Vª esa [kkl rhj ls fiNM+ks {ks=ksa dh fL=;ksa vkSj yM+fd;ksa esa f'k{kk dk vy[k txk;kA 

Nk=o`fr;ksa  vkSj ikB~; lkexzh dh fu%'kqYd O;oLFkk  dh rFkk vf/kd mifLFkfr okyh Nk=kvksa dks [kk|kUu Hkh 

forfjr fd;kA muds vewY; iz;klksa ls foosd'khy L=h iq:"kksa dk lg;ksx Hkh feykA 1892 ds vklikl bl rjg 

ds iz;klksa dks ldkj cukuk vklku ugha FkkA vkt Hkh vusd bykdksa esa egkjk"Vª esa fiNM+h tkfr;ksa esa f'kf{kr 

fL=;ksa dh rknkn vU; dbZ jkT;ksa ls csgrj n'kk esa ikbZ tkrh gSA blls ;g lh[k feyrh gS fd ;fn fL=;ksa dh 

lq/kkjoknh dkeksa esa fL=;kWa izeq[k Hkwfedk fuHkk;s rks mlds ifj.kke dkQh csgrj fudyrs gSaA  

  vfuok;Z f'k{kk ykxw djus dh fn'kk esa ck/kk vkus ij vfHkHkokdksa dks nafMr djuk vuqfpr gksxkA 

gesa mu dkj.kksa dks ryk'kuk gksxk ftuds dkj.k ekrk firk yM+fd;ksa dks Ldwy ugha Hkst ikrsA xjhch ds vykos 

tkrh; dqaBk] vlqj{kk dk okrkoj.k] v/;kiu esa vkjkspdrk vkSj Ldwy dk vLoLF; vkSj xank gksuk vkfn tSls 

dkj.kksa ls Hkh [kkl rkSj ij vui< yksx Ldwy dk egRo ugha le> ikrsA ;gkW dsjyokfl;ksa dh mnkjrk vkSj 

gkfnZdrk ds uqL[ks dke esa ykus gksaxsA lkFk gh dqN vU; ckrksa ij Hkh fo'ks"k /;ku nsuk gksxkA Ldwy ds Hkouksa esa 

ikuh] 'kkSpky; vkSj f'k{kdksa rFkk Nk+=kvksa ds fy, lqfo/kktud LFkku dqlhZ ] est vkfn dh O;oLFkk gksuh pkfg,A 
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  lHkh v/;kid izf'kf{kr laosnu'khy vkSj esgurh gksA cPpksa dh ekufldrk ¼ckSf)drk½ dks 

igpkuus okys f'k{kdksa dks gh Nk= oxZ vkReh; ekuus yxrk gSaA v/;kiu 'kSyh esa jkspdrk vkSj lEizs"k.kh;rk dk 

/;ku fo'ks"k :i ls j[kk tkuk pkfg,A 

  ikB;Øe lq:fpiw.kZ oSKkfud rFkk cgqvk;keh Kku dsk fodflr djus okyk rFkk turkaf=d 

fl)krksa Lohdk;Zrk ls ;qDr gksuh pkfg,A lkEiznk;okn] dV~Vjrkokn rFkk laaLd`fr ds uke ij fdlh /keZ fo'ks"k 

dks c<+kok nsus dh izo`fr ikB;Øeksa esa vafdr ugha gksuh pkfg,A vkt dy bfrgkl dk iquZys[ku rFkk iqLrdksa esa 

O;fDr fo'ks"kkas ls lacaf/kr ys[kksa dks tksM+us dh izfØ;k py jgh gSA bldh fuank dh tkuh pkfg, vkSj ekSfydrk 

rFkk oLrqfu"Brk dks LFkkfir fd;k tkuk pkfg,A gesa gj rjg ls viuh esy feyki okyh cgqoknh laLd`fr dh 

e;kZnk dsk thfor cuk;s j[kuk pkfg,A izR;sd d{kk esa v/;kid dh ekStwnxh vfuok;Z vkSj f'k{kd 'kwU; dejs dh 

Hk;kogrk rFkk ,d v/;kid lHkh d{kkvksa dh ns[kjs[k djsaA tSlh lkspuh; fLFkfr loZFkk lekIr gksuh pkfg,A 

vk'kk gS bl rjg ds ekgkSy esa ckfydkvksa dh izkFkfed f'k{kk dks csgrj cukus esa lQyrk feysxh A 
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