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dkek;uh esa i;kZoj.k&psruk 

MkW0 e/kq 'kekZ 

,lksfl,V izksQslj] fgUnh foHkkx] ukudpUn ,saXyks laLd`r egkfo|ky;] esjB] mRRkj izns'kA 

 

lkjka'k& i;kZoj.k 'kCn ifj ,oEk~ vk milxZ iwoZd o`¥~ vkoj.ks èkkrq ls Y;qV~ çR;; djus ij fu"iUu 

gksrk gSA orZeku ;qx esa i;kZoj.k çnw"k.k ,d foÜoO;kfiuh leL;k gSA oSfnd dky ls gh Hkkjrh; euh"kh 

i;kZoj.k&laj{k.k ds çfr ltx jgs gSaA mUgÈ ds vuqorZu ij Nk;kokn ds çfrfufèk dfo t;'kadj çlkn 

viuh dkyt;h —fr dkek;uh esa çk—frd miknkuksa dks i;kZoj.k laj{k.k dk gsrq ekurs gSaA mudh –f"V 

esa ç—fr ds varxZr ou] ioZr] unh] fu>Zj] vkfn ds :i esa i;kZoj.kh; laj{k.kkRed fojkV~ psruk fo|eku 

gSA çlkn th ds er esa ç—fr psruk;qä lR; vkSj ltho gS A;gka rd fd mUgksaus i'kq&i{kh vkfn dks 

Hkh i;kZoj.k laj{k.k dk gsrq Lohdkj fd;k gS Ablds vfrfjä mUgksaus ;Kh;&vuq"Bkuksa dks Hkh i;kZoj.k 

laj{k.k esa i;kZIr lgk;d fl) fd;k gSA 

eq[; 'kCn& dkek;uh] uSlÆxd] lke¥~tL;] 'kksèkd] çk—frd&lEink]  vuq"Bku] lok±xh.k] 

vfrHkkSfrdrkA 

 

 

ekuo izkd`frd ifjos'k esa tUe /kkj.k djrk gSA mlh ifjos'k esa mldk ikyu&iks"k.k gksrk gSA mldk 

lokZaxh.k fodkl gksrk gS vr% ekuo dk i;kZoj.k ls uSlfxZd lEcU/k gksrk gSA 

^ifjr% ¼loZr%½ vkoj.ke~ i;kZoj.ke~*AA 

i;kZoj.k dk {ks= vR;Ur O;kid gS] tks ekuo dks pkjksa vksj ls ?ksjs gq, gSA i;kZoj.kh; lUrqyu 

cuk, j[kus ds fy, okrkoj.k dks rhu oxksZa esa oxhZd`r fd;k tk ldrk gS& LFky e.My] ty e.My] 

ok;q e.My] i;kZoj.k dk lUrqyu bu lHkh ds lke´~tL; ls lUrqfyr gksrk gS] tks vR;Ur egÙoiw.kZ gSA 

Hkkjrh; fpUru esa i;kZoj.k&laj{k.k dh vo/kkj.kk mruh gh izkphu gS] ftruk ekuo tkfr dk bfrgklA 

Nk;kokn ds izfrfuf/k dfo t;'kadj izlkn Hkh i;kZoj.k laj{k.k ds izfr i;kZIr ltx gSaA mudh 

n`f"V esa Hkh izd̀fr ds vUrxZr ,d ,slh psruk&lEiUu fojkV~ lÙkk fo|eku gS] ftlds mnj esa ou] ioZr] 

unh] fu>Zj vkfn lHkh lek;sa gq, gSaA ;s lHkh izkd`frd miknku i;kZoj.k laj{k.k esa gsrq curs gSaA ioZr 

i;kZoj.k laj{k.k esa ,oa i;kZoj.k dks nks"keqDr j[kus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg djrs gSaA os tgk¡ Hkwfe 

ds j{kd rFkk o"kkZ djkus esa lgk;d gksrs gSa] ogha os ioZr 'kq) ok;q] ifo= ufn;k¡] thounkf;uh vkS"kf/k;k¡ 

rFkk cgqewY; [kfut inkFkZ nsdj ekuo&thou dks lq[ke; cukrs gSa rFkk dky :ih iznw"k.k ls cpkrs gSaA 

^^bea thosH;% ifjf/ka n/kkfe eS"kka uq xknijks vFkZesre~] 

'kra thoUrq 'kjn% iq:phjUre`ZR;qa n/krka ioZrsuAA**1 

egkdfo dkfynkl us ^dqekjlEHkoe~* esa fgeky; dh jktk ds :i esa dYiuk dh gSA uxkf/kjkt 

fgeky; dks ^i`fFkO;k bo ekun.M%* dgdj Hkkjrh; ok³~e; esa bldh lokZf/kd egRrk izfrikfnr dh xbZ 

gSA2 dfooj eSfFkyh'kj.k xqIr us vius egkdkO; ^lkdsr* esa fp=dwV ioZr dh xq#rk] egÙkk vkSj mPprk 

dks iznf'kZr fd;k gS& 
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^^tks xkSjo fxfj mPp mnkj] 

rq> ij Å¡ps&Å¡ps >kM+] 

rus i= e; N= igkM+] 

D;k viwoZ gS rsjh vkM+] 

djrs gSa cgq tho fogkjA**3 

Nk;kokn ds izeq[k mUuk;d egkdfo t;'kadj izlkn dh izfrHkk loZrkseq[kh gSA muds fy, izd`fr 

ltho FkhA bUgksaus lnSo i`Foh esa pSrU; dk vuqHko fd;k rFkk viuh Hkkoukvksa dk izfrLiUnu izkIr fd;kA 

egkdfo t;'kadj izlkn dh dkek;uh esa i;kZoj.k mudk o.;Z&fo"k; ugha gS vfirq Lor% gh vk|qikUr 

i;kZoj.k&psruk ls mudh d`fr ^dkek;uh* vksrizksr gSA mUgksaus tM+ txr~ vFkkZr~ i`Foh] ufn;k¡] ioZr] ou 

bR;kfn rFkk psru txr~ ekuo ,oa i'kq&if{k;ksa }kjk i;kZoj.k dks lUrqfyr fd;k gS& 

mUgksaus viuh dkyt;h d`fr ^dkek;uh* dk 'kqHkkjaHk izd`fr ds fojkV~ Lo:i ds izfrfuf/k ioZrksa esa 

Js"B] fgeky; ioZr ls gh fd;k gS& 

^^fgefxfj ds mÙkqax f'k[kj ij cSB f'kyk dh 'khry Nk¡g] 

,d iq#"k] Hkhxs u;uksa ls ns[k jgk Fkk izy;&izokgA 

uhps ty Fkk] Åij fge Fkk] ,d rjy Fkk ,d l?ku] 

,d rÙo dh gh iz/kkurk dgks mls tM+ ;k psruAA**4 

lkFk gh mUgksaus ^dkek;uh* esa fgeky; dh egÙkk] fo'kkyrk] mPprk vkSj xq#rk dks of.kZr djrs 

gq, izy; esa Mwcus okyh i`Foh dks vkJ; nsus okyk dgk gSA 

^^fo'o dYiuk lk Å¡pk og lq[k 'khry&larks"k funku] 

vkSj Mwcrh lh vpyk dk voyacu] ef.k&jRu&fu/kkuA**5 

^dkek;uh* esa nsonk# dkuu ds chp fLFkr lk/kuk&izns'k dSykl ekuljksoj ds ikou {ks= rFkk 

LFkku&LFkku ij ?kus ou&o`{kksa] ouLifr;ksa] yrk&lewgksa rFkk r`.k&lewgksa ls vkPNkfnr fgeky; ds euksje 

n`';ksa dk fp=kadu fd;k gS& 

^^vpy fgeky; dk 'kksHkure] yrk&dfyr 'kqfp lkuq&'kjhj] 

funzk esa lq[k&LoIu ns[krk] tSls iqyfdr gqvk 'kjhjA 

meM+ jgh ftlds pj.kksa esa] uhjork dh foey foHkwfr] 

'khry >juksa dh /kkjk;sa] fc[kjkrha thou&vuqHkwfrA 

la/;k&?kuekyk dh lqUnj vks<+s] jax&fcjaxh NhaV] 

xxu&pqfEcuh 'kSy&Jsf.k;k¡ igus gq, rq"kkj&fdjhVAA**6 

Hkkjrh; laLd`fr ds iqjks/kk vUr% p{kqvksa ls n'kZu djus okys _f"k;ksa ds vkJe xq#dqy vkSj 

ri%LFky ou izns'kksa esa gh LFkkfir fd, x, FksA ekuo l`f"V ds vkfn izorZd euq us Hkh viuh ri%LFkyh 

fgeky; dks gh cuk;k FkkA 

^^Fkh vuUr dh xksn ln`'k tks foLr`r xqgk ogk¡ je.kh;A 

mlesa euq us LFkku cuk;k lqUnj] LoPN vkSj oj.kh;AA**7 

egkdfo dkfynkl us Hkh ^dqekjlEHkoe~* ds izkjEHk esa fgeky; dks vusd jRuksa ,oa tM+h&cwfV;ksa dk 

Hk.Mkj crkrs gq, mls nsoksa] fdUujksa] i'kqvksa bR;kfn lHkh dks lq[k vkSj lUrks"k nsus okyk] ;K gsrq lkefxz;ksa 

dks mRiUu djus okyk i`Foh dks l¡Hkkyus dh lkeF;Z j[kus okyk crk;k gS& 

^^;Kk³~x;ksfuRoeos{; ;L; lkja /kfj=h /kj.k{kea pA 
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iztkifr% dfYir;KHkkxa 'kSykf/kiR;a Lo;eUofr"Br~AA**8 

fgeky; gekjs fy, tM+ izd`fr ek= gh ugha gS vfirq vius l?ku ou&o`{kksa] yrkvksa ,oa ouLifr;ksa 

bR;kfn ds }kjk fo"k&:ih iznwf"kr ok;q ¼dkcZu Mkb vkWDlkbM½ dks Lo;a xzg.k dj izk.kok;q ¼vkWDlhtu½ 

rFkk LoLFk i;kZoj.k laj{k.k nsdj l`f"V dks uothou iznku djrk gSA ;K Hkkjrh; laLd`fr ds vk/kkj gSa 

rFkk ;s ;K vuq"Bku&i;kZoj.k 'kks/kd dk loksZÙke lk/ku gSaA ;K Hkwfe] ty] ok;q] /ofu ds iznw"k.k nwj 

djus esa iw.kZ:is.k l{ke gksrs gSaA ;K&izfØ;k ds vuqlkj vfXu esa vkgqfr ds :i esa Mkys x;s] ?k`r] lkexzh] 

lfe/kk;sa rFkk lqxfU/kr] iqf"Vdkjd ,oa jksxuk'kd o vU; tks Hkh inkFkZ Mkys tkrs gSa] os lHkh ok;q] ty] 

i`Foh rFkk leLr okrkoj.k dh 'kqf) o iqf"V djus okys gSaA 

^^vk tqgksrk gfo"kk etZ;/oe~AA**9 

vFkkZr~ lkeosn ds mDr eU= esa gfo }kjk ok;qe.My dks 'kq) djus dh izsj.kk nh x;h gSA vFkoZosn 

esa ,d eU= esa dgk x;k gS fd& vfXu esa nh gqbZ vkgqfr ok;qe.My ds jksxk.kqvksa dks mlh izdkj u"V dj 

nsrh gS] ftl izdkj unh >kxksa dks u"V djrh gS& 

^^bna gfo;kZrq/kkuku~ unh Qsufeokoâr~**10 

,d lwDr esa oS| jksxh dks jksx ls eqDr djus gsrq lEcksf/kr djrs gq, dgrk gS& eSa ;K esa nh gqbZ 

vkgqfr }kjk vKkr jksx ,oa jkt{ek jksx ls rq>s eqDr dj nsrk gw¡& 

^^eq´~pkfe Rok gfo"kk thouk; deKkr;{eknqr jkt;{ekr~A**11 

^dkek;uh* esa ;K&vuq"Bku ds lUnHkZ vusd= n`f"Vxr gksrs gSaA euq izy; ls cpus ds mijkUr 

ty&Iykou mrj tkus ij vius fudV lafpr vfXu ds }kjk fgeky; ds in&ry esa Vdjkus okys 

lkxj&rV ij cSBdj vfXugks= djrs gSa rFkk vR;Ur /kS;ZiwoZd thou dh ;k=k vkjaHk djrs gSaA  

^^tyus yxk fujUrj mudk] vfXugks= lkxj ds rhj] 

euq us ri esa thou viuk fd;k leiZ.k gksdj /khjA 

vfXugks= vof'k"V vUu dqN] dgha nwj j[k vkrs Fks] 

gksxk blls r`Ir vifjfpr] le> lgt lq[k ikrs FksAA**12 

euq ikd;K djus ds fy, lw[kh ydfM+;k¡ pqu yk;s] ftuds gou dq.M esa Mkyrs gh yiVsa rhozrk 

ls mBus yxhaA rc euq us vUu idkdj ikd&;K djrs gq, ml vUu dh vkgqfr;k¡ ftlls ml ;K&osnh 

ls vUu dh lqxfU/k ls Hkjk gqvk /kqvk¡ mBk ftlls lEiw.kZ vkdk'k vkSj ou lqxfU/k ls ifjiw.kZ gks x, rFkk 

lEiw.kZ ok;qe.My 'kq) gks x;kA 

^^ikd;K djuk fuf'pr dj yxs 'kkfy;ksa dks pquus] 

m/kj ofg~u&Tokyk Hkh viuk yxh /kwe&iV Fkh pquusA 

'kq"d Mkfy;ksa ls o`{kksa dh vfXu&vfpZ;k¡ gqbZa le`)] 

vkgqfr dh uo /kwexa/k ls uHk&dkuu gks x;k le)̀AA**13 

i;kZoj.k dks lq[ke; cukus esa i'kq&if{k;ksa dh egrh Hkwfedk gksrh gSA i'kq/ku gekjs thou dk 

vfuok;Z vax gSA i'kq/ku ds laj{k.k ls gekjk thou lq[k&lèf) ls vksrizksr gks tkrk gSA buds lkfUu/; 

ls ok;q vkSj Hkwfexr nks"k nwj gks tkrs gSaA bu i'kqvksa ds ikfFkZo] fnO; vkj.; vkfn dbZ Hksn gSaA lekt esa 

i'kqikyu dh vfr izkphu ijEijk jgh gS blfy, ;tqosZn esa dgk x;k gS& 

^^i'kwu~ ikfgA**14 

bu i'kqvksa dh j{kk djks& 

^^ek uks fgafl"Va f}inks ek prq"in%A**15 
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;s i'kq iznw"k.k dks nwjdj gesa LoPN okrkoj.k iznku djrs gSa] budh fgalk nSfod izdksiksa dks mRiUu 

djrh gSA vr% i'kq&if{k;ksa dh lqj{kk i;kZoj.k dks fufeZr djus gsrq visf{kr gSA dkek;uh esa Hkh J)k vkSj 

euq ds feyu ds mijkUr J)k i'kq&ikyu esa yhu n`f"Vxr gksrh gSA J)k dk izkd`frd lkSUn;Z ls lEiUu 

lqUnj vkokl mlds }kjk ikfyr i'kq dh ØhM+k ls vksrizksr gks jgk gSA og i'kq dks Lusg ls nqykjrh gSA 

J)k ds ml nqykj esa ân; dh eerk feyh gqbZ gSA og i'kq J)k ds eksg vkSj d#.kk dh ltho ewfrZ cu 

tkrk gSA og viuk dksey gkFk mlds 'kjhj ij Qsjrh gSA mldk dksey Li'kZ ikdj i'kq Hkh viuh iw¡N 

mBkdj J)k ds izfr viuk Lusg izdV djrk gS& 

^^,d ek;k! vk jgk Fkk i'kq vfrfFk ds lkFk] 

gks jgk Fkk eksg d#.kk ls ltho lukFkA 

piy dksey dj jgk fQj lrr i'kq ds vax] 

Lusg ls djrk pej&mn~xzho gks og laxA 

vkSj og iqpdkjus dk Lusg 'kofyr pko] 

eatq eerk ls feyk ou ân; dk ln~HkkoA**16 

lÙojtl~rel~ ¼lrksxq.k] jtksxq.k ,oa reksxq.k½ dh lkE;koLFkk :fi.kh izd`fr l`f"V dk ewydkj.k 

gSA og fdlh ls mRiUu ugha gksrk tSlk fd lka[; n'kZu esa dgk x;k gS& 

^ewyizd`frjfod`fr%* ¼bZ'ojd`".k&lka[;dkfjdk&3½ vFkkZr~ ewy izd`fr fdlh dk dk;Z ¼ifj.kke½ ugha 

gS] oLrqr% og Lo;a txr~ dk dkj.k gS] izd`fr dh i;kZoj.k ls ,dy;rk vFkkZr~ lke ~́tL; gSA tc mu 

nksuksa dh ,dy;rk Hkax gksrh gS rHkh larqyu fcxM+rk gS rFkk i;kZoj.k izznwf"kr gksrk gSA izd`fr vkSj 

i;kZoj.k ds vlUrqfyr gksus esa tks dkj.k curs gSa mUgsa dfooj t;'kadj izlkn us dkek;uh ds lUnHkZ esa 

f=/kk ¼rhu Hkkxksa½ esa oxhZd`r fd;k gS& 

1- vfrHkkSfrdrk 

2- vfrckSf)drk 

3- vfroSKkfudrk 

^dkek;uh* egkdkO; esa of.kZr gS fd ;s rhuksa gh e;kZnk ¼lhek½ dk vfrØe.k dj x, Fks ftlls 

fo/kkrk ds }kjk fojfpr nsol`f"V fou"V gks x;h FkhA 

^^lq[k dsoy lq[k dk og laxzg] dsUnzhHkwr gqvk bruk] 

Nk;kiFk esa uorq"kkj dk] l?ku feyu gksrk ftrukA**17 

bu nsorkvksa us HkkSfrd lq[kksa dk bruk vf/kd laxzg fd;k fd os lEiw.kZ lq[k nsoksa ds ikl bl 

izdkj dsUnzhHkwr gks x, tSls 'khrdky esa izkr%dky la/;k&le; Hkki ds 'osrd.kksa ds iqathHkwr gks tkus ij 

?kuk dqgjk Nk tkrk gSA ftl izdkj ?kuk dqgjk {kf.kd gksrk gS] mlh izdkj nsoksa dk iqathHkwr lq[k Hkh 

LFkk;h ugha jgk] vfirq dqN le; esa gh fouk'k dks izkIr gks x;kA l`f"V dk lUrqyu fcxM+us ls loZLo 

u"V gks x;kA 

^^lc dqN Fks Lok;Ùk fo'o ds&cy] oSHko] vkuUn vikj] 

m}sfyr ygjksa ls gksrk] ml le`f) dk lq[k lapkjA 

os lc Mwcs] Mwck mudk] foHko cu x;k ikjkokj] 

meM+ jgk Fkk nso&lq[kksa ij nq%[k tyf/k dk ukn vikjA**18 

mUgksaus lEiw.kZ lalkj ds vikj cy] oSHko vkSj vkuUn dks vius vf/kdkj {ks= esa dj fy;k FkkA 

muds vH;qn; ls mRiUu gksus okyk lq[k leqnz dh m}sfyr ygjksa ds ln`'k meM+rk izrhr gksrk Fkk] 
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ftlds dkj.k nsox.k mPN`a[ky gks x;s Fks] os foykflrk ds ikjkokj esa Mwc x, vkSj mudk lEiw.kZ ,s'o;Z 

Hkh izy; ds leqnz esa foyhu gks x;kA 

^^Hkjh okluk&lfjrk dk og dSlk Fkk en&eÙk izokg] 

izy;&tyf/k esa laxe ftldk] ns[k ân; Fkk mBk djkgA**19 

ftl izdkj unh esa ck<+ vk tkus ij og izcy osx ds dkj.k vius rV ij fLFkr inkFkksZa dks u"V 

djrh gqbZ leqnz esa tk fxjrh gSA mlh izdkj ls nsoksa dh foykl okluk Hkh mUeÙkrk ls Hkjs izcy osx ls 

nso&l`f"V dk fouk'k djrh gqbZ izy; ds vFkkg lkxj esa foyhu gks xbZA 

i;kZoj.k laj{k.k vkt lEiw.kZ fo'o ds le{k ,d pqukSrh gS] i;kZoj.k iznw"k.k dh leL;k xzkg ds 

ln`'k fo'o dks fuxyus dks m|r gSA izd̀fr ds ewyHkwr rÙoksa dk lUrqfyr :i esa jguk gh i;kZoj.k gSA 

ijUrq vkt izkd`frd lalk/kuksa dk fcuk lksps le>s nksgu gks jgk gSA ftlds dkj.k Hkkjrh; lekt esa 

lejlrk yqIr gks jgh gSA euq"; viuh mnjiwfrZ gsrq o`{kksa dks dkV&dkVdj izd̀fr dk fo/oal dj jgk gS 

tcfd o`{k i;kZoj.k dks 'kq) djus esa lgk;d gksrs gSaA o`{kksa ds vHkko esa i;kZoj.k esa iznw"k.k c<+rk gS] ;fn 

ok;q iznwf"kr gks tkrh gS rks ok;q ds Åij vkfJr jgus okys tho&tUrq] i'kq&i{kh vkfn lHkh izHkkfor gksrs 

gSa D;ksafd ok;q gh thouk/kkj gSA vFkoZosn ds ,d eU= esa ;gh dgk x;k gS& 

^^vk okr okfg Hks"kta fo okr okfg ;n~ ji%A 

Roa fg fo'oHks"ktks nsokuka nwr bZ;lsAA**20 

bl gsrq i;kZoj.k&iznw"k.k dks nwj djus ds fy, izkd`frd lalk/kuksa dk nksgu u djds] izkd`frd 

laink dh j{kk djuh pkfg,A ^dkek;uh* egkdkO; esa Hkh lejlrkewyd vkSj v[k.M vkuUn izkfIr dk 

eaxye; lans'k fn;k x;k gS& 

^^lejl Fks tM+ ;k psru] lqUnj lkdkj cuk Fkk] 

psrurk ,d foylrh] vkuUn v[k.M ?kuk FkkA 

psru dk lk{kh ekuo] gks fufoZdkj g¡lrk lk] 

ekuo ds e/kqj feyu esa xgjs&xgjs /k¡lrk lkA 

lc Hksn&Hkko Hkqyok dj nq%[k&lq[k dks n`'; cukrk] 

ekuo dg js! ;g eSa gw¡] ;g fo'o uhM+ cu tkrkAA**21 

lanHkZ& 
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