
 SHISRRJ203310 | Accepted : 10 May  2020 | Published : 20 May  2020 | May-June-2020  [ 3 (3) : 55-59  ] 

 

Shodhshauryam, International Scientific Refereed Research Journal 

 © 2020 SHISRRJ | Volume 3 |  Issue 3 | ISSN : 2581- 

6306 

 

 

 

55 

okYehdh; jkek;.k ds lqUnjdk.M esa fu:fir ukjh dk pfj= ,oa Lo:i  

iwue ;kno  

'kks/kPNk=k] 

laLÑr foHkkx]  

bykgkckn fo'ofo|ky;]iz;kxjkt] 

mŸkj izns'k] Hkkjr  

 

'kks/k vkys[k lkj& jkek;.k egf"kZ okYehfd dh Ñfr gS tks vkfndkO; ds :i esa izfl) gSA blesa jke&dFkk 

vk/kksijkar of.kZr gSA blesa lkr dk.M gSa& ckydk.M] v;ks/;kdk.M] vj.;dk.M] fdf"dU/kkdk.M] 

lqanjdk.M] ;q)dk.M vkSj mÙkjdk.MA lhrk th dk fnO; LoHkko f=tVk us gh vU; jk{kfl;ksa esa crk;k FkkA 

muesa lhrk ds 'kj.kkxr dk Kku djk;k FkkA bl izdkj lqUnj dk.M okLro esa lqUnj rFkk dY;k.k izn gSA  

eq[; 'kCn& pfj=] Lo:i] lhrk] lqUnj dk.M] jkek;.k] okYehfd] Hkko] Hkk"kk&'kSyh] ifj"dkj] 

 

 

jkek;.k egf"kZ okYehfd dh Ñfr gS tks vkfnHkO; ds :i esa izfl) gSA blesa jke&dFkk vk/kksijkar of.kZr gSA 

blesa lkr dk.M gSa& ckydk.M] v;ks/;kdk.M] vj.;dk.M] fdf"dU/kkdk.M] lqanjdk.M] ;q)dk.M vkSj 

mÙkjdk.MA blesa yxHkx 24 lgL= 'yksd gSa] vr% bls ^^prqfoZ'kfr lgL=h lafgrk** Hkh dgrs gSA ;g eq[;r% 

vuq[Vqi~ 'yksadks esa gSA Hkko] Hkk"kk&'kSyh] ifj"dkj vkSj dkO;Ro ds dkj.k jkek;.k dk LFkku Hkkjrh; dkO;ksa esa 

loksZPp ekuk tkrk gSA
1
 

;kor~ LFkkL;fUr fxj;% lfjr'p eghrysA 

rkon~ jkek;.kdFkk yksds"kq Ikzpfj";kfrAA 

 vkfnxzUFk ds :i esa osnksa dks fy;k tk ldrk gS ftlds vkfn igys dqN u dqN gh vFkkZr~ _f"k 

okYehfd dk jkek;.k osn ewyd gS tks lekt dk okLrfod fp=.k ds lkFk&lkFk mldk ekxZ n'kZu Hkh djrk gSA  

 okYehfd jkek;.k esa lqUnjdk.M ds fo"k; esa dqN leh{kd yksx dgrs gSa fd& ^fda lqUnjs fda u lqUnje~^A 

vFkkZr~ mudk dguk gS fd guqeku~ th ds ckY;dky dk uke ^lqUnj* Fkk blh dkj.k lqUnjdk.M dks ^lqUnj* uke 

ls O;gr~ fd;k x;k gSA  

http://www.shisrrj.com/
http://www.shisrrj.com/


Volume 3, Issue 3, May-June-2020 | www.shisrrj.com 
 

 

iwue ;kno Sh, Int Sci Ref Res J, May-June-2020, 3(3) : 55-59 

 

 56 

 lqUnjdk.M esa vusd ukjh ik=ksa dk o.kZu izkIr gksrk gS dqN ukjh&ik= mÙke dksfV ds gSa vkSj dqN 

lkekU; vkpj.k djus ls e/;e dksfV ds rFkk dqN pkfjf=d nqcZyrk ds dkj.k dqN v/ke Js.kh esa Hkh ifjxf.kr 

gSaA  

 lqUnjdk.M esa egf"kZ okYehfd us ftu ukjh ik=ksa dk o.kZu fd;k gS muesa Hkxorh lhrk th dk mÙke 

pfjr gSA guqeku~ th lhrk dh [kkst djus yadk dh ;k=k djrs gSa] ;k=k ds le; guqeku~ th ds ekxZ esa vusd 

izdkj dh fo?u~ ck/kk,¡ mRiUu gqbZ] ijUrq guqeku~ th vius y{;ekxZ ls fopfyr ugha gq, vkSj mudh ;g lR; 

dh ohjrk crk;h x;h gS guqeku~ th lcls igys iwkoZfHkeq[k gksdj vius firk iounso dks iz.kke fd;kA rRi'pkr~ 

dk;Zdq'ky guqeku~ th nf{k.k fn'kk esa tkus ds fy;s c<+us yxs ¼vius 'kjhj dks c<+kus yxs½A
2
 

v ~́atfy izk³~eq[k dqoZu~ iouk;Re;ksu;ksA 

rrks fg oo`/ks xUrqa nf{k.kks nf{k.kka fn'ke~AA 

 iqu% guqeku~ th yadk tkus ds fy, leqnz dks yk¡?kus dh bPNk ls mUgksaus vius 'kjhj dks csgn c<+k fy;k 

vkSj vius nksuksa iSjksa ls rFkk Hkqtkvksa ls ml ioZr~ dks nck;kA guqeku~ th ds Hkkj ls nck gqvk egsUnzfxfj ioZr 

¼dkys½ jax dk tylzksr izokfgr djus yxkA
3
 

fu"izek.k'kjhj( l¡fYyy³?kf;"kqj.kZ oe~A 

ckgqH;ka ihM;kekl pj.kkH;ka p ioZre~AA 

ihM;ekuLrq ofyuk egsUnzLrsu ioZr%A 

jhfrfuoZrZz;kekl dk´~puk´~tujktrh%AA 

ijUrq guqeku~ dk lR; fuEu 'yksdksa ls izdV gksrk gSA
4
 

        ufg nz{;kfe ;fn rka yHk;ka tudkRektke~A 

vusuSo fg osxsu xfe[;kfe lqjky;e~AA 

;fn ok f=nso lhrka u nz{;kfe ÑrHkze%A 

cn~/ok jk'ljktkuekuf;[;kfe jko.ke~AA 

loZFkk Ñr~Hk;ksZ·gees";kfe lg lhr;kA 

vkfu";kfe ok yadk leqRikV; jko.ke~AA 

mi;qZDr o.kZu ls Li"V gks tkrk gS fd lhrk dk feyuk xzUFk dh ǹf"V ls loZFkk egÙo j[krk gSA 

nwrdk;Z esa fu;qDr guqeku~ dh izfrKk ls Hkh lhrk dk pfj= Lo;a izdkf'kr gks tkrk gSA ukjh ik=ksa esa loZizFke 

okYehfd us ^lqjlk* dks izfr"Bkfir fd;k gSA ^lqjlk* lkekU; :i ls ,d lfiZ.kh gS tSlk fd jkepfjrekul esa 

dgk x;k gS &  

ljlk uke vfgUg ds ekrkA 

iBb u tkb -------------- lks ckrkAA 

efgf"kZ okYehfd dh ^lqjlk* ukxekrk gksus ds lkFk&lkFk bPNkuq:i 'kjhj /kkj.k djus okyh gSA tks 

nsorkvksa ds lkFk okÙkkZ djds rnuq:i vkpj.k djrh gS dgk tk, rks lqjlk leLr ;kSfxd fØ;kvksa dks tkurh 
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gS vFkok riL;k ls flf) izkIr dj j[kh gS ^lqjlk* dk ukxekrk gksus dk ifjp; lqUnj dk.M ds bl 'yksd esa 

of.kZr gS
5
 %& 

rrks nsok% lxU/kokZ% fl}k'p ije"kZ;%A 

vcqou~ lw;Z ladk'kka lqjlka ukxekrje~AA 

vr% dgk tkrk gS fd vuqeku tSls cqf)cyfu/kku rstLoh dk ijh{k.k djuk vklku dke ugha FkkA 

gesa ;g fo'ks"k :i ls /;ku nsuk pkfg, ^lqjlk* dk ekr`Ùo ml voLFkk esa Hkh u"V ugha gksrkA dqN yksx ^lqjlk* 

dks ukxh; lH;rk dh ukjh ekurs gSaA lqjlk vius deZ vkSj miyfC/k ds vk/kkj ij nsoyksd ¼nsodksfV½ esa 

ifjxf.kr gksrh gSA lqjlk dk Lo:i lqUnjdk.M ds bu 'yksdksa esa of.kZr gS] tks bl izdkj gS
6
 

,oeqDrk rq lk nsoh nsorSjkfHklRÑrkA 

leqnze/;s lqjlk foHkzrh jk{kla oiq%AA 

foÑra p fo:ia p loZL; p Hk;koge~A 

 og guqeku~ th dh ijh{kk ysus ds fy, jk{klh :i /kkj.k dj ysrh gS ;g :i bruk dq:i ,oa Hk;kud 

¼ohHkRl½ gS fd dksbZ Hkh euq"; ;k nsork ns[kdj Hk;Hkhr gks tk;sA ukjh ik= ds :i esa ^flfgadk* jk{klh dk :i 

gSA flafgdk ek;k'kfDr ls iw.kZ bPNk&'kfDr :i dks /kkj.k djus okyh gSA flafgdk dk pfj= lqjlk ls i`Fkd~ gS] 

lqjlk nsorkvksa ls vuqeksfnr gksdj ijh{kk ysuk pkgrh Fkh ogha flafgdk vklqjh ¼jk{klh½ 'kfDr Fkh rFkk og 

vkdk'k ekxZ ls fopj.k djus okyksa esa leqnzry ls Nk;kxzkgh cudj xzkl cuk ysrh FkhA tks Hkh tho&tUrq 

vkdk'k ekxZ esa fopj.k djrs Fks og mudh ijNkbZ dks xzkl cukdj mudk Hk{k.k dj ysrh FkhA mlh izdkj og 

guqeku~ th dh Nk;k dks idM+dj xzkl cukus dk iz;kl djrh gS vkSj og guqeku~ th dh Nk;k idM+dj mudh 

xfr dks ckf/kr dj fn;kA egf"kZ okYehfd blds mRlkg dk o.kZu fd;k gS
7
  

Iyoekua rq ra n`"Vk flafgdk uke jk{klhA 

eulk fpUr;kekl izo`)k dke:fi.khAA 

v/k nh?kZL; dkyL; Hkfo";kE;kgekf'krkA 

bna ee egklÙoa fpjL; o'kekxre~AA 

lqUnjdk.M dh rr̀h; ukjh ik= vn~Hkqr cy'kkfyuh jk{klh gSA jk{kljkt jko.k ftl ij lcls vf/kd fo'okl 

djrk gS og Lo;a dks yadk dk i;kZ; crkdj lcdks vk';pZ pfdr dj nsrh gSA guqeku~ cgqr lko/kkuh ls yadk 

esa izos'k djrs gS fQj Hkh og jk{klh lkeus vkdj guqeku~ ls n`<+rkiwoZd ifjp; iwNrh gSA ifjp; iwNus esa gh 

og vius cy dk vfHkeku izdV dj nsrh gSA
8
 

dLRoa dsu p dk;sZ.k bg izkIrks ouky;A 

dHk;Losg ;r~ rÙoa ;kor~ izk.kk /kjfUr rsAA 

;gk¡ ij ,d L=h dk nqLlkgl ns[kus ;ksX; gSA blls Kkr gksrk gS fd iq:"k dh vis{kk L=h ds cy] 

ijkØe] n<̀+rk ,oa lkgl ij jko.k vf/kd fo'okl djrk FkkA ml cy'kkfyuh jk{klh dk cy ns[kdj gh jko.k 

us ,d L=h dks yadk ds eq[; izos'k }kj ij izfr"Bkfir dj j[kk gSA bldh ,dkxzrk ,oa vkRefo'okl 
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ns[kus ;ksX; gSA mlh le; guqeku~ fcuk mÙkj fn, ml ukjh ls gh ifjp; iwNrs gSa ifjp; nsus esa xoksZfDr rFkk 

fuHkZ;rk dk Li"V ladsr izkIr gksrk gSA
9
 

 

vga jk{kljktL; jko.kL; egkReu%A 

vkKkizrh{kk nq/kZ"kkZ j{kkfe uxjh fHkeke~AA 

loZr% ifjjJkfe vrLrs dfFkra ;;kAA 

 yadk esa ftrus izos'k }kj Fks lc ij og ,d gh le; esa /;ku j[k ldrh Fkh ¼og yadk uke dh ukjh 

Fkh½ ;g Li"V gks tkrk gS og L=h okd~&pkrq;Z ,oa vkRe iz'kalk ls eksfgr gksus okyh ugha FkhA mls viuk lEeku 

fiz; ugha Fkk lc izdkj ls dsoy og vius dÙkZO; dk ikyu djrh Fkh vkSj og vius Lokeh ¼jko.k½ dh ije 

HkDr HkhA tSls& ehjk] jk.kk dh fnokuh FkhA mlh izdkj og cy'kkfyuh LokfeHkfDruh FkhA vr,o dBksj opu 

cksyus esa ladksp ugha djrh FkhA vkSj ml cy'kkyh jk{klh us guqeku~ dks lc izdkj ls vk'oLr dj fn;k fd 

ml cy'kkfyuh jk{klh ds jgrs gq, og yadk uxjh esa izos'k ugha dj ldrkA  

 egf"kZ okYehfd us lqUnjdk.M ds izeq[k ukjh ik= lhrk dk pfj= dk o.kZu fd;k gSA lhrk th dk pfjr 

ije ikou ,oa ifo= gS] ftlds xq.kksa dks lqudj izR;sd O;fDr /kU; ,oa ÑrÑR; gks tkrk gSA lhrk th dk 

o.kZu fdruk Hkh d:¡ fQj Hkh de gS ek¡ lhrk Hkxorh ds leku gSA blh ukfj;ksa ds o.kZu Øe esa rks ,d ukjh 

ik= ds :i esa gh o.kZu fd;k tk,xk] ijUrq lhrk izÑfr :ik fnO; ds ik= gSa rFkk ,sls ik= dk o.kZu cgqr gh 

dfBu gksrk gS fQj Hkh iz;kl ek= fd;k tk jgk gSA  

 rkykc esa ikuh ds jgus ds dkj.k dey&dey ugha jg tkrk vkSj iwf.kZek dh pk¡nuh ij dkyk 

ckny ?ksj ysrk gS mlh izdkj lhrk ihys jax ds js'keh oL=ksa ls <+dh gqbZ og efyu vyadkj'kwU; gksus ds dkj.k 

deyksa ls jfgr iq.;dkfj.kh ds leku Jhghu fn[kk;h nsrh FkhA  

ihr uSdkuka laohrka fDy"VsuksÙkeokllkA 

li³keuyadkjka foi?ekfeo in~feuhAA
10
 

lhrk th us fojgtU; nq%[k ls miokl ozr /kkj.k dj j[kk gS( fdUrq mudh dkfUr ¼vkHkk½ leLr fn'kkvksa dks 

izdkf'kr dj jgh FkhA 

lq[;gkZa nq%[klarIrka O;lukukedksfonkuke~A 

rka foyksD; fo'kky{khef/kda efyuka Ñ'kkeAA 

rdZ;kekl lhrsfr dkj.kS:ikikfnfHk%A 

fºu;Hkk.kk rnk rsu j{klk dke:fi.kkAA 

;Fkk:ik fg n`"Vk lk rFkk:is;eaxukA 

iw.kZpUnzkuuka lq ----Hkzw¡---------- pk:o`Uri;ks/kje~AA
11 

fojfg.kh lhrk dk pfj= cM+k gh fueZy gSA lhrk jko.k dh ,s'o;Z Hkjh uxjh dks ns[kdj oks dHkh Hkh 

izHkkfor ugha gq;hA os vius ân; esa ,dek= jke dh izfrewfrZ clk j[kh gSa og lkalkfjd oLrqvksa esa FkksM+h Hkh 
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vkLFkk ugha gS lhrk th ds js'keh diM+s] vkHkw"k.k bR;kfn efyu gks pqds gSaA vius ihro.kZ dh Lo.kZ lh vkHkk 

okyh lkM+h /kkj.k dj j[kh gSA ,d gh oL= /kkj.k djus ls efyu tSlk izrhr rks gksrk gS ysfdu mldk jax 

FkksM+k Hkh de ugha gqvk gS O;ogkjr% jko.k us Li'kZ djds ,d L=h ds lrhRo ij iz'ufpg~u rks yxk fn;k gS] 

tSlk pUnzxzg.k ds fnu pUnzek vkSj lw;Zxzg.k ds fnu lw;Z dks dyfdar dj fn;k x;k gSA ijUrq lhrk ds eu esa 

lrhRo dk Hkko cuk gqvk gSA  

 Hkxorh lhrk dk pfjr bruk egku~ gS fd guqeku~ th dgrs gSa lhrk ds fy, ;fn jke leLr ry&Hkwry 

vkSj leqnz] i`Foh dks Hkh ifjofrZr dj nsa rFkk lEiw.kZ czãk.M esa Hkh mFky&iqFky dj nsa] rks Hkh blesa dksbZ nks"k 

ugha gSA  

;fn jke% leqnzkUrka Hksfnuha ifjorZ;sr~A 

vjU;k% Ñrs txPpkfi ;qDrfeR;so esa efr%AA
12
 

 Hkxorh lhrk ds pfj= ls ,d vkn'kZ ukjh dk fp=.k fd;k x;k gSA /keZ'kkL=ksa esa Hkh ifrozr ds fy, 

dBksj fu;eksa dk funsZ'ku fd;k x;k gS mu lHkh fu;eksa dk funsZ'ku fd;k x;k gS mu lHkh fu;eksa dk Hkh 

Hkxorh lhrk fof/kor~ ikyu dj jgha gSA Hkxorh lhrk us vius fojg fo;ksx ds dkj.k Jàxkj dk R;kx] 

mioklozr] 'kksdkdqy rFkk ifrijk;.kk rFkk eu ls /;ku djuk blds vfrfjDr lhrk th us ml nq"V] ikih 

jko.k dk Hk; ¼ij iq:"k½ gS lkFk gh vYikgkj xzg.k djus ls mudk 'kjhj Ñ"k ¼nqcZy½ gks x;k gSA mi;qZDr 

leLr dqyhu ukjh ds fy, vkn'kZ gSA  

 lqUnjdk.M esa bu ukjh ¼ik=ksa½ ds vfrfjDr dqN v/ke dksfV dh ukfj;k¡ Hkh gS( tks jko.k ds }kjk ikfyr 

jk{klhx.k gS tks ekal] efnjk bR;kfn dk lsou djus okyh gS( mu jk{kfl;ksa esa ls ,d f=tVk uke dh jk{klh Hkh 

gS] ftldk pfj= ikou ,oa ifo= gSA f=tVk Hkxorh lhrk dh ns[kHkky djus ds fy, jko.k fu;qDr fd;k 

FkkA ,d fnu f=tVk us lius esa jko.k dk lkezkT; ds lkFk lEiw.kZ jkT; ¼yadk uxjh½ ds fouk'k dk fp= ns[kk 

FkkA  

 f=tVk us tks Hkh dqN lius esa ns[kk Fkk izHkw dh efgek lc lR; ¼lgha½ gks x;kA lhrk th dk fnO; 

LoHkko f=tVk us gh vU; jk{kfl;ksa esa crk;k FkkA muesa lhrk ds 'kj.kkxr dk Kku djk;k FkkA bl izdkj lqUnj 

dk.M okLro esa lqUnj rFkk dY;k.k izn gSA  

lanHkZ xzaFk lwph % 

1- ok0 jk0 ckydk.M & 2@36@7 

2- ok0 jk0 & 5@1@9 

3- ok0 jk0 & 5@1@11 vkSj 15 

4- ok0 jk0 & 5@1@40&42 

5- ok0 jk0 & 5@1@144 

6- ok0 jk0 & 5@1@48] 49  

7- ok0 jk0 & 5@1@184&187  

8- ok0 jk0 & 5@3@23  

9- ok0 jk0 & 5@3@28- 30  
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10- ok0 jk0 & 5@15@21  

11- ok0 jk0 & 5@15@27] 28 

12- ok0 jk0 & 5@16@13  
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