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अभ्यासविकारेषु बाध्यबाधकभािो नास्ति 
मयंकपाण्डेय, 

शोधच्छात्रः, श्रीलालबहादुरशास्त्रीराष्ट्रियसंस्कृतविश्वविद्यालयः, नई वदल्ली 

सारांशिका- अस्स्किन् शोधपत्रे अभ्यासविकारेषु बाध्यबाधकभािो नास्कतीवत पररभाषेन्दुशखेरस्क्ां पररभाषािाश्रश्रत्य कोविक्रिेण 

पररभाषाप्रवतपाद्यविषयाणां विचारः ृतो िततते। तत्र विचारकाले तत्तट्टीकाृतां ितिाश्रश्रत्य युक्तायुक्तत्िवििशोऽवप 

य्ास्क्ानं ननबद्धं िततते। अत्र पत्रे नागशेगूढानभप्रायं प्रदर्शयत अन्त े कैयिितसिीक्षणं च विवहतिस्स्कत। अन्ते च 

सितितसाधारण्येणोपसंहारश्च ृतो िततते।   

िुख्यशब्दः–बाध्यबाधकभािः‚ कैयिितम‚् नागशेः‚ पररभाषेन्दुशखेरः‚ धातोः‚ लोपः‚ सूत्रि्। 

 

भूममका - गण (संख्याने) धातो: सत्यापपाशरूपिीणातूलश्लोकसेनालोित्िचिितिणतचुरावदभ्यो श्रणच् इवत सूत्रणे श्रणनच 

आधतधातुकोपदेश ेयददन्तं तस्कयातो लोप: आधतधातकुे इत्य त्केन ``अतो लोप:`` इवत सतू्रणे लकारोत्तरिवततन: अकारस्कय  च 

लोपे गश्रण इवत जाते , ण्यन्तत्िात्  `` सनाद्यन्ता  धाति: `` इवत सूत्रणे धातुसञ्ज्ञायां सत्यां "लुङ्" इवत सूत्रणे लुवङ च ृते अ 

गण् इ त्  इवत जाते तदनन्तरं ``स्च्ल लुवङ`` ``श्रणश्रश्रद्रसु्रुभ्य: कततरर चङ्̀ ` आभ्यां सूत्राभ्यां क्रिेण स्च्लप्रत्यये तत्स्क्ान ेचङादेशे 

च ृते अ गण् इ अ त् इवत स्स्क्वतभतिवत। अत: परं ``चवङ``इवत सूत्रणे स्ित्िे ृते ``णरेननवि`` इवत सूत्रणे श्रणलोपे च जाते अ 

गण् गण् अ त् इवत स्स्क्वतभतिवत।इदानीं हलावदर्शशेषे  "ई च गणः" इवत सूत्रणे ईत्िे ``चो:कु:`` इवत सूत्रणे कुत्िे च ृते 

अजीगणत् इवत रूपं श्रसद्धयवत। वकन्तु अत्रदें नचन्तनीयं यत् अ गण् गण् अ त् इत्यिस्क्ायां यवद पूिं हलावदर्शशेषः स्कयात्तवहत 

गणरूपस्कय अभ्यासस्कय अभािने गणरूपाभ्यासस्कय अन्त्यस्कय ईत्िं स्कयात् इत्य त्केन ई च गणः  इवत सूत्रणे ईत्िस्कय प्रास्तः न 

स्कयात्।त्ा सवत इदि् ईत्िं ननरिकाशत्िात् यत्कतततकािर्शयप्रातौ  यो विनधरारभ्यत ेस तस्कय बाधको भिवत इत्य त्केन येन 

नाप्रातन्यायेन हलावदर्शशेषं बाधेत।एिञ्च अपिादत्िात्  हलावदर्शशेषात् पूिं अभ्यासस्कय अन्त्यस्कय णकारस्कय ईत्िे गुणे ह्रस्कि ेच 

ृते अश्रजगणत् इवत अननरं प्रसज्जते। अतस्कतद्दोषिारणाय श्रीिता भगिता भाष्यृता िुननना पतञ्जश्रलना "अभ्यासविकारेषु 

बाध्यबाधकभािो नास्स्कत " इवत पररभाषा अङ्गीृता। पररभाषा स्किीकारे च क ं् दोषाभाि इवत वकष्ट्ञ्चस्िरूवपते। अनया 

पररभाषया अभ्यासविकारेषु कायेषु परस्कपरं बाध्यबाधकभािस्कयाभाि:  बोध्यते।एिञ्च पूिं हलावदर्शशेषे तत: अकारस्कय  ईत्िे 

अजीगणत् इवत इरस्कय रूपस्कय  श्रसस्द्ध:।न च इदानीं पूिं हलावदर्शशेषे गणरूपस्कय अभ्यासस्कयाभािात् ईत्िानापस्त्तररवत 

िाच्यि्।इवत चेि  ईत्िविधायकसूत्रारम्भसािर्थयातत्   गणपदा्तस्कय अभ्यासपदा्ने सह िैयनधकरण्यने अन्िय इवत स्किीवक्रयते। 

एिञ्च गणसम्बस्न्धन: अभ्यासस्कय अन्त्यस्कय ईत्िि् इत्य त्स्कय च जायिानत्िेन सुतराि् ईत्िं श्रसद्धयवत। 
दीर्घोवकत इत्यत्र अवकद्ग्रहणि् अस्कयां पररभाषायां िानि्। तस्द्ध यंय्यम्यते इत्यत्र दीर्घतव्याितत्त्य्ं ृति्। अस्कयाः पररभाषाया 

अभाि ेअनुनाश्रसकान्तस्कयाङ्गस्कय अदन्ताभ्यासस्कय नुग्सस्कयात् यङ्यङ्लुकोः परत इत्य त्कस्कय नुगतोनुनाश्रसकान्तस्कय इवत शास्त्रस्कय 

दीर्घोsवकत इत्यस्कय अप्रास्तयोग्सयस्क्ले अचररता्तत्िेन ननरिकाशत्िाद्दीर्घोवकत इत्यस्कय बाधात् अभ्यासस्कय अजन्तत्िाभािेन 

दीर्घतस्कय अप्रसक्तत्या तद्ग्व्याितत्त्य्ं ृति् अवकद्ग्रहणं व्य ं् सत् अभ्यासविकारेषु बाध्यबाधकभािो नास्कतीतीिां पररभाषां 

ञापयवत। पररभाषा्तस्कतु अभ्यासविकारप्रयोजकत्िेन अनभितबाधकशास्त्रणे  अभ्यासविकारप्रयोजकत्िेनानभितबाध्यशास्त्रस्कय 
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बाधो न भितीवत। ञावपतायाञ्चास्कयां पररभाषायां नुगतोनुनाश्रसकान्तस्कय इवत बाधकत्िेनानभिताभ्यासविकारप्रयोजकीभूतेन 

शास्त्रणे बाध्यत्िेनानभिताभ्यासविकारप्रयोजकीभूतस्कय दीर्घोवकत इवत शास्त्रस्कय बाधो न भिवत। त्ा च नुगागिात् पूितिेि 

दीर्घो य्ा न स्कयात् तद त्ि् अवकद्ग्रहणं स्किांशे चररता्ं भिवत।  

अत्रयेिाशङ्का जायत े यत् नुगागिात्प्राग् अभ्यासस्कय अवकत्त्िात् अवकवदवत ननषेधस्कयाप्रितत्त्या ृतवेप अवकद्ग्रहण े यंयम्यते 

इत्यत्र दीर्घो दुिातर एिेवत अवकद्ग्रहणस्कय स्किांशे चाररतार्थयातभािादवकद्ग्रहणस्कय न पररभाषाञापकत्िं सम्भितीवत चेदत्रोच्यते - 

अवकद्ग्रहणे ृते यवद दीर्घो न स्कयात्तवहत नुगतोनुनाश्रसकान्तस्कयेत्यनेन नुगागि े ृते सवत अवकवदवत ननषेध: 

स्कयावदत्युत्सगतशास्त्रप्रितत्त्यभािसम्भािनाप्रयोज्याया अवकवदत्यपिादशास्त्रप्रितस्त्तसम्भािनाया: सत्त्िेन 

उत्सगतशास्त्रप्रितत्त्यभािसम्भािनाप्रयोज्या यत्र अपिादशास्त्रप्रितस्त्तसम्भािना तत्र उत्सगतशास्त्रस्कय पूितिप्रितस्त्तररत्यश्र्तकाया 

उपसञ्जननष्यिाणनननित्तोप्यपिाद उपसंजातनननित्तिप्युत्सगं बाधते इत्यस्कया: पररभाषाया: प्रितत्त्या नुगागिात्प्रागवप दीर्घतस्कय 

अप्रितत्त्या यंयम्यते इत्यावदप्रयोगाः श्रसद्ग्ध्यस्न्त। अवकद्ग्रहणाभाि ेतु यवद दीर्घो न स्कयात्तवहत नुगतोननुाश्रसकान्तस्कयेत्यनने नुगागिे 

ृते सवत अवकवदवत ननषेध: स्कयाद् इत्युत्सगतशास्त्रप्रितत्त्यभािसम्भािनाप्रयोज्याया अवकवदत्यपिादशास्त्रप्रितस्त्तसम्भािनाया 

अभािने दीर्घो दुिातरस्कस्कयावदवत दीर्घतव्याितत्त्य्ं भिवत अवकद्ग्रहणं स्किांशे चररता्ति्। इवत चदेत्रदेिाशंक्तयते -  

एििवप नुवक ृत े अजन्तत्िाभािादेि दीर्घतस्कय प्रसक्तरेभािात् तद्ग्व्याितत्त्य्ं ृतिवकद्ग्रहणं व्य त्िेिेवत चेदत्रोच्यते 

पररभाषाञापनोत्तरिवप स्किांश े चाररतार्थयातभािात् यािता विना न चररता्ं तािता तत्सितिनेन ञाप्यते इवत न्यायेन 

अवकद्ग्रहणने दीर्घोवकत इवत सूत्र ेिैयनधकरण्येनान्ियोवप ञाप्यते। एिं च अवकतोभ्यासाियिस्कय अचो दीर्घतस्कस्कयावदवत सतू्रा्ातत् 

नुवक ृतेवप अभ्यासाियिस्कयाचो दीर्घतप्राप्त्या तद्ग्व्याितत्त्य्ं ृतिवकद्ग्रहणं स्किांश ेचररता त्ि् भिवत।  

ननु पररभाषाञापनोत्तरिवप दीर्घतव्याितत्तये अवकद्ग्रहणसा त्क्तयाय च िैयनधकरण्येनान्ियञापनस्कय अिर्शयकरणीयतया 

आिर्शयकत्िात्तदेि ञाप्यतां तनेैि च अवकद्ग्रहणसा त्क्तयसम्भिात् अवकद्ग्रहणस्कय पररभाषाञापकत्िं न सम्भितीवत चेदत्रोच्यते 

- तदप्रास्तयोग्सये स्क्ल े अचररता्तत्िे सवत ृते चररता्तत्िनित्येिंरूपो यो तक्रन्यायः तेन नुका दीर्घतस्कय बाधनात् नुगुत्तरं 

दीर्घतस्कयाप्राप्त्या अवकद्ग्रहणस्कय िैयर्थयने अवकद्ग्रहणस्कय पररभाषाञापकत्िसम्भिात्।  

ननु एििवप नुगतोनुनाश्रसकान्तस्कय इवत सूत्र ेअत इत्यत्र तपरकरणने दीर्घातकारस्कय व्याितत्त्या ृते दीर्घे नुगागिस्कय प्रातेरभािात् 

तक्रन्यायविषयाभािेन न तने न्यायने नुका दीर्घतस्कय बाधः सम्भिवत त्ा च ननरिकाशत्िादेि नुका दीर्घतस्कय बाधो िक्तव्यः 

त्ा च िैयनधकरण्यने अन्ियस्कय सत्त्िात् नुगुत्तरिवप दीर्घतस्कय प्रातःे तियाितत्त्य ं् चररता्तस्कय अवकद्ग्रहणस्कय न 

पररभाषाञापकत्िं सम्भितीवत चेदत्रोच्यत े - अभ्यासे सितत्र ह्रस्कि इवतसूत्रणे ह्रस्किस्कयैि सत्त्िात् नुगतोनुनाश्रसकान्तस्कयेत्यत्र 

तपरकरणस्कय व्याित्यातलाभेन तपरकरणसािर्थयातत् तस्कय औपदेश्रशकदीर्घातवदव्यािततकत्िस्कयैि िक्तव्यतया ययम्यत े इत्यत्र 

दीर्घोवकत इवत सूत्रणे विवहतस्कय दीर्घतस्कय अव्यािततकत्िात् दीर्घोत्तरिवप नुक्तप्रातेस्कतक्रन्यायविषयताया: िक्तुं शक्तयत्िेन तेनैि 

न्यायने दीर्घतस्कय बाधे सवत पुनदीर्घतस्कयाप्रसक्तत्या अवकद्ग्रहणस्कयिैयर्थयने तस्कय एतत्पररभाषाञापकत्िसम्भिात्। 

नुगतोनुनाश्रसकान्तस्कयेत्यत्र तपरकरणस्कय फलं तु बाभाम्यते इत्यत्र नुगभाि: ।  

ननु अनया रीत्या पररभाषाया ञापनं न सम्भिवत अनया रीत्या पररभाषाञापन ेचक्रकापस्त्त: स्कयात्, त्ावह - अवकद्ग्रहणिैयर्थये 

पररभाषासत्त्िि्, अवकद्ग्रहणिैयर्थयं च तक्रन्यायने नसु्ग्सिधायकशास्त्रस्कय दीर्घतविधायकशास्त्रबाधकत्ििूलकि्, तक्रन्यायप्रितस्त्तश्च 

नुगतोनुनाश्रसकान्तस्कय इत्यत्र तपरकरणस्कय औपदशे्रशकदीर्घतव्यािततकत्ििूश्रलका, तपरकरणस्कयौपदेश्रशकदीर्घतव्यािततकत्िं च सितत्र 

ह्रस्कि इवत शास्त्रप्रितस्त्तिूलकं, ह्रस्कि इवत शास्त्रप्रितस्त्तश्च प्रृतपररभाषाधीना, प्रृतपररभाषा च अवकद्ग्रहणिैयर्थयतिूश्रलकेवत 

रीत्या चक्रकापत्त्या न अवकद्ग्रहणस्कय पररभाषाञापकत्िं सम्भिवत। एिं च अस्कयां पररभाषायां प्रिाणाभािात् 

नुगतोनुनाश्रसकान्तस्कयेवत शास्त्रस्कय ह्रस्कि इवत शास्त्रबाधकत्िेन बाभाम्यत ेइत्यत्र ह्रस्किाप्रितत्या तत्र नुग्सिारकतया तपरकरणस्कय 

औपदेश्रशकदीर्घतिात्रव्यािततकत्िस्कय िक्तुिशक्तयतया सितविधदीर्घतव्यािततकत्िस्कयैि िक्तव्यतया बाभाम्यत े इत्यत्र नुग्सिारणवेप 
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ययम्यते इत्यिस्क्ायां ृते दीर्घे नुग्सप्रातेरभािात् तक्रन्यायविषयत्िाभािेन ननरिकाशत्िेनैि नुका दीर्घतबाधस्कय िक्तव्यतया 

ननरिकाशत्िािुवक ृत े दीर्घोवकत इत्यत्र िैयनधकरण्येन अन्ियस्कय सत्त्िात् पुन: दीर्घतस्कय प्रसक्तौ तद्ग्व्याितत्त्य्तिवकद्ग्रहणं 

चररता्तनिवत न क ं्नचदवप अवकद्ग्रहणस्कय पररभाषाञापकत्िं सम्भितीवत चेदत्रोच्यते -  

िनीिच्यते, चरीकतीत्यादौ तक्रन्यायनेैि नीगावदना दीर्घतस्कय बाधात् दीर्घातप्रातःे यंयम्यत े इत्येतन्िात्रा्तकत्िे न 

हे्यकिुदाहरणनिवत न्यायात् अनुक इत्येि श्रसदे्ध अवकद्ग्रहणं व्य ं् सत् पररभाषां ञापयवत।  

नन्ििेिवप अवकद्ग्रहणं न हे्यकिुदाहरणं योगारम्भं प्रयोजयतीवत न्यायेन अवकद्ग्रहणस्कय पररभाषाञापकत्िं न सम्भिवत, 

उदाहरणान्तरस्कयावप सत्त्िात्, त्ावह- छो धातो: यवङ ृत ेआत्त्िे च ृत ेतस्कय स्ित्िे अभ्यासह्रस्कित्िे चछायते इत्यिस्क्ायां 

दीर्घोवकत इत्यनेन दीर्घ ेप्राते छ ेच इत्यनने तुवक च प्राते अन्तरङ्गत्िात् तुवक ृत ेअभ्यासस्कय वकत्त्िात् तस्कय दीर्घतिारणा त्ि् 

अवकद्ग्रहणस्कय आिर्शयकत्िने न हे्यकिुदाहरणनिवतन्यायविषयताया अभािात् पूिोक्तरीत्या अवकद्ग्रहणस्कय पररभाषाञापकत्िं न 

सम्भिवत इवत चदेत्रोच्यते- दीर्घोवकत इवत सूत्र े अनुिततिानाभ्यासपदस्कय आितत्त्या 

अभ्यासत्िािस्च्छिोद्देर्शयताकवकद्घवितनभिस्कयेत्य त्स्किीकारेण तुगागिे ृते सत्यवप तुक: अभ्यासत्िािस्च्छिोद्देर्शयताकत्िाभािात् 

अवकवदवत ननषेधविषयताया अभािने पूिोक्तरीत्या अवकद्ग्रहणस्कय िैयर्थयने पररभाषा ञाप्यते ञावपतायां च अस्कयां पररभाषायां 

ययम्यते इत्यिस्क्ायां दीर्घोवकत इत्यनने दीर्घ ेप्रात ेतियाितत्य ं् अवकद्ग्रहणं चररता्ं भिवत।  

नन्ििेिवप नुगागिात्प्राक् अभ्यासस्कय अभ्यासत्िािस्च्छिोद्देर्शयताकवकद्घवितनभिस्कयैि सत्त्िात् अवकवदवत ननषेधस्कयाप्रितत्त्या ृतेवप 

अवकद्ग्रहणे तस्कय न स्किांश े चाररतार्थयतनिवत चेदत्रोच्यत े अवकवदत्यस्कय वकदुद्दरे्शयर्घवितनभिस्कय इत्य त्स्किीकारेण नगुागिात् 

पूितिनन्तरं िा वकदुद्दरे्शयर्घवितत्िस्कयैि सत्त्िेन दीर्घातपस्त्तिारणसम्भिात्। 
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