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ledkyhu Hkkjr esa efgykvksa dh izfLFkfr 

MkW0 gesyrk 

vkfMVj] 

LFkkuh; fuf/k ys[kk ijh{kk foHkkx] 

bykgkckn] mÙkj izns'k] Hkkjr 

 

 

lkjka'k % Lora=rk izkfIr ds iwoZ vkSj ckn vke yksxksa ds chp efgykvksa ds lEcU/k esa tks /kkj.kk,¡ O;kIr Fkh vkSj gSa 

mlesa FkksM+k cnyko vk;k gSA vke yksxksa dh utj esa Hkkjrh; fL=;ksa dh igpku ,d O;fDr ds :i esa ugha gksrh 

gS] cfYd mldh igpku Lo;a ,oa vU; yksxksa ds }kjk iq#"kksa ds lkFk ,d iq=h] ,d iRuh] ,d cgu vkSj ek¡ 

ds :i eas gksrh gSA ifjokj ds ckgj mldh igpku ogh gS] tks ml efgyk ds lxs&lEcU/kh ds }kjk lkekU;r% r; 

fd;s tkrs gSaA tc ,d efgyk Lo;a dks ,d O;fDr ds :i esa izLrqr djuk pkgrh gS] rks mlds lkeus vusd 

leL;k;sa mBus yxrh gSA ;|fi bl rF; ls budku ugha fd;k tk ldrk fd ljdkj ds reke iz;klksa us 

efgykvkas dh lkekftd o vkfFkZd fLFkfr dks igys ls cgqr csgrj fLFkfr esa igqapk;k gS ysfdu vc u,&u, 

dkuwu cukus ls vf/kd ;g lqfuf'pr djus dh vko';drk gS fd dSls miyC/k dkuwuksa dk lgh fØ;kUo;u fd;k 

tk;s rkfd vius laoS/kkfud vf/kdkjksa dk ykHk 'kgjksa esa jg jgh mPp f'k{kk izkIr efgykvkas ds lkFk gh xzkeh.k 

{ks=ksa dh efgyk;sa Hkh mBk ldsa tks lafo/kku }kjk iznku fd;s x;s ekSfyd vf/kdkjksa ls oafpr gSaA 

eq[; 'kCn % izfLFkfr] ifjokj] lEcU/k] lkekftd o vkfFkZd ,oa laoS/kkfud vf/kdkj vkfnA  

 

izfLFkfr vkSj Hkwfedk iwjd 'kCnkoyh gSA gekjs lUnHkZ esa ^,slh Hkwfedk,¡* ftuds lEiknu esa O;fDr lekt 

esa izfrf"Br gksrk gS] ogh izfLFkfr dgykrh gSA blh dkj.k bls lekt esa fL=;ksa dk LFkku ;k fLFkfr Hkh dgk 

tkrk gSA lekt tutkrh; gks ;k xSj tutkrh; ^efgykvksa ds izfLFkfr* ds lEcU/k esa vusd fopkj izpfyr 

feyrs gSaA dqN ,d dk dguk gS fd tutkrh; lektksa esa xSj tutkfr;ksa dh vis{kk fL=;k¡ mPp izfLFkfr dh 

gksrh gSaA mPp izfLFkfr ds lUnHkZ esa /keZ dks vk/kkj ugha ekuk tk ldrkA lkekftd foKku esa ge ,slk ugha dg 

ldrs fd fgUnw /keZ] blkbZ /keZ ls vUrxZr fL=;ksa dk LFkku uhpk gSA
1
 

 Hkkjrh; lket esa efgyk,¡ vieku] vR;kpkj vkSj 'kks"k.k dk f'kdkj jgh gSa blhfy, Hkkjr esa efgykvkas 

dh lkekftd o vkfFkZd fLFkfr dk eqn~nk ges'kk gh eq[;/kkjk dh ppkZ dk fgLlk jgk gSA Lora=rk izkfIr ds iwoZ 

rd fL=;ksa dh fuEu n'kk ds izeq[k dkj.k vf'k{kk] vkfFkZd fuHkZjrk] /kkfeZd fu"ks/k] tkfr cU/ku] L=h usr`Ro dk 

vHkko rFkk iq#"kksa dk muds izfr vuqfpr n`f"Vdks.k vkfn FksA gkykafd Lora=rk ds ckn ls vkbZ fofHkUu ljdkjksa 
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us ns'k esa efgykvksa dks lkekftd o vkfFkZd fodkl esa cjkcj dh fgLlsnkjh ds volj iznku djus ds fy, 

le;&le; ij vusd dkuwu ykdj muds l'kDrhdj.k dks lqfuf'pr djus dk iz;kl fd;k gSA blds ckotwn 

eq[;/kkjk esa efgykvksa dh fgLlsnkjh lqfuf'pr djus ds ekeys esa Hkkjr vHkh Hkh nqfu;k ds dbZ ns'kksa ls ihNs gSaA 

efgykvksa dh lkekftd izfLFkfr % 

 Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj] fdlh Hkh jk"Vª dh izxfr dk loksZÙke FkekZehVj ogka dh efgykvksa dh 

fLFkfr gSA gesa ukfj;ksa dks ,slh fLFkfr esa igq¡pk nsuk pkfg,] tgka os viuh leL;kvkas dks vius <ax ls Lo;a 

lqy>k ldsaA gesa ukjh'kfDr ds m)kjd ugha] oju~ muds lsod vkSj lgk;d cukuk pkfg,A Hkkjrh; ukfj;k¡ 

lalkj dh vU; fdUgha Hkh ukfj;ksa dh Hkkafr viuh leL;kvksa dks lqy>kus dh {kerk j[krh gSaA vko';drk gS mUgsa 

mi;qDr volj nsus dhA blh vk/kkj ij Hkkjr ds mTToy Hkfo"; dh laHkkouk,¡ lfUUkfgr gSaA
2
 

 Hkkjrh; lafo/kku esa efgykvksa dks lekurk ds vf/kdkj fn, rks x, fQj Hkh viokn NksM+dj ;fn lexzrk 

esa ns[kk tk, rks orZeku esa Hkh Hkkjrh; lekt dh iq#"k iz/kku lksp ds dkj.k vf/kdrj efgyk,¡ vius dSfj;j] 

fookg ;k fookg ds ckn Hkh vius ;k vius cPpksa lacaf/kr fu.kZ; ysus ds ckn Hkh lekt esa efgykvksa dh 

lkekftd fLFkfr csgn detksj gSA cykRdkj] gR;k] ngst] ?kjsyw fgalk tSls ekeys vk, fnu v[kckjksa dh lqf[kZ;ka 

cus jgrs gSaA bl rF; dks vLohdkj ugha fd;k tk ldrk fd 1947 ls vkbZ yxHkx lHkh ljdkjksa }kjk efgykvksa 

ds mRFkku ds fy, vusd dk;ZØe ,oa ;kstukvksa dk lapkyu fd;k x;k gS ysfdu bu ;kstukvksa dk fØ;kUo;u 

fupys Lrj rd mfpr <ax ls u gks ldus ds dkj.k fL=;ksa dks visf{kr ykHk ugha feyk gSA Hkkjr ljdkj us 

efgykvksa ds laoS/kkfud vf/kdkjksa dh j{kk djus ds fy, fofHkUUk dkuwuksa dks le;&le; ij ikfjr fd;k ftuesa 

fganw fookg vf/kfu;e ¼1995½] fgUnw mÙkjkf/kdkj vf/kfu;e ¼1956½] ngst izfr"ks/k vf/kfu;e ¼1961½] xHkkZoLFkk 

vf/kfu;e dh esfMdy VfeZus'ku ¼1971½] leku ikfjJfed vf/kfu;e ¼1976½] cky fookg fujks/kd vf/kfu;e 

¼1976½ vkfn izeq[k gSa fQj Hkh f'k{kk] LokLF; rFkk lqj{kk ds ekudkas ij Hkkjrh; efgyk,¡ la?k"kZ djrh fn[kkbZ nsrh 

gSaA 

lafo/kku esa efgykvksa gsrq izko/kku % 

• vuqPNsn 15 esa /keZ] tkfr] tUeLFkku vFkok fyax ds vk/kkj ij HksnHkko u fd;k tkuk lfEefyr gSA 

• vuqPNsn 15 ¼3½ esa efgykvkas ds fgr esa fo'ks"k mica/kksa dk fuekZ.k fd;k tkuk lfEefyr gSA 

• vuqPNsn 16 eas yksdlsok esa leku :i ls volj fn;k tkuk lfEefyr gSA 

• vuqPNsn 19 esa leku :i ls vfHkO;fDr dh Lora=rk fufgr gSA 

• vuqPNsn 21 esa izk.k ,oa nSfgd Lok/khurk ls oafpr u fd;k tkuk lfEefyr gSA 

• vuqPNsn 23 esa Ø;&foØ; ,oa cykr~ Je ls laj{k.k fufgr gSA 

• vuqPNsn 40 esa iapk;rh jkt laLFkkvksa esa 73osa ,oa 74osa la'kks/ku }kjk 33 izfr'kr vkj{k.k dk izko/kku gSA 

• vuqPNsn 42 eas dke dh U;k;laxr vkSj ekuoksfpr n'kkvksa dk rFkk izlwfr lgk;rk dk mica/k 'kkfey gSA 
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• vuqPnsn 47 esa efgykvksa gsrq iks"kkgkj] thou Lrj rFkk yksdLokLF; esa lq/kkj gsrq mica/k dk djuk 

lfEefyr gSA 

• vuqPNsn 51 esa fL=;ksa ds lEeku ds fo#) izFkkvksa dk R;kx djuk 'kkfey gSA
3
 

fofHkUUk {ks=ksa efgykvksa dh Hkkxhnkjh % 

 efgyk,¡ vkfFkZd fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk rks fuHkkrh gS ysfdu muds dke dk lgh ewY;kadu ugha 

fd;k tkrk gSA jk"Vªh; vkadM+k laxzg.k ,tsafl;k Hkh bl rF; dks Lohdkj djrh gSa fd Jfedksa ds :i esa 

efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks ysdj ,d xaHkhj U;wukuqeku gSA 

 jk"Vªh; uewuk losZ{k.k laxBu dh 2011 dh fjiksVZ ds vuqlkj yxHkx 20 Qhlnh 'kgjh efgyk,¡ ?kjsyw 

lgkf;dk] lQkbZ deZpkjh] foØsrk] Qsjh okys ,oa nqdkuksa esa lsYlxyZ ds :i esa dke djrh gSaA ogha 43 Qhlnh 

efgyk,¡ Lofu;ksftr dk;Z djrh gSa tcfd bruh gh efgyk,¡ ekfld osru ij dke djrh gSA yxHkx 46 Qhlnh 

ekfld osru ij dke djus okyh 'kgjh efgykvksa ds fy, lkekftd lqj{kk ,oa jkstxkj ykHk r; ugha gSA tcfd 

56 Qhlnh efgykvksa ds ikl fyf[kr esa fdlh Hkhrjg dk tkWc dkaVªsDV ugha gSa] vFkkZr~ ns'k dh thMhih esa mudh 

fgLlsnkjh dk dksbZ fglkc ugha gSA
4
 

 ,d vU; fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr esa 48 Qhlnh efgyk,a Lojkstxkj fdlku gSa vkSj Ms;jh m|ksx esa 

yxHkx 75 yk[k efgyk,¡ dke dj jgh gSA lky 2001 esa] xzkeh.k {ks=ksa esa efgyk Je dh Hkkxnkjh nj 30-79 

izfr'kr Fkh ogha 'kgjh {ks=ksa esa 11-88 izfr'kr FkhA orZeku esa futh {ks= daifu;ksa esa dqy odZQkslZ dh 24-5 

Qhlnh Hkkxhnkjh efgykvkas dh gSA lkoZtfud {ks= dh dEifu;ksa esa efgykvksa dh ;s fgLlsnkjh rdjhcu 17-9 

izfr'kr gSA 

 Hkwfe vkSj laifÙk laca/kh vf/kdkj ds lanHkZ esa Hkkjr dk dkuwu fdlh efgyk dks vius firk dh iq'rSuh 

laifÙk esa iwjk vf/kdkj nsrk gS] vFkkZr~ ;fn firk us [kqn tek dh laifÙk dh dksbZ olh;r ugha dh gS] rc mudh 

e`R;q ds ckn laifr esa yM+dh dks Hkh mlds HkkbZ;ksa vkSj eka ftruk gh fgLlk feysxkA ;gk¡ rd dh 'kknh ds ckn 

Hkh ;g vf/kdkj cjdjkj jgsxkA gkykafd vHkh uoacj 2015 esa vk, loksZPp U;k;ky; ds QSlys us firk dh laifÙk 

esa csfV;ksa ds cjkcj ds vf/kdkj dks lhfer dj fn;k gSA U;k;ky; us dgk gS fd vxj firk dh e`R;q 2005 esa 

fganw mÙkjkf/kdkjh dkuwu esa la'kks/ku ls igys gks pqdh gS rks ,slh fLFkfr esa csfV;ksa dks laifÙk esa cjkcj ds 

vf/kdkj ls oafpr j[kk tk,xkA vnkyr us dgk fd fganw mÙkjkf/kdkj ¼la'kks/ku½ vf/kfu;e] 2005 ds la'kksf/kr 

izko/kku ds ,d lkekftd fo/kku gksus ds ckotwn iwoZO;kih izHkko ugha gks ldrkA csVh dks laifÙk esa cjkcj dk 

fgLlsnkj rHkh ekuk tk,xk] tc firk 9 flracj] 2005 dks thfor gksaA nj vly fganw mÙkjkf/kdkj dkuwu 1956 

esa csVh ds fy, firk dh laifÙk esa fdlh rjg ds dkuwuh vf/kdkj dh ckr ugha dgha xbZ Fkh] tcfd la;qDr fgUnw 

ifjokj gksus dh fLFkfr esa csVh dks thfodk dh ekax djus dk vf/kdkj fn;k x;k FkkA ysfdu 9 flracj] 2005 

dks gq, la'kks/ku ds ckn firk dh laifÙk esa csVh dks Hkh csVs ds cjkcj vf/kdkj fn;k x;k FkkA
5
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lq>ko % 

 ledkyhu Hkkjr esa efgykvkas dh csgrj izfLFkfr gsrq lq>ko v|ksfyf[kr gSA ;Fkk& 

1-  efgyk f'k{kk dh fn'kk esa Bksl iz;kl fd;s tk;sA 

2- lekt dh ekufldrk esa ifjorZu yk;k tk;sA blesa xSj ljdkjh laxBuksa dh Hkwfedk egÙoiw.kZ gSA 

3- efgykvksa dks vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj cukus dk iz;kl fd;k tk;sA 

4- ckfydkvksa dks izkFkfed f'k{kk ds ckn O;olk; ijd f'k{kk nh tkuh pkfg,A 

5- bl {ks= ls tqM+s dkuwuksa dk okLrfod fØ;kUo;u gks] iqfyl ,oa iz'kklu dks blds fy, euksoSKkfud :i 

ls rS;kj fd;k tk;sA 

6- efgykvkas ds fo:) vijk/kksa ij izHkkoh jksx yxk;h tk;s] ftlls mleas vlqj{kk dh Hkkouk de gks ,oa 

gj {ks= esa vkxs c<+ ldsA 

7- xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr lq/kkj gsrq vyx ls ;kstuk dk fuekZ.k fd;k tk;sA 

8- efgykvksa esa tkx`fr yk;h tk;s vkSj mlesa vkRefo'okl txk;k tk;s] ftlls os vius drZO;ksa ds 

lkFk&lkFk vf/kdkjksa dks Hkh le>s ,oa mUgsa ikus ds fy, ltx jgsaA 

9- mRihfM+r efgykvksa ds lgk;rk gsrq lHkh Lrjks aij laxBuksa dh LFkkiuk dh tk;sA 

 lekt dk vlUrqfyr fodkl vkRefo'okl ,oa fo?kVu dks c<+kok nsrk gSA ;fn iru ls cpuk gS] rks   

ukjh dks Hkh lHkh vf/kdkj ,oa lqfo/kk;sa nsuh gksxh ftudh og vf/kdkfj.kh gSA Lokeh foosdkuUn us dgk Fkk& 

 ^^fL=;ksa ds fLFkfr esa lq/kkj yk;s fcuk fo'o dk dY;k.k lEHko ugha gSA** 

 fu"d"kZ Lo:i dgk tk, rks lekt esa efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj yk, tkus ds fy, vHkh Hkh vusd 

iz;kl djus dh vko';drk gSA f'k{kk vkSj LokLF; ds ekeys esa dsjy tSls dqN jkT;ksa vkSj vioknksa dks NksM+ 

fn;k tk, rks efgykvksa dh fLFkfr fujk'kktud gh cuh gqbZ gSA vkfFkZd {ks= esa efgyk,a vHkh Hkh vkRefuHkZj ugha 

gks ldh gSaa bl rF; ls badkj ugha fd;k tk ldrk fd ljdkj ds reke iz;klksa us efgykvksa dh lkekftd o 

vkfFkZd fLFkfr dks igys ls cgqr csgrj fLFkfr esa igqapk;k gS ysfdu vc u,&u, dkuwuksa dk lgh fØ;kUo;u 

fd;k tk, rkfd vius laoS/kkfud vf/kdkjksa dk ykHk 'kgjksa esa jg jgh mPPk f'k{kk izkIr efgykvksa ds lkFk gh 

xzkeh.k {ks=ksa dh og efgyk,¡ Hkh mBk ldsa tks lafo/kku }kjk iznku fd, x, ekSfyd vf/kdkjksa ls Hkh oafpr gSaA 
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