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महाभारत के प्रमुख ऋषि 
डॉ0 जी.एल. पाटीदार1, ररपन कुमार2 

1सहायक आचायय, संस्कृत-षिभाग, मोहनलाल सुखाड  डया षिश्िषिद्यालय, उदयपुर (राज.) 
2सहायक आचायय, लालबहादरुशास्री राजकीय महाषिद्यालय, सरस्िती नगर, शशमला (हहमाचल प्रदेश) 

शोधसार- इस लघुलेख का उद्देश्य महाभारत कालीन ऋषि परम्परा को समझना, महत्ता को प्रततपाददत 

करना, साधारण जनमानस के समक्ष ऋषि अधधकार कत्ततव्यों को उद्घादित करना, महाभारत कालीन एवं 

वततमान कालीन ऋषि परम्परा का स्थान स्थाषपत करना, तथा साथ ही वततमान सामाजजक जीवन में 

ऋषि परम्परा संबन्धों का स्थान तनधातरण करना ही मुख्य उद्देश्य हैं। जजससे समाज में ऋषि-महषितयों 
के प्रतत जानकारी प्राप्त हो सकेगी, जजसे सामान्य जन इनकी जीवतनयों को सुनकर पढ़कर अपने जीवन 

में आत्मसात कर जीवन को गुणकारी-सरस-सुगम बना सकें । मानव के वत्ततमान अजस्तत्व को खतरें में 
देख कर आचरण धमत की प्रधानता ओर अधधक बड़ जाती है, इस आचरण धमत का पाठ आचायत ही पढ़ा 

सकता है, आज राजा तो है पर ऋषि नहीं है इसी कारण राजसत्ता भी खतरें में ही ददख रहीं है। राजा के 

गलत तनणतयों पर बोलने वाला महषित आज अदृश्य है, इसीललए राजसत्ता अहंकारयुक्त हो गयी है। सवतत्र 

स्वाथत ललप्सा के कारण संकि में ललए गए तनणतय भी दषूित हो रहें है, क्योकक तनस्वाथत तनणतय करन े

वाले ऋषियों का अभाव सा है। तप सत्य का ज्ञाता और तनभीक ही ऋषि है। अनादद काल से हजारों 
संकिों के बाद भी मानव धमत बच गया है, इन्हीं ऋषिओं के तप के कारण पर आज सम्पूणत जीव धमत 

संकि में है। आओं पथृ्वी, ऋषि और सत्य को बचाने का प्रयास करते है।     

कूटशब्द- सादहत्य, वेद, संस्कृत, ऋषि, महषित, लिष्य, गुरु, महाभारत, जय, वेदव्यास । 

ऋषि का अर्य एिं उत्पषि 

 भारतीय परम्परा में ऋषि शु्रतत ग्रन्थों के दितन करने वाले अथातत ्यथाथत ज्ञान को समझने वाले 
परमतपजस्वयों को कहा जाता है। शु्रतत, सत्य और तप में पूणततः तनरत मन्त्रद्रष्िा 'ऋषि' कहलाते हैं। 

जजन्होंने ईश्वरीय ज्ञान वदे का साक्षात्कार ककया, वे ही ऋषि थे। इसीललए यास्क ने ‘ऋषिदयशयनात’् कहा। 

वायुपुराण के अनुसार इनके अनेक भेद हैं। जैसे- परमषित, ऋषिता, महषित, ऋषिक, ऋषिपुत्रक, शु्रतषित एवं 

ऋषि जातत। श्रीमद्भागवत पुराण के अनुसार ऋषियों ने आददराजा पथुृ को आिीवातद ददया था। 
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श्रीकृष्णावतार के समय ऋषियों ने गौ के रूप में अवतार ललया था। वायुपुराण के अनुसार वैवस्वत 
मन्वन्तर के सात ऋषि थे- षवश्वालमत्र, जमदजनन, भरद्वाज, िरद्वान,् अत्रत्र, वसुमान ्तथा वत्सार कश्यप। 

महाभारत में ददए गए सप्तषितयों के नाम ये है-(1)मरीधच  (2) अत्रत्र (3) अंधगरा  (4) पुलह (5) क्रतु (6) 

पुलस्त्य और (7) वलसष्ठ । आधुतनक बातचीत में मुतन, योगी, सन्त इनके पयातय नाम है। ‘ऋषि‘ िब्द 

की व्युत्पषत्त ‘ऋि‘ है जजसका अथत ‘देखना‘ होता है। महाभारत के कुछ षवख्यात ऋषि तनम्न है- जजनका 

षवस्तार से षववेचन ककया जाएगा- (1) वलसष्ठ, (2) षवश्वालमत्र (3) गौतम (4) वेदव्यास (5) भीष्म (6) 

कृष्ण (7) द्रोणाचायत (8) काश्यप (9) अत्रत्र (10) महषित पुलस्त्य (11) भारद्वाज। 

महाभारत में प्रमुख ऋषि 

 यहााँ पर महाभारत के प्रमुख ऋषियों का संक्षक्षप्त पररचय एवं उनके योगदान षविय पर मंथन 
धचतंन ककया जा रहा है।  

(1) महषिय िेदव्यास  

 परािर पुत्र वेद व्यास महाभारत के प्रणेता और पुराणों के रचनाकार के रूप में षवख्यात है। 
देवीभागवत में उल्लेख है कक कृष्ण द्वैपायन वेदव्यास से पूवत 28 व्यास थे, जजसमें प्रथम व्यास स्वयं 

ब्रह्माजी थे। और 28वें स्वयं वेदव्यास। ते्रता युग के पश्चात ्द्वापर युग का प्रतततनधधत्व वेदव्यास जी 

करते हैं। व्यास, वाल्मीकक के बाद में हुए, महाभारत के पूवत में ही रामायण की रचना हो चुकी थी। 

महाभारत के वनपवत में 18 अध्यायों में ‘‘रामोपाख्यान‘‘ पवत है, जजसमें संक्षेप में राम कथा वर्णतत है। 

जजससे लसद्ध होता है कक महाभारत रामायण के पश्चात ्ललखा गया है। एवं द्वैपायनो जजे्ञ सत्यवत्यां 
पारािरात ् । न्यस्तौ द्वीपे स यद् बालस्तस्माद् द्वैपायन स्मृतः ।। i  अथातत ् महषित परािर द्वारा 

सत्यवती के गभत से द्वैपायन व्यास जी का जन्म हुआ। वे बाल्यकाल में ही यमुना के द्वीप में छोड़ 
ददए गए, इसललए ‘द्वैपायन‘ नाम से प्रलसद्ध हुए। 

 अधधकांि साक्ष्य इन्हें परािर मुतन एवं सत्यवती का पुत्र लसद्ध करते हैं। ब्रह्मा पुराण में व्यास 
जी का उल्लेख परािर पुत्र के रूप में है। वायु पुराण में भी परािर के पुत्र के रूप में है। कमत पुराण में 
भी इन्हें परािर का पुत्र कृष्ण द्वैपायन व्यास कहा गया है। देवीभागवत में परािर और सत्यवती पुत्र 
व्यास का उल्लेख है। वायु पुराण व पद्मपुराण में व्यास सत्यवती के पुत्र कहे गए है-  

 महाभारत में वेद व्यास ने स्वयं अपना पररचय ददया, ऋषि परािर के पुत्र वेद व्यास जी थे 

परािर के षपता ‘िजक्त‘ और माता का नाम ‘अदृश्यन्ती‘ था, वलसष्ठ परािर के दादा थे- ब्रह्माजी ने 

कहा- तपोषवलिष्िादषप वै षवलिष्िामुतनसंचयात ्। मन्ये शे्रष्ठतरं त्वां वै रहस्य ज्ञान वेदनात ्।।ii अथातत-् 
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व्यासजी ! संसार में षवलिष्ि  तपस्या और षवलिष्ि कुल के कारण जजतने भी शे्रष्ठ ऋषि-मुतन हुए है, 

उनमें मैं तुम्हें सवतशे्रष्ठ समझता हूाँ,  क्योंकक जगत ्जीव और ईश्वर-तत्त्व का जो ज्ञान है, उसके ज्ञाता 

हो।           एव द्वैपायनो जजे्ञ सत्यवत्यां पारािरात ्। 

न्यस्तो द्वीपे स यद् बालस्तस्माद द्वैपायन स्मृतः ।।iii 

     “महषित व्यास जी का जन्म एक द्वीप के अन्दर हुआ था और वणत श्याम था इसी कारण ‘कृष्ण 

द्वैपायन‘ कहलाए, वेदों के षवस्तार के कारण ‘वेद व्यास‘ और बदरीवन में तनवास करने के कारण 

‘बादरायण‘ भी कहे गए। वेदों के षवस्तार के साथ महाभारत, 18 महापुराणों तथा ब्रह्मसूत्र का भी प्रणयन 

ककया।”iv महषित व्यास त्रत्रकाल दिी थे उन्होंने एकचक्रा नगरी में रह रहे पाण्डवों को एवं पाञ्चाल नरेि 

द्रपुद को द्रौपदी के षववाह का वतृान्त पहले से ही बता ददया था। 

त्रयोदि समा राजन्नुत्पातानां फलं महत ्। 
सवतक्षत्र षवनािाय भषवष्यतत षविाम्पते ।।v 

 युधधजष्ठर के राजसूय यज्ञ में पधारे व्यासजी न ेयुधधजष्ठर को बता ददया था कक आज से तेरह 
वित बाद क्षत्रत्रयों का महासंग्राम होगा। पाण्डवों की षवजय होगी। 

एि ने संजयो राजन ्युद्धमेतद् वददष्यतत । 
एतस्य सवतसंग्रामे न परोक्षं भषवष्यतत ।।vi 

 भगवान ्वेदव्यास जी ने संजय को ददव्य दृजष्ि प्रदान की, संजय ने धतृराष्र को आाँखों देखा हाल 

बताया। 

 एक बार जब धतृराष्र वन में तनवासरत थे तब उनसे लमलने युधधजष्ठर सपररवार आए, उसी 

समय व्यासजी भी वहााँ आ गए धतृराष्र ने व्यासजी से आग्रह ककया कक युद्ध में वीर पुत्रों की क्या 
गतत हुई ? तब व्यास जी ने गंगा में खड़े होकर वीरों का आह्वान ककया और धतृराष्र को दितन कराया। 

ऐस-े त्रत्रकाल दिी भगवान ‘‘कृष्ण द्वैपायन‘‘ वेदव्यासजी को ित-ित नमन हैं। 

(2) भगिान ्श्रीकृष्ण (महाभारत के नायक) 

 महाभारत के प्रारम्भ में महषित वेदव्यास जी न ेभगवान श्री नारायण का मंगलाचरण द्वारा ही 
िुभारम्भ ककया है-  

नारायणं नमस्कृत्य नरं चैवं नरोतमम ्। 
देवीं सरस्वतीं व्यासं ततो जयमुदीरयेत ्।।vii 
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 भगवान की वन्दना करने के बाद वेदव्यास जी ने इन्हें इस महायुद्ध के महानायक, महाभारत के 

प्रधान योद्धा कहा है। 

 महाभारत के आददपवत में श्रीकृष्ण का प्रथम दितन द्रौपदी के स्वयंवर के समय होता है, जब 

पाण्डव द्रौपदी को जीतकर अपने साथ ले जा रहे थे तब अन्य राजागण उनका षवरोध करते हैं तभी 
भगवान श्रीकृष्ण उन्हें धमत की बातें बताकर रोक देते हैं और पाण्डव द्रौपदी को लेकर चले जाते हैं। 

एि ह्येिां समस्तानां तेजोबलपराक्रमैः । 
मध्ये तपजन्निाभातत ज्योततिालमव भास्करः ।।  
असूयतलमव सूयेण तनवाततलमव वायुना। 
भालसतं ह्यददतं चैव कृष्णेनेदं सदो दह नः ।।viii 

 एक बार जब धमतराज युधधजष्ठर के राजसूय यज्ञ में यह प्रश्न उठा की सबसे पहले ककसकी पूजा 
की जाए तो भीष्म ने सब कुछ सोचने के बाद कृष्ण का नाम ललया और कहा कक कृष्ण ही इसके योनय 
हैं। 

स उपालभ्य भीष्मं च धमतराजं च संसदद । 
अपाक्षक्षपद् वासुदेवं चेददराजो महाबलः ।।ix 

 तब चेददराज लििुपाल पहले तो षपतामह भीष्म को और बाद में श्रीकृष्ण को खरी-खोिी भरी सभा 
में सुनाने लगा।  

िृण्वन्तु में महीपाला येनतैत ्क्षलमतं मया । 
अपराधितं क्षाम्यं मातुरस्यैव याचने ।।  
दत्त ंमया याधचतं च तातन पूणाततन पाधथतवाः । 
अधुना वद्यतयष्यालम पश्यतां वो महीक्षक्षताम ्।।x 

 श्रीकृष्ण और पूरी सभा सुनती रही और जब अपराध पूरे होने तक श्रीकृष्ण ने सहन ककया।  

एव मुक्त्वा यदशेु्रष्ठश्चेददराजस्य तत्क्षणात ्। 
व्य पाहरजछछरः कु्रद्धश्चके्रणालमत्रकितणः ।।xi 

 जैसे ही 101 गाली जब श्रीकृष्ण को दी जा रही थी तब सीमा पार होने पर श्रीकृष्ण ने भरी सभा 

में अपने सुदितन चक्र से लििुपाल का लसर धड़ से अलग कर ददया,धड़ से दीव्य पुंज तनकला और 

श्रीकृष्ण में समा गया। 
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यत ्ते दैवं परं सत्वं यछच ते मातररश्वनः । 
बलं भीम जरासंधे दितयािुतदद्य नः ।।xii 

 भगवान श्रीकृष्ण पाण्डवों के हर क्षण रक्षक बने। उन्हीं की रक्षा से भीमसेन के द्वारा जरासन्ध 
मारा गया और यज्ञ सम्पन्न हुआ। 

 अथातत ्श्रीकृष्ण भीम से कहते हैं कक- ‘भीम ! तुम्हारा जो दैवी स्वरूप है और तुम्हें वायुदेवता से 

जो ददव्य बल प्राप्त हुआ हैं, उसे आज हमारे सामने जरासन्ध पर िीघ्रतापूवतक ददखाओ।‘‘ तब भगवान 

श्रीकृष्ण ने जरासन्ध का वध कराने की इछछा से भीम सेन - 

भीमसेन समालोक्यनलं जग्राह पार्णना । 
द्षवधा षवछछेद वै तत ्तु जरासंधवद्यं प्रतत ।।xiii 

  कक ओर देखकर एक ‘नरकि‘ हाथ में ले ललया। और उसे दो िुकड़ों में चीर डाला। यह जरासंघ 

को मारने के ललए एक संकेत था। 

याज्ञसेन्या वचः शु्रत्वा कृष्णो गह्वररतोऽभवत ्। 
त्यक्त्वा िय्याऽऽसनं पद्भ्यां कृपालुः कृपयाभ्यगात ्।।xiv 

 द्यूत-क्रीडा में जब पाण्डव हार गए और कुजत्सत पुत्र दःुिासन द्वारा द्रौपदी को भरी सभा में 
वस्त्र हरण ककया जा रहा था तब भी द्रौपदी द्वारा पुकारे जाने पर श्रीकृष्ण ने वस्त्रावतार धारण कर 
द्रौपदी की लाज बचाई थी। 

‘सूयोधनोऽयं स्वजनावमानं पराक्रमं पश्यतत वाललित्वात ्। 
को नाम लोके स्वयमात्मदोिमुदघाियेन्नष्िघणृः सभासु ।।xv 

 महाभारत के संग्राम को रोकने के ललए भगवान स्वयं िाजन्तदतू बनकर कौरवों को समझाने गए 
परन्तु कौरव नरेि दयूोधन के अहंकार के कारण युद्धारम्भ हुआ और श्रीकृष्ण अजुतन के सारथी बनकर 
आचायत द्रोण, भीष्म, कणत आदद वीरों से पाण्ड़वों की रक्षा करते रहे। संग्राम के मध्य में उन्होंने (श्रीकृष्ण) 

ने अजुतन के माध्यम से षवश्व को गीतारूपी रत्न प्रदान ककया। 

(3) भीष्म षपतामह  

तथा भीष्मःिान्तनवो गङ्गायामलमतद्युततः । 
वसुवीयातत ्समभवन्महावीयो महायिा ।।xvi 

 देवव्रत के षपता का नाम िान्तनु था और माता का नाम गंगा था, िान्तनु की दो रातनयााँ थी 

पहलीं रानी-गंगा एवं दसूरी रानी का नाम-सत्यवती था। गुरु का नाम-वलसष्ठ था। 

www.shisrrj.com


Volume 3, Issue 3, May-June-2020 | www.shisrrj.com 
 

 

डॉ0 जी.एल. पािीदार, ररपन कुमार Sh, Int Sci Ref Res J, May-June-2020, 3(3) : 60-74 
 

 65 

 राजा िान्तनु ने गंगा को सुन्दर युवती के रूप में नदी के ति पर खड़ी देखी, राजा मोदहत हो 

गया, रानी भी राजा पर मोदहत हो गई। गंगा न ेराजा को पत्नी रूप में स्वीकारने के ललए कहा । राजा 

ने स्वीकार कर ली। लेककन रानी ने ितत रखी, राजा ने सम्पूणत ितत मान ली। 

 गंगा सन्तान को पैदा होते ही नदी में बहा देती थी यह लसललसला सातवीं संतान तक चलता रहा 
आठवीं संतान को जैसे ही रानी फें कने के ललए ले जा रही थी तब राजा से न रहा गया और राजा ने 
उसे रोका। तब रानी ने कहा ठीक है मैं इसे नदी में नहीं फें कुगी पर इस ेमैं अपने साथ ले जाकर कुछ 
ददन पालुंगी और कफर आपको पुरस्कार के रूप में सौंप दूाँगी। यही बछचा आगे चलकर भीष्म षपतामह के 
नाम से षवख्यात हुआ। 

  एक ददन राजा लिकार खेलते-खेलते गगंा नदी के ति तक जा पहुाँचे, वहााँ उन्होंने एक बालक को 

देखा जो अपने बाणों से नदी की धारा को रोके हुए था यह देखकर िान्तनु दंग रह गए। उसी क्षण गंगा 
प्रकि हुई गंगा न े बालक को अपने पास बुलाया और राजा से कहा कक ‘‘मुझे और बालक को 

पहचाना‘‘ यह वही आठवााँ पुत्र देवव्रत है और मैं गंगा। 

 गुरु वलसष्ठ ने इसे लिक्षा दी है। रानी ने देवव्रत को राजा को सौंप ददया। यह वही देवव्रत है जो 
आगे चलकर अपनी प्रततज्ञा के कारण भीष्म-षपतामह के नाम से षवख्यात हुआ।xvii  

 राजा गंगा से षवयोग प्राप्त था उसी क्षण िान्तनु घुमते-घुमते यमुना ति पर पहुाँच गए वहााँ पर 
अप्सरा सी सुन्दर एक तरुणी को देखा उसका नाम सत्यवती था। राजा के मन में तरुणी को पत्नी 
बनाने की इछछा बलवती हो गई। तरुणी ने कहा मेरे षपता जो कक मल्लाहों के सरदार है पहले उनसे 
अनुमतत लीजजए। कफर मैं आपकी पत्नी बनन ेको तैयार हूाँ। सत्यवती के षपता केविराज ने राजा से 
वचन मांगा कक- सत्यवती का जो पुत्र होगा वही आपके बाद हस्तीनापुर के राज-लसहंासन पर बैठेगा। 

 केवि राजा की ितत राजा िान्तनु को नागवार लगी। गंगा-पुत्र के अलावा ककसी को राजगद्दी पर 
त्रबठाने की कल्पना तक उनसे न हो सकी। राजा को धचतंा उनके मन को कीडे की तरह कुतर-कुतरकर 
खाने लगी। 

 षपता के उदास मन को देखकर देवव्रत ने पूछा कक षपताजी संसार के सारे सुख आपको प्राप्त है 
कफर आप धचतंतत क्यों हो ? राजा ने गोलमाल जवाब ददया, पर देवव्रत को समझते देर न लगी, उन्होंन े

राजा के सारथी से सारी कथा कहलवा ली। षपताजी के मन की व्यथा जानकर देवव्रत सीधे केविराज के 
पास गए और कहा कक आप अपनी पुत्री का षववाह महाराज िान्तनु से कर दें। केविराज ने ितत दोहराई 
देवव्रत ने कहा- 
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 यदद तुम्हारी आपतत का कारण यही है तो मैं वचन देता हूाँ कक ‘‘मैं राज्य का लोभ नहीं करूाँ गा। 

सत्यवती का पुत्र ही मेरे षपता के बाद राजा बनेगा।  केविराज को संतुजष्ि नहीं हुई, उन्होंने कहा आपके 

पुत्र से मैं वैसी आिा कैसे रख सकता हूाँ ? तब देवव्रत ने गंभीर स्वर में उनसे यह कहा- ‘‘मैं जीवन भर 

षववाह नहीं करूाँ गा। आजन्म ब्रह्मचारी रहूाँगा।‘‘ इसी भयंकर प्रततज्ञा के कारण उनका नाम ‘भीष्म‘ पड़ 

गया। पुत्र की प्रततज्ञा से प्रसन्न षपता ने इछछामतृ्यु का वरदान ददया। 

   केविराज ने अपनी पुत्री को देवव्रत के साथ सानन्द षवदा ककया सत्यवती से िान्तनु के दो पुत्र 
हुए- धचत्रांगद और षवधचत्रवीयत। िान्तनु के बाद धचत्रांगद राज लसहंासन पर बैठा पर युद्ध में मारे जाने 
के कारण षवधचत्रवीयत ने गद्दी संभाली। षवधचत्रवीयत की दो रातनयााँ थी। अंत्रबका और अंबाललका। अंत्रबका 
से धतृराष्र और अंबाललका से पांडु पैदा हुए। धतृराष्र के पुत्र कौरव एवं पांडु के पाण्डव कहलाए।xviii 

(4) ऋषि द्रोणाचायय 

भरद्वाजस्य च स्कन्नं द्रोण्यां िुक्रमवधतत । 
महिेरुग्रतपसस्तस्माद् द्रोणो व्यजायत ।।xix 

 अथातत ्एक समय उग्रतपस्वी महषित भरद्वाज का वीयत ककसी द्रोणी (पवतत की गुफा) में स्खललत 
होकर धीरे-धीरे पुष्ि होने लगा उसी से द्रोण का जन्म हुआ। 

गौतमाजन्मथुनं जजे्ञ िरस्तम्बाछछरद्वतः । 
अश्वत्थाम्नश्च जननी कृपश्चैव महाबलः ।।xx 

 ककसी समय गौतम गोत्रीय िरद्वान ्का वीयत सरकंडे के समूह पर धगरा और दो भागों में बि 
गया। उसी से एक कन्या और पुत्र का जन्म हुआ। कन्या का नाम कृपी था, जो अश्वत्थामा की जननी 

हुई। पुत्र महाबली कृप के नाम से षवख्यात हुआ। 

अश्वत्थामा ततो जज्ञे द्रोणादेव महाबलः।xxi 
 तदनन्तर द्रोणाचायत से महाबली अश्वत्थामा का जन्म हुआ। 

स तांलिष्यान ्महेष्वासः। प्रततजग्राह कौरवान ्। 
पाण्डवान ्धाततराष्रांश्च द्रोणो मुददतमानसः ।।xxii 

 महाधनुधतर आचायत द्रोण ने प्रसन्नधचत्त होकर उन धतृराष्र-पुत्रों तथा पाण्डवों को लिष्य रूप में 
ग्रहण ककया। अथातत ्द्रोणाचायत कौरवों एवं पाण्डवों के गुरु तनयुक्त ककए गए। अन्य के नहीं। 

  तमब्रवीत ्त्वयाङ्गुष्ठो दक्षक्षणो दीयतालमतत ।xxiii 
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 द्रोणाचायत एकलव्य से कहते हैं कक ‘‘तुम मुझे दादहने हाथ का अंगूठा दे दो‘‘ एकलव्य गुरु की 

आज्ञा सुनकर। 

एकलव्यस्तु तछछुत्वा वचो द्रोणस्य दारुणम ्। 
प्रततज्ञामात्मनो रक्षन ्सत्ये च तनयतः सदा ।।  
तथैव हृष्िवदनस्तथैवादीन मानसः । 
तछत्त्वाषवचायत तं प्रादात ्द्रोणायाङ्गुष्ठमात्मनः ।।xxiv 

 सदा सत्य पर अिल रहने वाले एकलव्य ने अपनी प्रततज्ञा की रक्षा करते हुए पहले की ही भााँतत 
प्रसन्न मुख और उदारचररत रहकर त्रबना कुछ सोच-षवचार ककए अपना दादहना अाँगूठा कािकर द्रोणाचायत 
को दे ददया। यही नहीं - 

कमण्डलुं च सवेिां प्रायछछजछचरकारणात ्। 
पुत्राय च ददौ कुम्भमषवलम्बनकारणात ्।।xxv 

 वे अन्य लिष्यों को तो पानी लाने के ललए कमण्डलु देते, जजससे उन्हें लौिने में कुछ षवलम्ब हो 

जाए, परन्तु अपने पुत्र अश्वत्थामा को बड़े मुाँह का घड़ा देते, जजससे उसको लौिने में षवलम्ब न हो। 

यावत ्ते नोपगछछजन्त तावदस्मै परां कक्रयाम ्। 
द्रोण आचष्ि पुत्राय तत ्कमत जजष्णु रौहत ।।xxvi 

 जब तक दसूरे लिष्य लौि नहीं आते, तब तक वे अपने पुत्र अश्वत्थामा को अकेले में अस्त्र-

संचालन की कोई गुप्त उत्तम षवधध बतलाते थे। अजुतन ने उनके इस कायत को जान ललया। 

 इस प्रकार गुरु द्रोणाचायत लसफत  कौरवों एवं पाण्डवों के अलावा राजपुत्र राजाओं के गुरु थे, वे 

पक्षपाती थे तनचले स्तर के लोगों को वो लिक्षा नहीं देते थे, एकलव्य को भी उन्होंने लिक्षा नहीं दी थी 

यातन एकलव्य (तनिादराज पुत्र) जैसा महाधनुधतर भी तनिाद (तनम्न) जातत का होने के कारण उपेक्षा का 
लिकार हुआ। 

(5) महषिय अत्रर 

     अषि स्म एक गण्डूिेणैि सियमेि गंगाजलं पीतिान ्।xxvii इस व्युत्पषत्त से इनका नाम ‘अत्रत्र‘ पड़ा। 

इनकी उत्पषत्त ब्रह्मा के नेत्र से हुई थी। सप्तषितयों में एक षवलिष्ठ ऋषि थे। श्रीमद्भागवत के अनुसार 
कदतम मुतन तथा देवहूतत की पुत्री अनसूया इनकी धमतपत्नी है। 

मरीधचरत्र्याधगरसौ पुलस्त्यः पुलहः क्रतुः । 
ब्राह्मणो मानसाः पुत्राः वलसष्ठश्चेतत सप्त ते ।।xxviii 
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      ये षवख्यात सप्तषितयों में एक थे। इनके तीन पुत्र थे दत्त, दवुातसा एवं चन्द्र। श्रीमद्भागवत के 

अनुसार ये ब्रह्माजी के दस मानस पुत्रों में एक थे- 

मरीधचत्र्याधगरसौ पुलस्त्यं पुलहं क्रतुम ्। 
प्रचेतसं वलसष्ठञ्य भगुृं नारद मेव च ।।xxix 

 इनका आश्रम दण्डक वन में था। जहााँ धचत्रकुि से पंचविी जाते समय श्रीराम जानकी व लक्ष्मण 
सदहत पधारे थे। भागवत महापुराणा के अनुसार इनके पुत्र दत्त (दत्ताते्रय) ने अलकत  तथा प्रह्लाद आदद को 
आन्वीक्षक्षकी षवद्या लसखलाई थी। महाभारत के अनुसार िरिय्या पर लेिे हुए षपतामह भीष्म स ेअत्रत्र 
मुतन भेंि करने गए थे। महाभारत युद्ध के अंत में प्रायोपवेिन के समय ये राजा परीक्षक्षत से भेंि करने 
आए थे। 

(6) महषिय िशसष्ठ  

 'विवतां वलिनां शे्रष्ठः' विवत ्िब्द से इष्ठन ्प्रत्यय लगान ेपर ‘वलसष्ठ‘ िब्द बनता है। इसका 

अथत है- ‘वररष्ठः‘। महाभारत (13/53/89) में उल्लेख लमलता है-  

वलिष्ठोऽजस्म वररष्ठोऽजस्म विे वासगृहेष्वषप । 
वलसष्ठन्वात ्वासाछच वलसष्ठ इतत षवद्धध माम ्।।xxx 

 ये स्वनामख्यात ऋषि हैं। इनकी उत्पषत्त ब्रह्म के प्राणों से मानी गई है। इनकी षप्रय पत्नी का 
नाम ‘अरुन्धती‘ है, जो कदमत ऋषि की कन्या थी। श्रीमद्भागवत के मतानुसार इनके सप्तषित पुत्र रहे हैं। 

 प्रो. पाण्डुरंग वामन काणे ने अपने धमतिास्त्र के इततहास में वलसष्ठ के धमतसूत्र का उल्लेख ककया 
है, जो अनेक बार प्रकालित हो चुका है, 

 “पिृोदराsदीनन यर्ोपहदष्टम”्xxxi  पार्णतन के अनुसार लोक में ‘वलसष्ठ‘ िब्द भी प्रचललत होने के 

कारण िुद्ध माना गया है। ‘पौरार्णक कोि‘ के अनुसार- वलसष्ठ का उल्लेख वेदों से लेकर रामायण, 

महाभारत, पुराणादद सभी ग्रन्थों से लमलता है। वेदों के अनुसार ये लमत्र और वरुण के पुत्र कहे गए है 

ऋनवेद के अनुसार वलसष्ठ सवतप्रथम काबुल, गान्धार की तरफ के राज्यों के िासक राजा ददवोदास के 

पुरोदहत थे। 

(7) महषिय कश्यप या काश्यप 

 महषित का नाम प्रजापतत के रूप में प्रलसद्ध रहा है जो रामायण एव ंमहाभारत के अनुसार श्री 
ब्रह्मा के पौत्र और ऋषि मरीधच के मानस पुत्र थे “मरीचेेः कश्यपेः पुरेः।” महषित मरीधच की स्त्री कला के 
गभत से इनकी उत्पषत्त मानी जाती है। अददतत तथा ददतत नामक इनकी दो पजत्नयााँ थी दक्ष प्रजापतत न े
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अपनी 13 कन्याओं का षववाह भी इनसे ककया था, ऐसा उल्लेख श्रीमद्भागवत, ब्रह्माण्ड पुराण, मत्स्य 

पुराण एवं वायुपुराण में आया है। इनकी सात प्रलसद्ध पजत्नयों से सात वंि प्रवतततत हुए। यथा ‘ददतत से 

दैत्य‘, अददतत से देवता, षवनता से गरुड़, आदद पक्षी, कद्र ू से सपत, सुरलभ से गौ, सरमा से कुक्कुि 

प्रजापतत की तेरह कन्याओं के नाम है। 

 श्रीमद्भागवत एवं मत्स्य पुराण के अनुसार ये षववस्वान ्के षपता थे। श्रीमद्भागवत के अनुसार 
ये िरिय्या पर लेिे अपनी इछछा मतृ्यु की प्रतीक्षा करते महाराज भीष्म षपतामह से भेंि करने भी गए 
थे। 

 “महाभारत के वनपवत (25/35-40) में काश्यप की सदहष्णुता की गाथाएाँ उद्धत है। कश्यप तथा 

काश्यप दो स्वतंत्र धमत िास्त्रकार है या एक, यह कहना कदठन मानते हुए भी श्री काणे दोनों को 

अलभन्न मानते हैं।”xxxii 

(8) महषिय षिश्िाशमर 

 पुरुवंिी महाराज गाधध के पुत्र एक प्रलसद्ध ब्रह्माषित जो क्षत्रत्रय होते हुए भी अपने तपोबल से 
ब्रह्माषितयों में पररभाषित हुए थे। इनका क्षत्रत्रय दिा का नाम ‘षवश्वरथ‘ था, परन्तु ब्राह्मणत्व की प्राजप्त 

पर ये ‘षवश्वालमत्र‘ के नाम से षवख्यात हुए। पुराणों के कथनानुसार महाराज गाधध की सत्यवती 

नामवाली पुत्री ऋचीक को ब्याही थी। महषित ऋचीक ने अपनी पत्नी व सास के ललए दो अलग-अलग 
चरु बनाए थे, परन्तु माता ने पुत्री वाला तथा पुत्री ने माता वाला चरु भक्षण कर ललया। पररणामतः 

सत्यवती के पुत्र जमदजनन हुए, जो ब्राह्मण होते हुए भी क्षत्रत्रय गुण सम्पन्न थे। महाराज गाधध के गभत 

से षवश्वालमत्र हुए, जो क्षत्रत्रय कुल में उत्पन्न होकर भी ब्राह्मणों के सदृि गुण वाले थे। इनके िनुःिेप 

मधुछछन्द धनन्जय, कृतदेव, अष्िर, कछछप हारीत आदद 100 पुत्र हुए इनकी पत्नी का नाम सती था। 

इनकी तपस्या से भयभीत इन्द्र ने मेनका को इनके पास भेजा था, मेनका के गभत से इनको िकुन्तला 

की प्राजप्त हुई, जजनका षववाह राजा दषु्यंत स ेहुआ था तथा भरत नामक पुत्र हुआ था। राजा हररिचन्द्र 

की परीक्षा लेने वाले भी यही षवश्वालमत्र थे। 

(9). महषिय-गौतम  

 महषित गौतम धमतसूत्रकारों में सबसे प्राचीन प्रमार्णत है। धमतसूत्रों की रचना श्रौत एवं गहृ्यसूत्रों स े
पूवत हुइत थी। परन्तु आधुतनक अनुसंधात्मक षवद्वान इस मत को पूणतरूप से नहीं मानते। उनकी धारणा 
तो यही है कक धमतसूत्र, श्रौत एवं गहृ्यसूत्रों के बाद की रचना थी। गौतम धमतसूत्र के ही– एकाश्रम्यं 
त्वाचायात: । वणातन्तरगमनमुत्किातपकिातभ्यां सप्तमे पञ्चमे वाऽऽचायात:। आदद उल्लेख धमतिास्त्राचायो की 
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ओर संकेत करते है। यह तो सवतत: प्रामार्णत मत है कक सूत्रों की रचना के बाद ही अनुष्िुप ्छन्द वाले 

धमतग्रन्थ, जो स्मतृतयााँ कहलायीं, लोक में अवतररत हुई। गोलभध्वतस्त ं तमो यस्य- पिृोदराददत्वात।  
महाभारत में इस िब्द की तनरूजक्त प्राप्त होती है। 

गो दमोऽहमतोऽघूमोऽदमस्ते समदितनात।् 
गोलभस्तमो मम ध्वस्तं जातमात्रस्य देहत:।। 
षवद्धध मां गोतमं कृत्ये यातुद्यातन! तनबोद्य माम।्। xxxiii 

 ये ब्रह्मपुत्र माने गए हैं। गया महात्म्य में तथा वायुपुराण में भी इनका उल्लेख प्राप्त होता है। 
न्यायदितन के प्रणेता धमतसूत्रकार से लभन्न व्यजक्त थे। वैवस्वतमन्वन्तर में प्रलसद्ध सप्त ऋषियों में 
गौतम भी एक थे, जैसा कक हररवंि पुराण में उल्लेख है- 

अत्रत्रवतलसष्ठो भगवान ्कश्यपश्च महानृषि:। 
गौतमश्च भरद्वाजो षवश्वालमत्रस्तथैव च।। 
तथैव पुत्रो भगवान ्ऋचीकस्य महात्मन:। 
सप्तमो जमदजननश्च ऋिय: साम्प्रत्त ंददषव।। xxxiv 

कहते हैं ये ही द्वापर यगु में वेदव्यास बन गए। देवी भागवत के वचन से यह कथन प्रामार्णत 
माना जाता है- अत्रत्ररेकोनषविंेऽथ गौतमस्तु तत: परम।् xxxv ऐसे महषित गौतम का इततहास षवस्ततृ एवं 

जदिल है सामवेद के लाट्यायन श्रौतसूत्र और द्राह्यायण श्रौतसूत्र में गौतम का उल्लेख अनेक बार आया 
है। गोलभल गहृ्यसूत्र भी गौतम को प्रमाण मानता हैं वस्तुत गौतम नाम एक जाततगत नाम है और 
अनेक व्यजक्तयों के नाम के साथ इसका प्रयोग उपलब्ध होता हैं। उदाहरण के ललए कठोपतनिद को ले। 
इस उपतनिद् में गौतम नाम का प्रयोग नधचकेता के षपता के ललए हुआ है। छान्दोनयोपतनिद् मे भी 
हाररद्रमु गौतम नाम के एक आचायत का नाम आता है। सामवेद के वंि ब्राह्मण में गौतम गोत्रवाले चार 
सामवेदी आचायो के नाम आये हैं- गात ृगौतम, समुन्त्र बाभ्रव्य गौतम, संकर गौतम तथा स्थषवर गौतम। 

(10)  भरद्िाज या भारद्िाज ऋषि 

''पौरार्णक कोि' के अनुसार भरद्वाज ममता के गभत से उत्पन्न उतथ्य ऋषि के पुत्र थे। उतथ्य 

के छोिे भाइत बहृस्पतत ने उतथ्यपत्नी अपनी भाभी से उसकी गभातवस्था में उसके मना करने पर भी 
समागम ककया था। गभतजस्थत बालक के षवरोध प्रकि करने पर उसको बहृस्पतत ने जन्मान्ध होने का 
िाप दे ददया था, अत: ममता ने पतत द्वारा तलाक के भय से भरद्वाज का त्याग कर ददया था। उस 

समय आकािवाणी हुइत थी कक भरद्वाज अथातत ् दो से उत्पन्न बछचे को (भर) पालो। इसीललए ये 
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भरद्वाज कहलाए। इस पर भी ममता ने इन्हें त्याग ददया था इनकी पालना मरूतों ने की थी। उन्हीं न े
मरूत ्सोम यज्ञ के पश्चात ्इन्हें दषु्यन्त पुत्र भरत को सौंप ददया था और ये क्षत्रत्रय हो गए। 

तीथतराज प्रयाग में गंगायमुना संगम से थोडी दरू पर इनका आश्रम था। इनके दो पुत्रत्रयााँ थी, 

जजनमें एक महषित याज्ञवल्क्य को ब्याही थी तथा दसूरी षवश्रवा मुतन की पत्नी थी, जजससे कुबेर की 

उत्पषत्त हुइत थी। भरद्वाज आंधगरस गोत्रोत्पन्न एक वैददक ऋषि थे। यह उल्लेख श्रीमद् भागवत मे आता 
है। ये गोत्रप्रवततक ऋषि तथा वैवस्वत मन्वन्तर के सप्त ऋषियों मे से एक थे। 

महाभारत के अनुसार एक बार ये गंगा स्नान कर रहे थे कक घतृाची अम्सरा को देख इनका िुक्र 
क्षरण हो गया। उसे उन्होंने एक द्रोण में रख ददया। इसी से आचायत द्रोण की उत्पषत्त हुइत। ते्रतायुग में 
लंका पर षवजय करने जाते समय श्रीरामचन्द्र इनके आश्रम पर भी गए थे। श्रीराम को लौिाने के ललए 
जाते समय भरत भी एक रात इनके आश्रम पर रहे थे। 

''द्वापर युग में ये युधधजष्ठर के राजसूय यज्ञ में आमजन्त्रत थे। िरिय्या पर लेिे षपतामह भीष्म 

से भी ये लमले थे। प्रायोपवेिन के समय परीक्षक्षत से भी इन्होंने भेंि की थी।'' 

 महामहोपाध्याय परिुराम वामन काणे के अनुसार- ''भारद्वाज के नाम से एक श्रौतसूत्र एवं एक 

गहृ्यसूत्र है। 

 ''कौदिल्य के अथतिास्त्र से प्रकि होता है कक भारद्वाज अथतिास्त्र के एक प्राचीन लेखक थे। 

कौदिल्य ने भरद्वाज का सात बार तथा कर्णड़्क भारद्वाज का एक बार उल्लेख ककया है।'' 

 ''भारद्वाज और सौवीर के राजा ितु्रञ्जय के बीच वातात की चचात हैं। इसी पवत में भारद्वाज को 

राजिास्त्र के लेखकों मे धगना गया है।''xxxvi  

 'भारद्वाज स्मतृत' की मूल पाण्डुललषप एलियादिक सोसायिी 1 पाकत स्रीि कलकता में उन्नीस 

अध्यायों की स्मतृत सुरक्षक्षत है। 

(11)  महषिय पुलस्त्य 

 प्रलसद्ध सप्त ऋषियों में उल्लेखनीय एक ऋषि, जजनकी उत्पषत्त ब्रह्मा के कणों से हुइत थी। इनकी 

पत्नी का नाम हषवभू: था। यह कदतम ऋषि की पुत्री थी। इनके दो पुत्र हुए थे, अगस्त्य तथा षवश्रवा। 

हररवंि पुराण के अनुसार ये ब्रह्म के मानस पुत्र थे- 

मरीधचरत्रत्रभतगवानड़्धगरा: पुलह' क्रतु:। 

पुलस्त्यश्च वलसष्ठश्च सप्तैते ब्रह्मण: सुता:।। xxxvii 
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 ''पौरार्णक कोि''  के अनुसार ये एक ऋषि थे, जो ब्रह्म के दस मानस पुत्रों में से एक थे, 

जजनका जन्म वारूणी तनु धारण कर रहे देवाधध- देव के यज्ञ में हवन कर हरे ब्रह्म के उदान अथातत ्

कण्ठ देि जस्थत प्राणवायु से हुआ था।''xxxviii 

 इनकी गणना सप्त ऋषियों एवं प्रजापततयों में की जाती हैं ये षवश्रवा के षपता तथा कुबेर व 
रावण के षपतामह थे। 

वाल्मीकक रामायण मे उल्लेख आया है, जब राक्षलसयााँ सीताजी से रावण का पररचय देती हैं- 

प्रजापतीनां िण्णां तु चतुथोऽयं प्रजापतत:। 
मानसो ब्रह्मण: पुत्र: पुलस्त्य इतत षवशु्रत:।। 
पुलस्त्यस्य तु तेजस्वी महषितमातनस: सुत:। 
नाम्ना स षवश्रवा नाम प्रजापतत समप्रभ:।। 
तस्य पुत्रो षविालाक्षक्ष रावण: ितु्ररावण:। 
तस्य त्वं राक्षसेन्द्रस्य भायात भषवतुमहतलस।। xxxix 

 उत्तरकाण्ड में श्रीराम के दरबार में महषितयों का आगमन होता है श्रीराम उनसे लंका के वीर 
योद्धाओं के संबंध में जानकारी प्राप्त करना चाहते है, तब महषित अगस्त्य, पुलस्त्य के गुणों का वणतन 

करते हैं- 

पुरा कृतयुगे राम ! प्रजापततसुत: प्रभु: । 

पुलस्त्यो नाम ब्रह्मषित: साक्षाददव षपतामह: ।। 

नानुकीत्या गुणास्तस्य धमतत: िीलतस्तथा । 

प्रजापते: पुत्र इतत वक्तुं िक्यं दह नामत: ।। 

प्रजापततसुतत्वेन देवानां वल्लभो दह स: । 

दृष्ि: सवतस्य लोकस्य गुणै: िुभ:ै महामतत: ।। xl 

 मेरू पवतत के पास में जस्थत मुतन तणृत्रबन्द ुके आश्रम के समीप ही महषित पुलस्त्य न ेभी अपना 
आश्रम बना ललया, वह स्थान अत्यन्त रमणीय था, इसललए समीपस्थ ऋषि कन्यायें वहााँ एकत्र होकर 

नतृ्य गीत ककया करती थी। इससे महषित की तपस्या में षवघ्न होने लगा। कुद्ध मुतन ने िाप दे ददया 
कक जो भी कन्या मेरे सामने आएगी, वह गभतवती हो जाएगी, ब्रह्मिाप से भयभीत सभी कन्यायें वहा ंस े
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भाग गइत परन्त ुराजषित तणृत्रबन्द ुकी कन्या ने यह नही सुना था। वह दसूरे ददन भी वहााँ उपजस्थत हो 
गइत। ककसी भी सहेली को वहााँ न पाकर वह उन्हें ढूाँढती हुइत महषित पुलस्त्य के सामने चली गइत, जो वेद 

स्वाध्याय कर रहे थे। उनके वचनानुसार वह गभतवती हो गइत। अपना सारा वतृांत षपता को बताया, षपता 

ने उस कन्या को ऋषि पुलस्त्य को सौंप दी। उन्होंने (पुलस्त्य) न ेउसे स्वीकार कर ललया, और उससे 

षवश्रवा नामक पुत्र उत्पन्न हुआ- 

यस्मात ्ते षवशु्रतो वेदस्त्वयेहाध्ययतो मम। 

तस्मात ्स षवश्रवा नाम भषवष्यतत न संिय:।। 
   ननष्किय- महाभारत न केवल भारतीय संस्कृतत का अषपतु षवश्व संस्कृतत का षवराट् ग्रन्थ रत्न रहा 
है। और भारतीय संस्कृतत में ऋषियों का अहम ्योगदान रहा है। वेदों में जजस ऋषि संस्कृतत के बीज 
हमें द्रष्िव्य-श्रोतव्य होते है वे महाभारत काल में षवस्ततृ रूप में ददखाई देते है। जजसमें वलसष्ठ,  

षवश्वालमत्र, गौतम, वेदव्यास, भीष्म, कृष्ण, द्रोणाचायत, काश्यप, अत्रत्र, महषित पुलस्त्य एवं भारद्वाज प्रमुख 

रहें हैं। इसप्रकार महाभारत काल में हमारी ऋषि परम्परा समदृ्ध एवं संपन्न ददखाई देती है और इन 
ऋषियों ने जो बोद्धधक उवतरक षपरोया इससे हमारी संस्कृतत षवश्व षवख्यात हुई। वत्ततमान में इसप्रकार के 
ऋषियों की परम आवश्यकता है जजससे धगरती लिक्षा व्यवस्था के स्तर को समदृ्ध बनाया जा सके। 
और गुरु लिष्य के सम्बन्ध को सुदृढ, मधुर एवं लोकोपदेिजनक बनाया जा सके। आचार लिष्िाचार स े

भिकें  लोगों को सन्मागत पर लाया जा सकें । सम्पणूत लिक्षा व्यवस्था की धूरी तो केवल गुरु या ऋषि पर 
ही दिकी हुई हैं अतः आज इन परम तपजस्वयों की महत्ता और भी बढ़ जाती हैं। राजसत्ता के परममागत 
दिी महषित है, अतः राजा और प्रजा षवना ऋषि के सुखी सत्ता की कल्पना नहीं की जा सकती है। जजस 

ददन हम ऋषियों को राजसत्ता में परम पदवी पर षवराजजत कर देंगे उस ददन रामराज्य की कल्पना की 
जा सकती है।   
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