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मेघदतूम ्का भौगोलिक दृष्टि से वििेचन  तात्कालिक सम्बन्ध में 
 

वीरेन्द्र कुमार मौर्य 
शोधच्छात्र – संस्कृत 

शशबली नेशनल पी० जी० कॉलेज आज़मगढ़‚ 

उत्तर प्रदेश‚भारत। 

 

साराांश – भौगोशलक अननश्चर्ता का स्वाभाववक पररणाम ऐनतहाशसक आस्पष्टता है । देश के ववशभन्द्न भागों में स्थानों, 
पवयतों आदद के समान नामों का होना। उदाहरणता काशलदास द्वारा उल्ललखित कोशल बौद्ध सूत्रों में उत्तर प्रदेश 

माना गर्ा है। वह प्रर्त्न भौगोशलक नामों, पवयत, नददर्ों, पडे़-पौधों और अन्द्र् सामग्री की र्थासभंव पहचान के रूप 

में होगा। 
 

मुख्य शब्द– भौगोलिक‚ मघेदतूम‚्  कालिदास‚ संस्कृत‚ पर्वत‚ ऐततहालसक‚ नदी। 
 

 

भौगोलिक सामग्री की कठिनाई    –      काशलदास के ग्रन्द्थों से उपलब्ध भौगोशलक सामग्री के अध्र्र्न में 
कुछ कदिनाइर्ााँ है ।  इनमें मुख्र् काशलदास के भूगोल का पारस्पररक रूप है । भौगोशलक अननश्चर्ता का 
स्वाभाववक पररणाम ऐनतहाशसक आस्पष्टता है। अननल्श्चत नतथथक्रम के कारण भौगोशलक सामग्री को ऐनतहाशसक र्गु 

में रिना कदिन हो जाता है । इस संबंध में कुछ बाधाए ंइस प्रकार स ेहैं - 
 

देश के ववशभन्द्न भागों में स्थानों, पवयतों आदद के समान नामों का होना । उदाहरणता काशलदास द्वारा उल्ललखित 

कोशल बौद्ध सूत्रों में उत्तर प्रदेश माना गर्ा है, पर उसी का उललेि दशकुमारचररत1 में दक्षिण प्रदेश के रूप में 

 
1 वही०  । 
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हुआ है । इस प्रकार प्राचीन काल का नामकरण आम्रकुट2 पवयत को वतयमान में ‘अमरकंटक’ पहाड़ी के नाम स े

जाना जाता है । इसी प्रकार ‘रेवा नदी’3 को ‘नमयदा’ नदी के नाम स ेजाना जाता है । 
 

इन असुववधाओ ंके अनतररक्त एक दसूरी असुववधा भूगोल में परंपरागत वणों की भी है। जो काशलदास के भारतीर् 

काव्र्कारों के ग्रंथों में भरे पड़े हैं । ग्रंथकार के बाद ग्रथंकार, स्थान और जनों के वणयन में बबना उनके नामों की 
सत्र्ता पर ववचार ककए उनकी प्राचीन नामों का प्रर्ोग करत ेजाते हैं । कभी र्ह ववचार नही ंककर्ा जाता कक स्थान 

ववशेष का नाम अदल-बदल गर्ा है र्ा उनकी जनता पहले कक नही ंरही, आदद और इसी प्रकार पूवय काल की 
भौगोशलक कलपनारे् पीढ़ी दर पीढ़ी कार्यक्रम में उतरती आती है और जब तक सददर्ों बाद लािखणक सादहत्र् में 
भी अपने शलए स्थान कर लेती है । किर अन्द्वेषक इस कारण भी कदिनाइर्ों में पड़ जाता है कक प्राचीन भगूोल में 
वास्तववक और कालपननक में भी अंतर नही ंडाला जाता । उदाहरणत: ‘कैलाश, का दसूरा नाम कुबेरशैल4 भी है । 
ल्जसस ेवह पवयत वास्तववक स ेहटकर ववथचत्र कालपननक देश में जा पहंुचता है । इसी प्रकार शसद्धो, र्िों5, ककन्द्नरों6, 
अश्वमखुिर्ों, ककम्परुुषों और सरभो के सामान शब्दों के प्रर्ोग में अपाथथयव और कालपननक जन ववश्वासो की प्रनतष्िा 
पर कदिनाई उत्पन्द्न कर दी गई । किर भी आगे के पषृ्िों में काशलदास के ग्रंथों के आधार पर प्राचीन भारत का 
नक्शा उपल्स्थत करने का प्रर्त्न ककर्ा जाएगा ।  वह प्रर्त्न भौगोशलक नामों, पवयत, नददर्ों, पेड़-पौधों और अन्द्र् 

सामग्री की र्थासंभव पहचान के रूप में होगा ।  

भौगोलिक वर्रे्चन–    काशलदास ने अपने मेघदतू िण्ड-काव्र्  में मेघ को दतू बनाकर रामथगरी पवयत स े

अलकापुरी तक अपना संदेश भेजने के शलए मेघ को मागय बतात े हुए पवयत, पिार, मैदान, नददर्ों एव ंभारत के 

मौसम एव ंजलवार् ुका वणयन करत ेहुए अपन ेभौगोशलक ज्ञान का अतलुनीर् पररचर् ददर्ा । उन्द्होंन ेपवूयमघे में वहृद् 

भूगोल का बारीकी वणयन ककर्ा है तथा उतरमेघ में अलकापुरी तथा र्क्षिणी के  सौंदर्य का बड़ ेही सादहल्त्र्क ढंग 

से वणयन ककर्ा है । इसस ेर्ह ज्ञात होता है कक काशलदास को सादहत्र् के ममय के साथ-साथ भूगोल का बड़ा अच्छा 
ज्ञान था । 
 

काशलदास न ेअपने पूवयमेघ में पवयत, पिार, एवं नददर्ों का सुथचता पूणय वणयन करके सादहत्र्कार होने के साथ ही 
साथ भूगोल का परम ज्ञाता होन ेका भी एहसास ददलार्ा । उनकी इस प्रकार के वणयन स ेर्ह ज्ञात होता है कक 

उन्द्होंने समूचे उत्तर एवं मध्र् भारत का भ्रमण ककर्ा है । क्र्ोंकक ऐसा वणयन कोई प्रत्र्ि देिी हुई घटनाओ ंका ही 
कर सकता है । इसस ेर्ह भी ज्ञात होता है कक काशलदास उत्तर में दहमालर् स ेलेकर उत्तरािंड, उत्तरप्रदेश, मध्र् 

प्रदेश, एव ंमहाराष्र का भ्रमण ककर्ा । र्हा ंपर र्ह भी शसद्ध होता है कक ल्जस प्रकार स ेरामार्ण में वनवास काल में 
राम और सीता अपन ेवनवास का समर् एक स्थान पर नहीं बबतार्ा होगा व े दण्डर्कारण्डर् से थचत्रकूट एवं  
2 पू० में०  । 
3 पू० में०  । 
 
4 कुमारसम्भव , 7.30 / एकवपगंलथगरौ, वही,8.24  ।  
5 कु० 6.39 , पू० में० 1.5 । 
6 उ० में० 8  । 
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वतयमान नागपरु के रामटेक पवयत का भ्रमण ककए थे । र्द्र्वप की ‘ववधं्र् पवयत’ स ेलेकर दक्षिण में ‘गोदावरी नदी’ 
तक दण्डर्कारण्डर् का   ववस्तार माना जाता है । थचत्रकूट में ल्स्थत ‘थचत्रकूट पवयत’ वतयमान में ‘कामदथगरी पवयत’ 

की ही एक श्ृंिला दक्षिण में नागपुर तक िैला माना जाता है । जो कक कुछ ददन तक नागपुर में ल्स्थत रामटेक 

पवयत (जो कक राम के नाम पर ही पड़ा) पर ही व्र्तीत ककए होंगे । इसी प्रकार र्ि न ेभी कुबेर से प्राप्त श्ाप के 

पश्चात भ्रमण करता हुआ (माना जाता है की र्ि के रूप में काशलदास ने स्वंर् भ्रमण ककर्ा था) रामथगरीपवयत  

(वतयमान ल्जस ेनागपुर में ल्स्थत रामटेक पवयत के नाम स ेजाना जाता है) पहुंचा । तब तक कुछ महीन ेबीत गए होग े

एव ंकुछ महीने उन्द्होंन ेरामथगरी पवयत पर बबतार्ा । जहााँ पर वनवास कल में राम और सीता न ेअपना ननवास स्थान 

बनार्ा । उसी राम और सीता के चरण कमलो से पववत्र रामथगरर आश्म को र्ि ने अपने बचे हुए श्ाप के ददन को 
काटने के शलए आश्म बनार्ा – कल्श्चत्कानताववरह्गुरुणा स्वाथधकारात्प्रमत्त: 

शापेनास्तङ्गशमत्मदहमा वषयभोग्रे्ण भतुय: । 
र्िश्चके्र जनकतनर्ास्नानपुण्र्ोदकेषु 
ल्स्नग्धच्छार्ातरुषु वसनत ंरामथगर्ायश्मेषु7 ।। 
 

र्द्र्वप की प्रशसद्ध टीकाकार रामथगरी पवयत को थचत्रकूट में होना शसद्ध करते है । लेककन र्ह तकय संगत नहीं है 

क्र्ोकक काशलदास मेघदतूम के 14वें श्लोक में मेघ को उत्तर की ओर मुि करके उड़ने को कहा है – 

अरे: श्ङृ्ग ंहरनत पवनः ककंल्स्वददत्र्ुनमुिीशभ- 

रयष्टोत्साहश्चककतचककतं मुग्धशसद्धाङ्गनाशभः । 
स्थानादस्मात्सरसननचुलादतु्पतोंदङमुिः िं 

ददङनागानां पथथ पररहरन ्स्थूलहस्तावलेपान ्।।8 

 

और र्दद रामथगरर पवयत को थचत्रकूट में होना मान शलर्ा जाएगा तो र्दद मेघ उत्तर ददशा में उड़ेगा तो आम्रकूट 

पवयत एव ंरेवा (नमयदा नदी) इत्र्ादद र्ह सब नही ंशमलेंगी क्र्ोंकक आम्रकूट  पवयत एव ंनमयदा नदी थचत्रकूट के दक्षिण 

में पड़ेगा, इसीशलए र्ह शसद्ध होता है कक रामथगरर पवयत थचत्रकूट में नहीं बल्लक नागपुर से 24 मील उत्तर वतयमान 

‘रामटेक पवयत’ है । मेघदतू का आरंभ इसी रामथगरर9 पर होता है । काशलदास ने सीता और राम के ननवास स ेइसी 
थगरर का पववत्र होना शलिा है । 
 

र्दद मल्ललनाथ के मत पर ध्र्ान ददर्ा जाए- 

 
7 पू० में० – श्लोक – 1  । 
8 पू० में० – श्लोक – 14  । 
9 रामथगर्ायश्मेषु० – पू० में० – श्लोक – 1  । 
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“जनकतनर्ास्नानपणु्र्ोदकेष”ु10 तथा “रघपुनतपदैरङ्ककतम”्11 को दृल्ष्ट में रित ेहुए र्ह मानना पड़गेा कक र्ह ऐसा 
कोई पवयत है जहा ंवन गमन के समर् राम का उसस ेसबंधं रहा हो तथा सीता जी न ेवहा ंस्नान ककर्ा हो, थचत्रकूट में 
राम के िहरने का प्रसगं वालमीकक रामार्ण में शमलता है । देखिए –  

 

मातंगर्ूथानुसतृपक्षिसंघाननुाददतम ्

थचत्रकूटशममं पश्र् प्रवदृ्धशशखिरं थगररम ्।। 
ततस्तौपादचरेण गच्छन्द्तौ सह सीतर्ा । 
अर्ं वासो भवेत ्तात ्वर्मत्र वसेमदह ।।12 

 

टीकाकार मल्ललनाथ की बात तकय पूणय एवं सगंत है । राम और सीता अवश्र् ही थचत्रकूट में ननवास ककए हैं, लेककन 

मेरी र्ह भी बात अनतशर्ोल्क्त ना होगी कक राम को 14 वषय का वनवास शमला था और उन्द्होंने परेू दण्र्कारण्र् में 
भ्रमण करके रािसों का सघंार ककर्ा था । इसस ेर्ह शसद्ध होता है कक राम परेू 14 वषय एक जगह पर ननवास 

करके नहीं बबता सकते, क्र्ोंकक वे उत्तर भारत स ेदक्षिण/मध्र् भारत तक पैदल जाकर रािसों का संघार करके 

पुनः थचत्रकूट वापस रहन ेआना मुल्श्कल बात है । अतः र्ह शसद्ध होता है कक 14 वषय के वनवास काल में उन्द्होंन े

दण्र्कारण्र् के ववशभन्द्न स्थानों पर अपना ननवास बनार्ा होगा, ल्जनमें स ेएक स्थान र्ह (रामटेक) भी होगा जो 
थचत्रकूट से दक्षिण एवं नागपुर से 24 मील उत्तर मध्र्प्रदेश के आसपास ककसी पवयत पर अपना आश्म बनार्ा 
होगा, जो कक उन्द्हीं के नाम पर ‘रामटेक पवयत’ के नाम से ववख्र्ात हो गर्ा । 
 

र्ह बात अवश्र् कही जा सकती है कक थचत्रकूट में उन्द्होंने ज्र्ादा समर् बबतार्ा होगा ल्जससे वालमीकक ने अपने 
रामार्ण में अन्द्र् स्थानों को छोड़कर थचत्रकूट का ही वहृद वणयन कर ददर्ा होगा । 
 

वैसे भी र्दद भौगोशलक दृल्ष्ट से देिा जाए तो भारत की मानसनूी हवाए ंदक्षिण स ेउत्तर की ओर चलती है । उत्तर में 
पहंुचने पर दहमालर् पवयत से टकराकर पूवय से पल्श्चम की ददशा में प्रवादहत होत े हुए ननकल जाती है, अतः 
काशलदास का ‘मेघ’ भी दक्षिण से उत्तर भारत की ओर ही चलता है । 
 

अतः काशलदास न ेमेघ को इसी मागय का अनुसरण कराते हुए दक्षिण में रामथगरर  पवयत स ेलेकर दहमालर् तक के 

भारत के भूगोल का ननम्न वगीकरण के तहत वणयन ककर्ा है – 

 
10 पू० में० – श्लोक – 1  । 
 
11पू० में० – श्लोक – 12  । 
 
12 वा० रा०, अर्ोध्र्ा काण्ड /95/12-14  । 
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कैलास पर्वत – कैलाश दहमालर् की एक पवयत शे्णी है ।इसकी शालीनता असाधारण है । पवयतों का र्ह राजा है । 
महाभारत13 और ‘ब्रह्मपुराण’14 में ‘कुमार्ूाँ’ और ‘गढ़वाल’ के पवयतों को भी कैलाश की श्ृंिला का ही भाग मानत ेहैं 
।  कैलाश शशव और पावयती का वास-स्थान समझा जाता है । ल्जसका उललेि कवव ने भी ककर्ा है15 । काशलदास न े

कैलाश को स्िदटक का बना पवयत कहा है16 । उस महाकवव ने उस पवयत शशिर को ननमयल शाश्वत दहम से मल्ण्डत 

माना है । कैलाश पवयत दहमालर् के उत्तर में ल्स्थत है । र्ही शशव और पावयती का ननवास स्थान है । शशव के शमत्र 

कुबेर भी र्ही ं ननवास करते हैं । काशलदास ने र्ह भी स्वीकारा है कक दहमालर् पर ल्स्थत कैलाश पवयत पर ही 
मानसरोवर ल्स्थत है । ल्जसे ब्रह्मा अपन ेमन स ेबनार्ा था । इसशलए इसे मानस र्ा ब्रह्मसर भी कहा जाता है । 
काशलदास न ेकहा था “हे ! मेघ तुम्हारे गजयन को सुनकर मानसरोवर के शलए उत्सुक कमलनाल के अग्र भाग के 

टुकड़े को मागय का भोजन बनाने वाले राजहंस कैलाश पवयत तक आकाश में तुम्हारे साथी होंगे”17।  

             कततुं यच्च प्रभर्तत महीमतच्च्िलीन्ध्रामर्न्ध्धयाां  
                     तच्ुत्र्ा ते श्रर्णसतभगां गच्जवतां मन्ध्सोत्का: । 
            आ कैलासाद् बिसककसलयच्िेदपाथेयर्न्ध्तः  
                    सांपत्पस्यन्ध्ते नभसस भर्तो राजहांसाः सहाया18।।  
 

वषायकाल से शभन्द्न समर् में मानसरोवर हीम से दवूषत हो जाता है और दहम से हंस को रोग लग जाता है । इसशलए 

वषाय काल में ही राजहंस मानसरोवर जात ेहैं तथा शरद ऋत ुके आगमन के साथ ही मैदानो में आ जाते हैं । 
 

रामगगरर पर्वत – काशलदास न ेअपन ेमेघदतू में 12व ेश्लोक में रामथगरर19 पवयत का वणयन ककर्ा है । इस श्लोक के 

माध्र्म से कवव न ेराम वनवास की कथा की ओर भी संकेत ककर्ा है कक रामचंर जी वनवास के समर् र्हा ंिहरे थे 

इसशलए पवयत के ढलानो पर उनके चरण थचह्न बन गए थे । इस श्लोक के माध्र्म स ेरामथगरर कहााँ है र्ह जानन ेमें 
सहार्ता शमलती है । रामचंर जी के चरण थचह्नों का उललेि करने का कवव का अशभप्रार् पवयत की महत्ता प्रदशशयत 

करना है । क्र्ोंकक रामचंर जी महान व पूजनीर् थे । इस पवयत पर िहरे थे, इसशलए उनके संपकय  से पवयत पजूनीर् 

हो गर्ा ।  

महाकवव ने मेघदतू में एक ऐसे थगरर की ओर संकेत ककर्ा है, जो प्रसंग के ववचार स ेववधं्र् श्ृिंला के दक्षिण पड़ता 
है और ल्जस ेप्रशसद्ध टीकाकर मल्ललनाथ न े‘थचत्रकूट’ सजं्ञा प्रदान  की है20 अब र्दद हम मल्ललनाथ का ववचार मान े

 
13 महा०, वनपवय, अध्र्ार् – 144,156  । 
14 अ० 51  । 
15 पू० में० 52,58,60, । 
16 पू० में०  56  । 
17 पू० में० – श्लोक – 11 । 
18 पू० में० श्लोक – 11 । 
19 पू० में० श्लोक – 12 \ 
20 अमतां शैलां गचत्रकूतम ्– पू० में०  ।  

www.shisrrj.com


Volume 3, Issue 3, May-June-2020 | www.shisrrj.com 
 

 

वीरेन्द्र कुमार मौर्य Sh, Int Sci Ref Res J, May-June-2020, 3(3) : 98-106 
 

 103 

तो र्ह मानना पड़ेगा कक कभी मेघ को पहले थचत्रकूट किर आम्रकूट भेजना चाहता है । इससे थचत्रकूट का 
अमरकंटक के दक्षिण में ही होना प्रमाखणत होता है । परंत ुमल्ललनाथ का इस थगरर को प्रशसद्ध थचत्रकूट मानना 
असंगत है । रघुवंश के सगय 12 के श्लोक से तात्पर्य र्ह ननकलेगा कक र्ह पावयती भाग उस दंडकारण्र् में ही पता 
था ल्जसका वणयन थचत्रकूट से पहले आर्ा है । दंडकारण्र् का ववस्तार ववन्द्द्र् मेिला के उत्तर से आरंभ होकर 
दक्षिण में गोदावरी की घाटी में समाप्त होता है । इस प्रकार दंडकारण्र् की ल्स्थनत ववन्द्द्र् पवयत के उत्तर दक्षिण 

दोनों ओर  हुई ।  

अब चूाँकक रामचंर जी अपने 14 वषय के वनवास काल को एक जगह रह कर तो बबतार्ा न होगा अतः वे पूरे 
दंडकारण्र् में भ्रमण कर रहे थे । मध्र्प्रदेश में नागपुर से 24 मील उत्तर में एक पवयत है ल्जस ेवतयमान में रामटेक21 

पवयत के नाम स ेजाना जाता है । इस स्थल का अवलोकन करने स ेतथा अनके तकों के आधार पर र्ह माना जा 
सकता है कक राम सीता के साथ वनवास का कुछ समर् र्हााँ पर अवश्र् बबतार्ा होगा । मेघदतू के प्रथम श्लोक 

“रामगगयावश्रमेषत”22 इसी रामटेक पवयत की ओर संकेत कर रहा है । अतः रामटेक पवयत को ही रामथगरर मानना 
उथचत होगा क्र्ोंकक र्ही ंस ेजब मेघ उत्तर23 की ओर जाएगा, तभी उस ेआम्रकूट पवयत शमलेगा । मेघदतू का आरंभ 

इसी रामथगरर पवयत पर होता है । काशलदास ने सीता और राम के ननवास से उस थगरर का पववत्र होना शलिा है । 
उस थगरर पर मेघदतू के अनुसार नमेरु विृों (छार्ातरुओ) की छार्ा में कभी अनके आश्म थे। काशलदास के वणयन 

से जान पड़ता है कक रामथगरी के समीपवती ननचली भूशम ‘ननचुल’ पौधों स ेढकी थी24 ।   

आम्रकूट पर्वत –  आम्रकूट25 नाम वाला पवयत, इसका र्ह नाम साथयक है, क्र्ोंकक इसके आसपास के जंगलों में 
आम के विृ अथधकता से पाए जाते हैं । र्ह ववधं्र्ाचल पवयत का पूवी भाग है। र्हां से नमयदा नदी ननकलती है । 
‘प्रोफेसर ववलसन’ न ेइसे आधुननक ‘अमरकंटक’ माना है ।काशलदास न ेमेघ को अपना थकान शमटाने के शलए इस 

पवयत पर िहरन े के शलए कहा है और इसकी उचाई को इसकी महानता बतलार्ा है । काशलदास आम्रकूट की 
सुंदरता का वणयन करते हुए इसे पथृ्वी का ‘तन’ बतार्ा है । भाव र्ह है कक आम्रकूट पवयत के पाश्र्व भागों में पके 

हुए वनों के आमो का समहू है । ऊपर उिा हुआ पवयत अपन ेपाश्वय भागों में पीले आमो स ेढका है । उसकी चोटी 
पर काला मघे ल्स्थत होगा तो वह पवयत देव दम्पवत्तर्ो को पथृ्वी रूपी नानर्का का स्तन प्रतीत होगा क्र्ोंकक स्तन भी 
मध्र् में कृष्ण तथा से ववस्ततृ भाग में गौर वणय होता है । वह पवयत गौर वणय वाली तरुणी के स्तन के समान होगा ।  

अमरकंटक को मध्र् प्रदेश के वन प्रदेश की उपमा प्राप्त है । आम, महुआ और साल सदहत नाना प्रकार के विृ 

पवयत का श्ृंगार करते हैं । अमरकंटक के जंगलों में आम के विृ अथधक होने के कारण प्राचीन ग्रंथों में आम्रकूट के 

नाम से इस स्थान को जाना जाता है । इस पवयत का साननध्र् स ेमानशसक तनाव और शारीररक थकान दरू हो जाता 
 

21 काशलदास का भारत – भगवत शरण उपाध्र्ार् पषृ्ठ – 31  । 
22 पू० में० – 1 । 
23“ स्थानादत्स्मात्सरसतनचतलादत्पतोङ्मतखः खां” पू० में० – 14  ।  
24 वदह०  24 । 
25 त्र्ामासारप्रशसमतर्नोपप्लर् साधतमूधनाव, 
             र्क्ष्यात्यधर्श्रमपररगतां सनतमानाम्रकूट; ० पू० में० – 17 ।  
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है । कालीदास का मेघ भी अपना थकान शमटाने के शलए अमरकंटक को ही अपना पड़ाव बनार्ा था । काशलदास 

ने शलिा कक हे ! मेघ रामथगरर पवयत पर कुछ देर रुकने के बाद तुम आम्रकूट26 (अमरकंटक) पवयत जाकर रुकना 
। अमरकंटक ऊाँ चे शशिरो वाला पवयत है । प्राकृनतक रुप से समदृ्ध होन ेके साथ-साथ अमरकंटक का धाशमयक 

महत्व भी बहुत अथधक है । पुराणों में अमरकंटक का महत्त्व वखणयत है । अमरकंटक के आध्र्ाल्त्मक और धाशमयक 

महत्व को इस बात स ेसमझा जा सकता है कक भगवान शशव न ेधरती पर पररवार सदहत रहन ेके शलए कैलाश और 
काशी के बाद अमरकंटक को चुना है । महादेव शशव की बेटी नमयदा का उद्गम स्थल भी र्ही ंहै । नमयदा के साथ 

ही अमरकंटक, सोणभर और जोदहला नदी का उद्गम स्थल भी है । नमयदा  और सोणभर के वववाह की कथाए ंभी 
र्हां के जनमानस में प्रचशलत है र्द्र्वप की वववाह संपन्द्न नही ंहो सका था । इसकी अपनी रोचक  कहानी है । 
स्कन्द्दपुराण में भी अमरकंटक का वणयन आता है । इस स्कन्द्दपुराण में कहा गर्ा है कक ‘अमर’ र्ानी देवता और 
‘कट’ र्ानी शरीर । र्ह पवयत देवताओं के शरीर स ेआच्छाददत है । इसशलए अमरकंटक कहलाता है । मत्स्र्पुराण 

में अमरकंटक को कुरुिेत्र से भी अथधक महत्वपूणय और पववत्र माना गर्ा है ।  

पद्र्पुराण में अमरकंटक की मदहमा का वणयन करत ेहुए देववषय नारद महाराज र्थुधल्ष्िर स ेकहत ेहैं कक अमरकंटक 

पवयत के चारों ओर कोदट रुरो की प्रनतष्िा हुई है । र्हााँ स्नान करके पूजा करन ेस ेमहादेव रुर प्रसन्द्न होत ेहैं । र्हााँ 
से ननकलने वाली रेवा (नमयदा) नदी को शशव का इतना आशीवायद प्राप्त है कक उसकी धारा में पाए जाने वाले 

शशवशलगं की स्थापना के शलए प्राण प्रनतष्िा की आवश्र्कता नही ंपड़ती । अमरकंटक के संबंध में र्ह भी मान्द्र्ता 
प्राप्त है कक जो साधू सरं्ासी र्हााँ देह त्र्ागता है, वह सीधे स्वगय को प्राप्त होता है । 
 

अमरकंटक (आम्रकूट) का महत्त्व जीवनदानर्नी नमयदा के बबना अधूरा है । अमरकंटक पवयत की ऊंचाई समुर तल 

से लगभग 3500 किट है । काशलदास न ेभी मेघदतू में इसकी ऊंचाई27 को स्वीकारा है । 

वर्न्ध्धय (वर्न्ध्धयाचल पर्वत) – ववन्द्ध्र्ाचल पवयत आम्रकूट पवयत के उत्तर में ल्स्थत एक पवयत शं्िला है । जो भारतवषय 
को उत्तर एव ंदक्षिण दो भागो में ववभाल्जत करती है । र्हीं से उत्तरापथ और दक्षिणापथ के राजमागय उत्तर और 

दक्षिण की ओर चलते थे । वस्तुतः पाररर्ात्र का वह पूवी ववस्तार जहााँ से बतेवा की सहार्क नदी ‘धसान’ ननकली 
है, ववन्द्द्र् पवयत है । इसी ववन्द्द्र् पवयत को काशलदास न ेमघेदतू के ननम्न श्लोक में ‘ववन्द्ध्र्पाद’ के नाम स ेबतार्ा है – 

             

               च्स्थत्र्ा तच्स्मन ्र्नचरर्धूभतक्तकत न्ध्जे मतहूतुं  
                       तोयोत्सगवद्रतततर गततस्तत्परां र्त्मव तीणव: । 
              रेर्ाां द्रक्ष्यस्यतपलवर्षमे वर्न्ध्धयपादे28 वर्शीणुं  
                     भच्क्तच्िेदैररर् वर्रगचताां भतततमङ्गे गजस्य ।।  

 
26 पू० में० - 
27 पू० में० – श्लोक – 17 । 
28 पू० में०, श्लोक – 19  । 
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ववन्द्ध्र्पाद को अब आधुननक काल में ‘सतपडु़ा’ के नाम स ेजाना जाता है । र्ह ताप्ती आदद नददर्ों का उद्गम स्थल 

माना जाता है । ववन्द्ध्र् सात ‘कुलपवयतों’29 में स ेएक है ।अन्द्र् दहन्द्द ूभौगोशलक भी इस ेववन्द्ध्र् पवयत ही कहत ेहैं30 । 
र्ह पवयत नमयदा और ताप्ती के बीच है । पाररर्ात्र भी एक पवयत है , चंबल और बेतवा के उद्गम स ेपल्श्चम की ओर 
दौड़ने वाली ववन्द्ध्र्श्ृंिला  का भाग है । अरावली और राजपूताना की दसूरी पहाडड़र्ां भी ‘पाररर्ात्र’ में ही शाशमल 

है । पाथर-श्ृंिला भी इसी का भाग है और र्ह नाम सभंवत पाररर्ात्र का अपभ्रसं है । ‘श्ी जर्चंर  ववद्र्ालंकार’ के 

अनुसार पाररर्ात्र ववन्द्ध्र् श्ृंिला का वह भाग है, जहां स ेपावयती और बनास से लेकर बेतवा तक की नददर्ां 
ननकलती है । पाररर्ात्र भी कुलपवयतो में स ेएक ही है।  
 

ववन्द्ध्र्ाचल पवयत शृंखला का पश्चिमी अन्त गुजरात में पूर्व में र्तवमान राजस्थान र् मध्य प्रदेश की सीमाओृं के नजदीक है। 

यह शृंखला भारत के मध्य से होते हुए पूर्व र् उत्तर से होते हुए ‘ममर्ा़ापुर’ में गंगा नदी तक जाती है। इस शृंखला के उत्तर 

र् पश्चिम का इलाका रहने लायक नही ृं है, जो श्चर्न्ध्य र् अरावली श ंखला के श्चिच में स्थित है, जो दश्चिण से आती हुई 

हर्ाओृं को रोकती है। ‘श्चर्ृंध्य’ में सिसे प्रश्चसद्ध हैं यहााँ के सफेद शेर। यह परतदार चट्टानोृं का िना हुआ है। यह 

पर्वतमाला उत्तर भारत को दश्चिण भारत से अलग करता है। 

 

ववधं्र् पवयत श्ृंिला  मध्र् भारत में एक बहुत पुरानी पवयत श्ृंिला है। रे् पहाडड़र्ााँ अपेिाकृत कम ऊबड़ - िाबड़
भारत में वास्तव वे हैं। छोटी में आकार और-और मैदानों के गंगा  देश के दक्कन िेत्र के बीच एक ववभाजन बनात े

हैं। ववधं्र् पवयतमाला हवाओं के मागय को सीशमत करती है, ल्जससे िेत्र कािी दगुयम और िुरदरा हो जाता है। ववधं्र् 

रेंज की अलग -में दक्षिण और नददर्ों सहार्क की गगंा में उत्तर ढलानें अलग  ववन्द्ध्र्ाचल (ववन्द्द्र्पाद( तलहटी की  में 
नमयदा(रेवा(  बहती हैं31। थे्रस पवयतमाला में बलुआ पत्थर का ववशाल भंडार है, ल्जसका उपर्ोग सांची और 
िजुराहो के अन्द्र् मंददरों में बौद्ध स्तूपों के ननमायण के शलए ककर्ा जाता था। 
 

ववन्द्ध्र्पवयत श्ृिंला का स्थान – ववधं्र् पवयत श्ृिंला मध्र् भारत, मध्र् प्रदेश में ल्स्थत है, और र्ह 970 ककलोमीटर 
लंबा और 910 मीटर ऊंचा है। र्ह सीमा गुजरात राज्र् से पूवय और उत्तर में शमजायपुर में गंगा नदी तक जारी है । 
नमयदा (रेवा  ( – नमयदा, ल्जसे रेवा के नाम से भी जाना जाता है, भारतवषय की पववत्र सात नददर्ों में से र्ह भी एक है 

– 

 

 

 
29 “महेन्ध्द्रो मलयः सहदाः शतक्तिमान ्ॠक्षपर्वतः, 
वर्न्ध्धयश्च पाररयात्रश्च सप्तैते कत लपर्वताः”  ।।  

- माकव ण्डेयपतराण 57, 10-11  । 
30 वराहपुराण, अ० 85  । 
31 “रेर्ाां द्रक्ष्यस्यतपलवर्षम ेवर्न्ध्धयपादे वर्शीणाुं” 

- पू० में०, श्लोक – 19  । 
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                     गांगे च यमतने चैर् गोदार्री सरस्र्ती । 
नमवदे ससन्ध्धत-कार्ेरी जलेऽच्स्मन ्सच्न्ध्नगधां कत रु ।।32 

र्ह मध्र् भारत की एक नदी है और भारतीर् उपमहाद्वीप की पांचवीं सबसे लंबी नदी है। र्ह गोदावरी नदी और क ष्णा 
नदी के बाद भारत के अंदर बहने वाली तीसरी सबसे लंबी नदी है। मध्र् प्रदेश राज्र् में इसके ववशाल र्ोगदान के 

कारण इसे "मध्र् प्रदेश की जीवन रेिा" भी कहा जाता है। र्ह उत्तर और दक्षिण भारत के बीच एक पारंपररक 

सीमा की तरह कार्य करती है। र्ह अपने उद्गम से पल्श्चम की ओर 1,312 ककमी चल कर खम्बत की खाडी, अरब सागर में 
जा शमलती है। 
नमयदा, मध्र् भारत के मध्य प्रदेश और गजुरात राज्य में बहन ेवाली एक प्रमुि नदी है। काशलदास ने इसे ववन्द्द्र्ाचल की 
तलहटी में िैली हुई बतार्ा है –  

“रेर्ाां द्रक्ष्यस्यतपलवर्षमे वर्न्ध्धयपादे वर्शीणाव”33 

इस नदी की उत्पवत्त आम्रकूट पवयत (अमरकंटक पहाड़ी ) से  हुई है। इसकी लम्बाई प्रार्ः 1312 ककलोमीटर है। 
र्ह नदी पल्श्चम की तरि जाकर िम्बत की िाड़ी में थगरती है। 
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