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egkdfo dkfynkl ds vfHkKku'kkdqUrye~ ukVdksa esa uhfr&fo"k;d lUnHkZ 

 

MkW0 vatfy mik/;k; 

ih0 ,p&Mh0 ¼laLd`r½ 

 

lkjka'k 

^^egkdfo dkfynkl** Hkkjrh; rFkk ik'pkR;] mHk;fo/k n`f"V;ksa ls laLd`r ds eqdqVef.k dfo ekus 

tkrs gSA ukV~; dyk dh lqUnjrk] dkO; dh o.kZu 'kSyh vkSj xhfrdkO; ds jlksn~xkj dkfynkl dh izfrHkk 

dh lokZfr'k;rk dks izdV djrs gSA vfHkKku'kkdqUrye~ egkdfo dkfynkl dk lcls izfl) ukVd gS] 

ftls u dsoy Hkkjrh; vfirq iwjs fo'o lkfgR; esa vR;Ur xkSjoiw.kZ LFkku izkIr gSA dkfynkl us viuh 

d`fr;ksa esa ftl jktuSfrd O;oLFkk dk o.kZu fd;k gS mlls Kkr gksrk gS fd rkRdkfyd 'kklu dk 

Lo:i jktra=kRed FkkA jktk dk in iw.kZr% iSr`d ,oa nSoh; ekuk tkrk Fkk] fdUrq vlhfer 'kfDr;ksa ls 

lEiUu jktk fujadq'k ,oa vfHkekuh ugha FkkA iztkj×tu ,oa muds laj{k.k esa gh jktk dk ;'k fufgr 

FkkA egkdfo us ^'kkdqUrye~* esa jktk ds dÙkZO; dk mYys[k djrs gq, ;g Li"V fd;k gS fd jktin lq[k 

izkfIr ds fy, ugha gS vfirq fu"BkiwoZd vius mÙkjnkf;Roksa dk fuokZg djus ds fy, gSA iztkikyu ds 

vfrfjDr oká vkØe.k ls jkT; dh j{kk djuk] o.kkZJe /keZ dh j{kk djuk] jkT; esa /keZ ,oa uSfrdrk 

dh LFkkiuk djuk bR;kfn jktk ds dÙkZO; FksA egkdfo us vusd LFkyksa ij lsukifr] iqjksfgr] vekR;] 

ukxfjd] xqIrpj vkfn dk mYys[k fd;k gSA jkT; dh lqj{kk gsrq jktk ds ikl fo'kky lsuk gksrh FkhA 

dkfynkl us jktuhfr ds fo"k; esa tks fopkj O;Dr fd;s gS mlds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd 

jktin iw.kZr% /keZ ij vkfJr FkkA 

eq[; 'kCn& egkdfo dkfynkl] vfHkKku'kkdqUrye~] ukVd] uhfr&fo"k;d] jkT; O;oLFkkA 

 

^^egkdfo dkfynkl** Hkkjrh; rFkk ik'pkR;] mHk;fo/k n`f"V;ksa ls laLd`r ds eqdqVef.k dfo ekus tkrs gSA 

ukV~; dyk dh lqUnjrk] dkO; dh o.kZu 'kSyh vkSj xhfrdkO; ds jlksn~xkj dkfynkl dh izfrHkk dh 

lokZfr'k;rk dks izdV djrs gSA bfrgkl dh O;kidrk Hkkoksa dh mnkÙkrk fo'knrk] xEHkhjrk rFkk 

f'kYifof/k dk vkpk;ZRo lHkh n`f"Vdks.k ls dkfynkl laLd`r dkO; dyk ds lqes# ekus tkrs gSA 
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dkfynkl dks dkO; ,oa ukV~; iz.k;u dh izsj.kk fdu dfo;ksa ,oa fdu dkO; i)fr;ksa ls feyh] bl ckr 

esa fu'p;iwoZd vf/kd ugha dgk tk ldrk] D;ksafd dkfynkl dk ;qx fooknkLin gS fdUrq ;g fuf'pr gS 

fd dfo dkfynkl ds izsj.kk lzksr jkf"Vª; egkdkO; ^jkek;.k* ^egkHkkjr* esa fufgr FkkA vkpk;Z ifk.kfu dks 

mudk iwoZdrkZ dgk tk ldrk gSA lkaLd`frd okrkoj.k] Hkko Hkk"kk rFkk jpuk fo/kku bR;kfn izR;sd {ks= 

esa dkfynkl us bu xzUFkksa dh izsj.kk izkIr dhA 

 vfHkKku'kkdqUrye~ egkdfo dkfynkl dk lcls izfl) ukVd gS] ftls u dsoy Hkkjrh; vfirq 

iwjs fo'o lkfgR; esa vR;Ur xkSjoiw.kZ LFkku izkIr gSA Hkkjrh; vkykspdksa us rks bls ukVd&lkfgR; esa 

loZJs"B crk;k gS& ^dkO;s"kq ukVda jE;a r= jE;k 'kdqUryk*A if'peh fo}kuksa us Hkh viuh n`f"V ls bls 

vR;qÙke ukVd ekuk gSA ^^vfHkKku'kkdqUrye~** eas lkr vš- gSA ftuesa gfLrukiqj ds jktk nq";Ur rFkk 

d.o_f"k dh ikfyrk dU;k 'kdqUryk ds feyu fo;ksx rFkk iqufeZyu dh dFkk dh ukVdh; fp=.k 

vR;Ur lthork ,oa deuh;rk ds lkFk fd;k x;k gSA bldk dFkkud egkHkkjr ds vkfnioZ ls fy;k 

x;k gSA 

egkdfo dkfynkl ds vfHkKku'kkdqUrye~ ukVdksa esa uhfr&fo"k;d^ 

jktuhfr ds vUrxZr jktdh; 'kklu&O;oLFkk] U;k; ,oa n.M fo/kku] jktra= dk Lo:i] ;q) ,oa 

lSU;&O;oLFkk jktk dh xg̀ ,oa ij jk"Vª uhfr vkfn fo"k;ksa dh foospuk dh x;h gSA 

jktra= ,oa 'kklu O;oLFkk& 

 'kklu dh fofHkUu iz.kkfy;ksa esa dkfynkl us vius jkT;ksa ds 'kklu gsrq jktra= dks gh pquk gSA 

dkfynkl dh 'kklu O;oLFkk dks vktdy dh jktuhfr'kkL= dh Hkk"kk esa fu'p; gh jktra= dgk 

tk;sxkA fdUrq ;g Hkh Li"V gS fd dkfynkl dk jktra= vkt ds jktuhfr'kkL= ds jktra= ls fHkUu 

gSA ;g jktra= ijEijk ij vk/kkfjr gksrs gq, Hkh fujadq'k ugha gSA lEiw.kZ jktra= o.kZ vkSj vkJeksZa ds 

fu;eksa ls iwjh rjg fu;fer gSA jktdqekj dks Hkh czãp;kZJe esa fof/kor~ izfo"V gksdj czãpkjh ds oL=ksa 

dks /kkj.k ,oa fo|kH;kl djuk iM+rk FkkA1 lkFk gh fujadq'krk rFkk LosPNkpkfjrk dk fodkl u gks blfy, 

xq#vksa ds vuq'kklu esa jgdj 'kkL=ksa dk v/;;u vfuok;Z :i ls vko';d FkkA2 lHkh lHkkvksa ds dk;ksZa 

dk fu;eu /keZ Hkkouk vFkok dÙkZO;Hkkouk djkrh FkhA 'kk;n blh fujadq'krk dh vksj n`f"Vikr dj 

egkdfo jktkvksa ds bl ijEijkxr 'kklu dks yksdra= dgus ij etcwj gks tkrs gS rFkk mls foJke 

jfgr ekurs gSA bl yksdra= rFkk jktra= ds viwoZ laxe okyh 'kklu iz.kkyh esa 'kkld dh fLFkfr lw;Z 

vFkok 'ks"kukx ds vR;Ur fudV gS tks dk;Z dk izkjEHk dj mldh lekfIr rd jkr&fnu vuojr :i ls 

mlds ikyu esa layXu jgrs gSA3 

 
1  Ropa l es/;ka ifj/kk; jkS[kheaf'kf{krklq firqjso ea=or~A 

 u dsoya rn~xq#jsd ikfFkZo% f{krko Hkwnsd /kuq/kZjksfi l%A & j?kq0 3&33 
2  'kkL=s"odqf.Br cqf)%A j?kq0 1&29 fo|kukaikjn`'ou%A j?kq0 1&23 
3  Hkkuq% ld`r~ ;qDr rqjax ,o jkf=fUnoa xU/kog% iz;kfrA 
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 bl jktra= ds vUrxZr ,d iz/kku oSf'k"V~; ;g gS fd dksbZ 'kkld lEiw.kZ thou jkT; dks viuk 

HkksX; vFkok vf/kdkj ugha le>rkA vkthou ,d gh O;fDr }kjk jkT;Hkksx dh fLFkfr esa egÙokdka{kh ;qok 

jktdqekjksa esa vlarks"k dk tUe gksrk gSA Qyr% jktdqyksa esa dyg ,oa "kM~;a= dk tUe gksrk gSA ;fn 

'kkld oxZ gh "kM~;a=ksa ls xzLr jgsxk rks 'kkflr oxZ dk dY;k.k fdl izdkj gksxk vr% egkdfo us vius 

jktra= esa ;g O;oLFkk nh gS tc iq= vko';d 'kkldh; ;ksX;rk izkIr dj ys rFkk vius dqy ds 

ijEijkxr vkn'kksZa dk ikyu HkyhHkk¡fr djus yxs rks mldk izos'k x`gLFkkJe esa djk nsuk pkfg, ,oa 

'kkld dks mls jkT;Hkkj lkSai dj Lo;a mlls ,dne nwj gks tkuk pkfg, j?kqoa'k ds lHkh 'kkldksa us bl 

fo/kku dk ikyu fd;k gSA ;gh Hkkouk ^'kkdqUrye~* esa Hkh O;Dr gqbZ gS] ftlesa izR;sd 'kkld dks bl ckr 

dk vkHkkl jgrk gS fd jkT; dqN le; ds fy, mÙkjnkf;Ro iw.kZ dÙkZO; gS ftldk ikyu /keZ Hkko ls 

djuk pkfg, blh dkj.ko'k dkfynkl us ;qojkt jkT;y{eh dks ,s'o;Z Hkksx ds fy, ugha Lohdkj djrs 

izR;qr~ firk dh vkKk ds :i esa mldk xzg.k djrs gSA4 

 jktdh;&iz'kklu dk ewy 'kkfUr vkSj lqj{kk esa fufgr FkkA jktk dk jktn.M 'kkfUr dh O;oLFkk 

djrk FkkA jktk fo/kkukuqlkj nq"Vksa vkSj vijkf/k;ksa dks n.M nsdj rFkk iztk ds ikjLifjd fooknksa dks 

'kkUr dj 5  jkT; esa 'kkfUr izcU/k dj iztk dks vuhfr ij pyus ,oa v/kekZpj.k ls cpkrk FkkA 

^vfHkKku'kkdqUrye~* esa jktk nq";Ur dh leqfpr 'kklu&uhfr ds dkj.k gh iztk esa fud`"V ls fud"̀V o.kZ 

Hkh dqekxZ dk vuqlj.k ugha djrk gSA6 

bl izdkj mi;qZDr o.kZu ls ;g Li"V gks tkrk gS fd egkdfo dkfynkl us ftl 'kklu O;oLFkk 

dks izkFkfedrk nh gS og oa'kØekxr jktra= gh gS fdUrq mlesa jktk dFkefi fujadq'k ugha gSA ;g 

jktra= 'kkL=h; fu;eksa ls c/kk gqvk gS] tks fdlh Hkh fLFkfr esa jktkvksa dks euekuh dh NwV ugha nsrk 

rFkk bl iz.kkyh ds 'kkld Hkh jkT; dks miHkksx dh oLrq ugha le>dj mls dÙkZO; ,oa /keZ le>rs gSA 

jkT; vkSj mlds vÁ & 

 ;|fi egkdfo dkfynkl us dgha Hkh jkT; dk Lo:i Li"V 'kCnksa esa ugha fd;k gS] rFkkfi muds 

o.kZuksa ls ;g fl) gksrk gS fd ml le; dbZ izdkj ds jkT; jgrs FksA dqN rks iz/kku jktk dh v/khurk 

Lohdkj dj ysrs Fks ftlds fy, mUgsa fofo/k izdkj ds dj rFkk /ku nsuk iM+rk FkkA 'kfDr'kkyh jkT; dk 

'kkld fnfXot; dj vU; jk"Vªksa ls /ku xzg.k djrs Fks rFkk ijkftr jktkvksa dks migkj vkfn HksaV djuk 

iM+rk Fkk] rFkk 'kfDr'kkyh jktk dh v/khurk HkhA 

 bl izdkj dkfynkl dh d`fr;ksa esa nks izdkj ds jkT; n`f"Vxr gksrs gS& loZra=&Lora= rFkk 

mlds v/khu dqN de 'kfDr'kkyh jkT;A ;g jkT; ,dkaxh ugha gksrk Fkk izR;qr~ mlds vax Hkh gksrs Fks 

 
 'ks"k% lnSookfgr HkwfeHkkj% "k"Bka'ko`Ùksjfi /keZ ,"k%AA& 'kkdq0 5&4 
4  rnqifLFkrexzghnt% firqjkKsfr u Hkksx r`".k;kA & j?kq0 8&2 
5  iz'ke;fl fookne~& vfHkKku'kkdqUrye~&5@8 
6  u df'pn~o.kkZukeiFkeid`"Vs·fi HktrsA& vfHkKku'kkdqUrye~&5&10 
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ftlls iw.kZ gksdj jkT; dh lÙkk curh FkhA dkfynkl us jkT; ds vaxksa ds izfriknu esa Li"V :i ls 

izkphu ,oa vokZphu fopkjdksa dh Hkk¡fr gh jkT; ds foHkkxksa dk foospu fd;k gS rFkk mudks vax dh laKk 

nh gS muds vuqlkj vÁksa dh la[;k lkr gSA lIrkaxksa ds lEcU/k esa vejdks'k dk fopkj gS fd jktk] 

vekR;] fe=] dks"k] jk"Vª] nqxZ ,oa lsuk jkT; ds ;s lkr vÁ gSA7 

 bl izdkj egkdfo dkfynkl us jkT; ds lkr vÁksa dk tks o.kZu fd;k gS rFkk vizR;{k :i ls 

mUgsa jkT; Lohdkj fd;k gS og iw.kZr% /keZ'kkL=h; gSA D;ksafd /keZ'kkL=ksa us Hkh jkT; ds lkr vÁksa dks 

ekuk gS] rFkk mUgha lkrksa dh lef"V dks jkT; :i esa Lohdkj fd;k gSA 

jktk& 

 egkdfo dkfynkl dh n`f"V esa jktk jkT; dk loZiz/kku vax gS ftlds fcuk jkT; dh dYiuk Hkh 

ugha dh tk ldrhA ;g jktk Lora= rkuk'kkg u gksdj vusd dfBu nkf;Roksa dk lkxj gSA egkdfo us 

jktk dh ifjHkk"kk nssrs gq, fy[kk gS fd jktk og gS tks iztk dks izlUu rFkk lq[kh j[ksA8 dkfynkl us 

jktk dks iztk ds izR;sd O;fDr dk og lEcU/kh dgk gS ftlls og fu;qDr gS ijUrq ikideZ djus okys 

dks ughaA9 

 ^vfHkKku'kkdqUrye~* ds iape v¿ dks dkfynkl us ekuks jktk ds nkf;Roksa ,oa yksdkpkjksa ds 

leh{kkFkZ gh fy[kk gSA  

d.o f'k";ksa ds vkxeu dk lans'k nq";Ur rd igq¡pkus esa Hkh: dapqdh ,d Hkh {k.k fuf'pUr u jgus nsus 

okys jktnkf;Roksa dks ;kndj vFkok ^^foJkeks·;a yksdrU=kf/kdkj%**10 dgrk gqvk ekuks Lo;a gh cspSu gks 

mBk gksA  

 bl izdkj Li"V gksrk gS fd ;'k% izseh vkn'kkZuqjkxh dkfynkl ds jktkvksa us 'kene ds }kjk 

fer ,oa fu;fU=r Hkksx dks gh vÁhdkj fd;kA ;fn ln~fopkjksa dh ifjf/k esa fpUru fd;k tk; rks O;fDr 

dk mRd"kZ mldh mRd"̀V Hkkoukvksa dk izfrQy gksrk gSA miyC/k izek.kksa ds vuqlkj jktkJ;h Hkh 

egkdfo ds mUeqDr fpUru vkSj uSfrd ewY;ksa dh j{kk esa izfr ix tkx:d jgdj vius vkJ; dks viuh 

Hkkoukvksa ds vuqdwy cukus esa ladYic) jgsA 

jktk vkSj iztk& 

 ^vfHkKku'kkdqUrye~* dk og va'k dFkefi misf{kr ugha fd;k tk ldrk ftlesa 

ikSjo&lezkV&nq";Ur ds iztk izse dh vuqie NVk dk lqyfyr xqEQu fd;k x;k gSA 'kkdqUrye~ ds iape 

 
7  LokE;ekR;lqâr dks"kjk"VªnqxZ oykfu pA vejdks'k 

8  rFkSo lks·HkwnUoFkksZ jktk izd`fr jatukr~A j?kq0 4&12 
9  ;su ;su fo;qT;Urs iztk% fLuX/ksu cU/kqokA 

 ll ikik¿rs rklka nq";Ur bfr/kq"Vrke~AA vfHk0 6&23 

10  vfHkKku'kkdqUrye~& v¿ 5 
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v¿ ls Kkr gksrk gS fd ftl izdkj l`f"V ds vkfn ls vUr rd ds fy, lw;Z ds ?kksM+s lUu) gS] ftl 

izdkj ok;q fujUrj izogeku jgrk gS rFkk 'ks"kukx ftl izdkj fujUrj Hkw&Hkkj /kkj.k djrk gS mlh izdkj 

nq";Ur Hkh iztk ikyu :i dk;Z esa layXu jgrs gSA 11 egkjkt nq";Ur viuh lEiw.kZ iztk dks iq=or~& 

iztkL;kr~ larrkS tkusA 

 ikyu djus esa gh vius dÙkZO; dh iw.kZrk le>rs FksA 12 jktk nq";Ur vf/kdkj&lq[k dks gkFk esa 

fy;s gq, Hkkjdkjh N=n.M dh rqyk ls vfHkfgr djrs gSA 13  l?kure Nk;k okys o`{k ds ln`'k d"V 

lgdj Hkh iztk dks lq[k iznku djrs gSA14 jktk nq";Ur viuh iztk dh izR;sd foifÙk;ksa esa dqVqfEc;ksa ls 

vf/kd lgHkkxh ,oa j{kd ds :i esa ns[ks tkrs gSA15 

 vUrrksxRok fu%lUnsg ;g dgk tk ldrk gS fd lalkj dk ;g 'kk'or fl)kUr gS fd ;fn ekuo 

fu;fr fufnZ"V dÙkZO;ksa dk ;Fks"V ikyu ugha djrk rks og yksd rFkk ijyksd nksuksa esa fufUnr gksrk gSA 

blhfy, egkdfo dkfynkl us ^'kkdqUry* ds lIre v¿ esa iztkikyu :i dÙkZO; ds izfr rRij jgus dh 

dkeuk O;Dr dh gSA16 

jktk rFkk jktlHkk& 

 jktk vkSj jktlHkk dk Hkh vU;ksU;kJ; lEcU/k gqvk djrk FkkA jkt/kkuh esa jktlHkk rFkk mlesa 

lHkk&e.Mi ds fu;e dk mYys[k feyrk gSA jktlHkk dk lHkke.Mi ef.k&lafpr rFkk LrEHk&;qDr gqvk 

djrk FkkA jktk Lodh; jktdh;&thoup;kZ ls lEcfU/kr vf/kdka'k dk;Z ;gha ij lEikfnr fd;k djrk 

FkkA jktk izfrfnu fu;fer :i ls ;gk¡ cSBk djrk FkkA egkdfo&dkfynkl us ^'kkdqUrye~* ukVd ds 

iape v¿ esa ^izR;k[;ku* ds izlÁ esa jktlHkk dk mYys[k fd;k gSA 'kdqUryk dk izR;k[;ku jktlHkk esa 

gh gqvk] D;ksafd ;gh U;k;ky; FkkA jktlHkk esa jktk dk ,d nsoh :i n`f"Vxkspj gksrk gSA 

jktk ,oa izenou& 

 izenou dk fuekZ.k jktizklkn ds vfrlfUudV fdUrq tu'kwU; ,dkUr LFkku esa gksrk FkkA jktk 

viuh fnup;kZ ls Fkddj izenou esa euksfouksnkFkZ rFkk foJkekFkZ tk;k djrs Fks] D;ksafd dHkh&dHkh 

HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa ds gksus ij Hkh ekuo&eu ,dkUr esa gh iw.kZ&'kkfUr dk vuqHko djrk gSA vr,o 

egkdfo dkfynkl us vius ukVdksa esa uk;dksa dh fojg&O;Fkk ls O;fFkr gqvk vFkok vU; fdlh dkj.k ls 

izenou ls vo'; gh lEc) fn[kk;kA 

 
11  vfHkKku'kkdqUrye~&5@4 
12  vfHkKku'kkdqUrye~&5@5] 'kk0 6@23 
13  vfHkKku'kkdqUrye~&5@6 
14  vfHkKku'kkdqUrye~&5@7 
15  vfHkKku'kkdqUrye~&5@8 
16  vfHkKku'kkdqUrye~&5@35 
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^'kkdqUrye~* ds "k"B v¿ esa izenou dk Li"V rFkk ân;xzkgh o.kZu gqvk gSA nkfl;ksa }kjk 

vkezeatjh rksM+us ij dapqdh mUgsa Mk¡Vrk gS rFkk mÙkj Lo:i nkfl;k¡ dgrh gS fd ge yksxksa dks bldh 

lwpuk u Fkh fd egkjkt }kjk olUrksRlo jksd fn;k x;kA igyh nklh dgrh gS fd vk;Z! dqN gh fnu 

gq, egkjkt ds lkys fe=olq us izenou esa fp= cukus ds fy, ge nksuksa dks egkjkt ds pj.kksa ds ikl 

Hkstk FkkA blhfy, uokxUrqd gksus ds dkj.k ge nksuksa us bl o`ÙkkUr dks igys ugha lquk FkkA17 

vekR; ;k ea=h& 

 jkT; ds vÁksa ds o.kZuØe esa nwljk ,oa izeq[k vÁ gS vkekR;A vkekR; dks gh egkdfo us ea=h ds 

uke ls iqdkjk gS rFkk vusd 'kkL=ksa us Hkh ea=h dks gh vkekR; dgk gSA jkT; ds 'kklu esa egÙo dh 

n`f"V ls jktk ds ckn nwljk LFkku blh dk vkrk gSA 'kqØuhfr ds vuqlkj jkT;:ih 'kjhj dk eq[k tgk¡ 

jktk gS ogha us= ea=h gSA rkRi;Z ;g gS fd vkekR;:ih us= ls ns[kdj gh jktk jkT; dk 'kklu djrk 

gSA 

 jkT; esa lokZf/kd egÙoiw.kZ izdj.k eaf=ifj"kn~ dh mifLFkfr esa gh fu.khZr gksrs gSA mudk fu.kZ; 

ea=h jktk ds ikl igq¡pk nsrk Fkk] ftlesa jktk dh lEefr vko';d FkhA blls Li"V gksrk gS fd 

eaf=e.My uhfr;ksa dk fu/kkZj.k dj Lohd`fr ds fy, jktk ds ikl Hkstrk FkkA vr,o ;g iw.kZ Li"V gks 

tkrk gS fd eaf=ifj"kn~ jktk ds fopkjkasa dks Lohd`fr iznku djrk Fkk] rFkk jktk eaf=&ifj"kn ds fopkjksa 

dksA jktk dh vuqifLFkfr esa jkT; dk lEiw.kZ 'kklura= eaf=;ksa ds }kjk gh lapkfyr gksrk FkkA 

^vfHkKku'kkdqUrye~* ukVd esa nq";Ur vius fe= bUnz ds lgk;rkFkZ LoxZ tkrs le; vius ea=h fi'kqu dks 

jkT; Hkkj ns x;sA18  

 bl izdkj ;g Li"V gks tkrk gS fd dkfynkl dh 'kklu O;oLFkk esa eaf=&ifj"kn~ dk egÙoiw.kZ 

LFkku gSA jktk dh vuqifLFkfr esa jktk ds lkjs dk;ksZa dh ns[k&js[k mldh fLFkfr esa mldh lqfo/kk gsrq 

uhfr fu/kkZj.k rFkk jkT;kfHk"ksd vusd dk;Z eaf=&ifj"kn~ ds }kjk lEiUu fd;s tkrs FksA jktk dh 

vuqifLFkfr esa 'kklulw= dk iw.kZ lapkyu eaf=;ksa ds }kjk fd;k tkuk /keZ'kkL=ksa dks Hkh vfHkizsr gSA 

fe=& 

 euq vkfn /keZ'kkL=dkjksa us jkT; ds lkr vÁksa esa fe= dh x.kuk djrs gq, mls jkT; dk d.kZ 

ekuk gSA fu'p; gh d.kZ dk tks egÙoiw.kZ LFkku 'kjhj ds fy;s gS ogh fLFkfr jkT; ds fy, fe= dh gSA 

/keZ'kkL=dkjka ds }kjk izfrikfnr fe= lEcU/kh fopkj egkdfo dkfynkl dks Lohdkj gSA 

 
17  vk;Z] dfr fnolkU;o;ksfeZ=kolquk jkf"Vª;s.k HkV~fVuhiknewya izsf"kr;ks%A bRFka p ukS izenouL; ikyudeZ lefiZre~A 

rnkxUrqdr;k·JqriwoZ vkokH;kes"k o`rkUr%A& vfHkKku'kkdqUrye~&"k"B v¿] i`0 326 
18  rn=ifjxrkFkZd`Rok e}puknekR;fi'kqua czwfg& 

 RoUefr% dsoy;k rkor~ ifjiky;rq iztk%A 

 vf/kT;feneU;fLeu~ dekZf.k O;ki`ra /kuq%AA 'kkdqUrye~ 6&32 

www.shisrrj.com


Volume 3, Issue 3, May-June-2020 | www.shisrrj.com 
 

 

 

 203 

 ^vfHkKku'kkdqUrye~* ds "k"Bkad esa nq";Ur ,oa bUnz dh fe=rk rFkk nq";Ur dk fe=rkiw.kZ vkpj.k 

fe= ds egÙo dks izdkf'kr djrk gSA ;gk¡ ekrfy dk dFku gS ^^gs jktu! rqEgkjs fe= 'krØrq ls 

dkyusfe vo/; gS] ftldk o/k djus esa rqe iw.kZr% leFkZ gksA19 vkSj vius fe= dh iqdkj lqurs gh nq";Ur 

rR{k.k jkT;Hkkj ea=h dks lkSai nsrs gSa rFkk fe= ds lgk;rkFkZ izLFkku dj tkrs gSA 

jk"Vª& 

 egkdfo dkfynkl us ;|fi jk"Vª 'kCn dk mYys[k lk{kkr~ ugha fd;k gS fdUrq laf{kIr lUnHkksZa ds 

ek/;e ls gh jk"Vª ds Lo:i dks izR;{k lk dj fn;k gSA dkfynkl us j?kq fnyhi vkfn j?kqoa'kh jktkvksa 

ds jkT;ksa esa ,dek= jkt/kkuh fdUrq vusd tuinksa o jk"Vªksa dk mYys[k gqvk gSA20 j?kq ds fnfXot; Øe 

esa ftu&ftu jkT;ksa dk mYys[k gqvk gS og fu'p; gh Lora= jkT; Fks] ftu ij vkf/kiR; gsrq j?kq dks 

fnfXot; ;k=k djuh iM+h fdUrq mudh v/khurk Lohdkj dj ;s jkT; muds jkT; ds jk"Vª cu x;s 

FksA ;s jk"Vª Fks lqá] oax] mRiUu] dfyax vkfnA vU; LFkyksa ij egkdfo us ex/k] vax] vofUr] vuwi] 

lqjlsu] ik.M~;] fonHkZ ,oa ,oa dks'ky vkfn jkT; dh jkt/kkuh ,oa jk"Vªksa dk o.kZu fd;k gSA 

 bl izdkj ;g Li"V gks tkrk gS fd jkT; ds foHkkftr jkt/kkuh ,oa vof'k"V nks Hkkxksa esa nwljk 

vFkkZr~ jkt/kkuh ls fHkUu Hkkx gh jk"Vª gSA 

iqj vFkok nqxZ& 

 jkT; ds lIrkÁksa esa iqj vFkok nqxZ dk Hkh egÙoiw.kZ LFkku gSA iqj ;k nqxZ dk rkRi;Z jkT; ds ml 

iz/kku uxj ls gS] tks jktdh; 'kklu dk iz/kku dsUnz vFkkZr~ jkt/kkuh FkkA dkfynkl us jkt/kkuh ls nqxZ 

nksuksa dk o.kZu fd;k gS jkt/kkuh dk nwljk uke ewy] tks jkT; dk eq[; uxj Fkk] vkSj mldk 'kklu 

jktk dh izR;{krk esa gksrk FkkA blh uxj esa jktk izfrfnu jktdh; U;k;kf/kdj.k dh cSBd cqykrk Fkk 

rFkk jkT; ds ukxfjdksa ds ekeys dk fu.kZ; djrk FkkA jkt/kkuh esa gh U;k;kf/kdj.k rFkk eaf=ifj"kn~ dk 

fLraRo ;g fl) djrk gS fd lHkh foHkkxksa ds iz/kkuksa dk fuokl LFkku Hkh ;gh FkkA jktk tc dHkh 

jkt/kkuh dks NksM+rk rc fo'ks"k lSU; dh lqj{kk dj nsrk FkkA blds pkSM+h [kkbZ ls f?kjs gksus dh ckr Hkh 

egkdfo dgrs gSA21  

 bl izdkj egkdfo dkfynkl dks iqj rFkk mlds nqxZ :i dk o.kZu vfHkizsr gS] ftldh vR;f/kd 

vko';drk jkT; ds 'kklu rFkk lqj{kk ds fy, gSA 

dks"k& 

 egkdfo dkfynkl us jkT; ds vÁksa esa dks"k dks iz/kkurk nh gSA  

 
19  l[;qLrs l fdy 'krØrks[k/;% rL; Roa j.kf'kjfl Le`rks fugUrkA& 'kkdqUrye~ 6&30 
20  j?kq0 4&34] 5&9] 9&4] 15&42 
21  ,d% d`RLuka uxjifj/ka izka'kqokgq HkqZufDrA 'kkdqUrye~ 2&16 
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 dks"k dk egÙo ,oa mn~ns'; izfrikfnr djus ds lkFk&lkFk egkdfo us dks"k dh vfHko`f) ds 

lk/kuksa dk Hkh ;FkkLFkku o.kZu fd;k gSA jktk vusd izdkj ls fu;eiwoZd dks"k dk laxzg djrk Fkk] ftuesa 

fot; migkj ,oa vuf/kd`r lEifÙk izeq[k gSA bUgha lk/kuksa ds }kjk jktk /ku ,d= dj vius dks"k dks 

le`) djrk FkkA 

Hkwdj& 

 jktk iztk ds /ku ,oa izk.k dh j{kk djrk FkkA QyLo:i vius bl j{kk:ih dÙkZO; ds cnys 

iztk ls mldh Hkwfe ds mit dk NBk Hkkx xzg.k djrk Fkk ftldk fooj.k vfHkKku 'kkdqUrye~ ds NBs 

v¿ esa feyrk gSA jktk nq";Ur viuh iztk ls vius j{kk dk;Z ds cnys mudh mit dk "k"Bka'k fy;k 

djrs FksA22 fo?uksa ls ri rFkk yqVsjs ls /ku dh j{kk djus okys jktk dks lHkh vkJe ,oa o.kksZa ds O;fDr 

viuh ;ksX;rkuqlkj izkfIr dk NBk Hkkx Lo;eso vfiZr dj nsrs FksA egkdfo dkfynkl bl "k"Bka'k dj 

dks jktk ds thou fuokZg dk lk/ku ekurs gS vkSj bls o`fÙk dgdj iqdkjrs gS mudh n`f"V esa ;g ek/;e 

vk; ds lk/kuksa esa iz/kku Fkk] rFkk blds fu;e Hkh dBksj FksA bl O;oLFkk ls riLohx.k Hkh eqDr ugha Fks] 

D;ksafd mudks Hkh fo?ujfgr ri esa jktk dh lgk;rk ds fy, viuh riL;k dk NBk Hkkx vfiZr djuk 

iM+rk Fkk] tks loZFkk uk'k jfgr FkkA23 viuh riL;k ds vfrfjDr ;s riLoh vius }kjk laxzfgr pkoy dk 

NBk Hkkx unh ds fdukjs ,d= djrs Fks] ftls jktdh; vf/kdkjh ys tkrs FksA 24 riLoh vius vUu ds 

laxzg dk NBk Hkkx ;g lkspdj fn;k djrs Fks fd jktk gekjh j{kk djrk gS vr% mls dj nsuk pkfg,A25  

 bl izdkj mi;qZDr fo"k; ;g Li"V djrs gS fd dkfynkl ds }kjk iz;qDr "k"Bka'k Hkw&dj 

izkphudky ls gh /keZ'kkL=dkjksa }kjk vuqeksfnr jgk gSA 

jktdh; ,dkf/kdkj& 

 efnjky;ksa ls jktdh; dks"k ds fy;s izkIr gksus okys dj dh lEHkkouk ls Hkh bUdkj ugha fd;k tk 

ldrkA ;|fi egkdfo us ,sls djks dk Li"V mYys[k ugha fd;k gS] fdUrq muds }kjk izpqj efnjky;ksa dk 

fooj.k fl) djrk gS fd vo';eso esa jktdj vk; ds lk/ku Fks rHkh rks bUgsa jktdh; laj{k.k izkIr FkkA 

lsrq fuekZ.k ty larj.k i'kqikyu ,oa xt xzg.k vkfn eq[; jktdh; ,dkf/kdkjksa ls jktdks"k dks izpqj 

vk; gksrh Fkh] ftldk fooj.k egkdfo ds d`fr;ksa esa izkIr gksrk gSA 

[kfut& 

 
22  Hkkuq% ld`n~ ;qDr rqjax ,oa jkf=fUnoa xU/kog% iz;kfrA 

 'ks"k% lnSo okfgr HkwfeHkkj% "k"Bka'k o`Ùksjfi /keZ ,"k%AA 'kkdq0 5&4 
23  'kkdqUrye~& v¿ 2 

24  ¼d½ uhokj "k"BHkkxeLekdeqgjfUofrA 'kkdq0 v¿ 2 
 ¼[k½ rkU;qaN"k"Bkafdr lSdrkfuA j?kq0 5&8 
25  vU;n~Hkkx/ks;esrs"kka j{k;s fuirfrA 'kkdqUrye~] f}rh; v¿ 1 
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 i;kZIr foLrkjiwoZd [kksnh xbZ [kkuksa ls fudkys x;s fofo/k [kfut nzO; Hkh jktdh; vk; ds 

iz/kkuHkwr lk/ku FksA  

okf.kT; dj& 

 dkfynkl ds le; esa LFky rFkk lkeqfnzd ekxZ ls O;kikj rFkk okf.kT; fd;s tkus ds izpqj ladsr 

feyrs gSA lkFkZokg26 esa cM+s&cM+s O;kikjh vius jktk dks izpqj /ku fn;k djrs Fks ftudh j{kk esa okf.kT; 

iFk lqjf{kr jgrk Fkk] vkSj ns'k ds lEiw.kZ Hkkx esa O;kikj LoPNUn ,oa fujkin FkkA HksaV ,oa i.; ds }kjk 

of.kd~ jktdks"k esa /ku izokfgr fd;k djrs FksA O;kikj oLrqvksa ij yxk;s x;s dj dks ;|fi dkfynkl us 

dgha Li"V ugha fd;k gS] rFkkfi mudk er gS fd of.kdksa ls jktk dks izHkwr /ku dh izkfIr gksrh FkhA 

fot;& 

 jktk vius fot; ds }kjk ijkHkwr jktkvksa ls vijk lEifÙk izkIr djrk FkkA ijkthr jktk ls 

fot;h jktk dks v'oxt] lqo.kZ jkf'k ef.kekf.kD; vkfn cgqewY; migkj izkIr gksrs FksA  

vuf/kd`r lEifÙk dk jktdh;dj.k& 

 jktdh; vk; dk iz/kku Hkwr lk/ku Fkk& mÙkjkf/kdkjh ds vHkko esa orZeku vfuf/kd`r lEifÙk dk 

jktdh;dj.kA ,slh lEifÙk jktdh; dks"k esa xzg.k dj yh tkrh Fkh] ftldk dksbZ Hkh mÙkjkf/kdkjh ugha 

gksrk FkkA bldk fooj.k ^'kkdqUry* ds prqFkZ v¿ esa izkIr gksrk gS] tgk¡ lEcfU/kr foHkkx dk ea=h 

lkFkZokg lEifÙk dk ,slk fooj.k i= jktk ds le{k voyksdukFkZ izLrqr djrk gS] ftlesa ,slh lEifÙk dks 

jktdh; dks"k esa lfEefyr djus dks dgh x;h gSA27 

n.M& 

 n.M&fo/kku ekuo&/keZ ij vk/kkfjr FkkA U;k;k/kh'k euq fufnZ"V n.M&fu;eksa ds vuqlkj gh n.M 

dk fo/kku djrs FksA vijk/kh ds fy, n.M ds fu;eksa dh /kkjk,¡ vR;Ur dBksj FkhA vijk/kh dks dBksj ls 

dBksj ltk nh tkrh FkhA n.M fo/kku ds vuqlkj jRuksa dh pksjh ds vijk/k dk n.M e`R;q FkkA 28 

e`R;q&n.M ls nf.Mr O;fDr dks 'kwyh ij p<+kuk] x`/kz&cfy cukdj ejokuk 29  vkfn izk.kkigkjd 

n.M&fof/k;k¡ izpfyr FkhA ftldk fooj.k vfHkKku'kkdqUrye~ ds "k"B v¿ esa fd;k x;k gSA 

lkezkT; j{kk& 

 lkezkT; j{kk ds fy, jktk lpsr jgrs FksA lkezkT; dh lqn`<+rk ,oa fLFkjrk ds fy, jktk dh vksj 

ls jkT; dh vkUrfjd ,oa cká lqj{kk dh O;oLFkk dh tkrh FkhA lqj{kk ds lk/kuksa esa lsuk] uxj& 

j{kd ,oa xqIrpj izeq[k FksA 

 
26  j?kq0 17&64 ,oa vfHkKku'kkdqUrye~ vad 6 
27  'kkdqUry] v¿ 5 
28  ,"k ;e lnua izfo'; izfrfuo`Ùk%A vfHkKku'kkdqUrye~] "k"Be v¿] i`0 200 

29  x`/kzcfyHkZfo";flA & vfHkKku'kkdqUrye~] "k"Be v¿] i`0 99 
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lsuk&O;oLFkk & 

 jkT; ds leqfpr 'kklu vFkkZr~ jkT; ds 'kkfUr O;oFkk dh LFkkiuk rFkk oká vkØe.kksa ls jkT; 

dh j{kk gsrq lè) lSU; 'kfDr dh vko';drk gksrh gSA lSU; 'kfDr ds bl lokZf/kd egÙo dks ns[krs gq, 

gh jkt/keZ ds izfrikndksa us lsuk dks jkT; ds lIrkaxksa esa mfpr LFkku nsrs gq, bls jkT; dh cqf) ekuk 

gSA  

 dkfynkl ds ukVdksa esa ukSdk30 ds mYys[k ls ty&lSU; dk lgt gh vuqeku fd;k tk ldrk 

gSA lqfo/kk dh n`f"V ls lEiw.kZ lsuk dks NksVs&NksVs lewgks a esa foHkDr dj fn;k tkrk Fkk] vkSj lSfudksa dh 

x.kuk ds fy, ,d iqLrd ;k lwph cuk yh tkrh FkhA 31  lsuk dk vf/kifr lsukifr ;k cyk/;{k 32 

dgykrk FkkA og lSfudksa dh fu;qfDr djrk Fkk vkSj lej vfHk;ku ds fy, lsuk dks rS;kj djrk FkkA33 

lSU;&lTtk & 

 lSfud os'kHkw"kk lSU; lTtk dk izeq[k vax FkkA 'kL=kL=ksa esa ryokj] <ky vkSj dqfy'k34 vkfn dk 

fu:i.k gqvk gSA lSU;& lTtk esa /otk,¡ vkSj j.k&ok| Hkh lekfo"V FksA /otk,¡ irkdk,¡ jkt& fpUg 

vkSj lSfud&fpUg ds :i esa iz;qDr gksrh FkhA jktkvksa vkSj lsuk&uk;dksa dk viuk&viuk fof'k"V 

/ot&fpUg gksrk FkkA ;q) esa irkdk lcls vkxs Qgjkrh gqbZ pyrh FkhA35 'k=q&i{k }kjk /otk dk fo) 

gksuk ijkt; dk y{k.k ekuk tkrk Fkk vkSj mlds fy, 'kkfUr&deZ fd;k tkrk FkkA 

uxj&j{kd & 

 jkT; dh vkUrfjd lqO;oLFkk ,oa 'kkfUr ds fy, uxj dh lqj{kk vfuok;Z FkhA uxj&j{kdksa dks 

vk/kqfud iqfyl&deZpkfj;ksa dk gh ,d :i ekuk tk ldrk gSA ;s j{kd&x.k pksj] Mkdw ;k vU; 

vijk/kh dks jktk ds le{k mifLFkr djrs Fks] vkSj mls vijk/k dh y?kqrk&xq#rk ds vuqdwy n.M 

fnyokrs FksA ^vfHkKku'kkdqUrye~* esa j{kd&x.k /khoj dks jktk dh v¡xwBh pqjkus ds vijk/k ds dkj.k 

jktk le{k ys tkrs gSA36 uxj&j{kdksa dk vf/kifr ^ukxfjd*37 dgykrk FkkA ukxfjd dk vf/kdkj izk;% 

jkt';kyd dks izkIr gksrk FkkA38 

 bl izdkj jkT; dh lqj{kk cuk;s j[kus ds fy, uxj&j{kdksa dh egÙoiw.kZ vko';drk FkhA 

fu"d"kZ& 

 
30  ukS O;lus foiUu%A & vfHkKku'kkdqUrye~] "k"Be v¿] i`0 121 
31  ØekfUuos';ekuklq lsuklq ofUnifjxzgs"kqijhn ;ke.ks"kq iqLrd izkek.kkr~A 

 dqrkf'pnI;foKk;ekukS }kS oukSdlkSx``ghrkSA & vfHkKku'kkdqUrye~] prqFkZ v¿] i`0 82 
32  vfHkKku'kkdqUrye~& prqFkZ v¿] i`0 67 
33  Hkks Hkks cyk/;{kA lUukgekKki;okujokfg~uhe~A & vfHkKku'kkdqUrye~] prqFkZ v¿] i`0 67 
34  vfHkKku'kkdqUrye~&7@26 
35  vfHkKku'kkdqUrye~&1@32 
36  vaxqyh;d n'kZueL; foe'kZf;rO;e~A jktdqyeso xPNke%A& vfHk0 "k"Be~ v¿] i`0 18 
37  rr% izfo'kfr ukxfjd% ';ky% i'pk))iq#"keknk; jf{k.kkS pA& vfHkKku'kkdqUrye~] "k"Be v¿] i`0 97 

38  vfHkKku'kkdqUyre~] "k"Be v¿] i`0 97 
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 dkfynkl us viuh d`fr;ksa esa ftl jktuSfrd O;oLFkk dk o.kZu fd;k gS mlls Kkr gksrk gS fd 

rkRdkfyd 'kklu dk Lo:i jktra=kRed FkkA jktk dk in iw.kZr% iSr`d ,oa nSoh; ekuk tkrk Fkk] fdUrq 

vlhfer 'kfDr;ksa ls lEiUu jktk fujadq'k ,oa vfHkekuh ugha FkkA iztkj×tu ,oa muds laj{k.k esa gh 

jktk dk ;'k fufgr FkkA egkdfo us ^'kkdqUrye~* esa jktk ds dÙkZO; dk mYys[k djrs gq, ;g Li"V 

fd;k gS fd jktin lq[k izkfIr ds fy, ugha gS vfirq fu"BkiwoZd vius mÙkjnkf;Roksa dk fuokZg djus ds 

fy, gSA iztkikyu ds vfrfjDr oká vkØe.k ls jkT; dh j{kk djuk] o.kkZJe /keZ dh j{kk djuk] jkT; 

esa /keZ ,oa uSfrdrk dh LFkkiuk djuk bR;kfn jktk ds dÙkZO; FksA jkT; dh 'kklu&O;oLFkk lqpk: :i 

ls lapkfyr gks lds blds fy, efU=e.My gksrk FkkA egkdfo us vusd LFkyksa ij lsukifr] iqjksfgr] 

vekR;] ukxfjd] xqIrpj vkfn dk mYys[k fd;k gSA jkT; dh lqj{kk gsrq jktk ds ikl fo'kky lsuk gksrh 

FkhA dkfynkl us jktuhfr ds fo"k; esa tks fopkj O;Dr fd;s gS mlds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS 

fd jktin iw.kZr% /keZ ij vkfJr FkkA jktk dk ;g dÙkZO; Fkk fd os vius iq= dk jkT;kfHk"ksd djds 

iRuh lfgr taxy esa fuokl djsaA bl izdkj jktin Hkksx ds fy, u gksdj iztk&jatu ds fy, FkkA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

• dkfynkl dk fpUru ,oa vuqHkwfr;k¡& MkW0 vP;qrkuUn f?kfyM;ky] Hkkjrh; izkP; fo|k 'ks/k laLFkku] 

okjk.klhA 

• dkfynkl& viuh ckr& Hkkjrhk; n`f"V& jsok izlkn f}osnh] lukru] dkfynkl laLFkku] 28 

egkeukiqjh] okjk.klhA 

• vfHkKku'kkdqUrye~& dkfynkl] MkW0 dfiynso f}osnh Vhdk] lkfgR; laLFkku izdk'ku] okjk.klh] 1976 

• vk/kqfud laLd`r ukVd& jketh mik/;k;] laLd`r ifj"kn~] lkxj fo'ofo|ky;] lkxj] 1977 

• e/;dkyhu laLd`r ukVd& jketh mik/;k;] laLdr̀ ifj"kn~ lkxj fo'ofo|ky;] lkxj] 1977 

• yksd&laLd`fr dh :ijs[kk& MkW0 d`".knso mik/;k;] yksd Hkkjrh izdk'ku] bykgkckn] 1988 

• dkfynkl xzUFkkoyh& lhrkjke prqosZnh] Hkkjr izdk'ku efUnj] vyhx<+] r`rh; laLdj.k] laor~ 2019 
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