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f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa 

uSjk'; dk rqyukRed v/;;u 
vkse izdk'k 

vflLVs.V izksQslj] f'k{kk foHkkx] fMikZVes.V vkWQ Lis'ky ,tqds'ku ¼,p-vkbZ-½ 

txn~xq# jkeHknzkpk;Z fnO;kax fo'ofo|ky;] fp=dwV ¼m0iz0½
 

lkjka'k 

v/;;udÙkkZ }kjk f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dk 

rqyukRed v/;;u fd;k x;k gSA v/;;u ds mn~ns'; esa uSjk'; ,oa mldh foek izfrxeu dh Hkkouk] 

LFkj.k dh Hkkouk] leiZ.k dh Hkkouk vkSj vkØked izo`fÙk dk vyx&vyx rqyuk fd;k x;k gSA izLrqr 

v/;;u esa o.kZukRed vuqlU/kku ds vUrxZr losZ{k.k fof/k ls iw.kZ fd;k x;k gSA tula[;k ds :i esa 

fp=dwV tuin ds fo'ks"k f'k{kd&izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa izf'k{k.kjr~ izf'k{kqvksa dk tula[;k ekuk x;k 

gSA izLrqr leL;k ds v/;;u ds fy, izfrn'kZ ¼U;kn'kZ½ dh fofHkUu fof/k;ksa esa ls Lrjhd`r ;kn`fPNd 

Áfrn'kZu fof/k dks vk/kkj cuk;k x;k gSA rRi'pkr~ f'k{kd&izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa izf'k{k.kjr~ 15 

iq#"k ,oa 15 efgyk izf'k{kqvksa dk p;u fd;k x;k gSA Mk0 ,u0,l0 pkSgku^ ,oa xksfoUn frokjh }kjk 

fufeZr ^uSjk”; ekik* dk iz;ksx fd;k gSA v/;;u esa vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k gsrq e/;eku] ekud fopyu] 

ekud =qfV ,oa ØkfUrd&vuqikr lkaf[;dh fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA v/;;u ds fu"d"kZ esa ik;k 

x;k fd&  

1- f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; ,oa mldh foek 

izfrxeu ,oa LFkj.k dh Hkkouk esa vUrj ugha gSA 

2- f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek leiZ.k dh 

Hkkouk esa -05 lkFkZdrk Lrj ij vUrj ik;k x;k vFkkZr~ efgyk izf'k{kqvks aesa leiZ.k dh Hkkouk 

iq#"k izf'k{kqvksa dh vis{kk vf/kd gSA 

3- f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek vkØked 

izo`fÙk esa vUrj gS vFkkZr~ iq#"k izf'k{kqvksa esa vkØked izo`fÙk efgyk izf'k{kqvksa dh vis{kk vf/kd gSA 
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eq[; 'kCn& f'k{kd&izf'k{k.k] efgyk&iq#"k izf'k{kq] uSjk'; ,oa mldh foek izfrxeu dh Hkkouk] LFkj.k 

dh Hkkouk] leiZ.k dh Hkkouk vkSj vkØked izo`fÙk] rqyukA 

 

izLrkouk& 

f'k{kk ekuo fodkl dk ewy lk/ku gSa] blds }kjk euq"; dh tUetkr 'kfDr;ks a ds fodkl] mlds 

Kku ,oa dyk dkS'ky esa o`f) rFkk O;ogkj esa ifjorZu fd;k tkrk gS vkSj mls lH;] lqlaLd`r ,oa ;ksX; 

ukxfjd cuk;k tkrk gSaA ekuoh; 'kfDr;ksa ds fodkl esa f'k{kk dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSaA izR;sd jk"Vª 

viuh vko';drkvksa] vkn'kksZa vkSj n'kZu ds vuqHko fof'k"V 'kSf{kd O;oLFkk dh lajpuk cukrk gSa] bl 

lajpuk esa foxr ds vuqHkoksa ls ykHk ysdj izr;sd jk"Vª orZkeu 'kSf{kd O;oLFkk esa ifjorZu ykus dk 

iz;kl djrk gS] D;ksafd f'k{kk og izfØ;k gS tks jk"Vª ds ukxfjdksa esa jk"Vªh; pfj= dk fodkl dj jk"Vªh; 

laLd`fr vkSj lH;rk ds vuq:i jk"Vª dks u, ukxfjd iznku djus esa lgk;d gksrh gSA O;fDr ds 

lkekftddj.k] jk"Vªh;dj.k vFkok vk/kqfudhdj.k ds fy, f'k{kk dh egÙoiw.kZ Hkwfedk dks udkjk ugha tk 

ldrk gSA nwljs 'kCnksa esa ;g dgk tk ldrk gS fd f'kf{kr O;fDr Lo;a esa izxfr dk |ksrd gSA Kku 

izkfIr dk ,d izeq[k lk/ku gS f'k{kk] vkSj f'k{kk ds ,d vfHkdj.k ds :i esa lokZf/kd egÙoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrk gSa& f'k{kdA D;ksafd ckyd f'k{kk ls f'k{kk xzg.k djrk gSA  

ckydksa dh 'kkjhfjd {kerk ds vk/kkj ij mUgsa eq[; :i ls nks oxksZa esa foHkkftr fd;k tkrk 

gSa] ,d rks os fo|kFkhZ gksrs gSa tks 'kkjhfjd :i ls iw.kZr;k LoLFk gksrs gSa rFkk muesa fdlh Hkh izdkj dh 

fod`fr ugha ikbZ tkrh gS] bl izdkj ds ckyd lkekU; ckyd dgykrs gSaA lkekU; ckydksa dh 

{kerk] :fp;k¡] ;ksX;rk] vkRefo'okl] vfHkizsj.kk vkfn ;ksX;rk,¡ lkekU; ;k mlls vPNh ikbZ tkrh gS 

rFkk ;s okrkoj.k ds lkFk 'kh?kz lek;kstu djus esa l{ke gksrs gSaA ckydksa dk nwljk oxZ mu fo|kfFkZ;ksa 

dk gksrk gS tks 'kkjhfjd :i ls fnO;kax gksrs gSa vFkkZr~ bu ckydksa esa dbZ izdkj dh fod`fr;k¡ ikbZ tkrh 

gS rFkk ;s vlkekU; gksrs gSa vkSj lkekU; ckydksa dh rjg iw.kZ {kerk ls dk;Z djus esa l{ke ugha gksrs gSaA  

uSjk'; dh mRifÙk nks izdkj ls gksrh gS ,d rks rc tc O;fDr fuf'pr y{;ksa dks izkIr djuk 

pkgrk gS fdUrq ck/kk,a ugha izkIr djus nsrh gSA nwljh fLFkfr rc vkrh gS tc O;fDr ds le{k dksbZ 

fuf'pr y{; ugha jgrk gS tSls vkt dk ;qok y{;ghu gS mls D;k i<+uk gS D;k djuk gS D;k cuuk gS] 

dgk¡ igqapuk gS dSls igqapuk gS\ vkfnA ;qok y{;ghu] fn'kkghu] dqf.Br vkSj vlUrqfyr ,oa vO;ofLFkr 

gksdj tgk¡ txg fey tkrh gS ogk¡ fQj gksus dh dksf'k'k djrk gS ysfdu lUrqf"V ds vkHkko esa ruko ls 

f?kj tkrk gSA 

tc O;fDr dks vius y{; dh izkfIr ljyrk ls gks tkrh gS rks mls lUrks"k dk vuqHko gksrk gS 

fdUrq tc y{; izkfIr djus esa mls ck/kkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS rks mls ,d vfiz; vuqHkwfr gksrh gS] 

ftls uSjk';] vlUrks"k] grk'kk] fujk'kk dgrs gSA blh izdkj tc O;fDr viuh bPNkvksa vkSj :fp;ksa ds 
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izfrdwy 'kfDr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS rks mlds vUnj ekufld }U} mRiUu gks tkrk gSA bl 

izdkj uSjk'; vkSj ekufld }Un ds ifj.kkeLo:i O;fDr esa ekufld ruko mRiUu gksrk gS ruko ds 

dkj.k O;fDr ds eu eas ,d izdkj dh mFky&iqFky ep tkrh gSA ftls nwj djus ds fy, og ck/kkvksa dks 

nwj djus esa lQy jgk rks og okrkoj.k ds lkFk lek;kstu LFkkfir dj ysrk gSA ogha O;fDr ;fn 

ck/kkvksa dks nwj djus esa vleFkZ jgk vkSj mlus vkokaNuh; ekxZ dks viuk fy;k rks dqlek;kstu mRiUu 

gks tkrk gSA 

orZeku esa f'k{kd&f'k{k.k dk;ZØeksa esa tgk¡ lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds fy, ch0,M0 dk;ZØe esa tgk¡ 

lkekU; izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks lek;kstu djus esa fnDdr ugha gksrh gS rks ogha muesa fpUrk] uSjk';] ruko] 

volkn vkfn de ik;k tkuk LokHkkfod gS ogha fnO;kax izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ifjokj] lekt ,oa fo|ky; ds 

lkFk&lkFk egkfo|ky;ksa esa Hkh vius dks lek;ksftr djus esa fnDdr gksrh gSA f'k{kd&izf'k{k.k dk;ZØeksa 

esa fnO;kax izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks ikB~;Øe] f'k{k.k&fof/k ,oa f'k{kd ds lkFk&lkFk lkekU; izf'k{k.kkfFkZ;ksa dk 

muds izfr vPNk O;ogkj u gksuk Hkh muds lek;kstu esa ijs'kkuh gksrh gS vkSj ;gh dqlek;kstu muds 

vUnj uSjk'; mRiUu djrh gSA tgk¡ fnO;kax izf'k{k.kkFkhZ Lo;a vius fnO;kax ds dkj.k thou esa dqf.Br 

gksrk gS vkSj ogha tc muds y{; ds ikl vkdj uSjk'; ;k ruko vf/kd c<+ tk;s rks D;k os ,d dq'ky 

f'k{kd cu ik;saxsA  

dqN 'kks/k }kjk bafxr gksrk gS fd uSjk'; dk c<+uk ruko dks c<+krk gS ftldk izHkko mlds 

euksoSKkfud pjksa ij iM+rk gSA JhokLro ¼1990½ us fu"d"kZ :i esa ik;k fd leku izHkko'kkyh lewg esa 

ruko vR;f/kd izHkkfor djrk gSA gsYelZ ,oa vU; ¼1997½ us izLrqr 'kks/k esa fu"d"kZ :i esa ik;k fd & 

yEck izf'k{k.k rFkk fo"k;h&dk;kZsa rFkk pkfjf=d 'khyxq.k ds dkj.k Nk=ksa eas ruko iSnk gksrk gSA frokjh 

¼1999½ us fu"d"kZ :i eas bUgksaus ik;k fd vfUre o"kZ ds Nk=ksa esa izFke o"kZ dh vis{kk vf/kd ruko FkkA 

t;loky ¼2003½ us fu"d"kZ esa ik;k fd dkslZ dk;kZsa dk ncko Nk=ksa esa ruko mRiUu djrk gSA iqVfou 

¼2006½ us 'kks/k esa ik;k fd ijh{kk lEcU/kh ruko Nk=ksa ds 'kkjhfjd rFkk ekufld LokLF; dks xEHkhj :i 

ls izHkkfor djrk gSA ctZslfuoLdh ¼2007½ us bUgksaus ik;k fd laosxkRed vuqfØ;kvksa }kjk ruko dks 

vuqxkeh fn'kk esa pjekoLFkk ij igqapk;k tk ldrk gSA ok;uZs ¼2007½ us fu"d"kZ :i eas ik;k fd 

rukoocks/kxE;rk ,d lhek rFkk ldkjkRed gksrk gS tc ml lhek dks ruko ikj djrk gS rks cks/kxE;rk 

ij udkjkRed izHkko iM+rk gSA ijohu ¼1994½ us fu"d"kZ :i esa bUgksaus ik;k fd & fpUrk] ruko rFkk 

e/kqes; dk O;fDrRo izfr:i ls udkjkRed :i ls lglEcfU/kr Fkk tks lek;kstu dh izfØ;k esa 

Li"V :i ls fnXnf'kZr gksrk FkkA vloky ¼2002½ us fu"d"kZ :i esa bUgksaus ik;k fd fofHkUu izdkj ds 

lkekftd Lrjksa esa ruko ds vyx&vyx dkj.k jgs tks muds thou thus ds rjhds dks izHkkfor djrs 

gSaA flag] Hkkjrh ¼2018½ us v/;;u esa ik;k fd& us=ghu o cf/kj ckydksa esa uSjk”; fofHkUu i{kksa ds 

izkIrkdks ads v/;;u djus ij nksuksa es aizfrxeu dh izòfÙk esa dksbZ vUrj ugha ik;k x;kA tcfd LFkj.k esa 
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-05 Lrj ij vUrj ik;k x;k leiZ.k dh izòfÙk us=ghuksa esa vf/kd ikbZ xbZ tcfd vkØe.k dh izo`fÙk 

us=ghuksa dh vis{kk cf/kj ckydksa esa vf/kd ikbZ x;hA  

vr% fo|kfFkZ;ksa esa uSjk'; dk izHkko muds 'kSf{kd miyfC/k ij iM+rk gS tks fofHkUu 'kks/kksa }kjk 

bafxr gksrk gSA dqekj] fou; ,oa ik.Ms;] lhek ¼2015½ us lkekftd ifjoDork rFkk vkRefo'okl dk 

dq.Bk ds Lrj ls _.kkRed lglEcU/k gSA jkuh ,oa nsloky ¼2015½ us fu"d"kZ ds :i esa ik;k& 

ljdkjh ,oa xSj ljdkjh mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds dq.Bk ,oa 'kSf{kd miyfC/k 

ds e/; lkFkZd ,oa _.kkRed lglEcU/k gS vFkkZr~ dq.Bk c<+us ij 'kSf{kd miyfC/k esa deh ik;h x;hA 

blh iz'u ds mÙkj dks <w¡<us ds fy, v/;;udÙkkZ }kjk vius fo"k; esa f'k{kd&izf'k{k.k esa 

izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dk rqyukRed v/;;u fd;k x;k gSA 

leL;k dFku& 

^^f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dk rqyukRed 

v/;;uA** 

v/;;u dk mn~ns';& 

 fuEufyf[kr mn~ns';ksa dk v/;;u fd;k x;k gS& 

1- f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dk rqyukRed 

v/;;u djukA 

2- f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek izfrxeu dh 

Hkkouk dk rqyukRed v/;;u djukA 

3- f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek LFkj.k dh 

Hkkouk dk rqyukRed v/;;u djukA 

4- f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek leiZ.k dh 

Hkkouk dk rqyukRed v/;;u djukA 

5- f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek vkØked 

izo`fÙk dk rqyukRed v/;;u djukA 

ifjdYiuk,¡& 

 mn~ns';ksa ds vk/kkj ij fuEufyf[kr ifjdYiukvksa dk ijh{k.k fd;k x;k gS& 

1- f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugha gSA 

2- f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek izfrxeu dh 

Hkkouk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 
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3- f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek LFkj.k dh 

Hkkouk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

4- f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek leiZ.k dh 

Hkkouk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

5- f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek vkØked 

izo`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

'kks/k fof/k& 

izLrqr v/;;u esa o.kZukRed vuqlU/kku ds vUrxZr losZ{k.k fof/k ls iw.kZ fd;k x;k gSA 

tula[;k& 

 tula[;k ds :i esa fp=dwV tuin ds fo'ks"k f'k{kd&izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa izf'k{k.kjr~ 

izf'k{kqvksa dk tula[;k ekuk x;k gSA 

U;kn'kZ& 

izLrqr leL;k ds v/;;u ds fy, izfrn'kZ ¼U;kn'kZ½ dh fofHkUu fof/k;ksa esa ls Lrjhd`r ;kn`fPNd 

Áfrn'kZu (Stratified Random Sampling) fof/k dks vk/kkj cuk;k x;k gSA rRi'pkr~ 

f'k{kd&izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa izf'k{k.kjr~ 15 iq#"k ,oa 15 efgyk izf'k{kqvksa dk p;u fd;k x;k gSA 

midj.k& 

Mk0 ,u0,l0 pkSgku^ ,oa xksfoUn frokjh }kjk fufeZr ^uSjk”; ekik* dk iz;ksx fd;k gSA bl uSjk”; 

midj.k esa dqy 40 iz”u gSa tks fd pkj uSjk”; izdkjks a ls lEcfU/kr gS a;s pkj uSjk”; izdkj bl izdkj 

gSa& 

1- izfrxeu dh Hkkouk  

2- LFkj.k dh Hkkouk  

3- leiZ.k dh Hkkouk vkSj  

4- vkØkedA  

lkaf[;dh fof/k;k¡& 

v/;;u esa vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k gsrq e/;eku] ekud fopyu] ekud =qfV ,oa ØkfUrd&vuqikr 

lkaf[;dh fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k& 

1- f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dk rqyukRed 

v/;;u& 
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H01 f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugha gSA 

lkj.kh la0 1 

Sex Male Female 

N 15 15 

M 129.47 127.67 

S.D. 10.74 18.12 

D 1.80 

SED 5.63 

C.R. 0.32 

 (0.05) =2.05 (0.01) =2.76 

 

 

f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; ds e/;Øeksa ds chp 

vUrj yxHkx 2 dk gSA vURkj dh lkFkZdrk dk ØkfUrd eku 0-32 izkIr gqvk tks 0-05 ,oa 0-01 LRkj ij 

2-05 ,oa 2-76 visf{kr gS] ls de izkIr gqvkA vr% izkIr ØkfUrd eku 0-05 ,oa 0-01 Lrj ij vlkFkZd gSA 

vr% ifj.kker% f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; esa lkFkZd 

vUrj ugha gSA 
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2- f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek izfrxeu 

dh Hkkouk dk rqyukRed v/;;u& 

H02 f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek izfrxeu 

dh Hkkouk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

lkj.kh la0 2 

Sex Male Female 

N 15 15 

M 31.67 31.80 

S.D. 6.91 8.30 

D 0.13 

SED 2.9 

C.R. 0.04 

 (0.05) =2.05 (0.01) =2.76 

 

f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek izfrxeu dh 

Hkkouk ds e/;Øeksa ds chp vUrj yxHkx u ds cjkcj gSA vURkj dh lkFkZdrk dk ØkfUrd eku 0-04 

izkIr gqvk tks 0-05 ,oa 0-01 LRkj ij 2-05 ,oa 2-76 visf{kr gS] ls de izkIr gqvkA vr% izkIr ØkfUrd 

eku 0-05 ,oa 0-01 Lrj ij vlkFkZd gSA vr% ifj.kker% f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr 

efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek izfrxeu dh Hkkouk esa lkFkZd vUrj ugha gSA 
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3- f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek LFkj.k dh 

Hkkouk dk rqyukRed v/;;u& 

H03 f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek LFkj.k dh 

Hkkouk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

lkj.kh la0 3 

Sex Male Female 

N 15 15 

M 31.87 30.67 

S.D. 5.66 7.27 

D 1.20 

SED 1.51 

C.R. 0.79 

 (0.05) =2.05 (0.01) =2.76 

 

f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek LFkj.k dh 

Hkkouk ds e/;Øeksa ds chp vUrj yxHkx 1 ls vf/kd gSA vURkj dh lkFkZdrk dk ØkfUrd eku 0-79 

izkIr gqvk tks 0-05 ,oa 0-01 LRkj ij 2-05 ,oa 2-76 visf{kr gS] ls de izkIr gqvkA vr% izkIr ØkfUrd 

eku 0-05 ,oa 0-01 Lrj ij vlkFkZd gSA vr% ifj.kker% f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr 

efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek LFkj.k dh Hkkouk esa lkFkZd vUrj ugha gSA 
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4- f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek leiZ.k dh 

Hkkouk dk rqyukRed v/;;u& 

H04 f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek leiZ.k dh 

Hkkouk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

lkj.kh la0 4 

Sex Male Female 

N 15 15 

M 29.67 35.87 

S.D. 7.59 6.62 

D 6.20 

SED 2.69 

C.R. 2.30 

 (0.05) =2.05 (0.01) =2.76 

 

 

f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek leiZ.k dh 

Hkkouk ds e/;Øeksa ds chp vUrj yxHkx 6 ls vf/kd gSA vURkj dh lkFkZdrk dk ØkfUrd eku 2-30 

izkIr gqvk tks 0-05 Lrj ij 2-05 visf{kr gS ls vf/kd gS tcfd 0-01 LRkj ij 2-76 visf{kr gS] ls de 

izkIr gqvkA vr% izkIr ØkfUrd eku 0-05 Lrj ij lkFkZd gSA vr% ifj.kker% f'k{kd&izf'k{k.k esa 
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izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek leiZ.k dh Hkkouk esa -05 lkFkZdrk Lrj 

ij lkFkZd vUrj gSA 

5- f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek vkØked 

izo`fÙk dk rqyukRed v/;;u& 

H05 f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek vkØked 

izo`fÙk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

lkj.kh la0 5 

Sex Male Female 

N 15 15 

M 36.27 29.33 

S.D. 5.04 6.38 

D 6.94 

SED 2.17 

C.R. 3.19 

 (0.05) =2.05 (0.01) =2.76 

 

 

f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek vkØked 

izo`fÙk ds e/;Øeksa ds chp vUrj yxHkx 7 ds cjkcj gSA vURkj dh lkFkZdrk dk ØkfUrd eku 3-19 izkIr 
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gqvk tks 0-05 ,oa 0-01 LRkj ij 2-05 ,oa 2-76 visf{kr gS] ls vf/kd izkIr gqvkA vr% izkIr ØkfUrd eku 

0-05 ,oa 0-01 Lrj ij lkFkZd gSA vr% ifj.kker% f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr 

efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek vkØked izo`fÙk esa lkFkZd vUrj gSA 

fu"d"kZ& 

 v/;;uksijkUr fuEufyf[kr fu"d"kZ izkIr gq;s& 

4- f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; ,oa mldh foek 

izfrxeu ,oa LFkj.k dh Hkkouk esa vUrj ugha gSA 

5- f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek leiZ.k dh 

Hkkouk esa -05 lkFkZdrk Lrj ij vUrj ik;k x;k vFkkZr~ efgyk izf'k{kqvks aesa leiZ.k dh Hkkouk 

iq#"k izf'k{kqvksa dh vis{kk vf/kd gSA 

6- f'k{kd&izf'k{k.k esa izf'k{k.kjr~ Jo.k ckf/kr efgyk&iq#"k izf'k{kqvksa esa uSjk'; dh foek vkØked 

izo`fÙk esa vUrj gS vFkkZr~ iq#"k izf'k{kqvksa esa vkØked izo`fÙk efgyk izf'k{kqvksa dh vis{kk vf/kd gSA 

orZeku eas tgk¡ f'k{kd&izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa Jo.k ckf/kr fo|kfFkZ;ksa dks izf'k{k.k nsus gsrq u;s 

lalk/kuksa ,oa mPp okrkoj.k dk iz;ksx fd;k tk jgk gS ogha Jo.k ckf/kr izf'k{kqvksa dks izf'k{k.k 

izkIr djus esa cgqr lkjh ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS tSls eksVh Qhl] muds vuq:i 

lalk/kuksa dk miyC/k u gksuk] xq.koÙkkiw.kZ f'k{kdksa dh deh gksuk bR;kfn muesa ruko dk dkj.k 

gksrk gS vkSj ;gh ruko muds uSjk'; esa cny tkrk gSA  

lUnHkZ xzUFk lwph 

• vxzoky] ,e0 ¼1985½ , LVMh vkWQ ykbQ LVªsl ,eax ;wfuoflZVh LVwMsUV % ih&,p-Mh-] euksfoKku] 

bykgkckn ;wfuoflZVh( QksFkZ cqp loZs vkWQ ,twds'ku] ist&1351A 

• JhokLro] jtuh ¼1990½ xzqi dUQjfeVh bu LVªsl , LVMh vkWQ Ldwy xksbax fpYMªsu bu izkLisfDVo 

vkWQ ljVsu MkbesUlu] ih&,p-Mh- Fksfll] lh-,l-ts-,e- ;wfuoflZVh] dkuiqjA 

• ijohu] lkfcgk ¼1994½ , LVMh vkWQ ilZukfyVh iSVuZ ,.M jksy vkWQ LVªsl] ,UtkbVh ,.M 

,MtLVs.V bu MkbcVht esfyVl] ih&,p-Mh- Fkhfll] lkbdks] lh0,l0ts0,e0 ;wfuoflZVh] dkuiqjA 

• gsYelZ] ds0,Q0 ,oa vU; ¼1997½ LVªsl ,.M MhizsLM ewM bu esfMdy LVwMs.V~l] yk LVwMsaV~l ,.M 

xzstq,V LVwMs.V~l] ,e0lh0 fxy ;wfuoflZVh ,dSM esfMdy] i`0&7A 

• frokjh] lk/kuk ¼1999½ fpfdRlk O;olk; dh izFke o vfUre o"kZ ds Nk=ksa esa ruko dk rqyukRed 

v/;;u] y?kq 'kks/k] Mh0th0 dkyst] dkuiqjA  

• vloky] lhek ¼2002½ ykbQ LVkby LVªsl ,.M dksfiax fogSfo;j vkWQ ofdZax oqesu] ih&,p-Mh- 

lkbdks] lh-,l-ts-,e- fo'ofo|ky;] dkuiqjA 
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• tk;loky] ,u-,e- ¼2003½ n bQsDV vkWQ ,dsMfed LVªsl vkWu dksxfufVo ,.M uku dkxfufVo 

dSjsDVfjfLVd vkWQ Ldwy LVwMs.V ,twds'ku] ih&,p-Mh-] lkSjk"Vª ;wfuoflZVh jktdksV] ,0vkbZ0;w0 

U;wt] , ohdyh tuZjy vkWQ gk;j ,twds'ku twu 2003 ist 2003 ist&27A 

• flag] vkHkk ¼2004½ , dEijsfVo LVMh vkWQ esy ,.M Qhesy LVwMsUV vkWQ izksQsluy dkslZst fon 

fjQjsUl Vw ilZukfyVh* LVªsl ,.M ,MtLVesUV] ih&,p-Mh-] lkbdks] lh-,l-ts-,e- ;wfuoflZVh] 

dkuiqjA 

• >k>fM;k] eukst ¼2015½- lkekftd&vkfFkZd Lrj ds vk/kkj ij Nk=& Nk=kvksa dh dq.Bk dk v/;;u] 

b.Vjus'kuy tuZy vkWQ ,tqds'ku ,.M lkbal fjlpZ fjO;w] okWY;we&2] b''kw&1] i`0 64&69 

• flok'kadj ,oa jfoUnzuUnu ¼2016½- fyax fMQjsUlsl vkWu ,aXtk;Vh] ,sMtsLVesUV] beks'kuy baVsfytsUl] 

LVMh gSchV ,.M ,VhV~;wM ,eax ,MksYolsUl] bUVjus'kuy tuZy vkWQ bf.M;u lkbdksykWth] 4¼1½] 

i`0 90&101 

• caxk ,oa 'kekZ ¼2016½- , LVMh vkWQ ,sdsMfed ,aXtk;Vh vkWQ lsds.Mjh Ldwy LVwMsUV~l dkaxM+k 

fMfLVªDV bu fjjys'ku Vw fyax] yksdsV ,.M lks'ky dsVsxjh] bUVjus'kuy eYVhfMfLiyujh bZ&tuZy 

,u bUVjus'kuy fi;j fjO;wM] fjQMZ tuZy] 5¼4½] i`0 46&55 

• caxk] peu yky ¼2016½- ,sdsMfed ,aXtk;Vh vkWQ ,sMksyslsUl Cok; ,.M xYlZ bu fgekpy izns'k] n 

vkWuykZbu tuZy vkWQ U;w gksfjtUl bu ,twds'ku] 6¼1½] i`0 7&12 

• ckFke] t;Jh ,oa gkfMZ;k] Nk;k ¼2017½- 'kgjh ,oa xzkeh.k fd'kksjksa esa fpUrk rFkk dq.Bk ds e/; 

lglEcU/kkRed v/;;u ¼[k.Mok ftys ds fo'ks"k lUnHkZ esa½] b.Vjus'kuy tuZy vkWQ gkse lkbal] 

3¼2½] 546&549A 

• fo'odekZ] jkefd'kksj ¼2018½- lo.kZ ,oa vuqlwfpr tkfr ds fd'kksjo; fo|kfFkZ;ksa ds uSjk'; dk 

rqyukRed v/;;u] fjlpZ vkWQ fjO;w] okWY;we&7] b''kw&9] i`0 1&4 

• flag] Hkkjrh ¼2018½- lkekU; ,oa fnO;kax ckydksa esa uSjk”; o mlds fofHkUu i{kksa dk rqyukRed 

v/;;u] buksos'ku n fjlpZ dUlsIV] okWY;we&3] b''kw&3] i`0 54&56 
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