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अध्यापकशिक्षायाां सूचनासम्प्रेषणतकनीकेेः अनुरयोगेः 
डॉ. आरती िर्ाा 

 सहायकाचायाा, शिक्षािास्त्रविभागेः 
श्रीलालबहादरुिास्त्रीराष्ट्रियसांस्त्कृतविद्यापीठर्,् 

निदेहली। 
 

 
िोधसाराांिेः- “ज्ञानां र्नुजस्त्य ततृीयां नेरर्”्अर्ाात ्ज्ञान चकु्षषिै सदसद्वििेको जागृतत। अस्त्य 

पविरज्ञानस्त्य शिक्षणर्धधगर्श्च कर्ां भितत इतत परृठे सतत शिक्षणाधधगर्रक्रिययाेः रु्ख्यरूपेण 

चत्िारेः अांिाेः भिष्ट्तत- 1. विषयतनरणातेः, 2. विद्यावपपासुविाद्यार्ी, 3. तनधााररतपाठ्यिस्त्तु, 4. 

रभाविसम्प्रेषणर्।् अद्यत्ि े अनुददनां सिारानुसतधानर्,् तनरकषा सम्प्पादनां, पुनेः तस्त्य 

िजै्ञातनकपद्धतया वितनयोगेः इतत काचन ् रिवृतेः जायर्ानाेः िताते। तद्ित ् शिक्षाके्षरऽेवप 

अनुददनां शिक्षास्त्िरूपां, शिक्षणव्यूहेः, सम्प्रेषणरविधयेः पररितार्ानाेः सष्ट्तत। आधुतनकपरररेक्ष्ये 

सम्प्रेषणरविधधषु सूचनासम्प्रेषणतकनीक्रकेः र्हत्त्िपूण ं स्त्र्ानां भजते। अध्यापकशिक्षायार्वप 

सूचनासम्प्रेषणतकनीकेेः अनुरयोगेः तनतराां क्रियते। अस्त्याेः अनुरयोगेः कर्ां अध्यापकशिक्षायाां 
रचलतत इत्यष्ट्स्त्र्न ्विषये िोधपरऽेष्ट्स्त्र्न ्रस्त्तूयते। 
मखु्यशब्दः– विषयतनरणातेः, विद्यावपपासुविाद्यार्ी, तनधााररतपाठ्यिस्त्तु, रभाविसम्प्रेषणर्‚् 

अनरुयोगेः‚ ज्ञानां‚ अध्यापकशिक्षा‚ सचूनासम्प्रेषण। 

 
सम्प्रततसम्प्पणूार्ानिजीिनां िजै्ञातनकानसुतधानेैः आविरकारैश्च, तकनीकीभ्येः रभावितो 
विद्यते। तेन र्ानिानाां दृष्ट्रिरवप िजै्ञातनकी सञ्जाताऽष्ट्स्त्त।तर्िै शिक्षाके्षरऽेवप 

आधतुनकोपकरणानार्ाविभाािेन शिक्षणेऽवप याष्ट्तरकीकरणर्िलोक्यते। ज्ञानस्त्य 

याष्ट्तरकीकरणत्िात ् सम्प्रतत शिक्षा कदठनत्िेन गोपनीयत्िेन िा नािलोक्यते। पररणार्तेः 
जीिनधारणस्त्य र्लू्यर्तुनतां जायर्ानां ितात।े 

http://www.shisrrj.com/
http://www.shisrrj.com/


Volume 3, Issue 1, January-February-2020 | www.shisrrj.com 
 

 

  

 119 

                           दृश्यश्रव्योपकरणरविधधष ु सिोपरर सङ्गणकयतरस्त्य उद्भािनां, शिक्षाके्षर े

तस्त्य रयोगेः, शिक्षया सह रविधधज्ञानां, शिक्षादिानां, शिक्षार्ापनां, र्लू्याङ्कनशर्त्यादद 

शिक्षानीततित ् िकै्षक्षकतकनीक्रकिास्त्रणेाप्येकां  स्त्िततरस्त्र्ानर्धधकृतर्ष्ट्स्त्त। शिक्षणसाधनार् ं

िकै्षक्षकतकनीक्रकरेि आिश्यकर्ाधारां रदातुर्हातत। 
 अधनुा सचूनासम्प्रेषणतकनीक्रकेः (ICT) तनत्यजीिने नकैस्त्र्ानेष ु दरीदृश्यत।े रातेः 
आरभ्य ियनां याित ् क्रकर्वप ज्ञानर् ्कस्त्र्ादवप यतरवििषेात ्राप्नरु्ेः एि ियर्।्तस्त्य स्त्िरूपां 
विविधतया द्ररिुां िक्यते। यर्ा- विक्रकवपडडया(Wikipedia(, चलदरूभाषयतरां, सङ्गणकां , 
अततजाालर्।्  
 सचूनासम्प्रेषणतकनीक्रकेः सिेष ु विषयेष ु के्षरषे ु िा आत्र्नेः अष्ट्स्त्तत्त्िां बोधयतत। तर्िै 

अध्यापकशिक्षायार्वप सचूनासम्प्रेषणतकनीकेेः अनरुयोगेः दरीदृश्यते। यतोदह  एकस्त्य 

वपञ्जस्त्य नोदनेन त्िररतर्ेि बहूनाां विषयाणाां ज्ञानर्जातयतुां िक्यत।े  इतिरनेि, सङ्गणकयतरर्,् 

चलदरूिाणीयतरर्,् ई-रे्ल, िािस-्अप,् सोिलर्ीडडया इत्यादद नकैातन र्ाध्यर्ातन साम्प्रतां 
व्यिहारे दृश्यतत ेयेषाां रयोगबलेन अध्ययनां यरे्च्छया कतुिंक्यते। विविधधचरेैः सह ज्ञानाजानेन 

विषयां धचरां याित ्स्त्र्ातय भितत। 
             आदौ सचूनासम्प्रेषणतकनीकेेः पररभाषार्िगम्प्य, अध्यापकशिक्षायार्स्त्याेः अनरुयोगेः 
कर्ां क्रियते  विषयेऽष्ट्स्त्र्ष्ट्तिचारयार्ेः- 
सर्ग्ररूपेण तथ्यानाां सचूनानाां िा िर्बद्ध िजै्ञातनकरीत्या, िीघ्रतया, तनबााधरूपेण आदानरदानां 
)Exchange)एि सचूनासम्प्रेषणतकनीक्रकेः इतत िक्तुां िक्यत।े आांग्लभाषायाां Information 

communication Technology इत्यचु्यते। अर- 

 

Information (I)- 

सचूनाेः अर्ाात ् Data अध्यापनार् ंतथ्यानाां सांग्रहरे्ि। 
        सचूनाेः रदतानाां सांसाधधतर्र्िा सांकशलतर् ्अष्ट्ततर्रूपां पररणार्ां िा भितत यस्त्योपयोगेः 
सार्ाकरूपेण भवितुर्हातत। 
 

 

www.shisrrj.com
www.shisrrj.com


Volume 3, Issue 1, January-February-2020 | www.shisrrj.com 
 

 

  

 120 

Communication (C)- 

 

                                        सम्प्रेषणर् ्अर्ाात ्सर्ानरूपणे रेषणर्।् वितनर्यर्।् 
           िाष्ट्ददकािाष्ट्ददकादीनाां विचार-तथ्य-भािना-रभािादीनाां तादृि वितनर्यां येन 

राप्तसतदेिां सार्दूहकरूपेण अिगम्प्यते, सम्प्रेषणशर्त्यचु्यते। 
 

Technology (T)- 

 

तकनीकी। 
     विविध विधधरविधीनाां, यकु्तीनाां, रचनाकौिलानाां च अर्ापणूासर्िायेः (Network) येन 

िकै्षक्षकोद्देश्यानाां राप्त्यर् ंरभािी-कुिल-सरल-द्रतुरूपेण रयासेः विधीयते। 
 

ICT कर्ां काय ंकरोतत- 

 

र्लूतथ्यानाां सांकलनर् ् 

)Raw Data Collection( 

तनयर्ानसुारेण सारयकु्तरूपे पररितानर्।्  
)Form of files, reports, records, graphs which are processed by meaningful rule 

and policy( 

सचूनानाां सांकलनर् ्

(Charts, texts, vedio, Audio) 

रौद्योधगकी 
)Refining the information( 

सम्प्रेषणर् ्

)Oral/verbal( 

 
र्ौखिकसम्प्रेषणर्-् िेपररकाडार, सभायाां भाषणर्,् साक्षात्कारेः, सम्प्रे्लनर्,् दरूभाषेः, िाताालापेः, 
सार्दूहकसांिादेः, रेडडयोरसारणर्,् सांगोरठ्येः। 
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शलखितसम्प्रेषणर्-् रश्नािली, तनयर्ािली, रेिाधचरर्,् चािापरर्,् ई-रे्ल। इदानीां धचततयार्ेः 
यत ्अध्यापक शिक्षायाां सचूनाां सम्प्रेषण तकनीकेेः अनरुयोगेः कर्ां क्रियते– 

 

1. कौिलानाां विकासीकरणे शिक्षकां  रतत सचूनासम्प्रसारणां तर्ा विद्यालयरबतधनां रतत 

चतेनारदानर्।् 
2. र्लू्याङ्कनपद्धतौ निीनीकरणाय। 
3. परीक्षककायेष ु सांगणकयतरर्ाध्यरे्न परीक्षा आिेदनपर परूणार्ार्,् 

परीक्षापररणार्गणनार्ार्,् अङ्कताशलका तनर्ााणार्ार्।् 
4. िोधकायातनशर्तर्।् 
5. पसु्त्तकालय सम्प्बतधी सिााेः सचूनाेः सांगणकर्ाध्यरे्न सरलतया राप्तुां िक्याेः। 
6. डडष्ट्जिल पसु्त्तकालयरयोगे दक्षता सम्प्पादनार्ार्।् 
7. पसु्त्तकरकािनाय, E-पसु्त्तक पठनाय। 
8. चलदरूिाणी द्िारा अधधगर्। 
9. र्ल्िीर्ीडडया एजकेूिन शसस्त्िर् अर्ाात ्बहुविकल्पीय शिक्षा व्यिस्त्र्ा तनर्ााणार्ार्।् 
10. र्कु्तपराचार कायािर् हेतु। 
11.  तनदेिन एिां परार्िा हेतु। 
12.  व्यािसातयकरगतततनशर्तर्।् 
13.  रभाविशिक्षणसार्ग्रयाेः तनर्ााणार्ार्।् 
14.  पाठ्यिस्त्तुां सरलां रोचकां  बोधगम्प्यजनकञ्च कतुार्।् 
15.  विषयस्त्य रभाििाशल रस्त्तुतीकणाय। 
16.  ज्ञानस्त्य िर्बद्ध रस्त्तुतीकरणाय। 
17.  काले श्ररे् च तयनूताऽनयनाय। 
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सचूनासम्प्रेषण तकनीकेेः साधनातन- 

 

1. Internet 

2. Computer 

3. Websites 

4. Digital Library 

5. E-mail 

6. Fax 

7. C.D, D.V.D 

8. Video conferencing 

9. Mobile Phone 

10. उपग्रहसांचार 
11.  िकै्षक्षक T.V 

12. िकै्षक्षक Radio 

13.  Audio-Video Aids (All) 

14.  Software (Various Types) 

15.  Labs 

16.  Projector/ ppts 

17.  Online discussion 

18.  Face to Face learning 

19.  Educational Apps (Hangout Meet, Google Classroom) 

20.  E-Journals, E-Confrence 

एिां रकारेण एतैेः साधनेैः सचूना सम्प्रेषण तकनीकेेः अनरुयोगेः अध्यापक शिक्षायार्वप क्रियते। 
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