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धार्मिक एवं  दार्िर्िक दृष्ट िय ों के सन्दर्ि म ें कालिदास का प्रेम-ववश्लेषण 

 

अिु ज कुमार 

र्ोधछात्र, स ंस्कृत ववर्ाग 

वीर कु ुँवर ल स ंह ववश्वववद्यािय, आरा 

 

र्ोध आिेख स ार – महाकवि कालिदास न े अपने काव्यों में धार्मिक एिं दार्िर्नक दृष्टियों के सन्दर्ि में प्रमे का  विशे्लषण वकया ह ै| 

उन्होंने पुरुषार्ि चतुिय ं– धमि, अर्ि , काम और मोक्ष का क्रमर्ः उपयोग एिं उपर्ोग करने से मानिीय जीिन में त्रुवि नही रह पाता 

और जीिन र्चरन्तन सुख को  प्राप्त करता ह ै| उनके ग्रंर्ों में सांख्य दर्िन के प्रकृवत पुरुष एिं त्रयगुणावद से युक्त होकर जीिन की 

पराकाष्ठा का िणिन उपिब्ध होता ह ै| 

 मुख्य र्ब्द  – धमि , अर्ि , काम , मोक्ष , प्रकृवत , पुरुष , सत्त्ि ,रज , तम | 

 

आनन्द रस की अमृत स्रोतस्विनी प्रिावहत करने िािे एि ं र्ारतीय संवकृवत के र्चरन्तन आदर्ों को कान्तासस्ममत 

अर्र्व्यष्टक्त प्रदान करने िािे कालिदास न ेअपने काव्यों में धार्मिक एि ंदार्िर्नक दृष्टियों के सन्दर्ि में प्रमे का विश्लषेण वकया ह।ै 

 धमि र्ाश्वत र्नयमों को धा रण करने के कारण चारों पदार्ों में प्रमुख वर्ान रखता ह।ै मानिीय दोषों को दूर करने के लिए 

धमि ही सही मागिद्रिा ह।ै धमि को धारण करने से ही मानि में अच्छे कायों को करने और अच्छे माध्यमों से अर्ि को पान े की प्रिृ स्ि  

होगी। अर्ि ही मानि-जीिन के सांसाररक व्यिहार को चिाने में मुख्य माध्यम ह ै और अर्ि ही अनर्ि का कारण र्ी ह।ै धमि के आधार 

के विना अर्ि विनार्कारी र्ी हो सकता है, क्योंवक अच्छ े माध्यमों से उपालजित अर्ि को सुखपूििक एि ं विर्धित ् उपर्ोग वकया जाता  

ह।ै संसार में सदा से अर्ि का महत्त्ि रहा ही है, क्योंवक महार्ारत के र्ास्न्तपिि में अर्ि और अर्ििान् की इस प्रकार प्रर्ंसा की गई है 

वक संसार में लजसके पास धन-अर्ि ह ै उसके ही सि िन्धु-िान्धि हो जाते है, िही संसार में श्रषे्ठ पुरुष माना जाता ह ै और िह ी 

पस्डित-िुस्िमान माना जाता ह ै– 

यस्कयार्ािस्कतस्कय र् मत्रालण यस्कयार्ि तस्कय बान्धवााः। 

यस्कयार्ािाः स  पुंमाल्लोके यस्कयार्ािाः स  च पण्डिताः।। 1 
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 संसार में सांसाररक सुखों को र्ोगन े और उनसे पूणिरूप से पररतृप्त होन े के पश्चात् ही मोक्ष की कामना होती ह।ै यही कारण  

ह ै वक र्ारतीय मनीवषयों न े सही तत्त्ि ग्रहण करके जगत् के र्निालसयों के लिए पुरुषार्ि चतुिय 1. धमि  2. अर्ि  3. काम और 4. 

मोक्ष का एक क्रर्मक रूप में सही इवतहास िताया ह।ै सचमुच यह मानिीय जीिन का सही रहवय ह।ै क्रमर्ः उपर्ोग एिं उपयोग  

करने से त्रुवि नहीं हो पाता ह ै और सही अनुर्ूवत प्राप्त हो जाती ह।ै हमारे महाकाव्यों और धार्मिक सावह त्य न े र्ी मानि-जावत को 

नवैतक दृष्टि से जीिन की सही पिवत वदखाई ह।ै पुरुषार्ि के चार विरूपों को सुखी जीिन व्यतीत करने और जगत् के सही विरूप 

को जानन े का मूि आधार माना ह।ै महाकवि कालिदास न े वहमािय के परम पािन र्ूर्ाग उिराखडि में जन्म से िेकर समपूण ि 

तपोर्ूर्म का भ्रमण कर, लसि पुरुषों के दर्िन पाकर और धार्मिक र्ािों को ग्रहण कर जगत ् के कल्याण के लिए अपने काव्यों में 

सििप्रर्म उस सििर्ष्टक्तमान ईश्वर लर्ि और र्ष्टक्त का विश्वकल्याणकारी समन्िय रूप को वमरण कर अपने काव्य और नािकों में 

परम सौन्दयिमय आकषिण के सार् अपने युग की विचारधारा को अर्र्व्यक्त वकया ह।ै जगत ् और जगत्-र्नयन्ता के विरूप को िता 

कर उसके प्रवत अपनी सच्ची श्रिा र्ष्टक्त वदखाई ह।ै 

 महाकवि कालिदास न े धार्मिक र्ािों से अर्र्प्रते होकर ही वहमािय को कुमारसमर्ि महाकाव्य में देितात्मा के रूप में  

वमरण कर अपने पाठकों को वहमािय में अनन्त रत्नों का उल्लेख कर उसे पर्ु-पक्षी आवद का र्ी आश्रयदाता माना ह।ै वहमािय  

तपस्वियों की र्ी साधना वर्िी ह ै और कालिदास न े लर्ि-र्ष्टक्त की धार्मिक र्ािों से प्रर्ावित होकर ही कुमारसमर्ि में लर्ि की 

र्ष्टक्त से पाििती न े साधना द्वारा परमतत्त्ि लर्ि को प्राप्त वकया। लर्ि-र्ष्टक्त से कुमारकावतिकेय जैसा तारकासुर विनार्क पुत्र प्राप्त  

वकया। काव्य के चमत्कार के सार् धार्मिक आवर्ा के द्वारा कालिदास न ेवहमािय के धार्मिक महत्त्ि का गुणगान वकया है – 

 

               अस्क् युत्तरस्कयां वद लर् द ेवता्मा वहमाियो िाम िगार् धराजाः । 

  पूवािपरौ तोयर्िधीवगाह्य ण् स्कर्ताः पृल र्व्या इव मािद डिाः।। 2  

विगि की गङ्गा को वहमािय से जगत् कल्याण के लिए पृथ्िी पर िाया गया। अतएि पृथ्िी पर गङ्गा का सिसे अर्धक 

महत्त्ि वदखाया गया ह।ै गङ्गाजि वनान से र्रीर का मि और पीन े से मन का मि दूर होता ह।ै गङ्गा का प वित्र जि कल्याण करने 

िािा, श्रम हरन े िािा ह।ै इसमें िुिकी मारकर मनुष्य पापों से र्निृि और पुडय प्राप्त करने िािा हो जाता ह।ै कालिदास ने 

कुमारसमर्ि में इस ेवपि वकया है – 

गङ्गा वार रणी कल् याणकार रणी भ्रमहर रणी। 

स  मग्नो र्िवृवतं प्राप्त: पुडयर्ार रणी तार रणी।। 3 
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महाकवि कालिदास न े धार्मिक र्ािों से प्रर्ावित होकर ही धार्मिक आवर्ा रखन े िािे िोगों को धमि, अर्ि, काम और मोक्ष  

का सही रूप वदखाकर अपने जीिन में र्ुर् रूप वदखाकर अपने जीिन में र्ुर् कायि करने पर विर्षे रूप से िि वदया  ह।ै धमि से अ र्ि 

की प्रास्प्त, अर्ि से कामनाओ ं की लसस्ि और सांसाररक सौन्दयि का उपर्ोग एिं उपयोग करने से काम की र्निृस्ि तर्ा मोक्ष प्रास्प्त की 

ओर प्रिृस्ि का जगना ही र्ारतीय संवकृवत का अस्न्तम उद्देश्य ह।ै महाकवि कालिदास न े अपने काव्यों से प्रिासी जीिन में  सर्ी कु छ  

प्राप्त वकया ह ै और परम धार्मिक िनकर मुष्टक्तदाता र्गिान र्कंर से अपने अस्न्तम नािक अर्र्ज्ञान र्ाकुन्तिम ् में इस प्रकार संसार 

का समवत सुख र्ोगकर मोक्ष प्रास्प्त के लिए प्रार्िना की ह ै – 

‘स विर्ष्ट िमाि् स्कवयम्र् ू र्ंकर मझुे पुि जिन्म स े मुि कर द ो। ’ 

    

                      ममावप च क्षपयतु  िीििोवहताः। 

   पुिर्िवं पररगतर्ष्ट िरा् मर्ू ाः।।4   

महाकवि कालिदास के ग्रन्र् जहााँ काव्य-सौन्दयि के परमानन्द की प्रास्प्त करात े है, िहीं उसे आस्वतकिादी िनाकर पाठक को 

परम धार्मिक र्ी िना दतेे हैं। लजससे व्यष्टक्त अपने कतिव्य का पररपा िन करता हुआ र्ाश्वत र्नयमों के विरुि कायि नहीं करता और 

मुष्टक्त पर् का राही िन जाता ह।ै िावति में नवैतक ह्रास होन े के कारण आज व्यष्टक्त आवर्ाओं और सही आचरण न करने के कारण 

धमि को समप्रदाय की संकुर्चत पररर्ध में पररिि कर उसका सही विरूप नहीं पहचान पा रहा ह ै औ र द ःख में पड़ा ह।ै आज हमारे 

लिए भ्रिाचार, अनाचार और नवैतक पतन उसी का कारण ह।ै 

कालिदास के काव्य से वपि होता ह ै वक देिताओं न े ब्रह्मा की वतुवत करत े हुए कहा ह ै वक ि ेसृष्टि-संरचना के समय सत्त्ि, 

रज एि ं तम-तीनो गुण उत्पन्न करके ब्रह्मा, विष्णु, महरे् नाम से सुख्यात हो गये। संसार की संरचना करते समय ि े ही स्त्री एिं पुरु ष 

के रूप धारण कर िेत े ह ै और िे ही दोनों रूप संसार के माता-वपता कह े जात े ह।ै िे जि सोते हैं तो संसार का महाप्रिय हो जा त ा 

ह।ै और जि जागत े हैं तो सृष्टि का संचार होता ह।ै ि े ही हव्य एिं होता र्ी हैं और र्ोग्य और र्ोक्ता र्ी। उन्हें िेद्य और िेवदता र्ी 

कहा जाता है।
5

  

यहााँ सांख्य दर्िन की प्रकृवत पुरुष एिं वत्रगुणावद से समिस्न्धत मान्यताएाँ वपि हुई हैं। परमात्मा के परवपर विपरीत 

धमािश्रयत्ि का िणिन र्ी ‘कुमारसमर्िम’ में प्राप्त होता ह ै – 

 

द्रवाः स ंघातकवििाः स्कर्ूिाः सू क्ष मोाः िघु गु िराः। 

व्यिो व्यिैतरश्चावप प्राकाम्य ंते ववर्ूवतषु ।। 6 
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रसात्मक प्रमे का गीत गायक कवि कालिदास धमि, अर्ि, काम एि ं मोक्ष में र्ी विश्वास करत े है-

“ धमािर्िकाममोक्षाणामितारे” प्रमे का सरस एिं सलिि गीत-गायक कवि कालिदास दर्िन की पगिस्डियों पर पररभ्रमण करता हुआ 

दृष्टिगोचर होता ह।ै जीिन की क्षणर्ङ् गुरता, मृत्य ु की अर्निायिता एिं उनके प्रवत विद्वज्जनों की िास्छछत दृष्टि का विशे्लषण महाकवि 

न े इन्द मती के र्नधन के सन्दर्ि में राजा अज की व्याकुित ा विरह-िेदना की व्यर्ा को दूर करने हतेु महवषि िलर्ष्ठ द्वारा वदए ग ये 

उपदेर्ों में उपिब्ध होता ह।ै महवषि िलर्ष्ठ का कहना ह ै वक लजसन े र्ी र्रीर धारण वकया है, उसका मरना अर्निायि ह।ै वप्रयजन की 

मृत्यु को मूखि िोग िैसा ही किकारक मानत े हैं जैसा वक छाती में कीि गड़ गई हो, िेवकन विद्वान् िोग ऐसा समझत े हैं वक जो मर  

गया िह सर्ी प्रपञ्चों से मुक्त हो गया -   

       मरणं प्रृवताः र्रीररणा ं ववृवतजीववतमुच्यते बधुै:।      

क्षणमप्यवलिष्ठते श्वस ि् यवद  जन्तु िैिु िार्वािस ौ।। 

    अवगच्छवत मूढच ेतिाः वप्रयिार्ं हृवद र्ल्यमवपितम्। 

    ण् स्कर्रधीस्कतु  तद ेव मन्यते कुर्िद्वारतया स मुदृ्धतम्।। 7  

आचायि लर्ििािक राय कहत े ह ै वक “रलसक को रस से िेवकन िलणक को मूल्य से काम रहता ह।ै र्ौंरा र्कुन्तिा का 

अधरामृत पीता ह ै और द ष्यन्त उसकी जावत का अन्िेषण करने िगता ह।ै लजस ह्रदय न े काव्य का आविादन लजस रूप में वकया, उसन े

उसी रूप में मूल्यों का र्ी पान कर लिया।”
8

    

िवतुतः काव्य किा में जीिन और जगत् के प्रवत कवि का दृष्टिकोण र्ी प्रवतविस्मित हो जाता ह।ै कवि न े मेघदतूम् में मे घ 

के माध्यम से चेतन-अचतेन नार्यकाओं के र्ोग वििास को उिलेजत वकया ह।ै इसके सार् ही उन्होंने यह र्ी दर्ािया ह ै वक काम को 

सदा लर्ि के सास्न्नध्य में ही रहना चावहए। श्री िासुदेि र्रण अग्रिाि न ेमहाकवि कालि दास के दार्िर्नक दृष्टि से विज्ञान के सन्दर्ि में 

अपना र्नष्कषि देते हुए लिखा है-“ िवततुः कालिदास का समपूणि दार्िर्नक विज्ञान लर्ि के विरूप के पीछ े र्छपा हुआ ह।ै......  

कालिदास उिम कोवि के अद्वतैिाद को मानन ेिाि ेरे्। िेदान्त प्रवतपावदत ब्रह्म को लर्ि कहत े ह।ै
9

  

जीिन की अर्नष्टश्चतता यक्ष के द्वारा अपनी िल्लर्ा के लिए वदए गये सन्देर् में ध्िर्नत हुई ह।ै यक्ष मेघ से कहता ह ै वक त ू 

विरवहणी से यही कहना वक ह े अििे! तुमहारा सहचर जीवित ह।ै उसन े तुमहारा कुर्ि पूछा ह।ै लजन िोगों पर विपस्ि पड़ी हो उनसे 

पहिे-पहिे पूछना यही उर्चत ह ै – 

अव्यापन्नाः कुर् िमबि े पृच्छवत्वा ववयुिाः। 

पूवािर्ाष्यं स ु िर्ववपदां प्रालणिामतेद ेव।। 10 
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जीिन सुख-द ःख की क्रमिि श्रृं खिा ह।ै दोनों सामान्य रूप से सत्य ह ै और दोनों एक दूसर े के िाद पवहए के चक्कर के  

समान ऊपर-नीचे आया जाया करते है और इस विषय का सन्दरे्  देने के लिए यक्ष मेघ से आग्रह करता ह ै – 

कस्कया् यन्तं स ु खमुपितं द  ाःखमकेान्ततो वा। 

िीच ैगिच्छ् युपरर च  द र्ा चक्रि रे् मक्रमेण।। 11 

अर्ि और मोक्ष की तिुना में महाकवि न े धमि को अर्धक महत्त्ि प्रदान वकया ह।ै ‘कुमारसंर्ि म्’ में र्गिान् लर्ि पाििती से 

कहते ह ै वक ह े देिी आपके आचरण से मुझे यह ज्ञात होता ह ै वक वत्रिगि के सार धमि ही है, क्योंवक आप अर्ि और काम से विरक्त  

होकर केिि धमि की ही सेिा कर रही ह ै – 

  अिेि धमिाः स ववषेर्मद्य मे वत्रवगिसाराः प्रवतर्ावत र्ाववर्ि। 

  ् वया मिोर् िवविषयार्िकामया यद कें एवं प्रवतगृह्य स ेव्यत।े। 12
  

 

कवििर रविन्द्र की दृष्टि में मेघदूत र्चरन्तन प्रमे और सौन्दयि का अमर सन्देर् प्रदान करता ह।ै अपने र्चर सुन्दर वप्रयतमा से 

वियुक्त होकर यह जीि यक्ष की तरह अर्र्र्प्त रहा ह।ै र्रद की र्नमिि एकान्त में पुनः जीिात्मा और परमात्मा का र्मिन होता ह।ै 

अिका अनन्त सौन्द यि और अक्षय आनन्द का िोक ह।ै अर्र्र्प्त जीिन विरह-साधना के द्वारा र्ुि होकर ज्ञान की सरविती का जि 

पीकर लर्ि की सेिा में िीन हो जाता ह।ै आचायि लर्ििािक राय का कहना ह ै वक-“ मेरा विनम्र र्निदेन ह ै वक कालिदास के अनुसार 

र्ष्टक्त के द्वारा लर्ि के पदों की प्रदस्क्षणा करना एि ंमृत्य ुके उपरान्त उनके गण का पद प्राप्त करना ही जीिन की परम लसस्ि ह।ै” 

तत्र व्यि ं हृषवद च रणन्यास मधेन्द  मौिेाः 

र्ाश्वण्् स द्धैरूपर् चतबलिं र्ष्ट ििम्राः परीयााः। 

यण्स्कमि् दृिे करणववगमाद ू र्धविमुदू्धतपापााः 

स ंकल्पन्ते ण् स्कर्रगणपदप्राप्तये श्रद्धधािााः।। 13 

Êंंगाररक सुख र्नन्द्य नहीं है, क्योंवक िह सृष्टि के विकास का स्रोत ह।ै संसार के विवहत र्ोगों का उपयोग र्नन्द्य नहीं ह।ै 

िवतुतः र्ोग प्रये ह,ै पर श्रये का रावता प्रये के दरिाज े से ही होकर र्नकित ा ह।ै धमि-सवहत प्रये ग्राह्य ह।ै लर्ि के मस्वतष्क में वि न ा 

समय काि द्वारा क्षोर् उत्पन्न करना, समार्ध के आनन्द को नि करना पाप विरूप ह।ै अवतु होना ही ह।ै िेवकन धमि के आदर्ि िन्धन  

में आिि काम से कुमार का जन्म होता है, लजससे िोक–कल्याण समर्ि हो पाता ह।ै  
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