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आवरण अभिकल्पना (डिजाइन) में फोटोग्राफी की िूभमका और उपयोभिता 
Pavanesh Kumar Bind, 

Graphic Designer, Design Innovation Centre, 

Indian Institute of Technology, Banaras Hindu University (IIT-BHU)  

Former Lecturer (Applied Arts), Awadhoot Bhagwan Ram Post Graduate College, 

Anpara, Sonbhadra, Uttar Pradesh, India. 

 

साराांश- ‘कवर’ मुख्यतः सभी पृष्ठों या सभी मुख्य बातों, ववचारों, संदशेों आवद की एक झलक होता है। आवरण द्वारा शीर्षक 

में समावहत सार या अन्दर के सभी ववर्यों को प्रमुखता के साथ वदखाया व दशाषया जाता है। विजाइन के सभी तत्वों को 

बहुत ही कुशलतापूवषक संयोजजत कर सृजजत वकया जाता है जजसके फलस्वरूप वह अपने लक्ष्य एवं उद्दशे्य को पाठक या 

दशषक तक सफलता पूवषक प्रेवर्त कर सके। आवरण/मुख्य पृष्ठ पर प्रकाश िालें तो इवतहास बहुत पुराना है। पहल ेवकताबों, 

पुराणो, ग्रंथों आवद के उचचत रख-रखाव के उद्दसे्य से लकडी, पत्तों आवद द्वारा चनचमषत साधारण आवरणों स ेढका जाता था 

जजसम ेसंभवतः उस समय की कलाकारी, अलंकरणों, चचत्रों, इत्यावद द्वारा सुसज्जित करके बनान ेका चलन था। और आज भी 

क्रमश: यही ववकास समय स ेसाथ चलता आ रहा। संभवतः आवरण/मुख्य पृष्ठ, शुद्ध रंग, पोत, इत्यावद की द्वारा चनचमषत 

कवर की तुलना में, छायाचचत्र की सहायता के चनचमषत कवर अत्याचधक प्रभावशाली व आकर्षक जसद्ध होते हैं। 
मुख्य शब्द- आवरण, अचभकल्पना, विजाइन, फोटोग्राफी, पोत, शीर्षक, मुख्य पृष्ठ, शुद्ध रंग। 

 

प्रस्तावना- ‘कला’ स्वयं में एक पूणष भार्ा होती है और फोटोग्राफी ववधा न ेभी ‘कला’ के सभी तत्वों एवं जसद्धान्तों का 

अनुप्रयोग वकया जाता है।  
“एक छायाभित्र के द्वारा हजारों शब्दों को बयाां डकया जा सकता है।” 

 कैमरा एक मशीन का कायष करता है और वह केवल ‘समय एवं प्रकाश’ के आापसी तालमेल के द्वारा कलात्मक, भावात्मक 

एवं अचभव्यज्जिपरक कलाओं को जन्म देती है। वकताब के आवरण, वेबसाइट के मुख्य पृष्ठ, समाचार पत्रों की आवरण या 

पवत्रका के आवरण की फोटो को उद्भावर्त या चचवत्रत करने में ववशरे् योग्यता एवं अनुभव का होना आवश्यक होता है। 

जजसका सीधा प्रभाव आवरण पर पडता है। कवर पेज का लक्ष्य अचधक स ेअचधक उपभोिाओं व ग्राहकों को आकवर्षत 

करना होता है।और ववपणन संचार पद्धवत व जसद्धान्तों जसैे वक; क्या?, कब?, क्यों?, कहााँ? और कैसे? (5W) के द्वारा 

आवरण को अत्याचधक प्रभावशाली व आकर्षक बनाया जा सकता है। कवर पेज साधारण, आकर्षक होना चावहए।मांग एव 

आपूवतष जसैी पद्धवत को भी ध्यान में रखना चावहए। जब दशषक या पाठक पुस्तकालय या वकताब घर में पहुाँचता है तो सबसे 

पहले उस ेआवरण ही आकवर्षत और अवश्य ही छूने, देखने, पढने को मजबूर वकया करती हैं। यवद नही खरीदत ेतो कम से 
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कम उसका मूल्य अवश्य ही पता करत ेहैं। जजसका सारा श्रेय आवरण के रचनात्मक छायाचचत्र एवं विजाइन को जाता है। 

हजारों शब्दों को एक सही एवं सटीक उद्भावर्त छायाचचत्र स ेव्यि वकया करते है। लगभग कवर पेज का लक्ष्य अचधक से 

अचधक उपभोिाओं व ग्राहकों को आकवर्षत करना होता है या संदशे पहुाँचाना। 

कवर पेज क्या है?- आवरण या मुख्य पृष्ठ, एक प्रकार स ेअपने आप में संपूणष होता है या अपन ेआप में संपूणष का सार 

समावहत वकए होता है।आवरण या मुख्य पृष्ठ वकताबों, समाचार पत्रों, पवत्रकाओं और वेबसाइट आवद के चनवहत समस्त मुख्य 

वबन्दुओं, ववशरे्ताओं व सार को दशाषया है। अथाषत् वकताब के अन्दर के पन्नों में रचचत, वजणषत, सृजजत सम्पूणष को केवल 

आवरण को देखकर ही समझा जा सके और यही असली मायने में आवरण की भूचमका हुआ करती है। मतलब कवर पेज 

साधारण, संक्षिप्त, आकर्षक और उद्दशे्य पूणष होना चावहए जो वक एक नजर में पाठक या दशषक को समझा दें। कवर पेज का 

जसद्धान्त साधारण, आकर्षक एवं रंगों की अवधारणाओं से यिु होना चावहए। आवश्कयता (मांग) एवं आपूवतष जैसी रणनीवत 

को भी ध्यान में रखना चावहए। 
फोटोग्राफी क्या है?- प्रकाश के द्वारा खीचें गये ग्राफ को ही फोटोग्राफी की संज्ञा दी जाती है। फोटोग्राफी एक संपूणष कला है 

और साथ ही साथ ववज्ञान भी। यह ववधा कलात्मकता, वैज्ञाचनकता एवं सैद्धाक्षन्तक चनयमों का अनुकरण वकया आकृवत है। 

कैमरा एक इलेक्टराचनक उपकरण या टूल्स मात्र होता है जजसके द्वारा हम अपनी अनुभूवत को कदै कर चचत्रों के रूप में व्यि 

करते हैं।  फोटोग्राफी का सीधा सम्बन्ध प्रकाश (Light - VIBGYOR) स ेहोता है। जजसकी सहायता स ेहम एक 

‘कहानी’ या Frame  को Design करते है। जजसमें एक कलाकार कलात्मक एवं वैज्ञाचनक जसद्धान्तों के द्वारा भावों, 

भंचगमाओं, मुद्राओं, रसों, रंगों, पृष्ठभूचम एवं अन्य समस्त तत्वों को संयोजजत या उद्भावर्त करता है। हमार ेमक्षस्तष्क या 

मनोभावों को व्यि करने म ेकैमरा एक उपकरण मात्र होता है। 
फोटोग्राफी प्रवक्रया को 3 भागों में बांटा जा सकता है- 

1. पूवाषयोजना (Pre-Planning) 

2. उद्भार्न (Exposure) 

3. पररष्करण अथवा संपादन (Retouching) 

फोटोग्राफी कल्पना, अभिव्यक्ति और िावनाओां का सांयोजन है। (Photography is a combination of 

Imagination, expression & emotion.) आवरण के जलए फोटोग्राफी में कल्पना, अचभव्यज्जि और भावनाओं के 

संयोजन की अहम भूचमका होती है। 

पूवाायोजना (Pre-Planning)- इस चरण में हम अपन ेमक्षस्तष्क एवं मन के ववचारों पर ध्यान देते हैं और एक उचचत 

कायषवाही की योजना तयैार करते है वक क्या? क्यों?, कब?, और कैसे? वकसी ववर्य वस्तु को उद्भावर्त करना है संयोजजत 

करना है या विजाइन करना है। अपने अनुभवों द्वारा उचचत जगह, पररवशे, भेशभूर्ा, रंग ववधान एवं अन्य कलात्मक पि पर 

ध्यान केक्षन्द्रत करके एक चनज्जित वदशा एवं दशा का चयन करत ेहैं। जो हमारे आवरण को रुचचकर आकर्षक बनान ेमें 

योगदान करें।  
उद्भाषन (Exposure)- इस चरण में पूवष चनणषयों के आधार पर फोटोग्राफी को अंजाम देत ेहैं। उद्भार्न का तात्पयष शटर 

स्पीि, I.S.O. और द्वारक स ेहै। हम तीनों को आपसी तालमेल के द्वारा एक कलाकृवत का सृजन करत ेहैं। 
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पररष्करण अथवा सांपादन (Retouching or Editing)- इस चरण में हम खीचें गये चचत्र/कलाकृवत में आवश्यकता के 

अनुसार कुछ संभव सधुार करते हैं जैस ेकवटंग, साइजजंग इत्यावद। जो आवरण को प्रभावशाली बनाने में सहायक जसद्ध हो और 

वह अपने उद्दशे्य व लक्ष्य को प्राप्त कर सके। 
कवर पेजों के प्रकार- यवद हम अपने चारों तरफ देखें तो पता चलता है वक हम लोग भी वकसी आवरण या कवर स ेढके हुए 

हैं जैसे शटष, पैंट, या अन्य वस्त्रों आवद स ेजो हमें धूल धपू इत्यावद स ेसुरिा प्रदान करते है और उस पर उकेरे चचत्र आवद 

हमारी खूबसूरती को दुगुना करते हैं। उसी प्रकार वकताबें, न्यूजपेपर, पत्र-पवत्रकाएाँ, उपन्यास, वेद, पुराण, ग्रंथ आवद सभी का 

अपना एक आवरण होता है जो उसकी सुरिा करता है, आकर्षक बनाता है, लेवकन उससे अलग नहीं रहता अथाषत् उसी का 

अचभन्न अंग/भाग होता है। वप्रंट एवं विजीटल वकताबें पवत्रकाएाँ समाचार पत्र वेबसाइट, मोबाइल एप्लीकेशन इत्यावद  आवद भी 

आवरण स ेचनवहत होत ेहैं। 
डकताबों के आवरण में फोटोग्राफी का महत्व- यवद हम वकताब के इवतहास एवं उदय की ओर झांकें तो वह बहुत ही रोचक 

एवं पुराना है। लेवकन समय एवं ववज्ञान में परस्पर नयापन आता गया जजससे साथ-साथ कलात्मक पररवतषन भी दखेने को 

चमलत ेहैं। पहल े वकताबें मोर पंख की कलम स ेताड पत्र पर जलखी जाती थी और कवर के रूप में लकडी के फलकों का 

प्रयोग होता रहा। लेवकन धीर-ेधीरे आज कागज और मशीनरी का आववष्कार देखने को चमल रह ेहै। जजसका पहल ेकी तुलना 

में अत्यचधक महत्व है। वकताब के आवरण में मुख्यतः उसका ‘ववर्य’ एवं उसस ेसम्बक्षन्धत को चचत्र की सहायता से 

विजाइन वकया जाता है पहल ेफोटोग्राफी का अभाव में चचन्हों प्रतीकों एवं रंगों का प्रयोग वकया जा रहा है। वो आज के युग में 

कम पसन्द वकया जाता है। इसीजलए फोटोग्राफी के द्वारा वकताब के आवरण को अत्यचधक खूबसूरत और आकर्षक बनाया जा 

सकता है। 

मैिजीन कवर में फोटोग्राफी का महत्व- मुख्य पवत्रकाएाँ ववचभन्न समय-काल के जलए प्रकाजशत की जाती है 

जैसे- 

1. साप्तावहक 

2. माजसक 

3. त्रमैाजसक 

4. छमाही/अद्धषवावर्षक 

5. वावर्षक 

वकसी भी पवत्रका का आवरण उसका अनुक्रमजणका जैसा होता है। जहााँ पर सम्पूणष ववर्यों, मुख्य वबन्दुओं को सरल एवं 

सटीक अथष में दशाषया जाता है। जजसके जलए चचन्ह, लेखन, सुलखेन, रंग, रेखा व स्पसे आवद को लेकर संयोजन को दशाषया 

जाता है।लेवकन फोटोग्राफी न ेउपरोि तत्वों को हटाकर अपनी जगह पक्की कर ली है। जो भाव, रंग, आवद के साथ-साथ 

सौन्दयष की पूवतष करता है। 

समािार पत्र में फोटोग्राफी का महत्व- समाचार पत्र एक ऐसा माध्यम है जहााँ ‘फोटोग्राफ’ एक अहम भूचमका का चनधाषरण 

वकया करता है। फोटोग्राफी समाचार पत्रों में ‘गागर में सागर’ का रूपान्तरण करता है। अथाषत् अनेक शब्दों की जगह केवल 

एक सटीक फोटोग्राफी का प्रयोग वकया जाय तो वह बात आसानी एवं कम वि में समझी जा सकती है। 

वेबसाइट कवर पेज में फोटोग्राफी का महत्व- आज ववज्ञान का युग है। विजजटल का युग है। समस्त लोग अपने-अपन ेकामों 

में व्यस्त हैं। ऐसे में विजजटलाइजेशन का अपना अहम रोल बन जाता है। वेबसाइट आज सभी के जलए एक प्रमुख संचार का 
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साधन है। इण्टरनेट के द्वारा वेबसाइट को कहीं स ेएवं कभी भी आसानी स ेदेखा एवं समझा जा सकता है। वेबसाइट एक 

प्रकार स ेअनेक पेजों का संग्रह होता है। सभी पेज होम पेज/कवर पेज से जलंक या जुड ेहुए होते है जजससे इसके सभी पेजों 

को पढा जा सकता है। इसजलए प्रतीकों, चचन्हों टाइप, के साथ फोटोग्राफ भी इसका अचभन्न अंग है। जजसके द्वारा सरलता स े

भावों या संदशेों को सम्प्रेवर्त वकया जा सकता है। 

अभिकल्पना (डिजाइन) के तत्व और ससद्धान्त- विजाइन जसद्धान्त यह चनधाषररत करते है वक एक प्रभावशाली सम्प्ररे्ण के 

जलए आलेखी विजाइन वकस प्रकार तैयार वकया जाना चावहए। य ेजसद्धान्त विजाइन के सभी तत्वों के संयोजन स ेसम्बक्षन्धत 

होते हैं। रेखा, रंग, आकवत या रूप, तान, पोत, अन्तराल आवद सभी तत्वों के द्वारा की ही वकसी विजाइन की कल्पना की जा 

सकती है।और सन्तुलन, अनपुात, एकता, ववरोधाभास, लय या प्रवाह आवद प्रमखु जसद्धांतों के उचचत प्रयोग व तारतम्यता 

द्वारा विजाइन या आवरण को ववशेर् आकर्षक, सौंदयषपूरक सजृजत वकया जाया जा सकता है।   
फोटोग्राफी बनाम कवर पेज 

1. केवल एक सही व सटीक फोटोग्राफी स े1000 शब्दों को हटाया जा सकता है। 

2. फोटोग्राफी सभी दृश्यों, भावों, रंगों, संयोजन को अचधकतम सफलतापूवषक व्यि करती है। 

3. साधारण कलर और जलखावट स ेकवर कम आकर्षक होता है। जबवक फोटो के प्रयोग मात्र स ेही वह अत्यचधक 

आकर्षक बन पडता है। 

4. यह कवर पेज या आवरण की तारतम्यता का अत्याचधक सौन्दयषपूरक स्वरूप प्रदान करता है। 

5. यह साधारण और आकर्षक होता है। 

6. आवरण अचभकल्पना (विजाइन) में सही व सटीक फोटोग्राफ़्स का प्रयोग करने से वह अपने उद्दशे्य की प्राक्षप्त में 

अचधक सफल जसद्ध होता है।  

फोटोग्राफी का रहस्य- फोटोग्राफी ववधा स ेबनायी गई कृवत एक मानव की भााँवत जीववत होती है। जजसमें आत्मा, हृदय, हाथ-

पाव, आाँखें आवद अंगों का समावशे प्रतीत होता है। जजनकी अपनी भार्ा होती है। जो अपने सौंदयष, आकर्षक और ववर्य-

वस्तु के बल पर सभी के सम्मुख संवाद करने या संदशे पहुाँचने में सिम हुआ करती है । फोटोग्राफी में नजर एवं नजररया 

की खास भूचमका होती है। जो उसे आम स ेखास बनाया करती है। कभी गुदगुदाती, कभी रुलाती, कभी आनन्द अनुभूवत 

कराती है तो कभी यादों के ररमजझम बाररस, झरनों में भीगाती, नहलाती, बहा ल ेजाती तो कभी नील ेआसमान की आभासी 

सैर करवाती य ेफोटोग्राफी। मतलब बीत ेहुए समय को अपने में समेट कर भी बचाती है ये फोटोग्राफी। 
भनष्कषा- मैं तमाम खोजों एवं अनुभवों के अनुसार जहााँ तक समझ पाया वक आवरण की अपनी अनेक भूचमका होती है। 

ववचभन्न प्रकार के आवरण, चभन्न-चभन्न माप व आकर, अनेक माध्यम होने के बावजूद भी वे अपने कतषव्य को भलीभााँवत प्रेवर्त 

करते हैं। वकसी वकताब, पवत्रका, समाचार पत्र आवद का आवरण मात्र सुरिा कवच ही नहीं होता है वरन् यह उसकी ‘आत्मा’ 

स्वरूप होता है। जजसमें टाइपोग्राफी, संयोजन, रंगववधान, कला जसद्धान्त, इवतहास एवं अन्य सभी इसके अचभन्न अंग हैं और 

सबसे महत्व पूणष अंग है ‘फोटोग्राफी’ या चचत्र जो सोने में सहुागा’ और ‘गागर में सागर’ आवद उपमाओं पर खरा सावबत होता 

है। ‘कल्पना’ बहुत ही उपयोगी एवं कारगर युज्जि है। जजसके द्वारा चनत्य एवं सदैव नवीनता का आभास व दशषन वकया जा 

सकता है। आवरण की संरचना एवं उसके चनमाषण में प्रयिु सभी वक्रयाववचधयों एवं कलात्मक जसद्धान्तों का प्रमुख योगदान 

होता है। यही कारण है वक लोक कला, दृश्य कला, मंच कला, ववज्ञान, गजणत, मनोववज्ञान ववज्ञापन, एवं अन्य सभी के प्रतीक, 

लेखन एवं ववधान, संयोजन एक दूसरे स ेअलग पहचान वदलाते है।  
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