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ABSTRACT 

 

lkjka'k & okYehfdjkeh;a esa of.kZr ckyksins'k dh Hkk"kk vR;Ur ljy o lgt gS 

rFkk lh/ks ân; dks Li'kZ djus okyh gSA R;kx] riL;k] /kS;Z] {kek] vLrs; vkfn 

xq.kksa dk lekos'k ,d lRiq#"k esa vo'; gksuk pkfg,A ,d mRre ckyd ds xq.kksa 

dk o.kZu dfo us ckyksins'k esa fd;k gSA Hkkjro"kZ ds izfr drZO; vkSj nkf;Ro 

fuoZgu dh f'k{kk lEiw.kZ lekt ds fy, izsj.kkL=ksr gSA lnkpkj] uSfrdrk vkSj 

jk"Vªoknh psruk dk lapkj rFkk LokoyEch cuus dh izsj.kk lnk vuqdj.kh; gSA 

dq'kyo }kjk fn;k x;k ckyksins'k tuekul dks ân;kflDr vkSj eu dks 

vfrjaftr djrk gSA 

eq[; 'kCn & okYehfdjkeh;a] ckyksins'k] Hkk"kk] egkdkO;] lnkpkj] uSfrdrk] 

jk"VªoknhA 

 

 

^^/ku ;fn x;k] x;k ufga dqN Hkh] 

LokLF; x;s dqN tkrk gSA 

lnkpkj ;fn x;k euqt dk] 

lc dqN gh yqV tkrk gSA** 

lnkpkj ekuo thou dk loZJs"B xq.k gS] lHkh /keksZa dk lkj gSA lnkpkj ds le{k /ku vkSj LokLF; nksuksa gh rqPN 

gSA thou esa lnkpkj gh loksZRre vkSj lHkh mUufr;ksa dk vk/kkj gSA 
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 MkW0 jgl fcgkjh f}osnh fojfpr okYehfdjkeh;a egkdkO; esa of.kZr ckyksins'k Hkh bUgha lnkpkj ds xq.kksa dk 

Hk.Mkj gSA fo|ky;ksa esa nh tkus okyh f'k{kk esa loZizeq[k ;gh xq.k gS] tks bu mins'kksa esa Hkjh gqbZ gSaA f'k{kk Øe esa 

,sls mins'kksa dk LFkku loZizFke gksuk pkfg,A  

 okYehfdjkeh;a ds prqFkZ lxZ esa Lora= ekf=d NU} esa dfo us ckyksins'k dk eeZLi'khZ ,oa ân;kxzkgh fp=.k 

fd;k gSA yo.kklqj dk o/k dj okil ykSVs 'k=q?u tc okYehfd vkJe igqaprs gSa] rc vR;Ur e/kqj Loj esa lhrk 

iq= dq'kyo }kjk ckyksins'k xku bl izdkj fd;k tk jgk Fkk& 

tuuh tudxq#.kkekKk ckyk%! lrra /;krO;kA 

vPNks ckyks·lhfr loZnk ro iz'kalk HkforO;kAA
1
 

 vFkkZr~ vPNk ckyd ogh gS] tks ges'kk ekrk&firk vkSj xq#vksa dh vkKk dk ikyu djrk gSA ,slk ckyd 

iz'kalk dk ik= gksrk gSA mifu"knksa esa of.kZr ekrǹsoks Hko
2
] fir`nsoks Hko vkSj vkpk;Z nsoks Hko dk Hkh ;gh pfjrkFkZ gS] 

fd ekrk&firk vkSj xq:vksa dh vkKk f'kjks/kk;Z gksuh pkfg,A  

 dfo us ckyksins'k dk o.kZu fd;k gS fd 'kke dks tYnh 'k;u djuk vkSj izkr% dky vfr'kh?kz mBuk 

pkfg,] ,slk djuk LokLF; ds fy, Hkh fgrdkjh ,oa ykHkizn gksrk gSA fuR; izfr cz'k djus ds ckn gh uk'rk djuk 

pkfg,A
3
 izkr% 'kh?kz mBus ds i'pkr~ fuR; deZ ls fuo`Rr gksdj iBu&ikBu dk;Z eas yx tkuk pkfg,A ,d vPNs 

fo|kFkhZ dk ;gh fof'k"V xq.k gS fd og f'k{kd }kjk iznRr izR;sd dk;Z dks le;kuqlkj iw.kZ djds gh fo|ky; 

tk;sa& 

izkrnsZooUnua d`Rok ikB~;iqLrda iBuh;e~A 

fo|ky;s iznÙka loZa Lo x`gdk;Za dj.kh;e~AA
4
 

 Js"Btuksa] cU/kq&ckU/kokas ds vkns'kksa vkSj mins'kksa dk ikyu djuk ,d vPNs ckyd dk dÙkZO; gSA fcuk crk;s 

dgha Hkh tkuk ugha pkfg,A tgk¡ dgha Hkh tkuk gks ekrk dh vuqefr ysdj gh tkuk pkfg,A
5
 dfo us bl vksj 

bafxr fd;k gSa fd firk Hkj.k&iks"k.k ds dk;Z gsrq ?kj ls ckgj jgrs gSa vkSj ekrk ?kj ij gh jgrh gSa] vr% ?kj ls 

ckgj dgha Hkh tkrs le; cPpksa dks viuh ek¡ dh vkKk vo'; ysuh pkfg,& 

Js"Btukukeqins'kkuka lnk ikyua dj.kh;e~A 

ekrqjuqefra fcuk dq=fpr~ Ro;k u xeua dj.kh;e~AA 

 fdlh Hkh Js"Btuksa vFkok vius ls cM+s O;fDr ds vkus ij ;fn ge vklu ij cSBs gSa] rks gesa aviuk vklu 

rt nsuk pkfg,A
6
 vkSj mUgsa loZizFke vklu ij cSBkuk pkfg,A ;g Hkh f'k"Vkpkj dk ,d ikB gSA ;g cPpksa ds 

fy, gh ugha vfirq ge lHkh ds fy, vuqdj.kh; gSA cktkj dh [kqyh gqbZ /kwy ?kwlfjr phtksa dk lsou ugha djuk 
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pkfg,] dsoy ?kj ij cuh phtksa dks [kkuk pkfg,] ftlls LokLF; Hkh mRre gks vkSj ifjokj esa ,d lkFk cSBdj 

[kkus ls lkSánZ vkSj izseHkko lqn`<+ gksrk gSA 

 ckyksins'k dh vfxze iafDr esa dfo us dgk gS fd& 

;ks u ifjfprLrsu iznÙka oLrq u fdafpn~ xzg.kh;e~A 

vKkrsu tusulgkfi Dokfi u xeua dj.kh;e~AA
7
 

 vFkkZr~ fdlh vifjfpr vFkok vutku O;fDr ls dHkh Hkh dksbZ pht xzg.k ugha djuh pkfg,] u gh mlds 

dgus ij dgha Hkh fdlh Hkh LFkku ij ugha tkuk pkfg,A ,slk djus ls fdlh Hkh vfiz; ?kVuk ?kfVr gksus ls cpk;k 

tk ldrk gSA jkLrs esa iM+h ;k Qsadh vFkok fxjh gqbZ oLrq dks dHkh Hkh Nwuk ugha pkfg,] u gh ?kj ykuk pkfg,A 

ykokfjl oLrq dks ns[kdj mldh rRdky lwpuk Fkkus esa nsuk pkfg,A
8
 rkfd iqfyl }kjk mldh tk¡p&iM+rky dj 

;fn foLQksVd inkFkZ gks] rks mldks ;Fkk'kh?kz fu"izHkkoh fd;k tk lds vkSj vugksuh gksus ls cpk;k tk ldsaA 

^ekxsZ lnk lko/kkusu okeHkxr'pyuh;e~A 

lk;a fdafpr~ ØhM+k d`Rok iquj/;;ua dj.kh;e~AA**
9
 

 ekxZ esa ges'kk viuh ck¡;h vksj pyuk pkfg,] ijUrq lko/kku gksdj gh vkxs c<+uk pkfg,A dgha Hkh tkrs 

le; viuh ck¡;h vksj pkjksa vksj ns[kdj dne j[kuk pkfg,A lk;adky ØhM+k ds i'pkr~ v/;;u djuk pkfg,A 

dfo us ladsr fd;k gS fd v/;;u dk;Z fuR; izfr djuk pkfg,] rHkh Kku ifjiq"V vkSj LFkk;h gksrk gSA blds 

lkFk gh ge ij j{kk dk nkf;Ro gksrk gS& 

ekrqxZoka jk"VªHkwHkkekrqnqZX/kkUuS% iq"Vks·fl Roe~A 

vr ,rklka j{kdks HkosLrFkk d`rKks Hkw;kLRoe~AA
10
 

dqya p jk"Vªa Loa lEekU;a Hkkoks·;a Rof; lnk Hkosr~A 

;su dqya jk"Vªa leqTToya loZJs"Ba lnk ylsr~AA
11
 

 dfo dk rkRi;Z gS fd dÙkZO;ksa ds lkFk gh lkFk gesa dqN nkf;Roksa dk Hkh fuoZgu djuk pkfg, ;Fkk ekrk] 

xk; vkSj jk"Vª bu lHkh dh j{kk djuk pkfg, vkSj muds izfr dr̀K jguk pkfg,A D;ksafad ekrk gesa tUe nsdj 

vkSj mRd"̀V laLdkjksa ds }kjk iksf"kr djrh gS] xk; nw/k nsdj iq"V djrh gS vkSj /kjrh gesa vUu nsdj thou iznku 

djrh gS] bu lHkh ds izfr gesa d`rKrk Kkfir djuk pkfg,A 

 vius dqy vkSj jk"Vª dh izxfr esa lgk;d cuuk pkfg,A u;h&u;h [kkstksa] vkfo"dkjksa vkSj uokpkjksa ds 

ek/;e ls vius jk"Vª dks mTToy cukus dk iz;kl djuk pkfg, jk"Vª dh izxfr dk mRrjnkf;Ro Hkh gekjk gSA 

ekrk&firk vkSj xq: ds iznRr Kku dk o.kZu Hkh dfo us fd;k gS& 
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ÅtkZ ekrq'pj.kLi'ksZ firq% ikn;ks% lUekxZ%A 

Kkua xq#ikn;ksoZÙkZrs jk"VªoUnus lEeku%AA
12
 

 vFkkZr~ ekrk ds pj.kksa esa 'kfDr vkSj firk ds pj.kksa esa lUekxZ gS vFkok ek¡ ges'kk 'kfDr o/kZd ds :i esa 

lkFk jgrh gS vkSj firk jkLrk HkVdus ij lgh fn'kk ;k ekxZ fn[kkrk gSA xq: Kku dk Hk.Mkj gksrk gSA ^xq* dk 

vFkZ v/kadkj vkSj ^#* dk vFkZ ^izdk'k* gS vFkkZr~ v/kadkj ¼vKku½ ls izdk'k ¼Kku½ dh vksj ys tkukA xq# gh vlR; 

ls lR; vkSj re ls T;ksfr dh vksj ys tkrk gS] dgk x;k gS& 

^^vlrks ek ln~xe;] relks ek T;ksfrxZe;**
13
 

 fofHkUu jk"Vªh; ioksZa dks eukuk vkSj /otkjksg.k djuk Hkh gekjk dÙkZO; gS& 

Lora=rkfnols x.krU=s jk"Vª/otLrksyuh;%A 

ekrk HkwfeLrRiq=ks·ga eU=ks·;a fuR;a xs;%AA 

n'keq[ko/k% LorU=rkfnol% HkwlqrkfIrtura=fnue~A 

,da n'kikigja dfFkra pkU;a nhikoyhfnue~AA
14
 

 15 vxLr dks euk;k tkus okyk Lora=rk dk ioZ jko.ko/k dk izrhd gS] ftldks n'kgjk ds :i esa vkt Hkh 

euk;k tkrk gS vkSj 26 tuojh vFkkZr~ x.kra=ksRlo fl;kxeu dk izrhd gksus ds dkj.k nhiksRlo ds :i esa 

vk;ksftr fd;k tkrk gSA ek¡ gekjh jk"VªHkwfe vkSj eSa mldk iq= gw¡] bldk o.kZu osnksa ds lwDrksa esa Hkh izkIr gksrk gSa& 

ekrk Hkwfe% iq=ks vga i`fFkO;k%A
15
 

 Hkkjro"kZ dh egRrk dk o.kZu djrs gq, dfo us dgk gS fd esjk Hkkjr /ku&/kkU;kfn loZ xq.kksa ls lEiUu gS] 

vkSj blh Hkkjr ds vUu vkSj ty ds lsou ls gh ge vkt thfor gSA blh Hkkjr ek¡ dh xksn esa geus tUe fy;k] 

ykyu&ikyu gqvk vkSj ge brus cM+s gq,] ;g ges'kk Lej.k j[kuk pkfg,A 'kkL=ksa esa Lok/;k; ds }kjk fuiq.krk 

izkIr djuh pkfg, vkSj ges'kk LokoyEch cuus dk iz;Ru djuk pkfg,A ,d lnkpkjh O;fDr ds /kS;Z] {kek] ne vkfn 

ekuoksfpr xq.kksa dk o.kZu Hkh f}osnh th us fd;k gS& 

/kS;Za {kekneks·Lrs;a 'kqfprkpsfUnz;fuxzgrkA 

izKkfo|klR;eØks/kks ylsTthous lTturkAA 

xq.koRoa p ijkØeRoa /keZKRoa d`rKrkA 

vkReKRoa fnO;'khyrk n`<+ HkosÙks leFkZrkAA
16
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 gesa Øks/k dk R;kx dj /kS;Z] {kek] ne] vpksfjrk] 'kqfprk] bfUnz;fuxzgrk] izKk vkSj fo|k dks viukdj 

lTtu cuus dk iz;kl djuk pkfg,A blh izdkj ds xq.kksa dk o.kZu euqLe`fr esa Hkh of.kZr gSa& 

/k`fr% {kek neks·Lrs;a 'kkSpfefUnz;fuxzg%A 

/khfoZ|k lR;eØks/kks n'kda /keZy{k.ke~AA
17
 

vfgalklR;kLrs;czãkp;kZifjxzgk% ;ek%A ¼;ksxn'kZu 2-30½
18
 

 xq: okYehfdjfpr jkek;.k dk fuR; ikB djuk pkfg, vkSj mlls jke ds O;ogkj dk vuqdj.k djuk 

pkfg,A jkek;.k dk v/;;u bl izdkj djuk pkfg, fd mlds R;kx] riL;k vkSj riksouksa dh ikou laLd`fr esa 

eu je tk;s vkSj mlls ge ,sls loksZRre xq.kksa dks vkRelkr djsaA 

 ckyksins'k ds vUr esa dfo us ln~Hkko dh Js"Brk ij cy fn;k gS& 

pkfj=a loZL; fgrRoa fo}rk p fouezrkA 

ekr`Hkwfejk"VªL; j{k.ks Ron~Hkkouk HkosUefgrkAA
19
 

 ,d lPpfj= iq#"k cudj lcds lkFk fouezrk dk Hkko j[kuk pkfg, vkSj viuh ekr`Hkwfe ds izfr ges'kk 

ln~Hkko j[kuk pkfg,A  

 bl izdkj okYehfdjkeh;a esa of.kZr ckyksins'k dh Hkk"kk vR;Ur ljy o lgt gS rFkk lh/ks ân; dks Li'kZ 

djus okyh gSA R;kx] riL;k] /kS;Z] {kek] vLrs; vkfn xq.kksa dk lekos'k ,d lRiq#"k esa vo'; gksuk pkfg,A ,d 

mRre ckyd ds xq.kksa dk o.kZu dfo us ckyksins'k esa fd;k gSA Hkkjro"kZ ds izfr drZO; vkSj nkf;Ro fuoZgu dh 

f'k{kk lEiw.kZ lekt ds fy, izsj.kkL=ksr gSA lnkpkj] uSfrdrk vkSj jk"Vªoknh psruk dk lapkj rFkk LokoyEch cuus 

dh izsj.kk lnk vuqdj.kh; gSA dq'kyo }kjk fn;k x;k ckyksins'k tuekul dks ân;kflDr vkSj eu dks vfrjaftr 

djrk gSA 

lanHkZ xzUFk lwph 

1- okYehfdjkeh;a 4@3 

2- ogh] 4@4 

3- rSfÙkjh;ksifu"kn~ 1@11@12 

4- okYehfdjkeh;a 4@5 

5- ogh] 4@6 

6- ogh] 4@7 
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