
Copyright: © the author(s), publisher and licensee Technoscience Academy. This is an open-access article distributed 

under the terms of the Creative Commons Attribution Non-Commercial License, which permits unrestricted non-

commercial use, distribution, and reproduction in any medium, provided the original work is properly cited 

Shodhshauryam, International Scientific Refereed Research Journal 

 © 2020 SHISRRJ | Volume 3 |  Issue 6 | ISSN : 2581- 6306 

 

 

 

 
31 

अदै्वतवेदान्तशास्त्रोक्तरीत्या आत्मनः सववववशेषप्रत्यस्तममतस्वरुपत्वप्रमतपादनम,् तत्र 
योगायुवदेशास्त्रयोः ववचारप्रमतपादनं च 

प्रज्वलः जे, 
                शोधच्छात्रः, 

मिङ्गेरी पररसरः, 
              केन्रीयववश्वववद्यालयः, न्यूदेल्ली,भारत। 

 

 

 

 

 

Article Info 

Volume  3, Issue 6 

Page Number: 31-43 

Publication Issue : 

November-December-2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Article History 

Accepted : 01 Dec 2020 

Published : 10 Dec 2020 

ABSTRACT 

 

lkjka'k & जीवस्य स्वरूपज्ञानार्थ ं प्रवतृ्तं वदेान्तशास्त्र ं सामन्यं मानव ं संसारचक्रात ्
पारमयतंु समर्थवम।् एवमेव सम्प्प्रमत लोके अत्यन्त ं प्रमसदे्ध योगायुवेदशास्त्र े शरीरस्य 
अन्तःकरणस्य च स्वस्र्थतासम्प्पादनद्वारा जीव ं कैवल्यमागे नयतः। एवं च एषा ं
त्रयाणामवप शास्त्राणां लक्ष्यं परमपद-अवामिरेव इमत गम्प्यते। तस्मात ् त्रयाणामवप 
शास्त्राणा ं समन्वयपूववकमध्ययनेन जीवस्य स्वरूपज्ञानार्थ ं प्रयत्नः सुकरः भवमत। 
वेदान्तशास्त्र े प्राधान्येन मचन्न्ततः आत्मस्वरूपववचारः अन्स्मन ् शोधप्रबन्ध े
प्रधानववषयत्वेन स्वीकृतः। तेन सह आत्मस्वरूपववषये योगायुवेदशास्त्रयोः दृवटः कः? 

इत्यवप अन्स्मन ् प्रबन्ध े मचन्त्यते। ककञ्च आत्मस्वरूपववषये त्रयाणामवप शास्त्राणा ं
साम्प्यता मतभदेाश्च अत्र ववमशृ्यन्ते। अस्य शोधप्रबन्धस्य अध्ययनेन आत्मनः 
स्वरूपववषये त्रयाणामवप शास्त्राणां वादाः, एकमत्य ंववरोधाश्च ज्ञाताः भवन्न्त। अवप च 
िमुत-युवक्त-अनुभवैः कस्य मतस्य प्रामाण्यं स्वीकतु ं शक्यममत्यवप प्रबन्धेन अनेन 
ज्ञातु ंशक्यत।े एवं शोधप्रबन्धममदं लोकोपयोगाय भवतु इमत इत्याशास।े 
eq[; 'kCn & वेदान्तः, योगः, अयुवेदः, आत्मा, जीवः, ब्रह्म, अववद्या, ममथ्या, लक्षणम,् 

स्वरूपम,् सत्यम,् ज्ञानम,् अनन्तम,् आनन्दः, अध्यासः, प्रामतभामसकम,् पारमामर्थवकम,् 

व्यावहाररकम,् मनवववकारी, नेऽमत नेऽमत, पुरुषः, प्रधानम,् संसारः, क्लेशः, बन्धः, 
कैवल्यम,् मोक्षः 
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संसारे जीवता ं सवेषामवप जन्तूना ं अहमाकारकः अनुभवः भवत्येव। अहमममत व्यवहारेण सवेऽवप 

जन्तवः आत्मानं व्यवहरन्न्त। ककञ्च अहमाकारकव्यवहारेण अत्मा चेतनः उच्यत े इत्यवप सवेषामनुभवः। 

ककन्त ुप्रश्नः भवमत अहमममत यः आत्मा व्यवकियते सः कः? ककं सः शरीरावन्च्छन्नः? ककं इन्न्रयावन्च्छन्नः? ककं 

प्राणावन्च्छन्नः? उत अन्तःकरणावन्च्छन्नः? सः ककं संसारधमवसकहतः? तकद्वलक्षणः कश्चन? ककं 

जागतृ्स्वप्नसुषुिाखयाः अवस्र्थाः अत्मनः सन्न्त उत सः तदमतररक्तः कश्चन?  इत्येवं नाना प्रश्नाः आत्मनः 
स्वरुपववषये सम्प्भवन्न्त। एषां प्रश्नानाम ् उत्तरं प्रािुम ् आत्मस्वरूपस्य मचन्तनम ् अमनवायवम।् तस्मात ्

आत्मस्वरूपमचन्तनं सववः दाशवमनकैः कृतम।् तत्र उपमनषदा ं मचन्तनं, योगायुवेदयोः तत्र प्रमतपवत्तः ववप्रमतपवत्तश्च 

अत्र मचन्त्यते। 

ववभज्यवचनीयम ्

जायत,े अन्स्त, वधवत,े ववपररणमते, अपक्षीयत,े ववनश्यमत, कताव, भोक्ता, सखुी, दःुखी, पुण्यवान,् पापी इत्येवम ्

अनन्तववकारैः ववकृतः आत्मा इमत जीववनाम ्अनुभवः। ककन्तु उपमनषदः एतद्वव्यमतरेकेण आत्मनः स्वरूप ं

वणवयन्न्त। आत्मनः स्वरूप ंककम ्इमत प्रश्नस्य उत्तरं न एकान्तवचनीयं ककन्त ुववभज्यवचनीयम।् अर्थावत ्एकेन 

वाक्येन अस्य प्रश्नस्य उत्तरं दातुं न शकयत,े ककन्त ुतत्र ववभागः करणीयः भवमत। सः च ववभागः जीवात्म-

परमात्मरूपः। यः संसारधमवः सामान्यानामनुभवमसद्धः अन्तःकरणावन्च्छन्नं चैतन्यं1  सः जीवात्मा। यः 

उपमनषत्स ुप्रमतपाकदतः ज्ञामननामनुभवमात्रगम्प्यः मनत्यबदु्धमुक्तस्वभावः शुदं्ध चैतन्यमात्रं सः परमात्मा। उकं्त च 

– “तयोरन्यः वपप्पल ं स्वाद्ववत्त अनश्नन्नन्यः अमभचाकशीमत”2 इमत। ककन्त ु अयं ववभागः न वास्तवः। यतः 

आत्मनः एव जीवरूपेण शरीरप्रवेशः िमुतष ुियूत।े उकं्त च - “सैव देवता ऐक्षत हन्त अहमममान्स्तस्रः देवताः 

अनेनैव जीवेन आत्मना अनुप्रववश्य”3 इमत। मनश्चयेन अयं यः अनुप्रवेशः प्रमतपाकदतः सः न घटे जलप्रवेशवत ्

भववतुमहवमत। ककन्त ुजीवात्मा परमात्मनः अमभन्नः अर्थवा यः जीवात्मा अस्माकम ्अनुभवे वतवत ेसः वास्तवेण 

परमात्मा  इमत भावमेव अनुप्रवेशिमुतः प्रमतपादयमत। गीतायामवप –“ममैवांशो जीवलोके जीवभूतः सनातनः”4 

इमत भगवतः वचनम।् आचायावश्च  "जीवो कह नाम देवतायाः आभासमात्रम।् बुध्याकदभूतमात्रासंसगवजमनतः 

आदशवः इव प्रववटः पुरुष प्रमतवबम्प्बः जलाकदन्ववव च सूयावदीनाम"्5,  “आत्मा कह ब्रह्म”, “स्वयं  च आत्मा ब्रह्म”6 

इमत जीवात्मनः स्वरूप ंपरमात्मा एव इमत प्रमतपादयन्न्त। 

 
1 वे.परर-प्रत्यक्षपररच्छेदः 
2 मु.ंउ २/१ 
3 छा.ंउ ६/३/२ 

4 भ.गी १५/ ७ 

5 छा.ंभा उ ६/३/२ 

6 तै.भा- शीक्षावल्ली सम्प्बन्धभावयम ्
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अवप च तत्वमस्याकदवाक्यैः न्जवब्रह्मणोः ऐक्यम ् उपमनषदः स्पट ं खयापयन्न्त। छान्दोग्ये उद्दालको आरुन्णः 

स्वपुत्रं शे्वतकेतुम ् उकद्दश्य "ऐतदाम्प्यममदं सव ं तत्सत्य ं स आत्मा तत्वममस"7 इमत नवकृत्वः उपदेश ं चकार।  

"येनाितु ंितु ंभवमत"8 इमत एकववज्ञानेन सववववज्ञानं प्रकृत्य "वाचारम्प्भणं ववकारः मवृत्तकेत्येव सत्यम"्9 इमत 

उदाहरणपूववकं सरपंू "तदैक्षत बहु स्या ं प्रजायेय"10 इमत यत ् जगत्कारण ं ब्रह्म प्राक् प्रमतपाकदतं, तत ् ब्रह्म त्व ं

शे्वतकेतुः जीवः अमस इमत जीवब्रह्मणोः ऐक्यं प्रमतपाद्यत।े तत्रवै - "अतः स एव आत्मा जगतः प्रत्यक्स्वरूपं सतत्व ं

यार्थात्म्प्यम।् आत्मशब्दस्य मनरुपपदस्य प्रत्यगात्ममन गवाकदशब्दवन्न्नरूढत्वात।् अतः तत्वममस इमत हे 

शे्वतकेतो इत्येवं प्रत्यामयतः"11 इमत आचायवभावयम।् 

 "तत्वममस" इत्यत्र एवं वाक्यार्थवप्रकक्रया वदेान्तशास्त्रे कक्रयत े- "सोऽयं देवदत्तः" इमत उदाहरणं स्वीकृत्य 

प्रकक्रया ंदशवयन्न्त। तत्र तत्पदेन तत्कालववमशटः देवदत्तः, इदं शब्देन एतत्कालववमशटः देवदत्तः उच्यत।े तत्काल-

एतत्कालववशेषणयोः परस्परं ववरुद्धयोः देवत्तस्य अभेदग्रहार्थ ं भागत्यागलक्षणा आमियते। तेन तत्काल ं

एतत्कालं च पररत्यज्य अववरुदं्ध देवदत्तमात्रमामियते। एवमेव तत्वममस इत्यत्र तत्पदेन परोक्षत्वाकदवववषटं 

चैतन्य ं गहृ्यते। केवलं ितु्यनुमानाभयां ग्राह्यत्वात ् ईश्वरचैतन्यस्य परोक्षत्वम।् आकदपदेन सववज्ञत्व-

सववमनयन्ततृ्वाकदववमशटम ् ईश्वरचैतन्यं ग्राह्यम।् त्व ंपदेन तु अपरोक्षत्वाकदववमशटं चैतन्यम ्गहृ्यते, गुरोः कृत े

श्वतकेतोः त्वंपदवाच्यस्य अपरोक्षेण दशवनात ्। आकदपदेन अल्पज्ञत्वादयः जीवधमावः ग्राह्याः। एवं समत ववरुद्धाना ं

परोक्षत्वापरोक्षत्वादीना ं पररत्यागेन अववरुद्धस्य चैतन्यमात्रस्य ग्रहणं कक्रयते। एवं भागत्यागलक्षणया 

आत्मामभन्न ं ब्रह्म इमत प्रमतपाद्यते 12| एवमेव "प्रज्ञानं ब्रह्म"13, "अहं ब्रह्मान्स्म"14,"अयमात्मा ब्रह्मा"15 इमत 

माहावाक्येषु जीवब्रह्मणोः ऐक्यं प्रमतपाकदतम।् 

एवं परमात्मा एव जीवात्मनः स्वरूपम ् इमत मनणवयः। आत्मनः स्वरूपम ् उपमनषदाकदवेदान्तग्रन्र्थेषु ब्रह्म, 

परमात्मा, परा देवता, तुरीयम ्इत्याकदपदैः व्यपकदश्यते। आत्मा कह ब्रह्म इमत कारणात ्आत्मस्वरुपस्य मनणवयार्थ ं

ब्रह्मस्वरुपस्य प्रमतपादनम ्औपमनषदं मनरूप्यते। 

ब्रह्मस्वरुपमचन्तनद्वारा आत्मस्वरुपमनणवयः  

 
7 छा.ंउ ६/८/७ 

8 छा.ंउ ६/१/३ 

9 छा.ंउ ६/२/४ 

10 छा.ंउ ६/२/३ 

11 छा.ंभा ६/२/३ 

12 वे.सा 
13 ऐ.उ ५/३ 

14 ब.ृउ १/४/१० 

15 मा.ंउ २ 
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लक्षण ंसजातीयभयः ववजातीयेभयश्च लक्ष्यं व्यावतवयमत। उकं्त च – “समानजातीयेभयः मनवतवकामन ववशेषणामन 

ववशेवयस्य, लक्षणं तु सववतः एव, यर्था अवकाशदात ृआकशमममत”16। आकाशस्य अवकाशदाततृ्वमममत लक्षणं 

सजीतीयेभयः पमृर्थव्याकदभूतेभयः ववजातीयेभयः आत्माकदभयः तं वारयमत।   

लक्षण े पुनः दै्वववध्यं स्वरूपलक्षण ं तटस्र्थलक्षणं चेऽमत। स्वरूपमेव लक्षणं स्वरूपलक्षणम ्17। तटस्र्थलक्षण ं

“यावल्लक्ष्यकालमनवन्स्र्थतत्वे समत यद्वव्याववतवकम”्18। यावत्काल ं लक्ष्यं न्स्र्थतं भवमत, न तावत ् यकद 

तल्लक्षणं न्स्र्थत ं भवमत, तकहव तत ् तटस्र्थलक्षणम ् इमत उच्यते। यर्था नैयामयकामभमत ं “गन्धवत्व ं पमृर्थव््ाः 

लक्षणम”्। उत्पन्नं रव्य ं क्षणमगुणमकक्रयाकं च मतष्ठमत इमत” इमत न्यायानुसारं उत्पान्नायां च पमृर्थव्या ं

गन्धरूपीगणुः क्षणमेकं न मतष्ठमत। ककञ्च महाप्रलये समत पमृर्थवी-परमाणुश्ववप गन्धवत्वं न भवमत। अतः 

गन्धवत्व ंपमृर्थव्याः तटस्र्थलक्षणम।् 

ब्रह्मणः स्वरूपलक्षणम ्  

ब्रह्मणः स्वरूप ं च लन्क्षतम ् – “सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म” 19  इमत। सत्य ं ज्ञानम ् अनन्तमममत शब्दाः न 

अन्योन्याियाः। अतः ब्रह्मणः स्वातन््येण त्रीन्ण लक्षणामन भवन्न्त। “सत्य ंब्रह्म”, “ज्ञानं ब्रह्म”, “अनन्त ंब्रह्म” 

इमत। उकं्त च – “सत्य ंब्रह्म ज्ञानं ब्रह्म अनन्त ंब्रह्म”20 इमत। आनन्दमवप ब्रह्मणः स्वरूपमवे। उकं्त च – आनन्दो 

ब्रहे्मऽमत व्यजानात”्21 इमत। अतः कुत्रमचत ्“सन्च्चदानन्दत्वम”् ब्रह्मणः स्वरूपलक्षणम ्उच्यते। यर्था पञ्चदश्यां 

“इत्र्थं सन्च्चत्परानन्दः आत्मा”22 इमत। एतामन लक्षणामन ब्रह्मणः स्वरूप ं प्रकाशयन्तः, आरात ् तविन्नेभयः 

व्यावतवयन्न्त। अतः सत्याकदलक्षणामन स्वरूपणे एव अर्थववन्न्त भवन्न्त। 

 तत्र “सत्यमममत यरपेूण यन्न्नन्श्चत ंतरपंू न व्यमभचरमत”23 इत्युकं्त शाङ्करभावये। अतः सववदा एकरूपं 

ब्रह्म इमत प्रािम।् छान्दोग्ये अवप “सदेव सोम्प्य इदमग्र आसीत ् एकमेवाकद्वतीयम”्24 इमत उपकदटम ् । इदं सव ं

नामरूपकक्रयावकद्वकृत ंउपलभयते, तत्सववम ्उत्पत्तेः प्राक् केवलं सरपेूण आसीत।् ककञ्च इदानीमवप सरपेूण एव 

वतवत,े ककन्त ु नामरूपववशेषणवत ् बुवद्धववषयं भवमत इमत ववशेषः। उकं्त च – “इदानीमवप इदं सदेव ककन्त ु

 
16 तै.भा १/१. 
17 वे.परर.ववषयपररच्छेदः 
18 वे.परर.ववषयपररच्छेदः 
19 तै.उ २/१/१ 
20 तै.भा २/१/१ 
21 तै.उ ३/६ 

22 पं.दशी १/१० 

23 तै.भा २/१/१ 
24 छा.ंउ ६/२/१ 
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नामरूपववशेषणवत ् इदंशब्दबदु्धववषयं च इतीदं च भवमत”25। सटृौ ब्रह्मणः नामरूपववशेषः, रज्जौ सपवबुवद्धवत ्

भ्रममात्रम।् अतः न यार्थाथ्येण ब्रह्मणः ववशेषः अन्स्त। अतः सद्वस्तु स्वरूप ं कदावप न व्यमभचरमत। सत्यात ्

ववपरीतम ्अनतृ ंववकारम।् उकं्त च -  “वाचारम्प्भणं ववकारो नामधेयं मवृत्तकेत्येव सत्यम”् 26 इमत। अतः यत ्सत्यं 

तन्न ववकारमममत प्रािम।् तस्मात ्सववकारणं ब्रह्म इत्यवप प्रािम।् छान्दोग्यितुौ “एकम ्अद्वीतीयम”् इमत च 

ववशेषण ेब्रह्मणः सववकारणत्वम ्दृढयतः। एकम ्इमत ववशेषणेन सकदतरं सव ंतत्कायवभूतम ्इमत प्रािम।् उकं्त च – 

“स्वकायवपमततम ् अन्यन्नास्तीमत एकमेवते्युच्यत”े 27  इमत। अद्वीतीयमममत न ब्रह्ममभन्नं कारणान्तरं 

ककन्ञ्चदन्स्त अस्य सकलस्य कायवजातस्य इमत लक्ष्यत।े उकं्त च – तर्था सद्वव्यमतरेकेण सतः सहकाररकारण ं

कद्वतीयं वस्त्वन्तरं प्रािं प्रमतवषध्यते अकद्वतीयमममत"28 इमत। यकद ब्रह्मणः सकलकारणत्वमचु्यते तकहव घटादीनां 

मदृाकदकारणामन इव ब्रह्मणः सरपूत्वम ् ववहन्यत े इमत शङ्का न कायाव। यतः ब्रह्मणः सकलकारणत्वं च 

ववववतोपादनत्वेमेव29 न तु पररणाम्प्युपादनत्वम।्  
 

सन्च्चदानन्दं ब्रह्म स्वस्वरूपम ् अपररत्यज्य सुखदःुखमोहात्मक-जगरपेूण ममथ्या प्रमतभासते। अर्थवा 

जगत्कारणस्य शुद्धस्य परमात्मनः पारमामर्थवकसत्ता, तत्कायवस्य जगतः व्यावहाररकसत्ता, इत्येवम ्

उपादानसत्तासमसत्ताकत्वशून्यत्वात ् जगत ् ब्रह्मणः वववतवः, ब्रह्म जगतः वववतोपादानं कारणम।् उकं्त च - 

"जगदध्यासामधष्ठानत्व ंजगदाकारेण ववपररणममान-मायाऽमधष्ठानत्वं वा” 30 इमत। 

अतः एव घटादीना ंमदृाकदकारणवत,् ब्रह्मणः जगत्कारणत्वं न भवमत। तस्मात ्जगतः ववववतोपादनकारणस्य 

अवप ब्रह्मणः सववववशेषप्रत्यस्तममतं सरपूत्वं न ववहन्यत।े    

  ज्ञानं ब्रह्म इमत द्वीतीयलक्षणेन पुनः तदेव ब्रह्म लक्ष्यत।े ज्ञानं ब्रह्म इत्यनेन ज्ञानकतृवत्व ंनेटम ्, ककन्त ुअत्र 

भावार्थे ज्ञानशब्दः प्रयुक्तः। यकद ज्ञानकतृवत्वम ्ज्ञानं ब्रह्म  इत्यनेन लक्षणेन इट ंस्यात,् तकहव सत्यं ब्रह्म लक्षणमेव 

नोपपद्येत। उकं्त च -"ज्ञानकतृवत्वेन ववकक्रयमाण ंकर्थ ंसत्य ंभवेतदनन्तं वा"31 इमत। सत्यानन्तपदाभयां सह पाठात ्

ज्ञानमममत केवलं भावसाधनः शब्दः। अतः अवबोधस्वरूप ंब्रह्म। एतेन ब्रह्मणः कततृ्वाकदकारकत्वं मनवतृ्तं भवमत। 

ककञ्च घटादीना ंजडाना ंकारणं जडमेव मतृ ्दृट ंलोके। एवमेव जडस्य अस्य प्रपञ्चस्य कारणं चते ्ब्रह्म जडमेव 

 
25 छा.ंभा ६/२/१ 
26 छा.ंउ ६/१/३ 

27 छा.ंभा ६/२/१ 
28 छा.ंभा ६/२/१ 
29 “सतत्वतो अन्यर्था प्रर्था ववकार इत्युदाररतः। अतत्वतोऽन्यर्था प्रर्था वववतव इत्युदाररतः”- वे.सा, “पररणामो 
नाम उपादानसमसत्ताककायावपवत्तः, वववतो नाम उपादानववषमसत्ताककायावपवत्तः” – वे.परर.प्रत्यक्षपररच्छेदः 
30 वे.परर- ववषयपररच्छेदः 
31 तै.भा २/१/१ 
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भवेत ्इमत आशङ्का अवप ज्ञानमममत लक्षणेन मनवतृ्त ंभवमत। एवं ज्ञानरूपस्य अवप ब्रह्मणः ज्ञानकतृवत्वाकदववकाराः 

न सन्न्त इमत सववववशेषराकहत्यमेव वेदान्न्तमभः प्रमतपाद्यत ेइमत न्स्र्थतम।्  

 कुतन्श्चदवप यत ्न प्रववभकं्त तदनन्तम ्ब्रह्म। उकं्त च "यवद्ध न कुतन्श्चत ्प्रववभज्यते तदनन्तम"्32 इमत। 

तस्मात ्अपररच्छन्नं ब्रह्म इमत प्रािम।् पररच्छेदश्च कालतः देशतः वस्तुतश्च। देशान्तरे असत्वं क्वमचत ्देशे एव वा 

ववद्यमानत्व ं देशतः पररन्च्छन्नत्वम।् एवमेव कालान्तरे असत्व ं कालतः पररन्च्छन्नत्वम।् वस्तुतः 

पररन्च्छन्नत्वं केनमचदेव वस्तुना तादात्म्प्यापन्नत्वम।् उकं्त च –“तत्र देशतः पररन्च्छन्नत्वम ्

अत्यन्ताभावप्रमतयोमगत्वम।् कालतः पररन्च्छन्नत्व ं ध्वंसप्रमतयोमगत्वम।् वस्तुतः पररन्च्छन्नत्वम ्

अन्योन्याभावप्रमतयोमगत्वम”्33 इमत। एवं वत्रववधपररन्च्छन्नत्वमवप ब्रह्मणः नान्स्त। अन्यत्रावप – “मनत्यं ववभु ं

सववगतं सुसूक्षमम ्तदव्ययम”्34 इमत सववतः अपररन्च्छन्नं ब्रह्म एव िमुतः प्रमतपादयमत। ककञ्च अनन्तमममत 

ववशेषणेन लोके च यत ्ज्ञानं सान्तं दृट ंततः अवप मनववृत्तः मसध्यमत। एवं समत सववतः अपररन्च्छन्न ं मनवववकारं 

ब्रह्मणः स्वरूपमममत मनणवयः कायवः।  

 ब्रह्म आनन्दस्वरुपम ्। लोके च आनन्दः सामतशयः दृटः। ब्रह्म तु मनरमतशयान्दस्वरूपम।्        उकं्त च –

“एतस्येव आनन्दस्य अन्यामन भूतामन मात्रामुपजीवन्न्त” 35  इमत। तैवत्तररयितुौ मानुष-आनन्दात ्

शतगुन्णतक्रमेण प्रजापतेः आनन्दपयवन्तम ् उपकदश्य, प्रजापतेः आनन्दः अवप ब्रह्मान्दस्य एकदेशमात्रमममत 

उपकदश्यते36। “आनन्दं ब्रह्मणो ववद्वान ्न वबभेमत कुतश्चन”, “आनन्दो ब्रहे्मऽमत व्यजानात”्37 इत्याकदिमुतषु स्पटं 

ब्रह्मणः आनन्दस्वरूपत्वम ्उपकदश्यते।  

 पञ्चदश्यामवप – “इयमात्मा परानन्दः परप्रेमास्पदं यतः। 

                       मान भूवं कह भयूासं इमत प्रेमात्मनीक्ष्यत॥े”38 इमत आत्मनः आनन्दस्वरुपत्वादेव सवेषा ंजीववना ं

स्वात्ममन प्रेम लक्ष्यत े इमत प्रमतपाकदतम।् एवं ब्रह्मणः लौकककानन्दवत ् न क्षन्णकानन्दत्वं, ककन्त ु

मनरमतशयानन्दस्वरूत्वममत्यतः, तत ्ब्रह्म मनवववकारः एव इमत पुनरवप प्रमतपाकदत ंभवमत। 

  अत्र इदम ्अवगन्तव्यम।् सत्याकदशब्दैः ब्रह्मणः स्वरूप ंमनकदवटम।् ककन्त ुसववववकारप्रत्यस्तममतं ब्रह्म न 

केनावप शब्देन इदंतया मनकदवटंु शक्यत।े ब्रह्म, अक्षरम,् आत्मा, परा देवता इत्याकदशब्दाः अवप ब्रह्मणः स्वरूप ं

 
32 तै.भा २/१ 
33 अ.मसवद्धः १/पररन्च्छन्नत्वहेतूत्पवत्तः 
34 मु.ंउ १/१/६ 

35 ब.ृउ ४/३/३२ 

36 स एको मानुष आनन्दः। ते ये शत ंमानषा आनन्दाः।…स एको ब्रह्मणः आनन्दः” (तै.उ २/८/१-४), “यस्य 

परमानदस्य मात्रैकदेशः”( तै.भा २/८/४) 

37 तै.उ २/९/१, तै.उ ३/६/१ 
38 पं.दशी १/८ 
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कदावप न मनकदवशन्न्त। प्राक् प्रमतपाकदतामन सत्यज्ञानानन्तानन्दाकदशब्दाः अवप ब्रह्म न मनकदवशन्न्त। अत एव 

उक्तम ्आचायवः “एवं सत्याकदशब्दाः इतरेतरसन्न्नधौ अन्योन्यमनयम्प्यमनयामकाः सन्तः सत्याकदशब्दवाच्यात ्

तन्न्नवतवकाः ब्रह्मणः लक्षणार्थावश्च भवन्न्त”39 इमत। अर्थावत ् सत्याकदववशेषणैः  ब्रह्म केवलं लक्ष्यते, न तु उच्यत।े 

  तकहव कर्थं वा तस्य परमात्मनः स्वरूपमनदेशः कतु ंशक्यः इमत प्रश्न ेउपमनषदाम ्उत्तरम ् - "अर्थ आदेशो 
नेऽमत नेऽमत”40 इमत।  

अन्यत्रावप –“तत्वमस्याकदवाक्येन स्वात्मा कह प्रमतपाकदतः। 

               नेऽमत नेऽमत िमुतबू्रवयात ्अनतृ ंपाञ्चभौमतकम॥्”41 इमत। 

सवेषा ं ववशेषाना ं मनराकरणपवूवकमेव परमात्मनः मनरेशः कतु ंशक्यः। न कदावप इदंतया, केनावप शब्दववशेषेन 

परमात्मनः मनदेशः कतुवम ्शकयते। उपमनषत्सु ,अन्यत्र कुत्रावप वेदान्तशास्त्र े मनवववशेषस्य ब्रह्मणः ब्रह्माकदपदैः, 

सत्याकदलक्षणःै वा मनदेशः, नामरूपयोः अध्यारोपेण एव कृतः इमत अवगन्तव्यम।् आचायावः अवप 

बहृदारण्यकभावय ेतदेव स्पटयन्न्त42। अत एव- “यत्तदरेश्यम ्अग्राह्यमगोत्रमवणवम ्अचक्षिुोत्रं तदापन्णपादम”्, 

“अस्र्थूलमनण्विस्वमदीघवम.्..”43 इत्याकदवाक्यैः नेऽमत नेऽमत क्रमेणैव ब्रह्मणः मनदेशः कृतः।  

यकद सववववशेषप्रत्यस्तममत ंब्रह्म तकहव तस्य अन्स्तत्व ंकर्थं इमत आकाङ्क्षा भवमत। यतः लोके अस्तीमत व्यपकदट ं

वस्त ु नामवत ् रूपवत ् वा भवमत। ककन्त ु ब्रह्म तु नामरूपरकहतमममत लौकककवस्तूनाम ् अन्स्तत्वममव तस्य 

अन्स्तता नैव भववतुमहवमत।  ककन्तु उपमनषत ्“असन्नेव स भवमत। असत ्ब्रहे्मऽमत वेद चते।् अन्स्त ब्रहे्मऽमत चेदे्वद। 

सन्तमेनं ततो ववदरुरमत” 44  इमत अन्स्तत्वलक्षणं ब्रह्म एव प्रमतपादयमत। अतः ब्रह्मणः अन्स्तत्वम ्

अनुभवमात्रगम्प्यत्वेमेव इमत अङ्गीकरन्णयं भवमत। ब्रह्मानुभवश्च ज्ञामननामस्तीमत स्वयं िमुतः प्रमतपादयमत - 

"मनत्यं ववभु ंसववगतं सुसूक्ष्मम ्तदव्ययं यितूयोमनं पररपश्यन्न्त धीराः" 45 इमत।  

 
39 तै.भा २/१ 
40 ब.ृउ २/६ 

41 अवधूतगीता १/२५ 

42 - "सवोपामधववशेषापोहेन यन्स्मन्न कन्श्चकद्वशषेोऽन्स्त नाम वा रूप ंवा कमव वा भदेो वा जामतवाव गुणो वा 
तद्वद्वारेण कह शब्दप्रवववत्तभववमत। न चैषा ंकन्श्चकद्वशेषो ब्रह्मण्यन्स्त। अतो न मनदुवटं शक्यत ेइदं तकदमत। 
अध्यारोवपतनामरूपकमवद्वारेण ब्रह्म मनकदवश्यत े"ववज्ञानमानन्दं ब्रह्म’ ववज्ञानघनः एव" "ब्रह्मात्मेत्येवामाकदशब्दैः। 
यदा पुनः स्वरूपमेव मनकदवकदन्क्षतं भवमत मनरस्तसवोपामधववशेषं तदा न शक्यत ेकेनमचदवप प्रकारेण मनदेटुम।् 
तदा अयमेवान्भयुपायो यदतु प्रािमनदेशप्रमतषेधद्वारेण नेऽमत नेऽमत इमत मनदेशः “ – (ब.ृभा २/६) 

43 मु.ंउ १/६, ब ृ३/८/८ 

44 तै.उ २/६/१ 
45 मु.ंउ १/६ 
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एवं जीवब्रह्मणोः तादात्म्प्यकारणात ् यदेव ब्रह्मणः स्वरूप ं तदेव जीवस्य इमत कारणात,् आत्मा स्वरुपणे 

सववववशेषरकहतः इत्येव प्रमतपादनीयम।् अतः जीववनाम ् अनुभवे वतवमानाः जन्माकदषड्भावववकाराः, न ते  

स्वरूपतः आत्मनः सन्न्त। उकं्त च – “न जायत ेमियत ेवा ववपन्श्चत”्,  

“न जायत ेमियत ेवा कदामचन्नायं भूत्वा भववता वा न भूयः।  

           अजो मनत्यः शाश्वतोऽयं पुराणो नन ्हन्यत ेहन्यमाने शरीरे॥”  

“अन्स्मन ् मन्त्रे षड्भावववकाराः लौकककवस्तवुवकक्रयाः आत्ममन प्रमतवषध्यन्त।े सववप्रकारववकक्रयारकहतः 

आत्मा”46 इमत च। 

अत एव स्वरुपतः कततृ्व-भोकृ्तत्वादयः संसारधमावः अवप आत्मनः न सन्न्त। उकं्त च – “ववद्वध्यकतावरमव्ययम”्, 

“न मा ंकमावन्ण मलम्प्पन्न्त न मे कमवफल ेस्पहृा”, “एषाम ्कमवणां कतावरं मा ंमन्यस ेपरमार्थवतः तेषाम ्अकताव एव 

अहम”्47 इत्याकदरुपणे। 

ककञ्च - “अकतावहमभोक्ताहं अववकारोऽहमववकक्रयः। 

         शुद्धबोधस्वरुपोहं केवलोऽहं सदामशवः॥”, 

“अकताव अवप कताव इव, अभोक्ता अवप भोक्ता इव”48 इत्याकदशास्त्रवाक्यामन अवप अन्स्मन ् ववषये प्रमाणामन 

भवन्न्त। 

मनवववकारस्य आत्मनः अववद्याध्यासमात्रं सांसाररकत्वम ्  

शुद्धस्य सववववकारवन्जवतस्य आत्मनः सांसारे व्यवाहारः अध्यासकारणात ्भवमत। शकु्तौ रजत ंयर्था अध्यस्त ं

तर्थैव जगकददं ब्रह्मन्ण अध्यस्तम।् अस्य जगदध्यासस्य अमधष्ठानत्वेन ब्रह्म जगतः वववतोपादनम ् इमत प्राक् 

प्रमतपाकदतम।् "एकमेवाकद्वतीयम"् इमत ब्रह्मणः एकत्व-अकद्वतीयत्वोपदेशबलेन दृश्यमानस्य नानात्वस्य 

प्रपञ्चस्य अध्यस्तत्वम ् अवश्यम ् अङ्गीकरणीयम।् यर्था  प्रामतभामसकं रजत ं अमनववचनीयम ् अववद्यमात्र ं

व्यावहाररकसत्ताके शुक्तौ अध्यस्यते, एवमेव व्यावहाररकसत्ताकः देहेन्न्रयाकद-सकलप्रपञ्चः पारमामर्थवकब्रह्मवस्तु-
अपेक्षया अववद्यामात्ररूपः  पारमामर्थवकसरपेू मचदात्मामन ब्रह्मन्ण अध्यस्यते। “पुत्रभायावकदष ु ववकलेषु सकलेषु वा 

अहमेव ववकलः सकलः इमत बाह्यधमावणाम ्आत्ममन अध्यासः, स्र्थूलोहं कृशोहम ् इमत देहधमावणाम ्अत्ममन 

अध्यासः, मूकः काणः इमत इन्न्रयधमावणामध्यासः, कामःसङ्कल्पादीनाम ् अन्तःकरणधमावणाम ् आत्ममन 

अध्यासः अज्ञानवशात ्ममथ्या एव सम्प्भवमत”49। भामत्या ंच उकं्त - "एवं च देहेन्न्रयाकदप्रपञ्चोऽवप अमनवावच्यः, 

 
46 क.उ १/२/१८, भ.गी २/२०, गी.भा २/२० 

47 भ.गी४/१३, भ.गी ४/१४, गी.भा ४/१४ 

48 वव.च.ूम.४९१, भामती ब्र.सू.उपोद्घातभवयम ्

49 अ.भा 
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अपूवोऽवप पूववममथ्याप्रत्योयोपदमशवतः इव परत्र मचदात्ममन अध्यस्यते इमत उपपन्नम"्50 इमत। अन्यत्रावप - 

“षोडशकलामभः उपामधभूतामभः सकलः इव मनवकलः पुरुषः लक्ष्यत”े51 इमत।  

 शुक्तौ रजतभ्रमस्य शुवक्तत्वप्रकाररका अववद्या यर्था कारण ंतर्थैव आत्ममन आनात्मनः अध्यासस्यावप अववद्या एव 

कारणम।् उकं्त च – “स च अववद्या सववस्य अनर्थवस्य प्रसवबीजम”् “अववद्यावत्वेन जीवस्य सववः संव्यवहारः 

सन्ततो वतवत”े,  “अववद्यावेशवशात ् देहाद्यात्मभावममव गत्वा, तत्कृतेन दःुखेन दःुखी अहम ्इमत अववद्यया कृत ं

दःुखोपभोगम ् अमभमन्यत”े, "तमेत ं अववद्याखयम ् आत्मानात्मनोः इतरेतराध्यासं पुरस्कृत्य सवे प्रमाण-

प्रमेयव्यवहाराः लौकककाः वैकदकाश्च प्रवतृ्ताः"52।  

 ककञ्च यर्था शुक्तौ रजताध्यासेण शवुक्तः परमार्थवतः न सम्प्बध्यते, एवमेव देहेन्न्रयाकदप्रपञ्चस्य अध्यासणे न 

असङ्ग ंब्रह्म सम्प्बध्यत।े उकं्त च - "यत्र यदध्यासः तत्कृतेन दोषेण गणुेन वा अणुमात्रणेावप न सम्प्बध्यत"े53इमत। 

यर्था प्रामतभामसकं रजत ंस्व-अमधष्ठानभूतशवुक्तज्ञानेन, स्व-उपादानेन शुवक्तप्रकारक-अज्ञानेन सह बाध्यत,े एवमेव 

सकलः देहेन्न्रयाकदप्रपञ्चः ब्रह्मणः अमधष्ठानस्य ज्ञानेन स्वोपादानभूत-अज्ञानसकहतः बाध्यते।  

यकद अध्यासः ममथ्यारूपः तकहव उपमनषत्स,ु यर्थोणवनामभः54 इत्याकदरूपणे जगत्कारणत्वेन, “षोडशकलः पुरुषः”55 

इमत वा, “भीषास्माद्वातः पवत”े56 इमत सववस्वाममत्वेन रूपेण वा मनवववकारस्य परमात्मनः वणवनं कुतः कक्रयते इमत 

प्रश्नः भवमत। प्रागुक्तरीत्या ब्रह्मामभन्नात्मनः केवलं नेऽमत नेऽमत क्रमणेैव स्वरूप ं अवगन्तु ं शक्यम ् इत्यतः 

शास्त्रान्ण मनवववकारे ब्रह्मन्ण नानाववशेषान ्अध्यस्य ततः नेऽमत नेऽमत उपदेशणे परमात्मनः स्वरूप ं दशवमयतंु 

इच्छन्न्त इमत अवगन्तव्यम ्57। 

आत्मनः सववववशेषप्रत्यस्तममतस्वरूपे योगाशास्त्रस्य सम्प्ममतः-  
योगशास्त्र ेजीवः पुरुषशब्देन व्यपकदश्यते। उपमनषत्स ुगीतायां च जीवस्य पुरुषशब्दप्रयोगः तत्र तत्र ियूत।े यर्था - 

"एषः कह रटा स्प्रटा िोता घ्राता रसमयता मन्ता बोद्धा कताव। ववज्ञानात्मा पुरुषः", "पुरुषः 

 
50 भामती.अ.भा  
51 प्र.भा ६/१ 
52 ब.ृभा ३/५/१, सू.भा १/४/३, सू.भा २/३/४६, अ.भा 
53 अ.भा. 
54. मु.ंउ २/१/२०. 

55. प्र.उ ६/२. 

56. तै.उ २/९/१. 
57.“अववद्ययेमत तदपुामधकलाध्यारोपापनयेन ववद्यया स पुरुषः केवलो दशवमयतव्य इमत कलानां 
तत्प्रभवत्वमुच्यत ेप्राणादीनाम,् अत्यन्तमनवववशेष ेह्यद्वय ेशुदे्ध तत्व ेन शक्यो अध्यारोपमन्तरेण 
प्रमतपाद्यप्रमतमादनाकदव्यवहारः कतुवम”् –  प्र.भा ६/१. 
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कायवकरणसङ्घातोक्तोपामधपूणवत्वात ्पुरुषः", “स एतमेव पुरुषम ्ब्रह्म ततमपैश्यत"्, "पुरर शयानम ्आत्मानं ब्रह्म 

“58 इत्येवमाकदष।ु 

वेदान्तशास्त्र ेयर्था सववववशेषरकहतं  आत्मनः स्वरूपमममत मनणवयः कृतः एवमेव योगशास्त्र ेअवप पुरुषस्य आत्मनः 
सववववकारकहत ंशुदं्ध स्वरूपमेव प्रमतपाद्यत।े पुरुषस्य देहेन्न्रयाकदसकलः व्यवहारः बुवद्धगतः एव, न स्वतः पुरुषस्य 

दृश्यप्रपञ्चे व्यवहारः सम्प्भवमत इमत योमगनः मनरूपयन्न्त। उकं्त च - "रटा दृमशमात्रः शुद्धोऽवप प्रत्ययानुपश्यः”59 

इमत। सकलववृत्तमनरोधरूपे समाधौ योगशन्ब्दत ेपरुुषः स्वस्वरूपे मतष्ठमत, यर्था कैवल्य ेइमत योमगनः वदन्न्त। उकं्त 

च – “तदा रटुः स्वरूप ेअवस्र्थानम”्60,  “स्वरूपप्रमतष्ठा तदा मचमतशवक्तः यर्था कैवल्ये”61 इमत। तेन च परुुषः 

स्वरूपेण सववसंसारधमववन्जवतः इमत प्रािम ्भवमत।   समामधमभन्नकाल े तु बुवद्धववृत्तसारूप्यं पुरुषस्य। उकं्त च -  

"ववृत्तसारूप्यममतरत्र" 62 इमत। परुुषः स्वरूपतः शुद्धोऽवप बुदे्धः प्रमतसंवेदी। अतः उच्यत े सः बुदे्धः न  सरूपः न 

अत्यन्त ंववरूपश्च। सत्वरजस्तमोगुणान्त्मका बवुद्धः पररणाममनी, पुरुषः अपररणामी। जडा बुवद्धः परार्थाव, परुुषस्त ु

चेतनः स्वार्थवः इमत। उकं्त च- "परार्थाव कह बवुद्धः संहत्यकाररत्वात,् स्वार्थवः पुरुषः", "अपररणाममनी कह भोकृ्तशवक्तः 

अप्रमतसंक्रामा च पररणाममन्यर्थे प्रमतसंक्रान्ता इव तद्ववृत्तमनुपतमत"63 इमत। 

अत्रायं भदेः – वदेान्न्तनः योमगनश्च पुरुषस्य स्वरूपेण मनवववकारत्वमङ्गीकुववन्न्त इमत अवगतम।् ककन्त ुयोमगनः 

वेदान्न्तनः इव जीवात्मपरमात्मनोः अभेदं न अङ्गीकुववन्न्त। वेदान्न्तमभः यर्था तुरीयं शुद्धचैतन्यमङ्गीकृत,ं 

तर्थैव योमगमभः ईश्वरः अङ्गीकक्रयते। उकं्त च- “क्लेशकमवववपाकाशयैः अपरामटृः पुरुषववशेषः ईश्वरः”64 इमत। 

क्लेशाः अववद्यादयः65। कमावन्ण शुभाशुभरूपान्ण। ववपाकः कमवणां फल ं सुखदःुखरूपम।् आशयः सुखदःुखभोगेन 

जायमानाः वासनाः। एतेभयः सवेभयः सववदा सववर्था ईश्वरः न सज्जत।े अर्थावत ्ईश्वरः मनत्यमुक्तः। उकं्त च – “स तु 

सदैव मुक्तः, सदैव ईश्वरः”66 इमत। ककन्त ुसः ईश्वरः जीवात्मनः मभन्नः, अतः पुरुषववशेषः। यतः जीवः मुके्तः प्राक् 

अववद्याकदमभः क्लेशैः न्क्लश्नामत, ककन्त ु न कदावप ईश्वरः बन्धकोटौ पतमत67। उकं्त च – “यर्था मुक्तस्य पूवाव 

बन्धकोकटः प्रज्ञायत े नैवमीश्वरस्य”68 इमत। । अतः यर्था वेदान्न्तमभः सवव-उपामधमभः प्रत्यस्तममतं ब्रह्मचैतन्य ं

 
58 प्र.उ ४/९, प्र.भा ४/९. ऐ उ २/१३, ऐ.भा २/१३ 

59 यो.सू २/२०. 

60 यो.सू १/३ 

61 व्यासभावयम ्१/३ 

62 यो.सू १/४ 

63 व्यासभावयम ्३/२० 

64 यो.सू १/१४ 

65 अववद्यान्स्मतरागदे्वषामभमनवेशाः क्लशेाः-यो.सू १/२/३ 

66 व्यासभावयम ्१/२४ 

67 “ ईश्वरस्य च तत्समन्धः न भतूो न भावी” - व्यासभावयम ्१/१४ 

68 व्यासभावयम ्१/२४ 
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मनत्यमुक्तमङ्गीकक्रयत,े तर्थैव मनत्यमुक्तः ईश्वरः योमगमभरवप अनुमन्यत ेचेदवप तस्य स्वरूपतः जीवामभन्नत्व ं

नाङ्गीकक्रयत।े  

ककन्त ु जीवस्य स्वरूपेण सववक्लेशराकहत्यं प्रमतपादयविः योमगमभः ईश्वराभेदमनराकरणे न ककन्ञ्चत ् कारण ं

लन्क्षतु ंशक्यत।े ककञ्च तत्वमस्याकदशास्त्रेभयः कण्ठतः जीवब्रह्मणोः ऐक्य ेप्रमतपाकदत ेसमत ,तन्न्नकारणे अवप 

योमगना ंनान्स्त ककन्ञ्चत ्प्रमाणान्तरम।् एक एव आकाशः घटेन मठेन वा अवन्च्छन्नः घाटाकाशः मठाकाशः 

उच्यत,े एवमेव ववववधैः शरीरेन्न्रयाकदसङ्घातैः अवन्च्छन्नम ्एकमेव चैतन्य ं ववववधजीवभेदवत ्भवमत। यदा 

घटाकद-उपाधयः नटाः भवन्न्त तदा घटाकाशः मठाकाशः इमत भेदो न भवमत, ककन्त ु सववमवप महाकाशमवे 

भवमत। एवमेव शरीराकदभयः उपामधभयः अनवन्च्छन्न ंचैतन्यम ्एकमेवाकद्वतीयम ्ब्रह्म एव इमत वक्तव्य ंभवमत। 

ककञ्च घटमठाकद-उपाकदभयः अवन्च्छन्नाकाशामतररक्तः महाकाशः भवत्येव,एवमेव सववदा सववः उपामधमभः 
अनवन्च्छन्न ंमनत्यमुकं्त ब्रह्मवस्तु अस्त्येव। अनेन अमभप्रायेण ईश्वरस्य मनत्यमुक्तत्व ंपुरुषववशेषः इमत व्यपदेशः 

योगमत ेसम्प्भवमत। ककन्त ुमकु्तोऽवप पुरुषः ईश्वारात ्मभन्नः इमत योमगना ंवादः अप्रामान्णकः िमुत-न्यायववरुद्धश्च।  

योगमतानुसारम ्आत्ममन अनात्मनः अध्यास ेअववद्यायाः कारणत्वम–्  

सववववशेषरकहतेण पुरुषणे सह तिोगार्थ,ं तस्य अपवगावर्थ ंच बुवद्धः संयुक्ता भवमत इमत योमगनां वादः। उकं्त च - 

"तदर्थवः एव दृश्यस्य आत्मा"69 इमत।  

तकहव शुद्धस्य चैतन्यस्य पुरुषस्य, अशुद्धस्य जडरूपस्य बुद्वध्याकदप्रपञ्जस्य च सयंोगकारण ं   ककमममत 

आकाङ्क्षाया ंवेदान्तसम्प्मतमेव अववद्या ंतत्कारण ंवदन्न्त योमगनः। उकं्त च - "तस्य हेतुरववद्या"70 इमत।  

अववद्या च ववपयवयः अतन्स्मन ् तद्बवुद्धरूपा, ववद्याववरोमधनी71, सववक्लेशमूला वेदान्तसम्प्मता एव योमगमभः 
अन्ङ्गकक्रयत।े अववद्यास्वरूपं वण्यवत े योगशास्त्र-े “अमनत्याशुमचदःुखानात्मसु 

मनत्यशुमचसखुात्मखयामतरववद्या”72। अमनत्य ेघटादौ मनत्यत्वामभमानः। अशुचौ कायादौ शुमचत्वप्रत्ययः73। दःुखे 

स्रक्चन्दनवमनतादौ सखुत्वारोपः 74 । अनात्ममन देहादौ आत्मत्ववबवद्धः। उकं्त च – “अनात्ममन च 

देहादावत्मत्वबुवद्धस्त ुदेकहनाम।् 

                        अववद्या तत्कृतो बन्धस्तन्नाशो मोक्ष उच्यत॥े75 

 
69 यो.सू २/२१ 
70 यो.सू २/२४. 

71“अववद्या मूलमस्य क्लशेसंतानस्य…।…ककन्त ुववद्याववपरीतं ज्ञानान्तरमववद्या” - व्यासभावयम ्२/५   

72 यो.सू २/५ 

73 कायाद्बीजादपुटम्प्भात ्मनवयन्दान्न्नधनादवप। 
      कायमाधेयशौचत्वात्पन्ण्डता ह्यशुमच ंववदःु॥– सववदशवनसङ्ग्रहः १५/३०० 

74 “पररणामतापसंस्कारदःुखःै गणुवतृ्यववरोधाच्च दःुखमेव सव ंवववेककनः”-यो.सू २/१५ इमत अयोमगना ंसखुमवप 

योमगनः दःुखरूपमममत प्रमतपाकदतम।् अतः स्रक्चन्दनादीमन सुखरूपान्ण इमत अववद्यामात्र कह तत।्   
75 सववदशवनसङ्ग्रहः १५/३०१ 
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तस्मात ् परुुषः स्वरूपतः सकलववृत्तरकहतः शुद्धः चैतन्यरूपः एव। उकं्त च -"व्युत्र्थाने यान्श्चत्तवतृ्तयः 

तदवमशटमचत्तववृत्तः परुुषः" 76  इमत। अववद्यावशादेव आत्ममन अनात्मानः देहादयः अरोवपताः इमत हेतोः 

देहेन्न्रयाकदव्यमतररक्तः एव आत्मा इत्यवप मसदं्ध भवमत। तस्मात ् वदेान्तसम्प्मतमेव आत्मनः 

सववसंसारधमववन्जवत ंदेहेन्न्रयाकदव्यमतररकं्त शुदं्ध स्वरूपं योमगमभरवप प्रमतपाद्यत ेइमत स्पटम।्  

अत्रायं भेदः – वेदान्न्तनः योऽयं देहेन्न्रयाकदप्रपञ्चः आत्ममन अध्यस्यते तस्य ममथ्यात्व ंप्रमतपादयन्न्त। ककन्त ु

योमगनः प्रपपञ्चस्य ममथ्यात्वं न वदन्न्त। ककन्त ु अववद्यावशात ् अस्य प्रपञ्चस्य सत्यस्य एव आत्ममन 

अध्यासमात्रं वदन्न्त। प्रकृमतपुरुषयोः वववेकज्ञानेन तयोः संयोगकारणम ् अववद्या नट ं भवमत। ततः आत्मा 

स्वस्वरूप े अवमतष्ठते इमत योमगनां वादः। उकं्त च – “तदभावात ् संयोगाभावो हानं तद्दशेृः कैवल्यम”्77 इमत। 

व्यासभावये च - “तस्य अदशवनात ् अभावात ् बवुद्धपुरुषसंयोगाभावः।…तदा स्वरूपप्रमतष्ठः पुरुषः” 78  इमत 

प्रमतपाकदतम।् 

ककन्त ु एकमेवाकद्वतीयाकदितुीनां प्रामाण्यं तदैव रन्क्षत ं भवमत, यदा ब्रह्मन्ण अध्यस्तस्य प्रपञ्चस्य 

ममथ्यात्वमुच्यत।े अतः िमुतववरोधात ्प्रपञ्चममत्यात्वम ्अवश्यमङ्गीकरणीयम।् 

आयुवेदे अवप आत्मनः सववववकारराकहत्याभयुपगमः 
आयुवेदशास्त्रं न आत्मदशवनाय ववमशट,ं ककन्त ुदेहेन्न्रयादीनां मचककत्सार्थ ंप्रणीत ंशास्र ंतर्थावप रोगाणाम ्आियः 
कः इमत आकांक्षायाम ्आत्मनः स्वरूपववचारः अत्र दृश्यत।े तदनुसारम ्आत्मा मनवववकारी, अतः स न कदावप 

रोगाियः भववतुमहवमत इमत प्रमतपाद्यते। ककञ्च देहेन्न्रयाकदभयः परः आत्मा, तेषा ं सङ्घाते चैतन्यामभव्यक्तौ 

कारणमतः, चैतन्यरूपम।् स न कदावप आन्तरैः बाहै्यः वा ववषयैः अमभमलप्यते, ककन्त ु मनत्यः सः आत्मा 

सान्क्षरूपणे रटा केवलं भवमत। साक्षी च अन्तःकरण-उपकहतं चैतन्यम।् अर्थावत ्अन्तःकरणस्य धमावः न चैतन्य े

अनुवतवन्त।े उकं्त च – “तत्साक्षी तु अन्तःकरणोपकहत ंचैनन्यम।्…उपामधश्च कायव-अनन्वयी व्यावतवकः”79 इमत। 

अतः सववववशेषप्रत्यस्तममतम ्आत्मनः स्वरूपम ्अयुवेदववदः अवप इच्छन्न्त।  

उकं्त च – “मनवववकारः परस्त्वात्मा सत्वभूतगुणेन्न्रयैः।  

             चैतन्य ेकारण ंमनत्यो रटा पश्यमत कह कक्रया॥”80 इमत। 

एवं वेदान्तप्रमतपाकदतरीत्या मनवववकारं शुद्धमेव आत्मनः स्वरूपम ्आयुवेदववविः अवप इटम ्इमत न्स्र्थतम।् 

उपसंहारः 
 

76 व्यासभावयम ्१/४ 

77 तदभावत ्इमत अववद्याभावः उच्यत।े पूववन्स्मन ्सतू्रे “तस्य हेतुरववद्या”(यो.सू २/२४) इमत अववद्यायाः 
प्रकृमतपुरुषसंयोगहेतुत्व ंप्रमतपाकदतम।् 
78 व्यासभावयम ्२/२५. 

79 वे.परर.प्रत्यक्षपररच्छेदः 
80 चरकसंकहता, सूत्रस्र्थानम ्१/५६ 
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वेदान्तशास्त्र े योगायुवेदशास्त्रयोः च प्रामतपाद्यववषये भेदः अन्स्त। अवप च सवृटक्रमः, 

प्रपञ्चसत्यत्वममथ्यात्वववषयः, जीवेश्वरयोः भदेाभेदववचारः, प्रपञ्चकारणम ्ईश्वरो वा प्रधानं वा,  इत्येवं बहुषु 

ववषयेष ुएषु शास्त्रेष ुमतभेदः अवप दृश्यत।े ककन्त ुआत्मनः स्वरूपववचारे वत्रवववप शास्त्रेष ुसहममतः अन्स्त इमत 

लक्ष्यत।े िमुतबलात,् युवक्तभयः, मुक्तानाम ्अनुभावाच्च वदेान्न्तमभः आत्मा स्वरूपणे सववववकारप्रत्यस्तममतः 

इमत प्रमतपाद्यत।े तन्स्मन ् ववषये प्राक् प्रदमशवतरीत्या योगायुवेदशास्त्रयोः अवप सहममतः वतेते इमत अवगन्तु ं

शक्यत।े तस्मात ्आत्मा सववववकाररकहतः एकरसः मनत्यशदु्धबुद्धमुक्तस्वरूपः इमत वदेान्तमतमेव साधु। 
 

संक्षेपाक्षरसचूी 
1. तै.उ- तैवत्तररयोपमनषत.् 
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वासुदेवशमवणा संस्कृतम ्/ हररदास ससं्कृत ग्रन्र्थमाला – ३२८ / प्रकाशनम ्- संस्कृत सीररज आफीस, वारणासी / 

संस्करणम ्– २००९। 

चरक संकहता  
डा॥ यादव जी वत्रकम जी आचायव सम्प्पाकदत / काशी संस्कृत ग्रन्र्थमाला -१९४ / प्रकाशनम ् - चौकम्प्बा ससं्कृत 

संस्र्थान, वारणासी / ससं्करण - पुनमुवकरत,वव.सं. २०७३।  

सुितुसंकहता 
काशी ससं्कृत ग्रन्र्थमाला -१५६ / प्रकाशन - चौकम्प्बा संस्कृत संस्र्थान, वारणासी / संस्करण - पुनमुवरण, वव.सं. 

२०७५। 

पातञ्जलयोगदशवनम ्(व्यासभावयसकहतम)् 

 काशी ससं्कृतग्रन्र्थमाला – २०१ / प्रकाशन - चौकम्प्भा प्रकाशन, वारणासी / संस्करण - पनुमुवकरत, वव.स २०७४ 
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