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lkjka'k %– nfyr ds bfrgkl dks tkuus dh dksf'k'k djs rks ik;saxs fd Hkkjrh; 

lekt esa çkphu dky ls gh nfyrksa dks i'kq ls Hkh Ä`f.kr –f"V ls ns[kk x;k gSA 

bl lekt dk eq[; vk/kkj o.kZ O;oLFkk gS ftlesa czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kq) 

pkj o.kZ gSA tkfr&O;oLFkk dk vkjEHk ;gk¡ ls gh 'kq: gks tkrk gSA 'kwæ dks 

lcls fuEu ntZs dk ekuk x;k vkSj vU; rhu o.kks± dh lsok dk dk;ZHkkj mls 

lkSaidj nkl dgk x;kA vU; oxks± }kjk budk 'kks"k.k vkjEHk gksus ij fLFkfr vkSj 

Hkh xaHkhj gks xbZA tkfr] jax] vLi`';rk] vNwr vkSj dk;Z&O;oLFkk vkfn dh –

f"V ls nfyr dks ghu Hkko ls ns[kk x;kA tkfr;ksa vkSj oxks± esa caVs gksus ds 

dkj.k 'kwæ lcls Ä`f.kr ekus tkrs FksA lekt esa tkrh; foHksnksa] vlekurkvksa] 

mPprk] fuEurk] ifo=rk&vifo=rk] /kkfeZdrk] v/kkfeZdrk dh vHks| nhokjs [kM+h 

gks xbZA bUgÈ vlekurkvksa ds dkj.k vUrr% nfyr ,oa vuqlwfpr tkfr;k¡ 

vfLrRo esa vkbZA 

eq[; 'kCn %– nfyr] tkfr O;oLFkk] o.kZ O;oLFkk] dk;Z O;oLFkk] vkfnA 

 

e/;dky esa bu 'kwæksa dks vLi`'; dgk tkus yxk vkSj dkykUrj esa bUgsa ijk/khurk] ijo'krk] 

lkekftd&lkaL—frd fHkérk rFkk vekuoh; 'kks"k.k dk f'kdkj cuk fn;kA vkfFkZd] jktuhfrd] lkekftd] 

'kS{kf.kd vkfn fLFkfr;ksa esa budh gkyr vfr n;uh; cu xbZA
1 lekt esa lcls fuEu fLFkfr gksus ds dkj.k bUgsa 

nfyr dgk tkus yxkA 

nfyr lekt ges'kk vU;k;] vR;kpkj vkSj vekurh;rk dk f'kdkj FkkA budks lekt esa lcls fuEu 

LFkku çkIr FkkA lo.kZ yksx muds 'kjhj dks Nwus esa Hkh vieku le>rs gSaA
2 lekt vLi`';rk] tkfr&Hksn] ladh.kZ 

fopkjksa dk vÏk cu pqdk FkkA Lok/khurk ds ckn Hkh Hkkjr esa vLi`';rk dh Hkkouk tksjksa ij gSaA vkt Hkh Hkkjrh; 

lekt esa HksnHkko o vNwr Hkkouk T;ksa dh R;ksa gSaA fgUnq lekt rks Lora= gks x;k ijUrq viuh ekufldrk dks u 

cny ldk vkSj nfyrksa dks lEeku vkSj lekurk dk gd u ns ldkA 
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MkW- dqlqe ;nqyky fy[krh gS] ^^/keZ&xzUFkksa esa 'kwæksa ;k vLi`';ksa ds fy, tks O;oLFkk dh xbZ Fkh] vkt ds 

oSKkfud ;qx esa Hkh Hkkjrh; lekt ij mldk iwjk çHkko gSA ;s yksd lekt dk fuEu dk;Z djds nwljs oxZ ds 

yksxksa dh lsok djrs gSa vkSj mlds cnys esa bUgsa feyrh gS Ä`.kk] mis{kk] yrkM+A
3 19oÈ lnh ds vUr esa vkSj 

chloÈ lnh ds vkjEHk esa nfyr fpUrdksa us loZçFke tkfr] vLi`';rk] vlekurk bR;kfn oSpkfjd Lrjksa ij 

ç'ufpUg yxk;kA MkW- vEcsMdj] T;ksfrck Qwys us ijEijk ls pyh vk jgh bl O;oLFkk dk fojks/k fd;k vkSj 

nfyrksa ds lEeku vkSj lekurk ds fy, vkokt mBkbZA MkW- vEcsMdj us nfyr tkfr ds eu esa psruk txkbZA 

vfLerk çkfIr ds fy, nfyr oxZ dks loZçFke lekt ds mu vf/kuk;dksa ds f[kykQ vkokt mBkuh gksxh 

tks mUgsa uhp ekudj thus dk vf/kdkj Hkh muls Nhu ysrs gSaA
4 bu mék;dksa ds f[kykQ yM+ dj lekt ds –

f"Vdksa.k dks cnyuk gksxk rkfd nfyrksa dks muds vf/kdkj çkIr gks ldsaA vf'k{kk ds dkj.k nfyr tkx#d ugÈ 

Fks ftl dkj.k os vkSj nfyr gksrs x;sA f'k{kk ds fy, feys vf/kdkj us mUgsa lpsr fd;k vkSj ;s vius vf/kdkjksa 

dh çkfIr ds fy, mBdj [kM+s gq,A Lora=rk ds i'pkr nfyrksa us i<+ fy[kdj lkfgR; ds {ks= esa Hkh ços'k fd;k 

ftlls nfyrksa dks dqN i<+us vkSj vius çfr dqN le>us dk volj feykA v/;;u dh lqfo/kk çkIr gksus ls 

nfyrksa dks lkfgR; jpuk dk volj Hkh çkIr gqvkA nfyrksa us lkfgR; esa vius ij gq, vR;kpkjksa dk o.kZu rks 

fd;k ijUrq lkFk gh lekt esa O;kIr bl dqçFkk ds vUr vkSj laÄ"kZ dk fcxqy Hkh ctk;kA 

nfyr lekt lfn;ksa ls in nfyr vkSj misf{kr thou thrs vk, gSA f'k{kk ds çpkj ,oa çlkj us buds 

vUnj tkx`fr ykbZ gSA viuh tkfrxr vfLerk dh j{kk ds fy, vkt ;g oxZ laÄ"kZjr gSA tkfr ls nfyr ekus 

tkus okys bu leqnk;ksa dk 'kks"k.k çR;sd Lrj ij gqvk gSA
5 /keZ ds Bsdsnkjksa us bUgsa lekt esa uhp ds :i esa 

LFkkfir fd;k vkSj vNwr ds :i esa budk ifjp; lekt dks fn;kA lekt dh eq[;/kkjk ls ;s leqnk; iwjh rjg 

dc x;sA fgUnh miU;klksa esa nfyrksa dh lnf;vksa ls yEch 'kks"k.k ijEijk dk fp=.k rks gqvk gh gS lkFk gh viuh 

vfLerk dh çkfIr ds fy, lekt esa dbZ Lrjksa ij fd;s tk jgs muds laÄ"kZ dk fp=.k Hkh gqvk gSA
6 

nfyr thou dh ijEijk%– 

nfyr leqnk; dks lkekftd –f"V ls lo.kks± }kjk lfn;ksa ls uhp] vNwr vkSj 'kwæ ekuk tkrk jgk gSA 

mUgsa balku u ekudj dsoy fuEu tkfr ekuk x;k vkSj çrkfM+r] viekfur djds lekt ls vyx gh j[kk x;kA 

tgk¡ tkfrxr vk/kkj ij lekt esa bu nfyrksa ds lkFk gks jgs HksnHkko dk fp=.k feyrk gS ogÈ budh vkfFkZd 

fLFkfr dk fp=.k Hkh feyrk gS D;ksafd lfn;ksa rd ;s tkfr;k¡ lo.kZ tkfr dh n;k ij fuHkZ jgÈA ukSdfj;ksa 

bR;kfn esa vkj{k.k ds ckn vo'; budh fLFkfr esa lq/kkj gqvkA
7 nfyrksa dh lkekftd fLFkfr vPNh ugÈ gS 

D;ksafd lekt dk –f"Vdks.k buds çfr vkt Hkh ijEijkoknh gS vkSj mUgsa lEeku vkSj igpku dh njdkj gS 

ftlds os vf/kdkjh gSaA 

nfyr oxZ dks lnSo f'k{kk ls nwj gh j[kk x;k D;ksafd /kkj.kk ;g Fkh fd i<+uk&fy[kuk mudk dke ugÈ] 

os rks lsoknkj gS blfy, buds thou esa KkuktZu dk dksbZ egRo ugÈA lafo/kku esa nfyrksa ds f'k{kk ds vf/kdkj 

dks lqjf{kr djus ds ckn vo'; bl fLFkfr esa FkksM+k ifjorZu vk;k ijUrq leL;k ;g Fkh fd lo.kZ lekt 

nfyrksa ds bl vf/kdkj dks iw.kZ:i ls Lohdkj ugÈ dj ik;k ftl dkj.k bl {ks= esa Hkh mudh vfLerk dk 

çgkj gksrs jgsA 
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nfyrksa dh /kkfeZd ijEijk%– 

nfyr lekt ds thou dh fcMacuk gS fd /keZ ds fo#) vuq;kf;;ksa us bUgsa /kkfeZd {ks= ls ckgj gh 

j[kkA /keZ ij vk/kkfjr Nwvk&Nwr] ifo=&vifo= bR;kfn vusd ca/ku LFkkfir gSA vkse çdk'k ckYehfd] ^^,d 

nfyr ds fy, /keZ ,d Mjkouh Hk;Hkhr dj nsus okyh laLFkk gS tks t#jr iM+us ij ,d nfyr dk bLrseky rks 

djrk gS ysfdu mlds vfLrRo] mldh igpku ds çfr vlaosnu'khy gS tks mls ,d euq"; ekuus ds fy, Hkh 

rS;kj ugÈ gSA
8 /keZ ds vk/kkj ij nfyrksa ij vusd ikcfUn;k¡ gSa ftlds çHkkoLo:i os u rks efUnjksa esa tk ldrs 

gSa] u iwtk&ikB dj ldrs gSaA 

D;ksafd nfyrksa ds çfr ijEijkoknh vkSj Hkkjrh; ekufldrk dgrh gS fd muds }kjk ;s dk;Z djus ls 

mPp tkfr ds yksx] efUnj vkSj 'kkó vifo= gks tk;saxsA /keZ ds vk/kkj ij lekt esa Nwvk&Nwr dh /kkj.kk us 

LFkk;h :i ys fy;k gSA 

/kekZUrj.k dh leL;k nfyr tkfr;ksa ds thou dh lcls cM+h nqfo/kkxzLr fLFkfr gSA /kekZf/kdkfj;ksa us mUgsa 

uhp dgdj fgUnw /keZ ls fu"dkflr dj fn;k ijUrq nwljh rjQ ;fn vU; fdlh /keks± us mUgsa viukus dk 

fuea=.k fn;k rks Hkh mudh /kkfeZd fLFkfr esa lq/kkj ugÈ gqvkA /kekZUrj.k Hkh lekt esa budks eku&lEeku 

fnyokus esa iwjh lQyrk ugÈ ik ldkA /keZ ds vk/kkj ij tgk¡ lekt esa nfyrksa ds lkFk gks jgs Hksn&Hkko dk 

fp=.k miU;klksa esa feyrk gS ogÈ miU;kldkjksa us dqN ,sls ik=ksa dk fp=.k Hkh fd;k gS tks bl O;oLFkk dk 

fojks/k djrs utj vkrs gSaA 

nfyr tkfr ds vUrxZr HksnHkko%– 

nfyr lekt Lo;a vusd tkfr;ksa mitkfr;ksa esa c¡Vk gS ftl dkj.k tkfrxr HksnHkko dk laÄ"kZ tgk¡ 

mPp oxZ ds lkFk gS ogÈ vius oxZ ds vUrxZr Hkh ;g laÄ"kZ tkjh gSA nwljh rjQ nfyr lekt ds ftl oxZ us 

i<+&fy[kdj lekt esa vius vf/kdkjksa dks çkIr dj çR;sd {ks= esa méfr dh gS og mPp nfyr oxZ Hkh fuEu 

nfyr oxZ ds lkFk cqjk O;ogkj djrk gSA
9 

budh vfLerk çkfIr dh ;g ihM+k nks /kjkryksa ij gS ,d rks lo.kZ 

lekt ls vkSj nwljh rjQ vius lekt ds Åij mB pqds nfyr oxZ lsA 

^tehu viuh rks Fkh* miU;kl esa ys[kd us uUn Çlg vkSj dkyh ds laokn ds ek/;e ls nfyr tkfr ds 

vUrxZr fd;s tkus okys HksnHkko dk fp=.k fd;k gSA tc dkyh uUnÇlg dks crk;k gS fd 'kgj esa og peM+k 

eaMh esa peM+k dkj[kkus esa dPph [kkys gksrk Fkk rks uUnÇlg gSjku jg tkrk gS vkSj dkyh ls dgrk gS] ^^gekjh 

fcjknjh ;g dke ugÈ djrhA eqjnkj <ksuk] [kky [kÈpuk] peM+k dekuk uhpksa esa uhp djrs gSa] xk¡o esa gksrk rks 

rsjk gqôk&ikuh cUn dj nsrsA** bruk gh ugÈ miU;kl ds ,d vU; çlax esa uUnÇlg /keZ ifjofrZr dj etgch 

cus yksxksa ds fo"k; esa dgrk gS] ``........ ifj ifPNe esa etgfc;ksa ds dksBs gSaA uhp tkr gSA 'kgjksa esa flj ij 

xUnxh <ksrs gSaA tks fl[k cu x,] os etgch dgykrs gSaA gekjh fcjknjh dh buls jksVh&csVh dh lk¡> ugÈ gSA** 

ftl çxfr vkSj tkfrxr mnkjrk ds fy, os laÄj dj jgs gSa mlh ds f'kdkj gksdj vius varxZr uhp ekuh 

tkus okyh tkfr;ksa ls HksnHkko djrs gSaA
10 

nfyrksa dh jktuhfrd fLFkfr %– 

www.shisrrj.com


Volume 3, Issue 6, November-December-2020 | www.shisrrj.com 
 

 

MkW- xqatu f=ikBh Sh Int S Ref Res J, November-December-2020, 3(6) : 60-64 

 

 

 63 

nfyrksa ds lUnHkZ esa jktuhfrd fLFkfr;k¡ Hkh muds thou dks çHkkfor djrh jgrh gSaA jktuhfrd 'kfä;ksa 

dk ç;ksx cgqr ckj buds fojks/k esa fd;k x;k Fkk fQj lŸkk/kkfj;ks a us vius LokFkZ ds fy, jktuhfr dk ç;ksx 

fd;k vkSj buds vf/kdkjksa dks rkd ij j[k fn;kA lafo/kku esa buds jktuhfrd vf/kdkj vkjf{kr fd, x, rkfd 

lŸkk esa vkdj ;s vius oxZ dk çfrfuf/kRo dj ldsaA 

^prqjax* miU;kl esa ys[kd us xSj nfyr usrk xqytkj dk fp=.k fd;k gS tks pkykdh ls nfyrksa ds 

vf/kdkjksa dh ckr dj viuh usrkfxjh dks Hkqukrk gSA lkeus ls og nfyrksa ds vf/kdkjksa ds fy, yM+rk gS ijUrq 

okLrfodrk ;s gS fd og nfyr ;qod larks"kh dks gfFk;kj cukdj Bkdqjksa ds fo#) pquko yM+uk pkgrk gS– 
^^vkf[kj mlus ,d pky [ksrh vkSj dkQh u uqdwj ds ckn nfyrksa esa ls ,d uo;qod larks"kh dks pquko esa [kM+k 

djus esa lQy jgkA** bl rjg xSj nfyr usrk jktuhfr dh vkM+ esa nfyrksa dk bLrseky dj viuh usrkfxfj 

pykrs FksA blfy, xqytkj us larks"kh dks pquko yM+ok;k Fkk] mldh ea'kk bu 'kCnksa ls Li"V gksrh gS– ^^Bkdqj 

gjiky Çlg dks uhpk fn[kkus] ,d nfyr ds lkFk pquko yM+us ds vglkl ls muds vUreZuesa Dys'k o Xykfu 

iSnk djds mUgsa xk¡ookfl;ksa o viuh fuxkg ls rqPN o lkekU; O;fä lkfcr djus ds mís'; ls mls pquko 

yM+ok;k x;k FkkA Hkkjrh; lekt esa lfn;ksa ls ;g mnkgj.k çLrqr gS fd mPp tkfr ds yksxksa us fuEu tkfr ds 

yksxksa dk 'kks"k.k fd;k gSA ikjEifjd oxZ foHkktu us 'kwæksa dks iSj dh twrh cukdj j[kk vkSj mudk 'kks"k.k gksrk 

jgkA 'kks"k.k ls ihfM+r O;fä 'kfä'kkyh 'kks"kd lekt ds çfr Ä`.kk vkSj }s"k dk Hkko j[krk gS ijUrq vius 

detksj gksus ds dkj.k og ;g ihM+k lgu djrk tkrk gSA vkt nfyr oxZ tkx#d gqvk gS D;ksafd f'k{kk ds 

çlkj vkSj vius çkIr vf/kdkjksa ds dkj.k muesa vfLerk cks/k gqvk gS vkSj vfLerk çkfIr ds fy, os laÄ"kZjr 

gSaA
11 

yksdxkFkkvksa dk çpyu Hkh nfyrksa ds thou dk fgLlk gSA vius cPpksa dks yksdxkFkkvksa ls fj>kuk vkSj 

Kku nsuk bl lekt esa çpfyr gSA ^iBkj ij dksgjk* miU;kl esa ik= jaxsuh vius csVs lksukjk dks ik.Mqdh 

fpfM+;k dh dgkuh lqukrh gS rks og lks tkrk gSA mldh bl dgkuh dks xk¡o esa vk;k f'k{kd latho lkU;ky Hkh 

lqu ysrk gS vkSj lksprk gS] ^^i'kq&if{k;ksa dh vkoktksa&/ofu;ksa esa Hkh dgkuh dSls <w¡< ysrs gSa ;s taxy ds 

yksx.......? 

nfyrksa ds thou dh ;g foMEcuk gS fd os 'kq: ls gh 'kks"k.k dk f'kdkj gksrs vk;s gSaA 'kks"k.k ds 

f'kdkj ;s yksx thou dh ewyHkwr vko';drkvksa dks Hkh iw.kZ :i ls çkIr ugÈ dj ikrsA lcls cM+h nq%[k dh 

ckr ;g gS fd O;oLFkk Lo;a blesa Hkkxhnkj gSA mudks 'kksf"kr djuk gh xSj nfyr leqnk; viuk vf/kdkj 

ekurk gS D;ksafd fiNM+s vkSj xaokj ekus tkus okys leqnk; dks dksbZ vkxs vkus ugÈ nsuk pkgrkA miU;kldkjksa us 

nfyrksa dk fofHké Lrjksa ij gksus okyk 'kks"k.k miU;klksa esa fpf=r fd;k gS tks Li"V djrk gS fd nfyr tkuojksa 

ls cn~rj thou thus dks foo'k gSA foosP; miU;klksa esa nfyr lekt dk 'kks"k.k djus okys vaxzstksa] Hkkjrh; 

teÈnkjksa vkSj Bsdsnkj] daifu;ksa ds ekfyd] iqfyl vkSj Hkz"V vQlj bR;kfn lHkh dk fp=.k gqvk gSA 

 

lUnHkZ xzaFk lwph 

1. ^u;k Kkuksn;* laiknd–johUæ dkfy;k] çdk'kd Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh i`"B–99, ij Hkkjr Hkkj}kt 

dk vkys[kA vad&ekpZ 2010 

www.shisrrj.com


Volume 3, Issue 6, November-December-2020 | www.shisrrj.com 
 

 

MkW- xqatu f=ikBh Sh Int S Ref Res J, November-December-2020, 3(6) : 60-64 

 

 

 64 

2. mŸkj&vk/kqfudrkokn vkSj nfyr lkfgR;] —".knŸk okyhoky] çdk'kd ok.kh çdk'ku 21-,] nfj;kxat] ubZ 

fnYyh & 110002] i`"B–146 

3. VwVus ds ckn] lat; dqanu] çdk'kd Hkkjrh; Kku ihB] laLdj.k] o"kZ 2009, i`"B–26 

4. ^u;k Kkuksn;*] laiknd johUæ dkfy;k] i`"B–99, vad– ekpZ] 2010 

5. fo'oukFk f=ikBh] ^ik[kh*] jktsUæ ;kno fo'ks"kkad] flrEcj] 2011, i`"B–164 

6. j.ksUæ&Xykscy xk¡o ds nsork] Hkkjrh; KkuihB] yksnh jksM] ubZ fnYyh] nwljk laLdj.k % 2010, i`"B–18 

7. eSustj ik.Ms; – u;k Kkuksn;] laiknd johUæ dkfy;k] Hkkjrh; KkuihB] vad&97] ekpZ 2010, i`"B–72 

8. gfjukjk;.k Bkdqj– nfyr lkfgR; dk lekt'kkó] Hkkjrh; KkuihB] u;h fnYyh nwljk laLdj.k–

2010,i`"B–338-339 

9. fot;'kadj mik/;k;] fot; çdk'kd 'kekZ] Hkkjr dh tutkrh; laL—fr] ogÈ] i`"B–35 

10. /kzqo ukjk;.k vxzoky – laikndh;] uoHkkjr] nSfud lekpkj i=] fnukad 21 flrEcj] 2011 i`"B–4 

11. foHkwfrukjk;.k jk; – nSfud HkkLdj] nSfud lekpkj i=] fnukad] 2 vDVwcj] 2011, i`"B–8 

 

www.shisrrj.com

