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lkEizfrd dkO;iz;kstu&foe'kZ 

vuqt dqekj f}osnh 

ofj"B 'kks/kPNk=] laLÑr foHkkx 

usg: xzke Hkkjrh ekfur fo'ofo|ky;] 

iz;kxjkt]mRRkj izns'kA 

MkW- nsoukjk;.k ikBd 

laLÑr&foHkkxk/;{k 

usg: xzke Hkkjrh ekfur fo'ofo|ky;] 

iz;kxjkt]mRRkj izns'kA 

 

lkjka'k& vkpk;Z f}osnh us viuh uouoksUes"kh izfrHkk ds }kjk dkO;iz;kstu dh orZeku ifjizs{; ds vk/kkj 

ij foospuk izLrqr dh gSA vU; vkpk;ksZa dh Hkk¡fr budk dkO;iz;kstu&foosd vusd n`f"Vdks.kksa ls 

i`Fkd~ ,oa fof'k"V izrhr gksrk gSA izkphu dkO;'kkL=dkjksa us tgk¡ iq#"kkFkZ&prq"V; dh izkfIr rFkk 

lân;g~ykndRo dks dkO; dk izeq[k iz;kstu ekuk gS] mlds lkis{k vokZphu dkO;'kkL=h vkpk;ksZa us 

ns'kdky dh ifjfLFkfr ds vuq:i dkO;iz;kstuksa dk mYys[k fd;k gSA 

eq[; 'kCn& izfrHkk] dkO;Ikz;kstu] vokZphu]laLd`r] dkO;'kkL=] vkpk;Z] izks0 jglfcgkjh f}osnhA 

 

laLÑr dkO;'kkL= ds fodkl dh ijEijk vkpk;Z Hkjreqfu ls ysdj v|ru ;qxkuq:i dkO;kaxksa dk 

foospu djrh gqbZ vfofPNUu :i ls izokgeku gSA ;g dgk tk ldrk gS fd if.Mrjkt txUukFk ds 

i'pkr~ dkO;'kkL= dh ;g xfr fdafpr f'kfFky vo'; gqbZ] ijUrq vo#) ugha gqbZA ftl izdkj Hkjreqfu 

Hkkeg] eEeV izHk`fr izkphu vkpk;ksZa us dkO;kaxksa dk leqfpr foospu fd;k mlh izdkj vokZphu 

dkO;'kkfL=;ksa vkpk;Z nsokizlkn f}osnh] izks0 jk/kkoYyHk f=ikBh] izks0 jktsUnz feJ ,oa izks0 jglfcgkjh 

f}osnh izHk`fr us Hkh dkO;'kkL=h; fo"k; ij i;kZIr lkjxfHkZr vUos"k.k izLrqr dj dkO;'kkL=h; fparu dks 

uohu vo/kkj.kkvksa ls voyksfdr fd;k gSA 

izk;s.k leLr izkphu ,oa vokZphu dkO;'kkL=h vkpk;ksZa us dkO;iz;kstu ij fo'kn fopkj&foe'kZ 

fd;k gSA xgu ehekalk ds i'pkr~ ;g rF; mifLFkr gqvk fd ,d ;k vusd  iz;kstuksa dks y{; djds 

dfo dkO;ltZuk dj ldrk gSA dkO; ds jpf;rk ,oa v/;srk nksuksa dk fgr blesa fufgr gksrk gSA 

dkO;jpukdk dksbZ u dksbZ iz;kstu vo'; gksrk gSA dgk Hkh x;k gS&^iz;kstueuqfÌ'; u eUnks·fi izorZrs1 

dkO;jpuk ds dkj.k gh dfo bl txr~ esa ;'k izkIr djrk gSA vkpk;Z Hkr`Zgfj us blh vk'k; ls fy[kk gS 

fd&mu dkO; dh jpuk djus okys jlfl) doh'ojksa dh t; gks ftudk ;'k:ih 'kjhj tjkej.k ds Hk; 

ls eqDr gS& 

  Þt;fUr rs lqÑfruks jlfl)k% doh'ojk%A 

  ukfLr ;s"kka ;'k%dk;s tjkej.kta Hk;e~Aß2 

iz;kstuewyd dk;Z gh euq"; dks ln~xfr iznku djrk gSA 'kkL=ksa esa of.kZr vuqcU/k&prq"V; esa 

iz;kstu ,d egÙoiw.kZ vax gS& r=kuqcU/kks ukekf/kdkfj&fo"k;&lEcU/k&iz;kstukfuA3 
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dkO;iz;kstu ij loZizFke vkpk;Z Hkjreqfu us vius fopkj izdV fd;s& 

  mÙkek/kee/;kuka ujk.kka deZlaJ;e~A 

  fgrksins'kttua /k`fr ØhMklq[kkf/kÑrA 

  nq%[kkrkZuka JekrkZuka 'kksdkrkZuka rifLoukeA 

  foJkfUrtuuadkys ukV~;esrn~Hkfo";frAA4 

izk;% leLr mÙkjorhZ dkO;'kkL=h vkpk;ksZa us vius&vius dkO;iz;kstu&lEcU/kh fopkjksa dks vkpk;Z 

Hkjr }kjk izfrikfnr blh dkO;iz;kstu dh ifjf/k esa gh izLrqr fd;k gSA dbZ vkpk;ksZa us prqoZxZ ¼/keZ] vFkZ] 

dke] eks{k½ dks dkO;iz;kstu ds :i esas Lohdkj fd;kA vkpk;Z Hkkeg us dgk gS fd& 

  /kekZFkZdkedks{kk.kka oSp{k.;a dyklq pA 

  djksfr dhfrZa izhfra p lk/kq dkO;fucU/kue~A5 

vFkkZr~ mÙke dkO;jpuk ls prqoZxZ dh izkfIr gksrh gSA 

vkpk;Z okeu us dkO;ltZuk ds nks iz;kstu crk,&¼1½ ;'k rFkk ¼2½ vkkuUn& 

  dkO;a ln~n`"VkFkZ izhfrdhfrZ gsrqRokr~A 

  izfr"Bka dkO; cU/kL; ;'kl% ljf.ka fcnq%A 

  vdhfrZofrZuh Rosoa dqdfoRofoMEcuke~A 

  dhfrZLoxZQykekgqjklalkja foif'pr%A 

  vdhfrZ rq fujkyksdujdksn~ns'knwfrdke~A 

  rLekRdhfrZeqiknkrqdhfrZ´~p fuokZfgrqe~A 

  dkO;kyadkjlw=kFkZ% izlkn% dfoiqaxoS%A6 

vkpk;Z :nzV us Hkh /keZ] vFkZ] dke rFkk eks{k :ih iq#"kkFkZ prq"V; dks dkO; dk iz;kstu crk;k& 

  uuq dkO;su fØ;rs ljlkukeoxe'prqoxsZA 

  y?kq e`nq p uks jlsH;Lrs fg =L;fUr 'kkL=sH;%A7 

iq#"kkFkZ prq"V; dh izkfIr dks dkO;iz;kstu ds :i esa Lohdkj djus okys vkpk;ksZa esa vkpk;Z 

dqUrd Hkh lfEefyr gSa& 

  /kekZfnlk/kuksik;% lqdqekj Øeksfnr%A 

  dkO;cU/kks·fHktkrkuka âng~ykndkjd%AA 

  O;ogkjifjLiUn lkSUn;ZO;ogkfjfHk%A 

  lRdkO;kf/kxeknso uwrukSfpR;ekI;rsAA 

  prqoZxZQykLokneI;frØE; rf}nke~A 

  dkO;ke`rjlsukUr'peRdkjks forU;rsAA8 

vkpk;Z okeu dk leFkZu djrs gq, vkpk;Z Hkkst us Hkh ;'k rFkk vkuUnizkfIr dks dkO; dk 

iz;kstu crk;k& 
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  funksZ"ka xq.koRdkO;eyadkjSyaÑre~A 

  jlkfUora dfo% dqoZu~ dhfrZa izhfra p foUnfrAA9 

vkpk;Z eEeV us dkO;jpuk ds N% iz;kstu crkrs gq, vU; vkpk;ksZa ds iz;kstuksa dk ,d 

lefUor :i izLrqr fd;k rFkk vkuUn dh izkfIr dks izeq[k dkO;iz;kstu ekuk& 

  dkO;a ;'kls·FkZÑrs O;ogkjfons f'kosrj{kr;sA 

  l|% ijfuoZ̀r;s dkUrklfEerr;ksins'k;qtsA10 

lkfgR;niZ.kdkj us uohu fopkj u nsrs gq, iq#"kkFkZ&prq"V; dks gh dkO;iz;kstu ekukA 

  prqoZxZQyizkfIr% lq[kknYif/k;kefiA 

  dkO;knso ;rLrsu rRLo:ia fu:I;rsA11 

if.Mrjkt txUukFk us dgk fd dhfrZ] ijevkg~ykn] xq#] jktk ,oa nsork dh Ñik vkfn 

dkO;jpuk ds iz;kstu gks ldrs gSaA12 

iwokZpk;ksZa dh Hkk¡fr vokZphu dkO;'kkL=h; ijEijk ds Hkh dqN vkpk;ksZa us viuh viuh Ñfr;kssa esa 

dkO;&iz;kstu ds lEcU/k esa viuh uohu ekSfyd mn~Hkkouk,¡ izLrqr dh gSaA 

vkpk;Z jsokizlkn f}osnh us dkO;jpukdks dfo dh n`f"V ls fu"iz;kstu ,oa liz;kstu nks :iksa esa 

LohÑr fd;k gSA muds vuqlkj dfo fdlh iz;kstuo'k gh dkO; ugha jprk vfirq ;nk&dnk ;'k vkSj 

vFkZ dh izkfIr gq, fcuk Hkh dkO; jpuk djus esa mldh izo`fÙk gksrh gSA13 vfi p vkpk;Z jsokizlkn f}osnh 

us dkO; dh rqyuk ekrk ds nw/k ls djrs gq, dgk fd ftl izdkj ekrk dk nw/k f'k'kq ds xq.kkoxq.k dk 

fopkj u djds f'k'kq dks nqX/kjl ls iq"V djrk gS] mlh izdkj dkO; Hkh jfld O;fDr dks iq#"kkFkZ :ih 

ve`r dk vkLoknu djkrk gS& 

  u L;kr~ iz;kstu L;kn~ ok dos% lkekftdL; rqA 

  ekr`LrU;a ;Fkk dkO;a gUr lokZFkZlk/kue~AA14 

izks- jk/kkoYyHk f=ikBh us ^eqfDr* dks dkO; dk iz;kstu crk;kA ;g eqfDr l`f"V dh psruk 

=Sfo/;rk ¼vkf/kHkkSfrd] vkf/knSfod rFkk vk/;kfRed½ ls rhu izdkj dh gksrh gSA15  

izks- vfHkjktjktsUnz feJ us dkO;jpuk ds iz;kstu dks crkrs gq, dgk fd dfo /ku] iq.;] 

O;ogkjKku vkSj rkRdkfyd vkuUn dh izkfIr gsrq dkO;jpuk ugha djrk cfYd dkO;jpuk rks mldk 

LoHkkotU; deZ gSA izks- feJ dkO;jpuk ds f}fo/k iz;kstuksa dks crkrs gSa&¼1½ ;'kizkfIr ¼2½ dfo dk Lor% 

izdV gksus okyk LoHkkotU; deZA16 

vokZphu dkO;'kkfL=;ksa esa [;kfryC/k vkpk;Z izks- jglfcgkjh f}osnh us Hkh viuh dkO;'kkL=h; 

d`fr ^uO;dkO;rÙoehekalk* esa dkO;iz;kstu dks Li"V fd;k gS& 

  vlUra ekxZeuql`R; lUra xef;rqa tue~A 

  ânkg~ykfnd;k okpk izKkoku dkO;e³~drsAA 

  dfodhfrZ iqjLdkj&LokUr% lq[klehg;kA 

  izkDdFkkoLrq laLdkj lrk´~p pfjrk³~dueAA 

  uO;dkO;fo/kksUes"ka O;³~X;ksfDra foÑrkS rFkkA 

  jk"VªHkfDra ;qxkSfpR;a i;kZoj.kpsrue~AA 
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  jk"VªLokrU«;ohjk.kka pfjra pkjk/;eh'oje~~A 

  leqfÌ';k/kquk dkO;a dqoZfUr dforYytk%AA17- 

vFkkZr~ ân;kg~yknd ok.kh }kjk vlTturk ds ekxZ dk ifjR;kx dj lTturk ds ekxZ ij pyus 

ds fy, izsfjr djus gsrq fo}ku~ tu dkO;jpuk fd;k djrs gSaA dfo] dhfrZ] iqjLdkj LokUr% lq[k dh 

dkeuk] izkphu dFkkoLrq ds laLdkj] lPpfjrkadu] uwru dkO;fo/kk dk mUes"k] foÑfr lwpd O;aX;ksfDr] 

jk"VªHkfDr] ;qx/keZ] i;kZoj.kpsruk] jk"Vª ds LokrU«; ohjksa dk pfjr rFkk vkjk/; bZ'oj dks iz;kstu 

cukdj orZeku dfox.k dkO;jpuk dj jgs gSaA 

bl izdkj vkpk;Z f}osnh us viuh uouoksUes"kh izfrHkk ds }kjk dkO;iz;kstu dh orZeku ifjizs{; ds 

vk/kkj ij foospuk izLrqr dh gSA vU; vkpk;ksZa dh Hkk¡fr budk dkO;iz;kstu&foosd vusd n`f"Vdks.kksa ls 

i`Fkd~ ,oa fof'k"V izrhr gksrk gSA izkphu dkO;'kkL=dkjksa us tgk¡ iq#"kkFkZ&prq"V; dh izkfIr rFkk 

lân;g~ykndRo dks dkO; dk izeq[k iz;kstu ekuk gS] mlds lkis{k vokZphu dkO;'kkL=h vkpk;ksZa us 

ns'kdky dh ifjfLFkfr ds vuq:i dkO;iz;kstuksa dk mYys[k fd;k gSA 

;|fi vkpk;Z f}osnh ds dkO;iz;kstuksa esa iwokZpk;ksZa fo'ks"kdj vkpk;Z eEeV izfrikfnr dkO;iz;kstuksa 

dk izfrfcEc ifjyf{kr gksrk gS] rFkkfi mUgksaus viuh Ñfr uO;dkO;rÙoehekalk esa uwru fo"k;ksa jk"VªHkfDr 

rFkk ;qx/keZ vkfn dk Hkh lekos'k vius dkO;iz;kstu foospu ds vUrxZr fd;k gSAA 
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