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साराांशः– आत्ि कथाओां िें हि िेखत े हैं दक ये िे स्त्रियााँ हैं जिन्होंने जिक्षा,रा िन ीद त 

सादहत्य और व्य ािसामय क क्षते्रों िें अपनी दिजिष्ट पहचान बनाई है । इन्होन े यह जस द्ध 

करके  दिखा या है दक िोहरी जिम्िेिाररय ाां मन भाते हुए भी य े दकस ी भी क्षते्र िें पुरुषों से 

कि नहीं हैं ।  सिाि के दिकास  िें उनकी भूमिका पुरुष स े दकसी भी प्रकार कि नहीं 

है ।लेदकन िी को सिाि िें पुरुष के बराबर का ििाा तभी मि ल सकता है िबदक िी 

को िोयि ििे का सिझने की ि ानजसकता से पुरुष सिाि िुक्त न हीं हो िाता ।  

मुख्य शब्द– आत्िकथा‚ दोयमशिक्षा‚ राजनीतत‚ सातित्य‚ यात्रा‚ दजे। 
 

स्ितांत्रता की प्राप्ति के उपराांत भारतीय  नारी की प्तस्थदत िें रािमनदतक और िैधामन क दृष्टी स े बहुत से पर रितान हुए लेदक न 

िो पर रितान हुए उनके अनुसार सिाि िें पररितान नहीं हो सका . भारतीय  स ांदिधान ने उसे नागररक के  सभी अमधकार प्र िान 

दकय े , उसके किाके्षत्र िें भी अमध क दिदिधता तथा व्य ापकता आ गयी . उत्तरामधकार, िहेज़, दििाह-दिच्छेि सम्ब न्धी दिधा न 

बन िान े स े उसके िैधामनक अमध कारों िें भी िृप्तद्ध हुई दकन्तु भारत िें कोई सािाजिक क्ाांदत  नहीं हुई  अत: सिाि-व्यिस्था   

िें कोई क्प्तन्तकारी पररितान नहीं  हुआ ।  

 दिगत युगों िें िी को स्ितांत्र रूप स े दकसी िागा  या दििा को चुनन े का अमध कार नहीं था .अभी तक िी के कताव्य 

और उसकी िीिन िैली का मनधाारण पुरुष ही करत ा आया है .भारतीय  सिाि िें िीत्ि नैदतकता, ियाािा और िातृत्ि की  

िुहाईयों  ि ें ही दिलीन होता रहा है .उसकी प्रद तभा,किाठता,मन णाय क्षिता,सहनिीलता सभी को िोयि िि े का बनाकर उसके 

अमध नस्थ  रूप को ही सराहा गया ।जिक्षा के प्रसार और सिाि स ुधार आांिोलनों की प्रदतदक्या िें  िी अप्तस्िता को एक नयी 

दििा मि ली ।  

आध ुमन क युग की िी सािाजिक अांत: दिरोधों की सृस्त्रष्ट  है । िी का व्यस्त्रक्त- पक्ष उसकी सािाजिक प्तस्थदत और 

पर म्परािािी दृष्टी स े मनरांतर प्रभादित होता रहता हैइसीजलए  दिद्रोह और सांकोच की द्वांिात्िक प्तस्थदत उसके व्य स्त्रक्तत्ि का  

दहस्सा बन िाती हैं । िी ि ें आस स्त्रक्त और ि ोह के बांधन दिखाई िेते हैं, िह आत्ििुग्ध होकर न हीं सोचती बप्तकक स ांिेगा त्िक  

रूप िें  सबस े बांधी रहती है । िन स े पुरुष की मन भारता को ख़त्ि न होन े के कारण िह  अभी तक सभी िगह अांतत ः िात 

खा ती िा रही है । िह जितनी स्ितांत्र बाहर स े नज़र आती है उतनी  स्ितांत्र है नहीं ।  आध ुमनकीकरण की प्रद क्या और 

पर रितान के िौर से गुज़र रही आि की िी को िोहरा सांघषा करन ा पड   रहा है । िहााँ उसे सफलता कि और दिफलता  

अमध क मिल रही है ।  

यहााँ िैं कुछ िी आत्ि कथाओां के िाध्यि से बताना चाहुांगी  दक स्त्रियों न े दकस प्रकार पुरुषसत्तात्िक सिाि िें 

दिपरीत  पररप्तस्थतयों िें सांघषा करत े हुए अपन े को िोयि ििे से उठाकर प्रथि ि िे पर लाने का रास्त ा त य दकया और उसिें  
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िे दकत नी सफल रहीं ।  इन लेखखकाओां न े भारतीय सिाि व्यिस्था िें स्त्रियों के सािाजिक अमध कार और स्िािलांबी ि 

स्ितांत्र होत ी िी के प्रदत लोगों  की िानजसकता को उिागर दकय ा है । अपनी आत्ि कथा ‘अन्य ा स े अनन्या ‘ िें व् यापा ररक क्षते्र  

िें अपन ी उपलप्तधध यों और अनभुिों को प्रभा खेतान  ने पाठकों के सिक्ष रखा है.  आजथाक रूप से सबल बनने के  जलए प्रभा ने  

कडे प्रय ास दकय.े  अपन े प्रथि प्रय ास  िें प्रभा ने दफगरेट नाि से हेक थ  क् लब खो ला और बकौल प्रभा खतेान  ‘ पहल े यह हेक थ  

क् ल ब छोटा था, एक किर े िें सीमित िगर धीरे-धीर े काि चल मनकला, कुछ पैस े ििा हुए तो िैंन े इस े बड े रूप िें खो ल न ा 

चाहा । 1970, इसी हेक थ क् लब से िुझे पच् ची स स े तीस हिार रुपये िही ने की आय हो िाती थी.  अपन े आप  िें यह ए क  

बडी आजथाक उपलप्तधध थी. ’
1

 और प्रभा यह िहसूस करने लगी ‘बाहरी िुमनया िें किि रख ते ही  िेरी काय ाक्षिता िुगुनी हो  

गई.  एक असह्य यथाथा से पलायन कर रही थी, िैं केिल डाक् टर की होकर नहीं रह गई थी.  लोगों स े िैं कहना चाहती, 

डॉक् टर साहब से अलग भी िेरी कोई हैजसयत है. िैं भी कुछ हाँ.  िुमन या िेखने का, पारम्  प ररक िायरों के अदतक्िण का य ह 

िौर था. िैं व् या पारी िदहला बन चुकी थी  ।’
2 

लेदकन ‘एक व् य ा पा री िदहला बनने के बाि और पुरुष के सिान ही आजथाक रूप 

से स् िा िलम् बी ब नने के बाि  भी प्रभा यह अनुभि करती है दक ‘ औरत के आजथाक अििान को नकारने की प रांपरा रही है।’
3
 

  भारतीय पर रििे िें पुरुषों का िामयत्ि पसैा किान ा और सांतानोत्पप्तत्त करन ा ही है, पत्नी की भािनाओां को, उसकी 

इच्छाओां को सिझने का न तो उसका कोई कत्ताव्य है, और न  ही उसके प ास  स िय। ऐसी प्तस्थदत  िें एक पढ ी-जलखी  िी  की 

िान जसक प्तस्थदत दकतनी गडबडा िाती है, इसका मचत्रण आत्ि कथाओां िें मि लता है। िह अपन े पद त से सम्ि ान और सिान  

अमध कार चाहती है। प्रदत स्त्रित सादहत्यका र के रूप िें अपन े को स्थादपत करन े िा ली िन्नू भांडारी रािेन्द्र के साथ सुखि  

िाम्प त्य िीिन का सपन ा जलए पर रिार के दिरोध के बाििूि रािेन्द्र से दििाह तो कर लतेी है प्तिं तु दििाह के उपराांत रािेन् द्र  

‘सिानान्तर जिांिगी’ का आधमुन कति पैटना थिात े हुए उसे एक मन धााररत िायरे िें बद्ध कर िेते हैं जिसिें ‘घर की सा र ी 

जिम्ि ेिाररयााँ और सिस्याएाँ–आजथाक से लेकर िूसरी तरह की–िेर े जिम्ि े थीं जिसिें िझुे रािेन्द्र की दिलचस्पी  की ही नहीं, 

सहयोग की भी िरूरत रहती थी लेदकन उस े तो रािने्द्र न े िेरा अमधकार-क्षते्र घोदषत कर रख ा था। िेर े अमधकार-क्षते्र  िें  

कभी भी न झा ाँकने की, न  दकसी तरह की दिलचस्प ी लेन े की और न ही कोई हस्त क्षपे करने की बेहि उिारिािी िुद्रा ओढकर  

एक बडी िाजिब और तर्कसांगत अपेक्षा य े करत े थे दक िैं भी इनके अमध कार क्षते्र िें न कभी झा काँ, न दकसी तरह क ी  

दिलचस्पी लूाँ।’
4

िन्न ू तो रािेन्द्र के साथ आई थी ‘सब तरह के अलगाि को िूर करके एक हो िाने के जलए, पूरी तरह घुल-

मि ल िाने के जलए’
5 

और इस उम्ि ीि और आश्वासन  के  साथ दक ‘सहिीिन के सुख-िु:ख  और जिम्ि ेिाररयााँ भी मिल बााँटकर 

ही उठाएांगे।’
 

रािेन्द्र यािि ि ानते हैं दक पत्नी को नसा की भााँदत होन ा चादहए। इसी सन्िभा िें िन्नू भण्डा री कहती हैं दक ‘अपन े को 

दिजिष्ट िानन े िाले रािेन्द्र की धारणा पत्नी की भूमिका के बारे िें दिजिष्ट ही नहीं, सचिुच चौकान े िाली थी। इनके दहसा ब  

से पत्नी को एक नसा की भााँदत होन ा चादहए िो जसर्फ पदत की सेिा करे, बिले िें उसस े अपेक्षा कुछ न करे।’
6 

िन्नू भण्डारी  

एक काि कािी िदहला रही हैं। उनके सिक्ष अपन ी बेटी को पा लन े की सिस्या और नौकरी की जिम्ि ेिारी िोनों रहीं। िह 

चाहती हैं दक अपन ी बच्ची को उसके दप ता के पास छोडकर िह नौकरी पर िाए लदेकन पद त को यह बिााश्त नहीं होता दक 

पत्नी नौकरी करन े िाए और िह घर िें बच्ची के साथ र हे क्योंदक उन्हें भय है दक उ नके लेखक मित्र उन्हें कहेंगे द क  िे 

‘आय ामगरी’ कर रह े हैं। इस पर िन्नू का िन दिद्रोह करत ा है। िह कहती हैं दक ‘कई बार िन होता दक पूछूाँ दक िााँ अग र  

बच्चे को रख े तो ि ााँ और अगर बाप बच्चे को रख े तो िह बाप  न होकर आय ा कै स ेहो गया?’
7  

ये तो  दििाह करके  एक पुरुष के साथ िाम् पत्य सांबांध िें बांध िान े िाली आधुमनक, आत्िमनभार, काि कािी िी की 

प्तस्थदत  है िो िोहरे िामयत्ि का मन िााह करत े हुए भी अपन े पदत से सिा उपेप्तक्षत रहती है। लेदकन प्रभा िैसी स्ि त ांत्र  
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स्िािलम्बी िी की प्तस्थदत भी इसस े कुछ मभन्न नहीं है। दििाह करके  एक पुरुष के साथ आिीिन बांधन युक्त होन े के ब िाय  

प्रभा अपनी स्िचे्छा स े दबना दििाह दकए एक दििादहत पुरुष स े सांबांध स्थादप त करती है, अपन ी कायाक्षिता के बल पर एक 

सफल व्याप ारी िदहला बनती है लेदकन इसके बाििूि डॉ. सरााफ उसे अपनी सांपप्तत्त ‘अपन ी चीज़’ सिझते हैं, उस पर और  

उसके ‘अथा’ पर भी अपना मनयांत्रण रखते हैं। इस सांबांध िें प्रभा जलखती हैं–‘व् यापार िैं कर रही थी िगर पसैे का िंटरोल  

डॉक्टर साहब कर रह े थे। कहााँ दकत ना पसैा लगाना है, दकसके पास दकतना रुपया िान ा है, इसका मन णाय िही लेत े थे। िेर ी 

भी उनके प्रद त जिकायत बढ रही थी। इतनी िेहनत करत ी हाँ, इनके पर रिार को इससे फायिा होत ा है, इनका छोटा बेटा इस  

काि  िें लगा है, उसका एक सुांिर भदिष्य बन रहा है। लाखों-करोडों िाला भदिष्य। कहााँ से कहााँ हि सब पहुाँचेंगे, क्या इस  

उपलप्तधध की कोई कीित न हीं? िेरी उपलप्तधध यों को आखख र दकसजलए हकका दकया िात ा है?’
8 
 

आध ुमनक सिाि िें पररिार का आजथाक आध ार िात्र पुरुष ही नहीं होत ा। िदहलाएाँ उत्पािन के हर क्षते्र िें पुरुष का  

साथ िेती हैं प्तिंतु उसके सहयोगों को निर-अांिाि कर दिया िाता है और केिल पुरुष को ही किाऊ अथाात् किान े िाला  

िान ा िात ा है। िबदक िास्तदिकता यह है दक अ थोप ािान िें नारी की अदत ररक्त भूमिका रहती है। िह पुरुष से कहीं अमध क 

श्रि करती है प्तिंतु उसके श्रि का सही िूकयाांकन नहीं होता और उसका िोषण होता रहता है। चाहे नौ करी पेिा िदहलाएाँ हों  

या खेदत हर िििूर िदहलाएाँ, उन्हें िोषण की िोहरी चक्की िें दप सना पडता है। प्रभा खतेान बतात ी हैं ‘लेदकन नहीं िैं ए क  

औरत थी ... औरत के आजथाक अििान को नकारने की परांपरा  रही है। पहल े गृहस्थी िें उसके श्रि को नकारा िाता है, दफर 

िुख्यधारा ि ें यदि उसे स्थान दिया िात ा है तब उस िी को या तो अपिाि िानकर पुरुष िगा अपन े कत्ताव्य की इदतश्री सिझ 

लेता है, या दफर उस ेप र ेध केल द िया िाता ह।ै’
9  

पर ांपराओां को न कारन े िाली रिजणका गुिा , सिाि ि ें अपनी अलग प हचान ब नाना चाहती हैं। िे जलख ती हैं ‘इतना ही  

नहीं, अपन ी अलग पहचान बनान े की धुन िझुि ें इतनी तीव्र हो गई थी दक अगर दकस ी सिारोह का मनिन्त्रण-पत्र िेर ेन ाि  प र 

न आए तो िैं प्रकाि के साथ श्रीि ती िी.पी .गुिा ब नकर िान े से इनकार कर ितेी थी। ‘‘िुझे लोग िेर े कारण पहचान ें, प्रकाि  

की पत्नी होन े के कारण नहीं’’– िेर े िन िें यह भािना अदत  तीव्र हो गई थी।’
10 

और इसीजलए  अपन े स्ियांजसद्धा बनने के  

सांककप  को पूरा करन े के जलए िह अपन े पद त और ब च्चों को छोडकर स्त्रियों को स्िािलम्बी बनान े िाली सांस्थाओां को चलाने 

के जलए धनबाि ि ें अकेले रहने का मन णाय करती है। 

 भारत का िातीय  िानस आसान ी से िीिन के हर क्षते्र िें  िी की स्ितांत्रता को स्िीकार करन े को तैयार नहीं था  

इसजलए िैसे- िसैे िो अपने बल पर आग े बढत ी गयी िैस े -िैस े उसका हर क्षते्र िें सािांतिािी और पुरुष िान जसकत ा  से  

टकराि  भी होत ा गया ।रािनीदत और सिाि सुधार के  क्षते्र िें अपन े काय ों और अनुभिों  को बतात ी रिजणका कहती है दक  

‘रािन ीदत िें आए नेताओां का औरतों के प्रद त अिीब-सा रिैया होत ा है। रि जणका ने अपन े अनुभि से िाना है दक रािन ीदत  

और सिाि-सेिा िें आत् ि दिश् िास, हौस ला, मनडरता और हठ िरूरी चीिें हैं। एक औरत को आग े बढ ने के जलए ‘थेथर’  होन ा  

भी िरूरी है। ‘थेथर’  का ितलब सांिेिनारदहत नहीं बप्तक क पूणातया सांिेिनिील होते हुए दिपरीत प्तस्थदतयों िें डट े रहना है –

आरोप ों, कलांकों, घटनाओां-िुघाटनाओां तथा ज् या िदतयों को झेलत े हुए, अपन े रास् त े चलत े रहना और सांकक प-िस्त्रक्त तथा  

इच् छा-िस्त्रक्त का बल बनाए रख ना ही है। इसका ितलब है खुि को अपनों की बेरूखी सहने को भी तैयार रख ना, हाँसत े-

हाँसत े कुप्तत्सत व् यां ग् य, कुदटल िुस् का न ें, प्तद्वअथी िाक्  य  पचान े की आित डालना और कभी-कभी िूसरों के िाक्  यों  को उन् हीं  के  

खख लाफ िुदहि छडेने के जलए उछालना। पी ठ थपथपाकर  बहािुरी का िास् ता  िेन े िाले भी बहुत मि लते हैं रािनीदत  िें –

खा सकर औरतों को। उनकी नीयत को पहचानना और सब सनुकर सिझकर, अपन े फैसलों पर अदडग रहना ही अगर 

‘थेथरप न’ है तो िह रािनीदत िें  प्तस् त्रयों के जलए लाजििी ह।ै’
11 
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 आत्ि कथा ‘कस्त ूरी कुंडल बसै” िें एक ग्राि ीण अक प जिप्तक्षत िदहला होकर भी िैते्रयी की िााँ कस् तू री अपन े दिचारों  

और काय ों से अग्रगाि ी हुई। कदठन पर रप्तस्थदतयों िें सांघषा करत े हुए उसने सिाि िें एक िुकाि हाजसल दकया। कस् तू री ने 

जिक्षा का सहारा लेकर पर ांपराओां और रूप्त ढयों को बहुत पीछ े छोड दिया। पर ांप राओां को धत्ता बताकर अपनी बेटी के जलए िह 

ररश् ता स् ियां िखेन े िाती हैलेदकन अपन े प्रयासों से अग्रगाि ी हुई कस्त ूरी को पा ठक िसैे लोग अपि ामनत करके ये ि ता िेते हैं  

दक जिक्षा के ब ल प र िो और कुछ भले कर ले लेदकन पुरुष की ब राबरी न हीं कर सकती ।  

 िैसे िैसे स्त्रियााँ आग े बढ रही हैं िैस े िैस े उनके िोषण की  सांभािनाएां भी बढ गयी हैं ।  कस् तूरी िदहला िांगल  क ी  

सिस् य  रही है लेदकन िैते्रयी ने िदहला िांगल के काया को अपन ान े के प्रद त कभी रुमच नहीं दिखलाई क् यों दक उसन े ‘िदहला  

िांगल’ के  कायों और उससे िडुी ि दहलाओां की प्तस्थदत को नििी क स े िखेा और उसे इस सांस् था  स े कटु अनुभि ही प्र ाि हु ए ।  

‘िदहला िांगल’ की िदहलाओां की प्तस्थदत  को उिागर करत े हुए िैते्रयी अपन ी िााँ से कहती है, ‘‘िेरा हश्र िुझे िालूि है। त ुि  

पा ठक िैस े‘भूत-दप िाच’ स े अपि ामनत हुई हो िो  असहनीय ह।ै िैं अब तयैार होती हाँ तुम् हा रे हैडक् लर्क स ारस् ित के स् िा ग त  

को, िो तुम् हारी तरक् की  की ररकि ांडेिन डी.पी.ओ. साहब तक पहुाँचान े आया था। साथ ही, िेर े किर े िें ठहरन े का हक भी  

लाया था। िााँ िैंने बताया नहीं दक िैं उससे बडी रात तक िूझी थी और दफर किरे की िालदकन बाई की ििि से छूटकर  

किरे के बाहर  हो गई थी। बाई ने तुिको हिार गाजलयााँ िी थीं िााँ और सारस् ि त िझुे गाजलयााँ िे ता हुआ किरे से बाहर हो  

गया था।’
12  

 कस्त ूरी स े िैते्रयी तक स्त्रियों की प्तस्थदत बहुत नहीं बिली है । सादहत्य के क्षते्र िें अपन ी िगह ब नान े केजलए िैते्रय ी  

पुष्पा को िो  धक्क े झेलन े पडे िो पुरुष िचास्ि िें सेंध का नतीिा ही थे  । िे मचांता व्य क्त करती हैं “सादहत्य का क्षेत्र  

गुलािी के अड्डों और आपस ी कुप्तश्त यों के अखाडों से ज्य ािा  क्या है ? िैं मचदडया की तरह उडने  के जलए आकाि खो िन े 

आई थी ,िगह-िगह दप ांिरे रखे हैं । िेर े पांखों का क्या होगा?”
13  

घर और बाहर  की लडाई िें िो हारी हुई नज़र आत ी है 

“बेदटयाां भी नहीं सिझ पा एाँगी दक िााँ के जलए लेखखका के रूप िें सादहत्य का लोकतांत्र दकत ना सािांतिािी है और घर िें  

दप ता का पदत रूप दिन पर  दिन सांस्कारों से ऐसा ग्रस्त  हुआ िाता है दक पुरुष िचास्ि के िे कठोर  सेनापद त अपने अनिुास न 

िें प्रदतबद्ध ...”
14  

 स्त्रियााँ सिाि िें पहल े ििे पर आन ा चाहती हैं ,इसके जलए िे साि ाजिक ििाना ओां को तोडकर आग े तो बढ रही  हैं  

िगर पहल े िि े तक पहुाँचन े की य े यात्रा बेहि कष्टपूणा है । इस यात्रा िें िह  स्ियां से, पर रिार और सिाि से टक्कर ले र ही  

है और दपतृसत्तात्िक सिाि अपन ी पुरिो र कोजिि कर रहा ह ैइनके  बढत े क़ििों को रोकने की ।  

 तहिीन  िुराानी की आत्ि कथा “िेर े आका” उसके व्यस्त्रक्तत्ि के रूपाांतरण की कथा है। आत्ि कथा के अांत िें िह 

कहती है–‘‘लेदकन अगर िैं बगेि िुस्तफा खर  नहीं थी, तो दफर िैं थी कौन? िेर े बचपन की तहिीना िुराानी अब िरेे जल ए  

अिन बी थी, एक भ्रमि त नन्हीं लडकी थी जिसके कि से अब िैं ऊपर मनकल चुकी थी। िैं उससे कोई नाता नहीं िोड पा ती 

थी। क्या िेर े अांिर कोई नई तहिीन ा िुराानी थी, िो ज्यािा उम्रिराि, ज्यािा िु:खी, लेदकन ज्यािा सिझिार भी थी।’
15 

अपनी 

पहचान  को बरकरार रखन े के जलए ही उसने परांपर ागत खािोिी को तोडत े हुए अपन ी आत्ि कहान ी जलखी और िुस्तफा के 

द्वारा दकये गए अपन े अपिान के ििाब  िें कहा–‘िेखो िुस्तफा, अब िुमनया िक िी ही तुम्हें जस र्फ तहिीन ा िुराान ी के भतूप ूिा 

पद त के रूप ि ें िान ेगी।’
16   

और त हिीन ा अपन े आका को पछाड कर आगे मनकल िा ती है ।  

 िुस् त फा की आिािी के जलए रािनीदत िें प्रििे करने िाली तहिीन ा अपनी एक अलग प हचान बनात ी है। िह 

िानती है दक ‘ यह िरेे जलए एक बडी उपलप्तध ध थी दक िैंन े ऐसे नए ररश् ते  बनाए थे िो िुझ पर  िुस् त फा ने नहीं थोप े थे।  ये  
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लोग िुझे िेर े असली रूप िें िेखत े थे, दकसी रािनीदतज्ञ के पुछक ले  के तौर पर नहीं।’
17 

 िुस् त फा को िेल से आिाि कराना 

तहिीन ा की एक बडी स फलता थी और लोगों न े उस सफलत ा का श्रेय तहिीना को दिया भी।  

 हिेिा अपने िौहर और अपन ेप ररिार िालों के प् या र और सम् िान को तरसती तहिीना उस क्षण को अपन े िीिन की 

एक बडी अहि सफलता और अदिस् ि रणीय  पल िानती है िब ‘‘िेर े घर िाले िुझ े तहिीना खर यान ी उस औरत के रूप िें  

िेख रह ेथ ेजिसने अपन े िोहर को आिाि कर िान े के जलए एक मन िाि और अांतत ोगत् िा  सफल लड ाई लडी थी। िैंने एक ऐ स ी  

िप्तख्सयत बना ली थी िो उन् हें  प्रभाििाली लग रही थी।
’18  

औरत  को बाांिी सिझन े िाला िुस्तफा तहिीना को रािनीत ी िें 

केिल अपन े लाभ के जलए आगे बढता ह ैलेदकन  इसी िौरान त हिीना अपनी िस्त्रक्त और साि र्थया को प हचानती है ।  

निष्कर्ष : उपयुाक्त आत्ि कथाओां ि ें हि िखेत ेहैं दक य े िे स्त्रियााँ हैं जिन्होंन े जिक्षा,रािन ीदत स ादहत्य और व्यािसामयक क्षते्र ों  िें  

अपन ी दिजिष्ट पहचान  बनाई है । इन्होने यह जस द्ध करके दिखाय ा है दक िोहरी जिम्िेिाररयाां मन भाते हुए भी ये दकस ी भी क्षेत्र  

िें पुरुषों से कि नहीं हैं ।  सिाि के दिकास  िें उनकी भूमिका पुरुष से दकस ी भी प्रकार कि नहीं  है ।लेदकन िी क ो  

सिाि िें पुरुष के बराब र का ििाा तभी मि ल सकता है िबदक िी को िोयि िि े का सिझन े की  िानजसकता से पुरुष 

सिाि ि ुक्त नहीं हो िात ा ।  
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