
Copyright: © the author(s), publisher and licensee Technoscience Academy. This is an open-access article distributed under the 

terms of the Creative Commons Attribution Non-Commercial License, which permits unrestricted non-commercial use, 

distribution, and reproduction in any medium, provided the original work is properly cited 

 

Shodhshauryam, International Scientific Refereed Research Journal 

 © 2021 SHISRRJ | Volume 4 |  Issue 2 | ISSN : 2581- 6306 

 

 

 

 

 

 

 

169 

oSfnd ok³~e; esa lIrlSU/ko izns'k vkSj xaxk 

 

 

 

  

MkW-ch ch f=ikBh] 

'kks/k funsZ'kd] jktdh; efgyk 

egkfo|ky;] >k¡lh ¼mRrj izns'k½ 

xkSjh 

'kks/kPNk=k] laLd`r foHkkx] usg: 

egkfo|ky; yfyriqj cqUnsy[k.M 

fo'ofo|ky; >k¡lh ¼mRrj izns'k½ 

 

 

 

Article Info 

Volume 4, Issue 2 

Page Number : 169-173 

Publication Issue : 

March-April-2021 

Article History 

Accepted : 01 April 2021 

Published : 10 April 2021 

 

'kks/k lkj & #nziz;kx ls eUnkfduh vkSj vyduUnk dk ifo= ty tc vkSj 

vkxs c<+rk gS rks og vusd iz;kxksa dk Li'kZ djrk gqvk ml nsoiz;kx esa igq¡prk 

gS] tgk¡ tºuqlqrk tkºuoh vyduUnk ds ty dk Li'kZ djrs gh la;qDr :ik 

xaxk esa foyhu gks tkrh gSaA 

eq[; 'kCn & oSfnd] ok³~e;] lIrlSU/ko] xaxk] laLdr̀] lkfgR;] _XosnA 

 

_Xosn vk;ksZa dk og ifo= xzUFk gS ftlesa fd muds mRFkku dh ,sfrgkfldrk ij n`f"Vikr fd;k 

x;k gSA ;g ogh ifo= xzUFk gS ftlesa _XoSfnd dkyhu /keZ Hkk"kk] laLd`fr] jktuhfr] Hkwxksy] lekt] 

O;oLFkk vkfn fo"k;ksa ij foLrkj ls ppkZ gqbZ gS blfy, bls foKku ,oa Kku dk vejdks"k Hkh ekuk tkrk gS 

osnksa dh fuekZ.kLFkyh lIrflU/kq Lohdkjh tkrh gSA ;g lIrflU/kq izns'k dgk¡ gS bl ij fo}kuksa dk erSD; 

ugha gSA dksbZ bls iatkc dgrk gS] rks dksbZ fgeky; dk dsnkj[k.M izns'k] ysfdu lIrflU/kq dk vFkZ iatkc 

ugha cfYd og izns'k gS tgk¡ oSfnddkyhu lkr ufn;k¡ izokfgr gksrh gSaA bl fo"k; esa x<+oky ds ,d izfl) 

bfrgkldkj Jh Hktu flag dk er gS fd ftl iatkc esa flU/kq ds vfrfjDr _Xosn esa of.kZr uke dh ,d 

Hkh unh ugha gS] mls cyiwoZd vk;ksZa dk vkfn ns'k ?kksf"kr djuk rFkk ftl izns'k esa ljLorh] xaxk] ;equk] 

xkserh] lj;w ,oa eUnkfduh vkfn ufn;k¡ vius ewy _XoSfnd uke ls iwoZor~ izokfgr gSaA mls vk;ksZa dk ewy 

LFkku u dguk n<̀+ vkSj nqjkxzg ugha rks D;k gS\ iapun ¼iatkc½ dk vk;ksZa dks vkfn ns'k izekf.kr djus ds 

fy, xaxk] ;equk] ljLorh] lj;w vkSj eUnkfduh vkfn okLrfod ufn;ksa dks ux.; ,oa if{kIr crkdj bldk 
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_XoSfnd egÙo de djuk] Hkwxksy ,oa bfrgkl dh okLrfodrk ds izfr tkucw>dj vk¡[k cUn djuk ugha 

rks D;k gSA 

 vk;ksZa dk vkfn fuokl e/;fgeky; Jh Hktu flag ds vuqlkj lIrfla/kq esas izokfgr gksus okyh lkr 

ufn;k¡ gSa tks xaxk] ;equk] ljLorh] xkserh] lj;w] eankfduh vkSj u;kj ;s lHkh ufn;k¡ mRrjk[k.M dh ikou 

/kjrh eas cgrh gSa blfy, x<+oky gh og lIrflU/kq ns'k gS tgk¡ osnksa dk fuekZ.k gqvk FkkA 

 okLro esa izkphu dky dh ijEijk ds vuqlkj iatkc gks pkgs lIrflU/ko% lHkh uke ufn;ksa dh la[;k 

ds vk/kkj ij fd, x;s tkrs FksA lIrflU/kq gh vk;ksZa dk og ifo= {ks= Fkk] ftlesa fd osnksa dh jpuk gqbZ 

gSA _Xosn ds xgu v/;;u vkSj fpUru ds QyLo:i bldh fo"k; lkexzh ds e/; esa Hkkjro"kZ dks ftu 

ifo= ufn;ksa dk mYys[k feyrk gS os bl izdkj gSa& 

 fnfo lkseks vf/kfJr%A
1 

 lkse ,d fnO; rst%iqat gSA _Xosn esa ,slk dgk x;k gSA 

 l uks gjh.kka ir bUnks nsoIljLre%A l[kso l[;s u;ksZ :ps HkoAA
2
 

 vFkkZr~ vkdk'k ls ;g lkse i`Foh esa ioZrksa ds Åij vkS"kf/k;ksa ,oa tyksa esa ¼tks tyx.k vkS"k/kh; 

inkFkksZa ds Åij tek jgrk gS½ fLFkr gks x;k gSA 

 Roa p lkse uks o'kks thokrqa u ejk;gs fiz;Lrks=ks ouLifr%A
3
 

 vFkkZr~ ;g euq"; ds nh?kZ thou ds fy, iz'kaluh; vkS"kf/k:i gSA ftldh vuqdwyrk ls euq"; vkjksX; 

izkIr djrk gSA 

 tu;Ujkspuk fnoks tu;UuIlq lw;Ze~A olkuks xk viks gfj%AA
4
 

 osn esa lkse dks vkS"kf/k;ksa dk jktk ^lkseks vks"k/khuka jktk* dgk x;k gSA lkse dk i;kZ;okph pUnzek gS] 

okLro esa lkse vkSj pUnzek ,d gh gSaA l`f"V&lt̀u ds fy, iztkifr egf"kZ vf= us czã dk /;ku fd;k rk s 

czãyksd ls ,d rst%iaqt dk vkfoHkkZo gqvk] ftls nlksa fn'kkvksa us xHkZ ds :i esa /kkj.k fd;k] ysfdu os iwjs 

rst dks /kkj.k ugha dj ik,] mldk dqN Hkkx ouLifr;ksa ij fxjk] ftlls ouLifr;ksa esa lkseRo dk l`tu 

gqvkA blfy, pUnzek dks lkse vkSj lkse dks pUnzek Hkh dgrs gSaA ;gh dkj.k gS fd vkS"kf/k;ksa dks ¼lkse dks½ 

fudkyrs le; u{k=ksa dk cgqr /;ku j[kk tkrk Fkk] D;ksafd u{k=ksa dk vf/kifr pUnzek gS vkSj pUnzek dks 

ekl ds vUnj 27 u{k=ksa ds lkFk lgokl djuk gksrk gSA tc pUnzek ftl u{k= esa gksrk gS rc ml u{k= 

ls lEcfU/kr ouLifr esa lkseRo dk l`tu gksrk gS vkSj mlh u{k= esa fudkys tkus ij ml ouLifr esa 

lkseRo jgrk gS vU;Fkk ughaA  

 _Xosn esa of.kZr mi;qZDr ufn;ksa esa xaxk] ;equk vkSj ljLorh eq[; ufn;k¡ tks lIrflU/kq ns'k dks 

'kL;';key cukrh Fkha] mi;qZDr lfjrkvksa esa dbZ ,slh lfjrk,¡ gSa tks vkt Hkh xaxk dh lgk;d ufn;k¡ mPp 

fgeky; ioZr ekykvksa ls fudydj xaxk esa foyhu gks tkrh gSa] ;s ;gk¡ ij xaxk esa feyrh gSa ogk¡ buds 

ifo= laxe LFky dks iz;kx dh laKk nh tkrh gSA 

 mnhph fnd~ lkseks·f/kifr%A
5
 

 vFkkZr~ lkse mRrj fn'kk ds vf/kifr gSa rFkk lkse dks i`Foh ds ukfHkLFky ij fLFkr ioZrksa ¼es: tks 

fd xaxk dh /kkjkvksa dk mn~xe gS½& dk fuoklh cryk;k x;k gSA ;gh ckr lkeosn esa Hkh dgh xbZ gSA 

 ;k vks"k/k;% lksejkKhcZâh% 'krfop{k.kk%A
6
 

 tks lSdM+ksa izdkj dh vkS"kf/k;k¡ gSa] muesa lkse dk fuokl gSA 
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 iz lkseklks foif'prks·iks u;Ur ÅeZ;%A oukfu efg"kk boAA
7
 

 tyk'k;ksa esa ftl izdkj ygjsa lekfgr gksrh gSa] mlh izdkj ;g Kkuo/kZd lksejl ty ds lkFk fey 

tkrk gS] ftlesa es/kko/kZd fof'k"V KkulEiUu fnu Å"kk ,oa |qyksd dk Kkrk rfU=dkvksa esa psruk dk lapkj 

djus okyk vkSj fo}kuksa ds fy, mi;skxh gksrk gSA 

 fgeor% iz L=ofUr flU/kkS l;g laxe%A  

 vkiks g eãa rn~ nsohnZnu~ ân~|ksrHks"kte~AA
8
  

 fgekPNkfnr ioZrksa dh tks lkse:ih ty/kkjk,¡ cgrh gqbZ leqnz dh vksj izLFkku djrh gSa] os 

jksxuk'kd ve`re; vkS"k/kh; ty/kkjk,¡ ân; dks 'kkfUr iznku djus okyh gSaA ,slh ty/kkjkvksa dk oSfnd 

_f"k vkokg~u djrs gSa& 

  lL=q"khLrnilks fnok uDra p lL=q"kh%A ojs.;Ørqjgeiks nsoh:i â;sAA 

  vksrk vki% deZ.;k eq×pfUÙk% iz.khr;sA l|% d`.oÙksrosAA
9
 

 vFkkZr~ ge Js"B deZ djus okys fujUrj xfreku~ ty/kkjkvksa esa izokfgr fnO; vki% ¼ewy rÙo ty 

vFkok lkse½ dk vkokg~u djrs gSaA ;s loZ= O;kIr fujUrj xfreku~ ty/kkjkvksa dh fØ;k&'kfDr mRiUu 

djds gesa buesa ¼jksxksa vFkok ghurk ls½ eqDr djsa] ge 'kh?kz izxfr djsa vkSj & 

 'ka uks HkoURo; vks"k/k;% f'kok%A
10
 

 dY;k.kdkjh vkS"kf/k;k¡] xq.k;qDr ty gekjs fy, iki{k;dkjh vkSj dY;k.kdkjh fl) gksaA bl izdkj 

lkse;qDr ty ls vkjksX; dh izkFkZuk dh xbZ gSA 

 flU/kqiRuh% flU/kqjkKh lokZ ;k u| LFkuA 

 nÙk uLrL; Hks"kta rsuk oks HkqutkegSAA
11
 

 vFkkZr~ vki flU/kq ¼xaxk½ dh ifRu;k¡ gSa] flU/kq vkidk lezkV gS] gs fujUrj cgrh ty/kkjkvksa! vki 

gesa ihM+k ls eqDr djsa vkSj vkjksX; iznku djsa] ftlls ge vUu] cy vkfn dk miHkksx dj ldsaA ;gk¡ flU/kq 

dk vFkZ leqnz ls gSA vk;Z yksx xaxk dks flU/kq dgrs Fks] D;ksafd flU/kq dk vFkZ leqnz gksrk gSa oSfnd dky esa 

xaxk esa vFkkg ty Fkk vkSj blh tykf/kD; ds dkj.k xaxk dks flU/kq dgrs FksA bldh lkr vU; 'kk[kk,¡ gSa] 

bu 'kk[kkvksa esa Hkh vR;f/kd ty FkkA vr% bUgsa Hkh vk;Z yksx flU/kq dk gh ntkZ nsrs FksA blfy, 

mRrjk[k.M dks lIrflU/kq Hkh dgk tkrk gSA 

 u Rok rjUR;ks"k/k;ks ckãk% ioZrh;k mrAA
12
 

ioZrksa ls fHkUu LFkuksa ij mRiUu gksus okyh vkS"kf/k;k¡ de ykHkizn gksrh gSa blfy, oSfnd _f"k 

fgeky; dh bu vkS"kf/k;ksa dh Lrqfr djrs gSaA 

 e/kqerhjks"k/kh?kkZo vkiks euqeUuks HkoRoUrfj{ke~A
13
 

 oukS"kf/k;k¡ gekjs fy, e/kqjrk ls iw.kZ gksa rFkk |qyksd] vUrfj{k vkSj ty gekjs fy, e/kqj gksaA 

,"kka Hkwrkuka i`fFkoh jl% i`fFkO;k vkiks jlks·ikeks"k/k;ks jl%AA
14
 

vFkkZr~ bu pjkpj izkf.k;ksa i`fFkoh jl] mRifÙk] fLFkfr vkSj y; dk LFkku gSA 

i`fFkoh dk jl ty gS vkSj ty dk jl vkS"kf/k;k¡ gSa] D;ksafd ty vkS"kf/k;ksa dk gh ifj.kke gSA 

fgeky; esa ty fofHkUu tM+h&cwfV;ksa esa lekdj fu%lr̀ gksrk gS] blfy, vkS"kf/k;qDr ty gh xaxkty gSA 
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fgeky; esa vR;f/kd izHkkodkjh vkS"kf/k;k¡ mRiUu gksrh gSA ftuls dq"Bjksx&tSlh vlk/; chekfj;k¡ Hkh 

nwj gks tkrh gSaA dq"BrDeuk'ku lwDr& ¼vFkoZ 5@4½& esa bldk O;kid o.kZu vk;k gSA ,sls vkS"k/kh; rÙoksa 

ls fu%lr̀ gksus okys xaxk ty esa tc O;fDr Luku djrs gSa rks muds dq"B tSls t?kU; jksx Hkh nwj gks tkrs 

gSaA ,slk ve`rksie ty gh lksejl gSA ;g lkse;qDr ty fnO; izHkkoksa okyk Hkh gSA lqj{kk lwDr esa vk;k gS 

fd& 

viLr vks"k/kh;rh_ZPNUrq A ;s ek|k;o ,rL;k fn'kks·fHknklkr~AA
15
 

tks 'k=q fdlh Hkh fn'kk ls vkdj gekjk fouk'k djuk pkgrs gSa] os bl vkS"kf/ke; ty ls fou"V gksaA 

blfy, gj iwtk&ikB ,oa vuq"Bku esa lkse;qDr xaxkty dk iz;ksx fd;k tkrk gSA blfy, Hkh lksejl gS 

xaxktyA 

;tqosZn esa mYys[k vk;k gS fd& 

la oikfe leki vks"k/khfHk% leks"k/k;ks jlsuA 

la jsorhtZxrhfHk% i`P;Urk  la e/kqerh&eZ/kqerhfHk% i`P;Urke~AA
16
 

vFkkZr~ lkse vkS"kf/k;ksa dks ty izkIr gks] os jl ls iq"V gksa] xq.klEiUu lkse dh vkS"kf/k;k¡ izogeku 

ty esa feysaA e/kqjrk;qDr rÙo ijLij fey tk,¡A bl izdkj ioZrksa dh vkS"kf/k;ksa ls fu%l`r gksdj tks jl 

tkrk gS] lg lksejl gh xaxkty gSA 

xaxk dh bu oSfnd ufn;ksa dk vfLrRo vkt Hkh T;ksa dk R;ksaa gS ;gh lc ufn;k¡ feydj nsoiz;kx ls 

xaxk dk :i /kkj.k dj ysrh gSA oSfnddkyhu ljLorh orZeku esa ds'koiz;kx ¼ek.k&euqizns'k½ esa vyduUnk 

esa laxe djds vyduUnk dk :i /kkj.k dj ysrh gS tks fd fo".kq iz;kx esa 'osrk ¼/koyk&/kkSyh½ ls laxe 

djrh gS ;gh vyduUnk tc dbZ fdyksehVj vkxs dh vksj izokfgr gksrh gS rks blesa ogh oSfnd unh jlk 

uUniz;kx esa laxe djrh gS tks orZeku esa eUnkfduh dgykrh gSA ;g eUnkfduh lfjrk x<oky dh og 

fo'oizfl) unh gS tks fd uUnknsoh ioZrJà[kyk ls fudyrh gS vkSj blh uUnknsoh ioZrJ̀a[kyk ij Hkxorh 

uUnk dk fuokl ekuk tkrk gS ftldh jkt;k=k esa ckjg o"kksZa ds vUrjky esa ns'k&fons'k ds vla[; 

rhFkZ;k=h vkSj J`)kyq vkrs gSa] uUniz;kx ls vyduUnk tc vkxs c<+rh gS rks d.kZiz;kx esa mlesa og ifo= 

unh fi.Mj esa laxe djrh gS ftldk _XoSfnd uke Øeq gSA Øeq ty dks vius esa foyhu djrh Hkxorh 

vyduUnk #nziz;kx igq¡prh gS rks ogha x<+oky dh og izfl) unh eUnkfduh vkdj blds ty dks vkSj Hkh 

ifo= dj nsrh gSA tks dsnkjukFk th ds Jh pj.kksa dk iz{kkyu dj vius lax daqdqe] ds'kj] pUnu vkSj 

rqylh dh lqxfU/k ykrh gS] ;g eUnkfduh unh oSfnd dqEHk unh gS] ftlesa fd ljLorh vkSj tkºuoh uked 

os nks ifo= lfjrk,¡ feyrh gSa ftuds ifo= ty ls riZ.k ty izkIr dj fgUnqvksa ds vla[; fir` rj tkrs 

gSaA blh unh ds rV ij lksuiz;kx gS tgk¡ ij fd f=;qxhukjk;.k dh ifo= xaxk eUnkfduh esa laxe djrh 

gSaA #nziz;kx ls eUnkfduh vkSj vyduUnk dk ifo= ty tc vkSj vkxs c<+rk gS rks og vusd iz;kxksa dk 

Li'kZ djrk gqvk ml nsoiz;kx esa igq¡prk gS] tgk¡ tºuqlqrk tkºuoh vyduUnk ds ty dk Li'kZ djrs gh 

la;qDr :ik xaxk esa foyhu gks tkrh gSaA 
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