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lkjka'k & Hk;iw.kZ okrkoj.k esa cq) us ,slh fopkj/kkjk izLrqr dh tks 

tulk/kkj.k dks euksoSKkfud 'kkafr igq¡pk ldsA cq) bl izdkj dh 

n'kk ds dkj.kksa dh [kkst esa u iM+dj yksxksa ds lkalkfjd ¼HkkSfrd½ 

nq%[k dh txg lkoZHkkSe nq%[k ds Kku }kjk mUgsa vkn'kZ lek/kku 

fn;kA Vsªoj fyax ds vuqlkj bl {ks= esa d`f"k ds fodkl us 

vR;f/kd l?ku vkcknh ,oa uxjhdj.k dks tUe fn;k vkSj cnys esa 

uxjhdj.k us lkekftd Lrj ij O;fDrokn dks rFkk jktuhfrd 

Lrj ij fujadq'k jktra= dks tUe fn;kA O;fDrokn ,oa jktra= ds 

fodkl us O;fDr dh uSfrd ,oa vk/;kfRed lksp dks vLr&O;Lr 

dj MkykA bl nqfo/kk us ekuoh; ifjfLFkfr;ksa ds izfr vlarks"k iSnk 

fd;k vkSj cq) ds fy, O;fDrxr nq[kksa dh ;g ckr gh muds 

ekuoh; n'kk ds fo’ys"k.k dk vkjafHkd fcanq cuhA   

eq[; 'kCn & ckS)] dky] czkã.k] uSfrd] iru] tulk/kkj.k] 

euksoSKkfud] okrkoj.k] O;fDroknA 

 

czkã.k ns'k ds O;oLFkkdkj FksA muds }kjk fufeZr fof/k&fu"ks/kksa ls gh lekt dk lapkyu gks 

jgk FkkA viuh fo}Ùkk] mnkjrk vkSj lk/kuk'khy thou iz.kkyh ds dkj.k mUgsa lekt esa ew/kZU; 

LFkku feyk FkkA mlds lkFk&lkFk mUgsa vusdkusd fo'ks"kkf/kdkj vkSj lqfo/kk;sa Hkh izkIr FkhaA 

ijarq NBha 'krkCnh rd vkrs&vkrs ge ns[krs gaS fd mudk ?kksj uSfrd iru gks tkrk gSA os 
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vius lk/kuke; thou ls foeq[k gksdj cgqeq[kh lkalkfjdrk esa izo`Rr gksrs gSaA ckS) vkSj tSu 

lkfgR; eas os ^visrk* ^iFk Hkz"V* vkSj ^f/kd~ tkfr* dgs x, gaSA 

czkã.k O;oLFkk ds fo#) ,d vksj rks O;olk;kuqlj.k ds laca/k esa fufeZr mlds 

fof/k&fu"ks/kksa ds izfr vkfFkZd vlarks"k Fkk vkSj nwljh vksj mlds viO;;kRed ;Kksa ds izfr HkhA 

bgyksd vkSj ijyksd eas ije dY;k.k ds fy, ;K;kxkfn vko';d le>s tkrs FksA ijarq ;s ;K 

euq"; rc gh dj ldrk Fkk tc mlds ikl muds fy, fo’ks”k Kku gksA ;g fo'ks"k Kku 

iqjksfgr oxZ esa gh lfUufgr FkkA vr% ;K djkus ds fy, iqjksfgr dh vko';drk Fkh vkSj 

iqjksfgr Hkh lnSo ,d nks ugha oju~ vusd] dHkh&dHkh rks l=g&l=gA fQj ;K Hkh cgq/kk 

nh?kZdkyhu gksrs FksA bu lc ckrksa ds dkj.k ;K vR;ar viO;;kRed gks x, Fks vkSj 

mudk djkuk lkekU; euq"; ds lhfer lk/kuksa ds ijs FkkA vr% vkfFkZd n`f"Vdks.k ls Hkh ;Kksa 

dk fojks/k vfuok;Z FkkA 

bu leLr lkekftd ,oa vkfFkZd dkj.kksa ls mRiUUk prqfnZd vlarks"k dks gh uohu /keksZ ds 

izpkjdksa us izdV fd;k FkkA ckS) lkfgR; esa vusd LFkyksasa ij cq) us o.kZ&Hksn vkSj tkfr&Hksn 

dh fujFkZdrk dks izfrikfnr djrs gq, ,dek= 'kq) vkpkj ij cy fn;k gSA
1
 os LIk"Vr;k dgrs 

gSa fd tks dksbZ tkfrookn esa Q¡ls gaS] xks=okn esa Q¡ls gaS] ekuookn esa Q¡ls] vkokg&fookg esa 

Q¡ls gaS] os vuqie fo|kpj.k lEink ls nwj gaSA
2
 nwljs LFkku ij os vkns'k nsrs gSa fd tkfr er 

i¡wN] vkpj.k iw¡NA
3 
 

cgqnsookn] osnokn] tfVy /kkfeZd vuq"Bku] czkã.kksa&iqjksfgrks dk pkfjf=d iru] 

'kksf"kr&nfyr tkfr;ksa dk lkekftd cfg"dkj] ;gh os lkekftd ihM+k,¡ o vlarks"k Fks ftuls 

=Lr gksdj tulk/kkj.k ckS) /keZ dh vksj vkd`"V gqvkA tgk¡ Hksn&Hkko u Fkk] ekuo ek= ds 

fy, txg FkhA 

uxjh; laLd`fr dk mn~Hko ,oa fodkl cq) ds tUe ds le; rd gks pqdk FkkA ,slh 

laLd`fr dk izHkko ,d lkFk d"Vdkjd ,oa m)kj djus okyk nksukas rjg dk FkkA izkphu 

lkekftd /kkfeZd O;OkLFkk ftlds fl)karkas dh uhao czkã.k ijaijk ds deZdkaMks ij vk/kkfjr Fkh] 

oSfnd lH;rk ds iwohZ {ks=ksa esa viuk izHkqRo cuk, j[kus esa vlQy jghA blds vykok 
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uxjhdj.k dh ubZ lkekftd O;oLFkk us bl oSpkfjd 'kwU;rk dks vkSj Hkh c<+k fn;k FkkA blh 

dk ifj.kke jgk iw.kZr% u, ,oa foLr`r /kkfeZd ,oa nk'kZfud fparu dk mn;A bl izdkj dh 

vklkekU; ifjfLFkfr;ksa dh foo'krkvksa us u dsoy buds u, fo'ys"k.k [kksts cfYd u, 

lkekftd fu;eksa ds fy, Hkh i`"BHkwfe rS;kj dhA ifj.kkeLo:i bl {ks= esa yxs vUos"kdksa dk 

,d fo'ks"k oxZ cM+h rsth ls iuius yxk] ftlus u, iz'uksa ,oa muds laHkkfor mÙkjksa ij /;ku 

dsafnzr dj ubZ lkekftd O;oLFkk dks <k¡pk iznku djus dk iz;kl fd;kA 

izkjaHk esa dqN fo}kuksa dh ekU;rk Fkh fd ckS) /keZ fofHkUUk izdkj dh izkd~ ckS) dky esa 

mRiUUk ifjfLFkfr;ksa ds fodkl ¼tSls ;kfKd deZdk.Mkas }kjk tho fgalk] va/kfo'okl rFkk 

ckSf)d xfrjks/k dk mRi= gksuk] fyax ,oa tkfr vk/kkfjr vlekUkrk vkfn½ ds fo#) ,d 

vkanksyu ek= FkkA ,l- jk/kkd`".ku
4
 rFkk Mh-vkj- Hk.Mkjdj tSls fo}kuksa dh ,slh ekU;rk gS fd 

ckS) /keZ ,d ,slh uSfrd O;oLFkk Fkh tks oSfnd /keZ esa mRiUUk dqjhfr;kas dks nwj djus dk iz;kl 

dj jgh FkhA
5
 jk/kkd`".ku rFkk Hk.Mkjdj ds fopkjksa esa =qfV ;g Fkh fd mUgksaus ckS) /keZ ds 

vkfFkZd rFkk lkekftd vk;keksa dks vuns[kk dj bls iw.kZr% oSpkfjd vkanksyu ds :i esa ns[kkA
6
 

th-lh- ik.Ms
7
 rFkk th-,l-ih- feJk

8
 us ckS) /keZ ds mn~Hko dks oSfndksRrj rFkk izkd~oSfnd Je.k 

ijaijk ds iqu#RFkku ds :i esa ns[kk gS tks czkã.k /keZ ls ijs fojfä ij vk/kkfjr FkkA muds 

fopkj esa ;g ijaijk ftlus lalkj fujks/k rFkk lalkj eqfä ij tksj fn;k] _XoSfnd dky esa 

dk;Z’khy ijEijk }kjk nck nh xbZ FkhA ysfdu Je.k ijaijk us Lo;a dks iquiZzfrf"Br fd;k rFkk 

bls nq%[kh ekuork }kjk] ik.Ms ds vuqlkj] rc Lohdkj fd;k x;k tc dk;Z rFkk iwtk] /ku rFkk 

dY;k.k] euq"; rFkk izd`fr dh oSfnd lerk ddZ’krkiwoZd rksM+ nh xbZA
9
 ckS) /keZ lcls vf/kd 

lQy gqvk D;kasfd ;g izkd~ oSfnd rFkk oSfndsrj Je.k ijaijk dh vR;f/kd O;ofLFkr rFkk 

lqLi"V vfHkO;fä FkhA gkWykfd ;g udkjk ugha tk ldrk fd ckS) /keZ us cgqr lh 

izkd~&ckS)dkyhu ladYiukvksa dks xzg.k djus ds lkFk&lkFk buesa la’kks/ku fd;kA ijUrq bl 

ifjdYiuk dh deh ;g gS fd blesa ckS) /keZ dh ekSfydrk rFkk iw.kZrk dh vksj /;ku ugha 

fn;k x;kA th0 ,l0 ?kq;sZ rFkk ,u0 nÙk tSls lkekftd oSKkfudksa us lq>ko fn;k fd ckS) /keZ 

rFkk blds lelkef;d er czkã.kksa ds fo#) {kf=;kas }kjk lkekftd opZLOk gsrq pyk, x, 
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la?k"kZ dk ifj.kke FksA
10
 muds vuqlkj {kf=;ksa us vius egRo dk nkok ml le; djuk 'kq: 

fd;k tc czkã.k ;kfKd deZdk.Mksa ij vius ,dek= izHkqRo }kjk {kf=;ksa lfgr lekt ds vU; 

o.kksZ ij viuh Js"Brk LFkkfir dj pqds FksA {kf=;kas us czkã.kksa ds bl fEkF;kfHkeku ij izgkj 

djus ds mn~ns'; ls vke tu lewg fo'ks"kdj lekt ds fodklksUeq[k laiUu oxksZa] tSls 

izHkko'kkyh O;kikfj;ksa] dh lgk;rk pkghA ;|fi ;g udkjk ugha tk ldrk fd {kf=;ksa us 

czkã.kksa ds bl feF;kfHkeku ij jks”k izdV fd;k] iajrq ,sls jkss"k dks gh ckS) /keZ tSls vkanksyuksa 

ds mn~Hko dh i;kZIr O;k[;k ugha ekuk tk ldrk gSA ;g LkR; gS fd cq) u dsoy {kf=; dqy 

esa iSnk gq, Fks] cfYd rRdkyhu jktkvksa us Hkh ckS) /keZ dks lgk;rk iznku dh vkSj ckS) /keZ 

}kjk o.kZ&O;oLFkk esa {kf=;ksa dks czkã.kksa ls Å¡pk LFkku fn;k x;kA bu nks vuqRiknd oxksZa esa 

dqN oSeUkL; tks LokHkkfod Fkk] vo'; jgk gksxk] ijarq bls vf/kd egRo ugha fn;k tk ldrk 

gSA vLrq Vh0MCY;w0 jkbl MsfoM~l
11 

dh ,slh /kkj.kk gS fd _XoSfnd dky ds tM+kReokn 

(animism) us tks vkReu~ vFkkZr O;fDrokn dh i)fr ds :i esa fodflr gqvk] ,slh gj oLrq ij 

izgkj fd;k tks lkekftd :Ik ls dY;k.kdkjh FkhA blds foijhr] ckS} /keZ us bl izfdz;k dk s 

myVus ds fy, bl ij izgkj fd;kA ,0,u0cksl dk lq>ko gS fd ckS) /keZ izksVsLVsaV /keZ ds 

leku O;kikfj;ksa rFkk jktkvksa dh mHkjrh /kuk<+~;rk dk riksRiknu FkkA
12
 blh izdkj fjpMZ 

fQd vuqHko djrs gaS fd cgqr ls jktkvksa dk u'kkiku] Øwjrk] nq'pfj=rk] fo'okl?kkr] 

v/kkfeZdrk vkfn rFkk iqjksfgrksa }kjk jktkvksa dks viuh euekuh djus esa lg;ksx nsus dh 

rRijrk ds dkj.k tulk/kkj.k dh ifjfLFkr;k¡ vR;ar fo"ke gks xbZ gkasxhA
13
 jkgqy lkad`R;k;u 

dk lqq>ko gS fd cq) us lelkef;d lkekftd izo`fÙk;ksa ls izHkkfor gksdj lkSnkxjksa] jktkvksa 

rFkk lwn[kksjkas ds oxksZ ds fy, vuqdwy fu;e cukdj mUgsa iqjLd`r fd;kA
14
 Mh0Mh0 dkslkEch us 

dgk fd fofHkUu izdkj ds lkekftd] vkfFkZd rFkk jktuhfrd ifjorZuksa us lekt dks fofHkUu 

Lrjksa ij vO;ofLFkr dj fn;k Fkk vkSj fodkl dh fofHkUu voLFkkvksa esa ;s fHkUu lkekftd 

lewg ,d lkFk mifLFkr FksA
15
 muds fopkj esa ;|fi yksgs dk iz;ksx mRrj oSfnd dky esa 

izkjEHk gqvk] fQj Hkh cfy izFkk ds izpyu ds ifj.kkeLo:i vkfFkZd lalk/kuksa ij dkQh ncko 

iM+k vkSj blus cnys esa lekt ds nks mPp oxksZ ds fgrkas dks mRiknd oxZ ds fo#) izksRlkfgr 

fd;kA ifj.kker% mRiknd oxZ ,sls u, lkekftd n'kZu dh ryk'k dj jgk Fkk tks laLd`fr ds 
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fufoZ/u fodkl dks lqfuf'pr dj ldsA e/; xaxk ?kkVh esa czkã.kh; /kkj.kkvksa ,oa laLFkkvka s ds 

vkxeu ds dkj.k mRiknd oxZ czkã.kh; lnk'k;rk dks xzg.k dj ldrk FkkA
16
 nsoh izlkn 

pêksik/;k;
17
 us dkslkEch ds er dks :ikarfjr djrs gq, bl vo/kkj.kk dks izLrqr fd;k fd 

pwafd czkã.kokn ds deZdk.M ;qDr LoHkko dh rqyuk esa mRrjoSfnd dky esa /kkfeZd vkanksyuks 

dk n`f"Vdks.k vf/kd foLr`r Fkk] vr% os blls larq"V ugha FksA muds fopkj esa tutkrh; 

laLFkkvksa us vanj ls gh fo?kfVr gksuk izkjaHk dj fn;k FkkA
18
 fot; ,oa foLrkj dh mxz o`f} esa 

izkjafHkd jktrarzh; jkT; O;ofLFkr :i ls cph Lora= tutkfr;ksa ds vfLrRo dks feVk jgs Fks 

vkSj ftu {ks=ksa ij mudk lh/kk izHkqRo Fkk ogk¡ uhp yksHk] fuEkZe O;fHkpkj] ?k`f.kr /kuyksyqirk] 

lkoZtfud laifr dh LokFkZiw.kZ ywV tSls u, vo;o mHkj jgs Fks ftuls gky esa ihNs NwVh 

tutkfr;k¡ vufHkK FkhA
19
 nwljs 'kCnksa esa O;fDrxr laifÙk dh mRifÙk] tutkrh; ,dkRedrk 

dk var] fujadq'k jktra= dk mn~Hko rFkk fgalk] yksHk tSlh vlkekftd izo`fr;ksa ds fodkl vkSj 

fxjoh] dj] lwn[kksjh tSlh laLFkkvksa ds fodkl us tulk/kkj.k dks Hk;Hkhr dj fn;kA  

bl izdkj ds Hk;iw.kZ okrkoj.k esa cq) us ,slh fopkj/kkjk izLrqr dh tks tulk/kkj.k dks 

euksoSKkfud 'kkafr igq¡pk ldsA cq) bl izdkj dh n'kk ds dkj.kksa dh [kkst esa u iM+dj yksxksa 

ds lkalkfjd ¼HkkSfrd½ nq%[k dh txg lkoZHkkSe nq%[k ds Kku }kjk mUgsa vkn'kZ lek/kku fn;kA
20
 

Vsªoj fyax ds vuqlkj bl {ks= esa d`f"k ds fodkl us vR;f/kd l?ku vkcknh ,oa uxjhdj.k dks 

tUe fn;k vkSj cnys esa uxjhdj.k us lkekftd Lrj ij O;fDrokn dks rFkk jktuhfrd Lrj 

ij fujadq'k jktra= dks tUe fn;kA O;fDrokn ,oa jktra= ds fodkl us O;fDr dh uSfrd ,oa 

vk/;kfRed lksp dks vLr&O;Lr dj MkykA bl nqfo/kk us ekuoh; ifjfLFkfr;ksa ds izfr vlarks"k 

iSnk fd;k vkSj cq) ds fy, O;fDrxr nq[kksa dh ;g ckr gh muds ekuoh; n'kk ds fo’ys"k.k dk 

vkjafHkd fcanq cuhA
21
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