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शोध सार (Abstract): सािंस्कृहतक प्रगहतशीलता एक ऐसी अवधारणा है| जो समाज में 

व्याप्त रूढ़ी को छोड़ सामूहहक हहत को ध्यान में रखते हुए अपनाये गए व्यवहारों से 

प्रचललत होते हैं| दुननया की हर सिंस्कृहतयों में रूढ़ी और प्रगहतशीलता के तत्त्व होते हैं| 

वानचक परिंपरा में लोककथाए ँ इनकी वाहक होती हैं| खासी समाज मातृविंशीय सामालजक 

परिंपरा का पालन करने वाला समाज है| खासी परिंपरा में वानचक साहहत्य का महत्वपूणा 

स्कथान है| इस शोध पत्र में हम खासी लोककथाओिं के माध्यम से खासी समाज में 

प्रगहतशीलता के तत्वों का अध्ययन करेंगे| 

संकेि शब्द (Keywords): खासी, लोककथा, प्रगहतशीलता, सिंस्कृहत, पूवोत्तर  

 

तवषय तववेचन : प्रगहतशीलता की अवधारणा सािंस्कृहतक रूढ़ी को चुनौती दते ेहुए सामहूहक और मानवीय हहतों को स्कथाहपत 

करती है| हकसी सिंस्कृहत में प्रचललत परम्पराएिं कई बार रूढ़ी का रूप ल ेलेत ेहैं| ऐसी में कुछ सिंस्कृहतयाँ उनका पालन करते 

रहते हैं और कुछ सामूहहक रूप से उनको त्यागने का प्रयास करती हैं| आहदवासी और ट्राइबल समुदायों में पारिंपररक रूप से 

कई ऐसे तत्त्व हैं जो बेहद प्रगहतशील हैं| ऐसा लगता है हक इनकी स्कथापना आम लोगों के हहत को ध्यान में रख के हकया 

गया है| इस शोध पत्र में हम खासी लोककथाओिं में प्रगहतशीलता का अध्ययन कुछ हबन्दुओिं के आधार पर कर रह ेहैं|    

स्त्री की पाररवाररक, सामालजक, आलथाक और राजनीहतक हकों का अहतक्रमण कोई नई बात नहीं है| आज के समय में 

हवनभन्न समाजों में स्त्री के दमन के खखलाफ आवाजें उठन ेलगीं हैं| इस दौर में अपन ेआस-पास हपतृसत्तात्मक समाजों से निरे 

रहने पर भी खासी समाज का अपनी मातृविंशीयता को बरकरार रखना बहुत महत्व रखता है| खासी जनजाहत उन नगने चुने 

समुदायों में से है जो आज भी मातृविंशीय सामालजक व्यवस्कथा का पालन करती हैं| “मातृविंशीय समाजों में स्त्री को सम्मान 

प्राप्त है तथा पुरुषों का दमन भी नहीं होता. अथाात य ेसमाज स्त्री-पुरुष सम्बन्ध के सिंदभा में आधुननक मूल्यों के अनधक 

ननकट् है|”
i
 वहीं हपतृसत्तात्मक समाज पुरुषों के वचास्कव और महहलाओिं के दमन को प्रश्रय देता है यह तथ्य भी छुपा नहीं है| 

पारिंपररक रूप स े ही सिंपत्तत्त और विंश स्त्री के नाम रहने से खासी महहलाएिं पाररवाररक, सामालजक और आलथाक रूप से 

अपेक्षाृत मज़बूत त्तस्कथहत में हैं| हाँ स्त्री के राजनीहतक हकों के मामले में यह समाज हपछड़ा हुआ है| Thomas 

Menamparampil ललखत ेहैं- “सहदयों के अनुभव ने खासी महहलाओिं को हकफायती और लजम्मेदार प्रशासक बना हदया 

है| यद्यहप महहलाएिं िर की कुशल रत्तक्षका है हफर भी वे राजकीय मामलों में कभी भी सहक्रय भूनमका में नहीं रहीं. इस क्षते्र में 

पुरुषों का पूरी तरह से वचास्कव था.”
ii
 ननश्चित रूप से राजनीहतक मसलों में स्त्री के दखल पर रोक प्रगहतशील हवचार नहीं 

कहा जा सकता. हर समाज में कुछ न कुछ कनमयाँ होती हैं| खासी समुदाय में स्त्री को प्राप्त अन्य अनधकारों न ेअपनी 
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महत्वपूणा भूनमका ननभाई है| और कह सकते हैं हक स्त्री और पुरुषों के अपने-अपने अनधकार अिंततः कमोबेश एक सिंतुलन 

बनाने की कोलशश करत े है| ‘रेहडकल इक्वललट्ी’ तो नहीं हकन्त ुखासी समाज का ढािंचा ऐसा है लजसमें स्त्री और पुरुष 

अपेक्षाृत सिंतुललत और समानता का जीवन जीते हैं| और यह ननश्चित रूप से प्रगहतशील व्यवहार है| खासी समुदाय में 

श्चस्त्रयों पर इतनी चचाा का एक कारण है खान अब्दुल गफ्फार खान का यह प्रचललत कथन- “अगर यह जानना हो हक कोई 

सिंस्कृहत हकतनी सभ्य ह ैतो यह देखखये हक वह अपनी औरतों के साथ कैसा व्यवहार करता है|”
iii
 

   

प्रगहतशीलता का अथा ऐसी वैचाररकता से है लजसका उद्दशे्य सामूहहक हहतों की सुरक्षा तथा अन्यायपूणा परम्पराओिं 

का हवरोध है| प्रगहतशील हवचार बराबरी की खोज में रहता है| जो रूढ़ हो चुका है उसके खखलाफ आवाज उठाता है| इस 

ललहाज से खासी जनजाहत की मातृविंशीयता प्रत्यक्ष-अप्रत्यक्ष रूप से प्रगहतशील हवचारों की स्कथापना करती हदखती है| और 

इस व्यवस्कथा की स्कथापना में एक ननणाायक भूनमका ननभाती है यहाँ की लोककथाएँ. सिंपत्तत्त का अनधकार सबस ेछोट्ी बेट्ी को 

नमले इसके ललए खासी समाज न ेनमथक का हवकास हकया. कथा का सार यह है
iv
 हक का रमे्यू अथाात धरती की मृत्यु के 

बाद उनकी अन्त्येष्टी की लजम्मेदारी उनकी बेहट्यों पर आती है| सबसे बड़ी बेट्ी सूरज ने सबसे पहल ेकोलशश की. पूरी 

ताकत लगा दनेे के बाद भी वह सफल नहीं हुई. इसके बाद अन्य पुहत्रयािं हवा, प्रृहत और पानी आती हैं और अपनी कोलशशें 

करती हैं लेहकन वे भी सफल नहीं होतीं. हफर आती है उनकी सबस ेछोट्ी बेट्ी अत्ति. उसने सफलता पूवाक अपनी माँ का 

रेम्यू की अन्त्येष्टी को सिंपन्न हकया. सिंभवतः तभी से खालसयों में माँ की वाररस सबसे छोट्ी बेट्ी को बनाने की प्रथा शुरू हुई. 

इस कथा का व्यवस्कथा की स्कथापना और स्कथानयत्व में योगदान रहा होगा इसस ेइिंकार नहीं हकया जा सकता. इस नमथकीय 

कथा ने खासी आहदवासी समदुाय की श्चस्त्रयों की बेहतर त्तस्कथहत को सुननश्चित करने का प्रयास हकया है| परिंपरागत रूप से 

पररवार में फैसले लेने का हक़ सबसे बड़ ेमामा और हपता को होते हुए भी इस प्रथा ने स्त्री के हहस्कसे भी कुछ अहतररक्त 

अनधकार हदए जो सिंतुलन की तरफ इशारा करता है| 

 

भारत में “अहतलथ देवो भवः” मूल्य के रूप में काफी प्रचललत है| यह भारत सरकार के पयाट्न हवभाग के प्रचार 

कायाक्रम का हहस्कसा भी रह चुका है|
v
 अहतलथ सत्कार के मूल्य का ननवााह कमोबेश हर सिंस्कृहत में हकया जाता है| लेहकन 

अभावग्रस्कतता की त्तस्कथहत में मेजवान पर मेहमान की खाहतरदारी में आन ेवाली हवपत्तत्त पर खुल कर चचाा नहीं होती. अपने 

समाज में मैंने दखेा है हकसी मेहमान के अचानक आ जाने पर िर में उनके बेहतर आव-भगत के ललए लोग बहुत मुत्तश्कलों 

का सामना करत ेहैं, लहेकन अपनी कोलशशों में कोई कमी नहीं रखते. यह भावनात्मक हो सकता है| लेहकन व्यवहाररक रूप 

से लजनकी आलथाक त्तस्कथहत स्कवयिं अच्छी नहीं वे मयाादा की रक्षा के ललए अहतररक्त आलथाक बोझ उठाते हैं| जो अमीर हैं, उनके 

ललए तो कोई मसला नहीं. जो अभाव में हैं वे अनावश्यक रूप से इस मलू्य को ढोते हैं| लहेकन इस मामले में खासी समाज में 

प्रगहतशीलता का एक बेहतरीन उदाहरण देखने को नमलता है| परम्परागत रूप से वे मेहमानों का स्कवागत क्वाई-तम्पौव 

(पान) स ेकरत ेहैं| यही समाज के हर व्यश्चक्त के ललए महेमान के सम्मान का स्कवीृत साधन है| पान की सवासुलभता के 

पररप्रके्ष्य में इसके सामालजक रूप स ेअहतलथ सम्मान के प्रतीक के रूप स्कथापना बहुत ही प्रगहतशील समाज का पता देती है| 

इसके ललए खासी समुदाय में एक लोककथा प्रचललत है
vi
- दो बहुत ही लजगरी दोस्कत थे, उनमें स ेएक बहुत अमीर था और 

दूसरा बहुत गरीब. लहेकन इसका उनकी दोस्कती पर कोई प्रभाव नहीं था. गरीब दोस्कत अमीर दोस्कत के यहाँ अक्सर जाता और 

वहािं उसकी बहुत अच्छी खाहतरदारी होती. एक हदन उसने अपने अमीर दोस्कत को अपन े िर आमिंहत्रत हकया. दोस्कत ने 

आमिंत्रण सहषा स्कवीकार हकया. एक हदन अचानक अमीर दोस्कत गरीब दोस्कत के िर पहुँच गया. उनके िर में उसके स्कवागत के 
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ललए कुछ भी नहीं था. आस-पड़ोस में भी सभी उसी त्तस्कथहत में थे, हकसी से कोई मदद नहीं नमली. वह शमा स ेखुद को 

नधक्कारन ेलगा हक वह अपन ेनमत्र का सत्कार नहीं कर पाया और रसोई में पड़ ेचाकू से उसन ेआत्महत्या कर ली. उसकी 

पत्नी ने भी इस िट्ना के दुःख से उसी चाकू से अपनी जान दे दी. काफी देर हो जाने की वजह से जब उसका दोस्कत रसोई 

आता है तो खाली पड़े बतानों से सारा माजरा समझ जाता है| अपने आपको इस दुखद िट्ना का कारण मानते हुए उसन ेखुद 

को भी उसी चाक़ू से मार ललया. उसी िर में एक चोर नछपा हुआ था. उसने सोचा अगर मैं बाहर ननकला और लोगों न ेपकड़ 

ललया तो मझुे ही इसका अपराधी माना जाएगा, और उसन ेभी उसी चाक़ू स ेआत्महत्या कर ली. इस प्रकार स ेचार लोगों की 

जान चली गयी. कथा कहती है हक स्रष्टा यू ब्लेई ये सब दखे रह ेथे. उसने कहा “आदनमयों को अपने दोस्कत की खाहतरदारी 

खाने पीने की महिंगी वस्कतुओिं से नहीं करनी चाहहए क्योंहक गरीब आदमी ऐसा नहीं कर सकते. इसललए मैं दोस्कतों की 

खाहतरदारी के ललए दूसरी ऐसी वस्कतुएिं बनाऊिंगा जो सस्कती और सुलभ हों.” और इस प्रकार उसन ेअमीर दोस्कत रूपी सुपाड़ी, 

गरीब दोस्कत रूपी पान का पत्ता, पत्नी रूपी चूना और चोर रूपी तम्बाकू बनाया. 

गौर करन ेलायक है हक दोस्कत की खाहतरदारी सम्बन्धी इस लोककथा में मयाादा पालन के दबाव के कारण चार लोगों 

की जान चली जाती है| इसका प्रतीकात्मक अथा यह समझा जा सकता है हक आहतथ्य सत्कार की मयाादा पालन की परम्परा 

से खासी समाज बहुत व्यलथत रहा होगा. “हालािंहक प्राचीन खासी समुदाय के पास नहैतक लशक्षाओिं को सिंग्रहहत करन ेके ललए 

कोई ललहप नहीं थी, हफर भी उन्होंने अपनी नैहतक मानदिंडों को लोककथाओिं के माध्यम से बनाए रखा.”
vii

 यानन पूरे समाज ने 

नमल कर एक ऐसा फैसला ललया जो सबके सामथ्या में है, और इस लोककथा का हवकास हुआ. गरीब हो या अमीर सबके 

ललए सुलभ और बराबर महत्व के सामूहहक प्रतीक की स्कथापना प्रगहतशील व्यवहार का बेहतरीन उदाहरण तो है ही 

आहदवासी समाज के नसैनगाक साम्यवाहदता का भी प्रतीक है| 

खासी लोककथाओिं में यू मनिक रायताांग लोककथा बहुत लोकहप्रय है| वानचक रूप में मानस में बसी इस कथा का 

1899 ई. में पहली बार ललहपकरण होने के बाद से अब तक इसपर नाट्क, कहवता, लि ुउपन्यास, दो हफल्में बन चुकी हैं|
viii

 

यह लोकहप्रय कथा एक प्रमे कथा है लजसमें हम आम खासी मानस में सहज प्रमे के प्रहत करुणा का भाव देखते हैं| 

राजदरबार में भले ही इस तरह के प्रेम के हवरुद्ध कठोर ननयम रह ेहों, आम खासी सामूहहक रूप स ेइस प्रेम को स्कवीकार 

करते हैं| उसके ददानाक अिंत पर रोते हैं और इस प्रकार के प्रेम के सम्मान में एक स्कथायी प्रतीक को रच कर उसकी याद को 

स्कथायी बना लतेे हैं| कथा का सार इस प्रकार है
ix
- एक सीएम (राजा) बहुत हदनों से अपने राज्य के भ्रमण पर ननकला हुआ 

था. वषों बीत गए लेहकन उसकी कोई खबर नहीं आ रही थी. उसकी युवा रानी अकेलपेन के कारण अननद्रा की लशकार हो 

गयी. एक रात उसने दूर स ेआती बािंसुरी की बहुत ही मधुर तथा हृदयस्कपशी धुन सुनी. वह उस धनु के पीछ ेचल पड़ी. 

बािंसुरी बजाने वाला यू मननक रायतािंग था. रायतािंग अनाथ और बहहष्कृत था. पूर ेहदन राख नमट्टी से सन ेरहने वाला रायतािंग 

रात में अपन ेसुन्दर पोशाक में अद्भुत लग रहा था. रानी को उससे प्रमे हो गया. उसने शुरुआत में मना हकया लेहकन रानी के 

अट्ूट् प्रेम को देखने के बाद उसे भी प्रेम हो गया. कुछ समय के बाद राजा के वापस आने का समाचार आया. रानी एक बेटे् 

को जन्म दे चुकी थी. हर ओर सन्नाट्ा छा गया हक राजा क्या फैसला लेगा. राजा को यह बात नागवार गुजरा और उसन ेराज्य 

के हर पुरुष को एक केला लकेर महल में बुलाया. कहा गया हक बच्चा लजसस ेकेला लगेा वही उसका हपता होगा. बच्चे ने 

हकसी से केला नहीं ललया. हकसी को उम्मीद नहीं थी हफर भी याद करके रायतािंग को भी बुलाया गया. बच्चा उसे दखेते ही 

हँसने लगा और केला ल ेललया. राजा न ेरायतािंग को लज़िंदा जलाने की सजा सनुाई. अगल ेहदन नचता तय्यार की गयी. रानी को 

महल में बिंद कर हदया गया. रायतािंग सुन्दर पोशाक में सजा हुआ बािंसुरी बजाता हुआ आता है| वहािं मौजूद लोगों की भीड़ यू 

मननक की मनोहारी छहव, उसके अप्रहतम सिंगीत तथा उसके प्रमे के त्रासद अिंत स ेअनभभूत हो रो पड़ी. रानी भी हबल्ली के 
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पैरों में पाजबे बाँध खखड़की स ेकूद उसी नचता के पास आ गयी. मननक ने अपनी बािंसुरी को पास में ही जमीन में उलट्ा गाड़ 

हदया. और दोनों अत्ति में कूद गए. हर हदशा में रुदन-चीत्कार और हलचल मच गयी. उस पहाड़ी पर लजस जगह उन दो 

प्रेनमयों न ेमृत्यु का वरण हकया था, आज भी वहाँ पर उल्ट् ेबािंस के झुरमुट् हवद्यमान हैं| य ेनीच ेकी ओर बढ़त ेहैं| कहत ेहैं, ये 

बािंस उसी बािंसुरी से जन्म ेहैं 

इस कथा में दरबार की कठोरता अमानवीय  है| लोक इसका सीधा हवरोध कर पाने की त्तस्कथहत में नहीं है| लेहकन 

अपनी भावना के साथ वह इन प्रेनमयों के साथ ही है| रानी के अकेलेपन का लजम्मेदार राजा था. उसकी जरूरतों से खासी 

समाज वाहकफ था. मननक के साथ उसके सम्बन्ध को समाज न ेअपनी सामूहहक स्कवीृहत अपन ेसामूहहक रुदन से द ेदी. 

खासी जनजाहत के प्रगहतशील हवचार का यह खूबसूरत पक्ष ननश्चित रूप स ेमहत्वपुणा है| इतना ही नहीं इस प्रमेकथा से 

जुड़ा उल्ट् ेबािंस के झुरमुट् वाले प्रतीक के माध्यम से यह आज भी खासी समाज में सहज मानवीय प्रमे की स्कवीकायाता को 

स्कथाहपत करती है| 

ननष्ककषातः कहा जा सकता है हक खासी जनजाहत ने लजस सामालजक व्यवस्कथा को आत्मसात हकया है वहीं से 

स्कवाभाहवक रूप स ेप्रगहतशीलता उनके व्यवहार में समा गयी. स्त्री को पारिंपररक रूप से राजनीहतक अनधकार नहीं नमलना 

ननराशाजनक है| लहेकन आलथाक हवशषेानधकार स े इसकी क्षहतपूहता होती हुई हदखती है| इस जनजाहत के मूलभूत गुण में 

समानता की इच्छा देखी जा सकती है| स्त्री-पुरुष, अमीर-गरीब सभी के समानता की यह भावना नननचत रूप स ेप्रगतीशील 

हवचार का उदाहरण है| 
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