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lkjka'k %& f}"kks ok cgq"kksokvfiKkRoknks"ks"kqpkpjsr~A rnFkZa d';rs 

nzO;xq.kkuka Kkus ik¥~pHkkSfrd 'kjhj e/;s jksxkuka fu/kkZj.k funku¥p 

lE;d~:is.k HkforqegZfr f=nkstfuokj.kkFkZ¥p iF;kiF; oks/kkFkZ¥p~ 

funkuksipkjkFkZe~ n`O;xq.kkuka KkuL; egrh vko';drk orZrsA   

eq[;'kCn %& xq.knks"k%] nzO;xq.k%] 'kjhj%]jksx%] funku%] ykHkks] osn%] 

vk;q%A 

 

vk;q"kks osn% vk;qosZn% vFkok vk;qfoZUnR;usu bR;k;qosZn%A ;L; vk;q"kks Kkua ykHkks ok 

vk;qosZnsu yH;rs ok rnk;q% fde~ bfr KkrO;e~] r=ksP;rs 'kjhj & tho;ks;ksZx%thoua rnofPNUudky% 

vk;qfjfrA mDra pjdkpk;sZ.k & pd lafgrk;ka 

'kjhjsfUnz;lÙokRela;ksxks/kkfjthfore~A 

fuR;x'pkuqcU/k'p i;kZ;Sjk;q:P;rsAA1 

'kjhje] bfUnz;kf.k lRRoe~ ¼eul~½ vkReu~ bR;srs"kka la;ksx% ,o vk;q% dF;rsA /kkfj thfore~ 

fuR;x% vuqcU/k% ,rs pRokj% vk;ks% i;kZ;'kCnk% lfUrA  

 vk;q"kks Kkuk; ykHkk; p izFkea 'kjhjL; bfUnz;k.kke~] vkReu'p Kkue~ vko';da HkofrA 

'kjhja ik¥~pHkkSfrde~] bfUnz;k.;fi vk;qosZns HkkSfrdkU;so ifjxf.krkfu] vr% 'kjhjj{kk;S i¥~pgkHkwrkuka 

Kkua i;kZIra ukfLr] ;rks fg ekuo% dsoya HkkSfrd% ukfLr] 'kjhjs.k leeso 'kjhfj.k% Kkuefi 

vko';de~ 'kjhjL; dkeqZdRosu iz;qDr% eul% vfi Kkue~ vifjgk;Z HkofrA vr,o Hkxoku~ 

iquoZlq & vk=s;% mDroku~&  



Volume 4, Issue 4, July-August-2021  | www.shisrrj.com 

MkW0 gfj'kadjef.k f=ikBh Sh Int S Ref Res J, July-August -2021, 4 (4) : 14-17 

 

 

 

 

 

 

15 

lRoekRek 'kjhja p =;esrr~ f=n.Mor~A 

yksdfLr"Bfr la;ksxkr~ r= loZa izfrf"Bre~AA2 

v;a yksd% ¼deiq:"k%½ lRRoe~ ¼eul~½vkRek ¼psruk/kkrq%½] 'kjhje~ ¼i¥~pgkHkkSfrde~½ f="kq izfrf"Bre~ 

vfLrA  

=;k,.kka la;ksx% leHkkosu j{k.kh;ks Hkofr] ,rsuSo leRosu vk;q"kks ykHk% HkofrA ,rs"kka =;k.kke~ 

vkReeusfUnz;'kjhjk.kka leRoL; j{k.ke~ vk;qosZnsu ,o lEHkofrA  

 vk;qosZnL; vk/kkj Hkwrk% f=nks"kk% okrfiÙkdQk%A nks"kk.kka lkE;koLFk;k vkjksX;a fo"kekoLFk;k 

vukjksX;fefrA lk;koLFkklEiknuk; uSdfo/kfu;ek% vH;/kkf; vkpk;SZ%A r|Fkk ^^;ksxsu fp=L;] 

insu okpka eya 'kjhjL; p oS|dsu** bfr ^fpÙks mRiUueyS% vusdfo/kekufldO;k/k;% mitk;UrsA 

vkf/kinokP;kLrsA 'kkjhj okrkfnnks"kS% TojkfnO;k/k;% leqRi|UrsAvk/k; fyax'kjhjL; fo"k;k%] O;k/k;% 

LFkwy'kjhjL; pA vkf/kO;k/k;% tUrks% LodeZifj.kke%A deZ p Lolqd`rnq"d`rksRFk cqf) oS'k|e~A cqf)% 

dekZuqlkfj.kh bfr fpjUruk%A vdsutUed`rS% ikiSs% O;kf/k:is.k ihM~;rsA  

 fpfdRlkdeZ fu"dkedeZ:is.k Hkkjro"ksZ izpyfr Le bneso iq.;k;rufefr izkphukuka efr%A 

vr,o Hkkjrs vi`"V~oSo fpfdRlka vkS"k/ka p tuk% eR;uq:ia /kekZFkZ dFk;fUr vk/kqfudk%A 

 vk;qosZns nzO;k.kka foLrsj.k fu:i.ka fo|rsA v= foLrjHk;kn~ la{ksis.k fux|rsA  

nzO;y{ke.ke~ &  

 ^^;=kfJrk% deZxq.kk% dkj.ka leokf; ;r~ rn~ nzO;e~**3  

 ^^fØ;kxq.kor~ leokf;dkj.kfefr nzO;y{ke.ke~A**4  

 ^^nzO;y{k.ka rq fØ;kxq.kor~ leokf;dkj.ke~** 5 bfrA  

nzO;funsZ'k %&  

 ^^[kknhU;kRek eu% dkyks fnjkJ nzO;laxzg%** ¼pjdlw- 9½  

 ^^r= nzO;kf.k i`fFoIrstksokjokdk'kdkyfnxkReeukafl uoSo** ¼iz'kLrikns½A bnkuha vk;qosZn'kkL=s 

nzO;k.kka ;Yy{k.ke~ mDra rRizLrw;rs&  

 i`fFkoh & ^^rekscgqyki`fFkoh** ¼lqJqrlw=e~½  

 tye~& ^^lRoreks cgqyk vki%** ¼---------------½  

 rst% ^^lRojtks cgqyksvfxz%** ¼---------------½ 

 ok;q% & ^^jtks cgqyks ok;q%** ¼---------------½ 
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 vkdk'k% & ^^lRocgqyekdk'ke~** ¼---------------½  

 n`O; funs'kkuUrja xq.kkuka fo"k;s fdf¥~pr ppkZ vko';da izrh;srkA vk;qosZnh; inkFkZ foKkua 

nzO;fu:i.ks vknkS i¥pegkHkwrkuka ;FkkÙda rYy{k.ka fu:fire~ vUrja i`FkÙd;k i¥egkHkwrkuka 

uSslfxZdxq.kk% fu:firk% lfUr vuUrja dkykReknhuka y{k.kkfnda orZrsA  

 

i¥~egkHkwrkuka uSlfxZdxq.kk% Hkwrkuqizos'k'p 

egkHkwrkfu [ka ok;qjfXujki% f{kfrLrFkkA 

'kCn% Li'kZ:i'pjlks xU/k'p rn~xq.kk%AA** 

vkdk'kioungurks;Hkwfe"kq ;Fkkla[;esdksrjifjo`)k%  

'kCnLi'kZ:ijlxU/kk%A ¼pjd 'kk- 09½  

brksvfi  

^^rs"kkesdxq.k% iwoksZ xq.ko`f)% ijs ijsA  

iwoZ% iwoZxq.k JSo Øe'kks xqf.k"kqLe`r%AA**  

ijLijlalxkZr~ ijLiijkuqxzgkr~ ijLijkuqizos'kkPp losZ"kq  

losZ"kka lkfUu/;efLr mRd"kkZid"kkZUrq xzg.ke~A ¼p-'kk9 lq-lw- 42½  

vk;qosZns egkHkwrkuka HkkSfrdx.kk% vfi i`FkÙd;k fufnZ"Vk% lfUr  

^^[kjnzopyks:".ka Hkwtykfuyrstlke~ 

vkdk'kL;kizfr?kkrks n`"Va fyx~xa ;FkkØee~AA** ¼p-'kk9½ 

i`fFkO;k% [kjRoe~] tyL; nzO;Roe~] ok;sJyRoe~] vaxzs:".kRoe~ vkdk'kL; vizfr?kkrRoe~ bfr 

HkkSfrdxq.kk%A  

 xq.k 'kCn% xq.kvkea=.ksऽp izR;; xq.k;rs vkeU=;rs yksdk vusu bfr xq.k% leok;hrq 
fu"ps"V% dkj.ka xq.k%A  

 :{k% 'khrksy?kqlw{e'pyksavFkfo'kn% [kj%A foijhrxq.kS% nzO;Sek:r%laiz'kkE;frAA  

lLusgam".ka rh{.ka p nzoavEyaljadVqA foijhrxq.kS% fiRranzO;sjk'kqiz'kkE;frAA  

xq: 'khrenqfLuX/k e/kqjfLFkjfifPNyk%A 'ys"e.k% iz'kea ;kfUrfoijhrxq.kSxqZ.kk%AA  

 xq.kk ; mDrnzO;s"kq 'kjhjs"ofirsrFkkA  

LFkkuozf){k;kLrLekn~nsfgukanzO;gsrqdk%AA ¼lq-lw- 41@16½  
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 jlnks"klfUuikrsrq ;slk ;SnksZ"ks% lekuxq.kk% lekuxq.kHkwf;"Bk ok HkofUrrsorkufHko/kZ;fUr] 

foifjrxq.kk foijhrxq.kHkwf;"Bk ok 'ke;UrH;L;ekukbfrA  

,r|oLFkkgsrks% "kV~Roeqifn";rsjlkukaijLijs.kkelal`"Vkuka f=Roa p nks"kk.kke~A ¼p-fo- 1@7½  

 HkwrstksokfjtSnzO;S% 'kea ;kfrlehj.k%A HkwE;Ecqok;qtS% fiRra f{kizekIuksfrfuo`Zfre~A  

[krstksvfuytS% 'ys"ek 'keesfr 'kjhfj.kke~¼fo;RioutkrkH;kao`f)ekIuksfrek:r%A  

vkXus;eso ;n~ nzO;afiRreqnh;q;ZrsA olq/kktytkrkH;kacykl% ifjo)ZrsA  

,oesrn~xq.kkf/kD;anzO;snzO;sfofuf"pre~A f}"kks ok cgq"kksokvfiKkRoknks"ks"kqpkpjsr~AA rnFkZa d';rs 

nzO;xq.kkuka Kkus ik¥~pHkkSfrd 'kjhj e/;s jksxkuka fu/kkZj.k funku¥p lE;d~:is.k HkforqegZfr 

f=nkstfuokj.kkFkZ¥p iF;kiF; oks/kkFkZ¥p~ funkuksipkjkFkZe~ n`O;xq.kkuka KkuL; egrh vko';drk 

orZrsAA   

 

lUnHkZ & 

¼1½ pjd lw=  

¼2½ pjd lw=  

¼3½ pjd lafgrk 1-2-13  

¼4½ oS'ksfld lw= 1&9@15  

¼5½ lqJqr   

 


