
Copyright: © the author(s), publisher and licensee Technoscience Academy. This is an open-access article distributed under the 

terms of the Creative Commons Attribution Non-Commercial License, which permits unrestricted non-commercial use, 

distribution, and reproduction in any medium, provided the original work is properly cited 

 

Shodhshauryam, International Scientific Refereed Research Journal 

 © 2021 SHISRRJ | Volume 4 | Issue 4 | ISSN : 2581- 6306 

 

 

 

 

 

 

 

  61 

NUnksa ds iz;ksx dh euksoSKkfud i`"BHkwfe 

MkW0 'kkfyuh lkguh 

laLd`r foHkkx] vkj0,e0ih0ih0th0 dkyst] lhrkiqj]mRRkj izns'kA 

 
Article Info 

Volume 4, Issue 4 

Page Number : 61-65 

 

Publication Issue : 

July-August-2021 

 

Article History 

Accepted : 03 July 2021 

Published : 10 July 2021 

'kks/k lkjka'k & oSfnd lwDrksa ds vuq'khyu esa nsork ] _f"k ,oa NUn dk 

Kku gksuk ije vko';d gSA ÞNUn% iknkS rqisnL;Þ dgdj NUn dh 

egRrk fl) dh tkrh gS tSls pj.k foghu O;fDRk xfreku ugha gksrk 

mlh izdkj NUn ds fcuk osn vFkok dksbZ Hkh dkO; xzUFk xfr'khy ugh 

gksrkA nsook.kh laLd`r esa "kM~osnkaxksa dk ifj'khyu djrs gq, tc NUnksa 

dk izlax vkrk gS rc dgk tkrk gS fd osn&eU=ksa ds mPpkj.kkFkZ ,oa 

fo'kq) ikBkFkZ NUnksa dk Kku ijeko';d gSA NUnksa dk iz;ksx jl] Hkko 

rFkk o.kZu vkfn ds  vuq:Ik gh djuk pkfg;sA budk izlax fo'ks"k esa 

vkSfpR; ds vuq:i iz;ksx gh 'yk/; gksrk gSA ;Fkk& vuq"Vqi~ dk iz;ksx 

mins'kkRed izlaxksa esa] oa'kLFk dk uhfro.kZuksa esa 'kknwZyfoØhfMr dk 

'kkS;Z&o.kZu ;k vkstiw.kZ mfDr;ksa olUrfrydk dk ohj rFkk jkSnz jl ds 

izlaxksa esa ,oa eUnkØkUrk dk o"kksZ rFkk fojg ds izlaxksa esa iz;ksx lehphu 

gksrk gSA in~eiqjk.kdkj us ekuoh;&euksfoKku ,oa muds Hkkoukvksa ds 

mRd"kksZid"kZ ds vuq:Ik viuh jpuk esa NUnksa dk cM+k gh lQy ,oa 

euksoSKkfud iz;ksx fd;k gSA in~eiqjk.k esa v/;k;ksa ds izkjEHk esa Hkwfedk ] 

v/;k;ksa dh lekfIr ds lwpukFkZ ]iz'ukRedrk dh fLFkfr esa 

lEokn&ifjorZu vkfn dh fLFkfr esa NUn&ifjorZu dh ;kstuk dksa gh 

ek/;e cuk;k x;k gS A dgha&dgha vkdk'kok.kh] Hkfo";ok.kh] 'kki ] 

ojnku ,oa yksdksfDr;ksa vkfn ds LFkku ij Hkh NUn ifjorZu fd;k x;k 

gSA oLrqr% vuq"Vqi~ gh leLr ikSjkf.kd lkfgR; dk es:n.M gSA 

Ikn~eiqjk.k esa 'yksdksa dh dqy la[;k Lo;a in~eiqjk.k ds vuqlkj 55000 

gSA buesa vuq"Vqi~ NUn esa 47113 'yksd gSA 'ks"k NUnksa esa f="Vqi dh 

la[;k yxHkx 825 gS tcfd vU; NUn 514 gSA iqjk.kkas dh yksdfiz;rk 

dk cgqr dqN jgL; NUnkas ds bu lehphu rFkk lqpk: iz;ksx ij Hkh 

fuHkZj gS NUnksa ds oSfo/;iw.kZ rFkk euksOkSKkfud iz;ksx dk lcls fof'k"V 

i{k ;g gS fd blh us bu iqjk.kksa dks y;kRed lEiqV esa cka/kdj bldh 

thou j{kk rFkk yksdfiz;rk dk vk/kkj LrEHk rS;kj fd;k gSA   

eq[; 'kCn&izk;ksfxd] Hkkokuq:Ik] ikSjkf.kd] 'yk/;] LiUnu] Jqrcks/k] 

fiaxy'kkL+=] NUn'kkL=A 

 

nsook.kh laLd`r esa "kM~osnkaxksa dk ifj'khyu djrs gq, tc NUnksa dk izlax vkrk gS rc dgk tkrk gS 

fd osn&eU=ksa ds mPpkj.kkFkZ ,oa fo'kq) ikBkFkZ NUnksa dk Kku ijeko';d gSA oSfnd lwDrksa ds 

vuq'khyu esa nsork ] _f"k ,oa NUn dk Kku gksuk ije vko';d gSA ÞNUn% iknkS rqisnL;Þ dgdj 
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NUn dh egRrk fl) dh tkrh gS tSls pj.k foghu O;fDRk xfreku ugha gksrk mlh izdkj NUn ds 

fcuk osn vFkok dksbZ Hkh dkO; xzUFk xfr'khy ugh gksrk  

ÞukPNUnfl okxqPpjfrAÞ ¼ fu:Dro`fr nqxkZpk;Z ½1 

Hkjreqfu dgrs gS fd NUn foghu 'kCn ] 'kCn ugha gSA ;Fkk & 

ÞNUnghuks u 'kCnks·fLr ] uNUn% 'kCn oftZre~AÞ  

       ¼ukV~;'kkL=&Hkjreqfu ½2  

dkR;k;u ds vuqlkj  

NUnksHkwrfena  loZ ok³~e;aL;kn fotkur% A 

ukPNUnfl u pki`"Bs 'kCn' pjfr d'pu~A  

   ¼_X;tq"k~ ifj0 dkO;k;u ½3 

osnksaa dh Hkkafr ykSfdd laLd`r esa Hkh NUn rFkk iknc)qrk dk lEcU/k vR;Ur ?kfu"B gSA 

oSfnd eU= NUnksa esa jps x;s gSa vr,o osneU=ksa dks ikideZ ls fuokfjr djus  okys miknku dgk x;k 

gS  

ÞNkn;fr ok ,ua NUnkafl ikikRdeZ.k% Þ 

fu:Dr esa NUn ds fo"k; esa dgk x;k gS &  

ÞNUnkafl Nknukr~ Þ        ¼fu:Dr nSor dk.M 7@3½4 

NUn'kkL= dk mn~Hko  ,oa fodkl ,dkn'k 'krh ds Jh jkekuqtkpk;Z ds xq: vkpk;Z ;kno izdk'k ds 

fiaxy lw= Vhdk esa miyC/k ,d 'yksd }kjk NUn'kkL= dh izkphu ijEijk ,oa fodkl Øe 

dk ;fRdf´~pr ifjp; izkIr gksrk gS A 

NUnksKkufena Hkokn~Hkxorks ysHks lqjk.kkaifr%  

rLekn~ nq'P;ouLrr% ljxq: ef.M;ukeLr r ek.MO;knfi lSroLrq re`f"k ;fLdrr% 

fiaxyLrL;sna ;'klk xqjksHkqZfo|r̀a izkI;k·Lenk/kS% d̀re~ A  

   ¼fiaxylw=Vhdk & vkpk;Z ;kno izdk'k ½5 

vFkkZr ÞbZ'kku% loZfo|kuke~Þ vkfn dFkukuqlkj nsokf/knso egknso lHkh fo|kvksa ds Lokeh gSA vr% 

NUn'kkL= ds Hkh os gh ewy izorZd gSa egksno ls NUn dk Kku bUnz dks] bUnz ls nq'P;ou dks nq'P;ou 

ls c`gLifr dks c`gLifr ls ek.M.; dks] ek.M;q ls lSro dks] lSro ls ;kLd dks vkSj ;kLd ls Kku 

fiaey dks feyk A 

bl izdkj fiaxykpk;Z lqO;ofLFkr NUn'kkL= ds vkpk;Z fl) gksrs gSa A fixaykpk;Z dks NUn'kkL= ds 

vkpk;Z ds :Ik esa bruh [;kfr izkIr gqbZ  fd NUn'kkL= fiaxy'kkL+= Hkh dgk tkrk gS A dkykUrj esa 

blh ijEijk dks fodflr djrs gq, dkfynkl us Jqrcks/k ] xaxknkl us NUnkseTtjh ,oa {ksesaUn us 

lqòRrfryd uked NUn 'kkL=h; xzUFk fy[ks A 

NUnksa ds iz;ksx ls lEcfU/kr ;g fopkjppkZ bl fcUnq ds vk/kkj ij dh x;h gS fd NUnksa dk 

iz;ksx Hkko o izlaxksa ds vuqdwy gksdj fdl izdkj fofo/k jpukvksa esa fd;k x;k gSA ;g 'kks/k&i= 

fofo/k jpukdkjksa ,oa iqjk.kdkjksa ds iz;ksxkas dk ;gk¡ mnkgj.k :Ik esa lesVs gq, gSA  

vkpk;Z {ksesUnz dgrs gSa &  

rFkkI;oLFkkln`'kS% lk/kq'kCninfLFkrk% A 

lqòrSjso 'kksHkUrs izcU/k% lTtuk bo A  

 ¼lqo`rUr fryd 3@12 ½6 

vFkkZr NUnksa ds fu;e fofo/k Hkkoksa ds lUnHkZ esa vkRek ds LiUnu ds fof'k"V Øe ;k fof/k ds  

izfriknd gksrs gSa A Þ 

 izk;% NUnksa ds iz;ksx dh viuh izk;ksfxd fo'ks"krk;sa gksrh gSA ftuds fo"k; esa fofHkUu 

dkO;'kkfL=;ksa ds vius&2 fopkj gSA vkpk;Z {ksesUnz bl ij xEHkhjrk ls fopkj djds dgrs gSa &  

dkO;s jlkuqlkjs.k o.kZuk uqxq.ksu pA  
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dqohZr loZo`Rrkuka fofu;ksxa foHkkxfor~ A  

¼ lqo`Rrfryd 3@7 ½7 

NUnksa dk iz;ksx jl] Hkko rFkk o.kZu vkfn ds  vuq:Ik gh djuk pkfg;sA budk izlax fo'ks"k esa vkSfpR; 

ds vuq:i iz;ksx gh 'yk/; gksrk gSA ;Fkk& vuq"Vqi~ dk iz;ksx mins'kkRed izlaxksa esa] oa'kLFk dk 

uhfro.kZuksa esa 'kknwZyfoØhfMr dk 'kkS;Z&o.kZu ;k vkstiw.kZ mfDr;ksa olUrfrydk dk ohj rFkk jkSnz jl 

ds izlaxksa esa ,oa eUnkØkUrk dk o"kksZ rFkk fojg ds izlaxksa esa iz;ksx lehphu gksrk gSA  

egkdfo dkfynkl dh d̀fr;ksa esa NUn iz;ksx ns[ks rks jl Hkkokuq:Ik NUnksa dk iz;ksx egkdfo 

us fd;k gSA mnkgj.k Lo:i egkdfo tgk¡ d:.k jl ds izlax gksrs gSa ogkW os 'kksd :ih LFkk;h Hkko 

dks iq"V djus okys eUnkØkUrk] gkfj.kh ,oa olUrfrydk tSls NUnksa dk iz;ksx djrs gSA ;Fkk vfHkKku 

'kdqUrye~ dk ;g izlax nz"VO; gS A ;Fkk  

jE;kf.k oh{; e/kqjka'p fu'kE;'kCnku~  

Ik;qZRlqdks Hkofr ;Rlqf[krks·fi tUrq% A  

rPps rlk Lejfr uwuecks/kiwoZa  

HkkofLFkjkf.k tuukUrjlkSânkfuAA     ¼vfHk0 5@2 olUrfdrydk ½8 

blh izdkj egkdfo dk lEiw.kZ ^es|nwr* ^eUnkØkUrk* NUn esa gSA ;Fkk  

Þdf'pn~ dkUrk fojg xq:.kk & Þ 

blh izdkj egkdfo us xEHkhj fopkjksa dks O;Dr djus gsrq 'kknwZyfoØhfMr ,oa lzX/kjk tSls 

NUnksa dk iz;ksx fd;k gSA ;Fkk  

;kL;R;|'kdqUrysfr ân;a laLi`"V eqRd.B;k]  

d.B% LrfEHkr ok"io`fRrdyq"k f'pUrk tMa n'kZue~A  

oSDyO;a eerkonhn`'kfen`a ihM;Urs x`fg.k%  

dFka ru;k fo'ys"knq%[ksuZoS% Lusgknj.;kSdl% A 

 ¼vfHk0 4@6 'kknwZyfoØhfMr ½9 

tgk¡ uk;d&ukf;dk dh gkfnZd Hkkouk;sa gksa ;k eu ds mn~xkj] mudks O;Dr djus ds fy, os 

ekfyuh rFkk oa'kLFk tSls NUnksa dk iz;ksx djrs gSaA ;Fkk  

bna fdykO;kt euksgja o;qLri% {kea lk/kqf;rqa ; bPNfr A  

/kqzao l uhykRiyi= /kkj;k 'kehyrka Nsrqe`f"kR;ZoL;fr AA ¼ o'kaLFk ½ 

            ¼ vfHk0 izFkeks·d% & 18½10 

ekfyuh  

ljflata vuqfc)q 'kSoysukfijE;a  

efyuefi fgeka'kks yf{e y{eha ruksfrA  

b;ef/kd euksKk oYdysukfi rUoh  

fdfeo fg e/kqjk.kka eMua ukdr̀huke~ AA   

¼ vfHk0 izFkeks·d% & 20½11 

egkdfo dksey Hkkoksa ,oa lqHkkf"krksa vkfn ds fy, vk;kZ NUn dk izk;% iz;skx djrs gS mnkgj.k  

Þvk ifjrks"kkn~ fonq"kka ulk/keU;s iz;ksxfoKkue~A  

cyonfi f'kf{krkukekReU; izR;;a psr% AA 

¼vfHk'kk0 izFkeks·d%&2 vk;kZ NUn ½12 

ikSjkf.kd lkfgR; esa Hkh gesa NUnksa ds lUnHkZ esa ,slh fof'k"V izk;ksfxd izo`fRr izkIr gksrh gSA 

tgk¡ vk[;kuksik[;ku ,oa mins'kkRed izlaxksa esa {ksesUnz ds fopkjksa ds vuq:Ik gh vuq"Vqi~ tSls NksVs ,oa 

fooj.kkRed NUnksa dk iz;ksx gesa feyrk gSA ogk¡ HkfDrjl ds izlaxksa esa Hkkoukvksa dh xEHkhjrk] 

vkstfLork ,oa mRlkg dh fLFkfr;kas esa 'kknZwyfoØhfMr tSls xEHkhj xfr okys NUnksa dk vusd'k% izek.k 

izkIr gksrk gSA  
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NUnksa dk Hkko ,oa jlkuqdwy fo'ks"k iz;ksx gesa in~eiqjk.k esa fn[kkbZ nsrk gSA in~eiqjk.k dh 

dkjf;=h ,oa Hkkof;=h izfrHkk ij ;g iw.kZr% fl) gksrk gS A in~eiqjk.kdkj us ekuoh;&euksfoKku ,oa 

muds Hkkoukvksa ds mRd"kksZid"kZ ds vuq:Ik viuh jpuk esa NUnksa dk cM+k gh lQy ,oa euksoSKkfud 

iz;ksx fd;k gSA in~eiqjk.k esa v/;k;ksa ds izkjEHk esa Hkwfedk ] v/;k;ksa dh lekfIr ds 

lwpukFkZ ]iz'ukRedrk dh fLFkfr esa lEokn&ifjorZu vkfn dh fLFkfr esa NUn&ifjorZu dh ;kstuk dksa 

gh ek/;e cuk;k x;k gS A dgha&dgha vkdk'kok.kh] Hkfo";ok.kh] 'kki ] ojnku ,oa yksdksfDr;ksa vkfn 

ds LFkku ij Hkh NUn ifjorZu fd;k x;k gS A fo".kq iqjk.k] ukjn iqjk.k] Hkkxor iqjk.k ] x:M+  

iqjk.k ,oa in~eiqjk.k lHkh oS".ko HkfDRk ls vksr&izksr ] iqjk.kksa esa HkkokRed izokg esa Lrks=ks esa izk;% 

vuq"Vqi~ ls fHkUu NUnksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA ,sls LFkyksa ij dfo us Hkkoksn~xe  esa ifjorZu ds lkFk 

gh nwljs NUnksa dks xzg.k fd;k gSA tSls mitkfr ] 'kknwZyfoØhfMr  vkfn A ,sls gh laxhrkRedrk ds 

dkj.k dfo us izk;% NksVs NUnksa dk iz;ksx fd;k gSA ogha vU; LFkkuksa ij /kofu;ksa dks ck¡/ks j[kus ds fy, 

ekf=d dh txg okf.kZd le& NUnksa dk vf/kd iz;ksx fd;k x;k gSA tSls & 

ueks·Lrqrs /keZ Hk`rs ojkuus ] ueks·Lrqrs nsox.ks dofUnrsA  

ueks·Lrqrs loZifo= ikous ] ueks·Lrqrs loZtxRlqiwftrs   

    ¼in~eiqjk.k vkfn[k.M & 17@18½13 

oLrqr% vuq"Vqi~ gh leLr ikSjkf.kd lkfgR; dk es:n.M gSA Ikn~eiqjk.k esa 'yksdksa dh dqy 

la[;k Lo;a in~eiqjk.k ds vuqlkj 55000 gSA buesa vuq"Vqi~ NUn esa 47113 'yksd gSA 'ks"k NUnksa esa 

f="Vqi dh la[;k yxHkx 825 gS tcfd vU; NUn 514 gSA vuq"Vqi~ dh bl lrr~ izokgeku /kkjk esaa 

NksVs&NksVs ykSfdd NUn :ih dkO; dqlqeksa dh Hkh deh ugha tks us dsoy bl ikSjkf.kd lkfgR; dks 

vyad`r  ,oa lqokflr djrs gS vfirq blds dkO;xr rFkk Hkkoxr oSfo/; ds Hkh lwpd gSA 

mnkg.kkFkZ&Þvkfn&[k.MÞ ds izFke 'yksd esa xksfoUn ds pj.kkjfoUn dh vpZuk gsrq iz;qT;eku vuq"Vqi~ 

dh txg misUnzotzk NUn dks xzg.k fd;k x;k gS A l`f"V&[k.M esa Hkh vkxs of.kZr ^iq"dj  ekgkRe* ds 

o.kZu esa vuq"Vqi~ ds LFkku ij Hkwfedk Lo:Ik ìFkdRo izfriknukFkZ dfo lzE/kjk tSls yEcs&yEcs ,oa 

xEHkhj NUn dk lgkjk ysrk gSA ftlls fd og fo"k; ,oa Hkkouk dh xEHkhjrk dk 'ks"kHkkx ds lkekU; 

o.kZu ls fHkUurk  cuk, j[k ldsA iqjk.kksa esa dFkk&izokg dks fofo/k vk[;kuksa ,oa mik[;kuksa ds ek/;e 

ls xfr iznku dh xbZ gSA ftlds fy, iz'ukRed 'kSyh dks viuk;k x;k gS A ftuesa vuq"Vqi~ NUn dk 

iz;ksx n'kZuh; gS iz'uksa dh Hkk"kk] ljy] laf{kIr ,oa cks/kxE; gksuh pkfg;s ftuesa dkO;kRedrk ds LFkku 

ij iz"VO; fo"k; dh iz/kkurk gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd ,sls LFkyksa ij dfo us fooj.k iz/kku vuq"Vqi~ 

NUn dks gh iz;qDr fd;k gS dgha&2 LFkkukiUUk ds :Ik esa mitkfr  dk Hkh iz;ksx gS A czge[k.M esa 

luRdqekj&ukjn lEokn ds chp vpkud luRdqekj ukjn dks mins'k iznku djus yxrs gSA lEokn 

ds e/; vkxr bl mins'k dh vksj fo'ks"k :is.k gekjk /;ku vkdf"kZr djus gsrq jpukdkj 

'kknwZyfoØhfMr  tSls xEHkhj  NUn dk vkJ;  ysrk gSA ,sls gh ikrky[k.M esa f'ko ikoZrh ls o`Unzkou 

dk jgL;&dFku djus ds ckn mls lnSo xqIr j[kus ds fy, dgrs gSA o`Unkou ds jgL; dks xqIr 

j[kuk vR;Ur vko';d gS A bl ckr ij cy nsus ds fy, iqu% òUnkou dh gh iz'kalk djrs gq, 

vuq"Vqi~ dks NksM+ olUrfrydk NUn dks xzg.k fd;k x;k gSA ,sls ifjorZuksa dh izo`fRr gesa jkek;.k] 

egkHkkjr ]xq:M&iqjk.k vkfn vU; lkfgR;ksa esa  Hkh ns[kus dks feyrh gSA  

in~eiqjk.k esa dFkkvksa dh chp gesa lEoknksa rFkk ifjlEoknks Hkh foLr`r  ;kstuk izkIr gksrh 

gS ,sls LFkyksa ij Hkh jpukdkj fHkUu&fHkUu NUnksa dh ;kstuk }kjk dFkkvksa ls bu lEoknksa dh fHkUurk 

dh j{kk djrk gSA bl izo`fRr ds izek.k jkek;.k ,oa egkHkkjr esa Hkh nz"VO; gSA vkpk;Z fo'oukFk vkfn 

dkO; 'kkfL=;ksa us egkdkO;ksa ds v/;k;ks ds vUr esa NUn ifjorZu dk funsZ'k fd;k gSA;Fkk & 

Þ,d o`Rre;S% i|Sjolkus·U;o`RrdS%AÞ 

¼lkfgR; niZ.k & 6@ 320½14 
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;Fkk fdjkrktqZuh;e~ tSls egkdkO;ksa esa ge ns[krs gS fd izR;sd lxZ ds vUr esa NUn ifjoZru 

gksrk gSA blh izdkj in~Ekiqjk.k esa Hkh fofo/k euksoSKkfud dkj.kksa ds mn~ns'; djds izk;% v/;k; ds 

iz/kku NUn ls brj NUn ;kstuk gesa v/;k; ds vfUre 'yksd esa izkIr gksrh gSA  

tSls ykSfdd egkdkO;ksa jkek;.k ds dqN izlaxksa esa ns[kk x;k gS fd tc dksbZ dFkk ;k izlax 

lekIr gks tkrk gS rks uohu dFkk vFkok izlax ds lwpukFkZ dfo NUn ifjoZru dj nrs gSA in~e 

iqjk.k esa dfo us ,sls voljksa ij Hkh vuqPNsn ifjoZru djus dh txg izFke fo"k; dh lekfIr ,oa 

uohu izlax ds izkjEHk ds chp foHkktu js[kk [khapus gsrq NUn dks ifjofrZr dj vuq"Vqi~ ls fHkUu] 

fdlh vU; NUn dk iz;ksx fd;k gSA ftl izdkj dFkk izlaxksa ds chp fdlh ik= ds euksHkkoksa dks 

bfròr ls i`Fkd iznf'kZr djus gsrq ukVdkfn;kas esa vf/kdk'kar% dks"Bdkas dk iz;ksx fd;k tkrk gS Bhd 

mlh izdkj ds mn~ns';kas ds lUnHkZ esa in~eiqjk.k ds jpf;rk us dks"Bd dh txg vuq"Vqi~ &NUn dks 

ifjofrZr dj fdl uohu NUn dks xzg.k fd;k gS ,oa  dks"Bd dh vko';drk dh iwfrZ dh gSA ,sls 

LFkyksa ij ik= ds euksHkkoksa dh lekfIr gksrs gh ,oa iqu% ewydFkk dk izokg izkjEHk gksrs gh dfo fQj 

ls NUn ifjofrZr djrs gq, izk;% vuq"Vqi~ NUn dks okil vaxhdkj dj ysrk gS A tSls in~eiqjk.k ds 

vkfn&[k.M esa ekufld }U} gsrq ^jFkksPnrk NUn* tcfd dks"Bd :ih }U}kRed Hkko dh lekfIr ij 

og iqu% vuq"Vqi~ NUn dks Lohdkj  dj ysrk gSA  

in~eiqjk.k esa dfo us dFkkvksa ds izlaxksa esa dHkh&dHkh lk/kkj.k ckrksa dks Hkh izLrqr fd;k gS tks 

izk;% izklafxd gksus ij Hkh iw.Zkfujis{k gS ,oa Lora= vfLrRo j[krs gS ;s lk/kkj.k mfDRk;k¡ izk;% 

yksdksfDr Lo:Ik gksarh gS ftuds  fo"k; iki ds nq"ifj.kekssa] /ku dh lkjghurk nqO;Zlukas lksgkfu vkfn 

ls lEc) gS bl izdkj ds dbZ mnkgj.k gesa in~Ekiqjk.k ,oa vU; iqjk.k esa izkIr gksrs gSA bl izdkj 

nz"VO; gS fd i|iqjk.k esa dbZ LFkkukas ij fuEu n`f"V;ksa ls NUnkass ds iz;ksx esa fofo/krk gS A tSLks 

&v/;k;ksa ds chp chp esa fofo/k izlaxksa  esa NUnksa dh xfr ekgkRE; o.kZu] iz'ukRedrk] laoknksa esa NUnksa 

dh xfr] v/;k;ksa ds vUr esa NUnkas dh xfr mfpr gksxh A iqjk.kkas dh yksdfiz;rk dk cgqr dqN jgL; 

NUnkas ds bu lehphu rFkk lqpk: iz;ksx ij Hkh fuHkZj gS NUnksa ds oSfo/;iw.kZ rFkk euksOkSKkfud iz;ksx 

dk lcls fof'k"V i{k ;g gS fd blh us bu iqjk.kksa dks y;kRed lEiqV esa cka/kdj bldh thou j{kk 

rFkk yksdfiz;rk dk vk/kkj LrEHk rS;kj fd;k gSA   

 

lUnHkZ xzUFk lwph  

1 fu:Dròfr nqxkZpk;Z 

2 ukV~;'kkL=&Hkjreqfu  

3 _X;tq"k~ ifj0 dkO;k;u 

4 fu:Dr nSor dk.M 7@3 

5 fiaxylw=Vhdk & vkpk;Z ;kno izdk'k 

6 lqòRrfryd 3@7  

7 ogh 

8 vfHk0 5@2 olUrfdrydk  

9 vfHk0 4@6 'kknwZyfoØhfMr  

10 vfHk0 izFkeks·d% & 18 

11 vfHk0 izFkeks·d% & 20 

12 vfHk'kk0 izFkeks·d%&2 vk;kZ Nun 

13 in~eiqjk.k vkfn[k.M & 17@18 

14 lkfgR; niZ.k & 6@ 320 


