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Lkkjka”k  %&  L=h&iq#’k vlekurk dk mn; o fL=;ksa dks iqu% 

l”kDr cukus gsrq mBk;s x;s dneA 

eq[; “kCn %& l”kDrhdj.k] vkj{k.k] vlekurk] efgykokn ,oa 

lekurkA 

 

 lu~ 1991 esa f}/kqzoh;rk ds u’V gksrs gh fo”o&O;oLFkk ,d /kzqoh; gks x;hA vesfjdk 

fo”o ds fofHkUu Hkkxksa esa viuh igqap o “kfDr ds cy ij ,d ek= fo”o Lrjh; “kfDr ds :i 

esa mHkjk ftls mlus [kkM+h ;q) esa fl) fd;kA ,dy /kzqoh; fo”o Lrjh; O;oLFkk esa reke eqn~ns 

fo”o Lrjh; gks x;sA tSls ySfaxad lekurk] ekuokf/kdkj] i;kZoj.k laj{k.k ,oa v{k; fodkl 

bR;kfnA ySafxd lekurk dk rkRi;Z efgykvksa dks jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd o /kkfeZd {ks=ksa 

esa l”kDr cukuk rFkk fu.kZ; fuekZ.k izfØ;k esa Hkkxhnkj cukuk rkfd LdSafMfo;u ns”kksa ds leku 

mUgsa leku izfrfuf/kRo o vf/kdkj fey ldsA  

 izkphudky esa vkfne lkE;okn izpfyr Fkk ogk¡ L=h&iq:’k ds e/; iw.kZ lekUkrk Fkh 

fdlh izdkj dk Hksn&Hkko u FkkA ekuo thou iwjh rjg ls ouspj Fkk og >q.M+ks esa ?kwerk Fkk 

danewy&Qy&Qwy [kkdj viuk thou fuokZg djrk FkkA isV Hkj [kk ysrk “ks’k nwljs ds fy, 

NksM+ nsrk FkkA lap;o`fÙk mlesa u Fkh ;g iw.kZ lekurk o LorU=rk dh voLFkk FkhA /khjs&/khjs 

euq’; f”kdkjh cuk Ik”kqvksa dk f”kdkj djds mudk ekal [kkrk FkkA bl nkSjku ifg;k] d`f’k] 

lEifRr vkfn dk vkfo’dkj gqvkA d`f’k dk vkfo’dkj gksrs gh efgyk,a d`f’k dk;Z esa yx x;h 

vkSj equ’; ckg; dk;Z djrk FkkA d`f’k dk vkfo’dkj efgykvksa us fd;k rFkk vkcknh c<+us ds 
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lkFk efgyk, ?kj ij d`f’k dk;Z djus yxh vkSj vU;yksx ckgj f”kdkj o vU; dk;Z djrs Fks 

ftlls efgyk,a fudV vkokl esa dSn gksdj jg x;hA vFkkZr tula[;k o`f}] d`f’k ds fodkl 

,oa lEifRr ds mn; us efgykvksa dksa iq:’kksa dk xqyke cuk fn;kA  

  vkxs vkus okys nkl ;qx esa lekt nks oxksZa ls foHkkftr gks x;k ftlesa ,d oxZ tks Hkwfe 

o lEifRr dk Lokeh Fkk nwljk oxZ ftls mlus viuk nkl cuk fy;k lkearh;qx es Hkh lekt 

LFkwy :Ik ls nks oxksaZ lkear o d`’kd esa c ¡V x;k ftlesa nksuksa es la?k’kZ LokHkkfod FkkA 

iw¡thoknh ;qx esa nks Li’V oxZ cu x;s iwthifr o Jfed oxZA ftlesa la?k’kZ LokHkkfod gS] bl 

la?k’kZ esa Jfed oxZ vius cgqer ds cy ij iw¡thokn dk fouk”k dj ,d oxZ&ghu lekt dh 

jpuk djsxk ftlesa izR;sd O;fDr viuh {kerkuqlkj dk;Z djsxk vkSj vko”drkuqlkj ys 

tk;sxkA 

 OkkLro esa pkgs nkl;qx gks ;k lkeUrh ;qx vFkok iw¡thokn ;qxA fL=;k¡ gj ;qx esa iq:’kksa 

dk xqyke jgh vkSj gj ;qx ds nksuksa oxksZa us mudk “kks’k.k fd;kA fL=;k¡ vkfne lkE;okn ds 

[kRe gksrs gh iq:’kksa dk xqyke cudj jg x;h blfy, “kk;n ekDlZ o ,sftYl us dgk ¡ Fkk 

fd ^ekuork ds bfrgkl esa lcls cM+h ijkT; rc gqbZ tc iq:’kksa us fL=;ksa dks viuk xqyke 

fy;kA* 

 vk/kqfud ;qx es efgykokn dk loZizFke vaxzsth esa iz;ksx 19oh “knh ds vk ¡Bos n”kd esa 

fd;k x;kA ukjhokn ekuoek= dh lekurk ij vk/kkfjr gS O;fDr] O;fDr gS pkgs og L=h gks 

;k iq:’kA u dksbZ iq:’k gksus ds dkj.k Js’B gks tkrk gS rFkk u dksbZ O;fDr L=h gksus ds 

dkj.k fud`"V gks tkrk gS iq:’k dh Js’Brk vkSj L=h dh fud`’Vrk dh ckr izd`fr u s ugh] 

oju~ lekt us tksM+h gSA fleksu bZ0 cqvk viuh iqLrd The Second Sex esa dgk¡ gS fd ^ 

fL=;ksa dk neu bfrgkl vkSj laLd`fr dh mit gS rFkk bls ,d izkd`frd izfØ;k ugh le>k 

tk ldrk gSA* vr% mudk dguk gS fd ^vkSjr iSnk ugh gksrh vfirw cuk nh tkrh gS* 

ukjhokn dh ewYk;kU;rk ;g gS fd L=h mruh gh Js’B gS ftrus dh iq:’k rFkk fL=;ksa dks 

thou ds lHkh {ks=ksa esa iq:’kksa ds leku Hkkxsnkjh fuHkkus dk vf/kdkj vkSj volj feyus pkfg, 

vkSj Li’V “kCnksa esa l”kDrhdj.k dk rkRi;Z lRrk vkSj “kfDr dk fodsUæhdj.k rkfd efgykvksa 

,oa vU; oafpr oxZ dks fu.kZ;&fuekZ.k izfØ;k esa Hkkxhnkj cuk;k tk ldsA 
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 jktuhfrd izfØ;k ds izlax esa ukjhokn dk vk”k; ;g gS fd jktuhfr o jktuhfrd 

dk;Z&O;ogkj ls tqMs+ izR;sd {ks= esa fL=;ksa dks iq:’kksa ds leku Hkkxsnkjh izkIr gksuh pkfg, 

lkFkZd Hkwfedk ds fy, jktuhfrd izfØ;k esa efgykvksa dh fdruh Hkkxsnkjh gksuh pkfg, bl 

lEcU/k esa efgykvksa dh izfLFkfr ij l;qDr jk’Vª vk;ksx us 1990 esa lq>ko fn;k gS fd fu.kZ; 

yssus okyh lajpkukvksa esa efgykvks dh Hkkxsnkjh de ls de 30% gksuh pkfg,A u.n.o. us 

efgykvksa lkalnksa dh la[;k esa Hkkjr dks fo”o jSfdax esa 148 os LFkku ij j[kk gS laln esa 

efgykvksa ds fgLlsnkjh ds ekeys esa [kkaMk 61-3% ds lkFk igys LFkku ij] cksyhfo;k 53-1% ds 

lkFk nwljs LFkku ij ,oa D; wok 48-9% ds vk/kkj ij rhljs LFkku ij gS orZeku dqy yksdlHkk 

ds lkalnks dh la[;k 543 gS ftlesssa 62 efgyk,a ¼11.04%½ gSA efgykvksa dh fLFkfr lq/kkjus gsrw 

oSf”od Lrj ij efgyk lEesyu dk vk;kstu “kq: gqvkA izFke fo”o efgyk lEesyu eSfDldks 

esa 1975 esa gqvk ftlesa ySfxad vlekurk dks js[kakfdr fd;k x;kA nwljk 1980 dks isu gsxu] 

rhljk uSjkch 1985 pkSFkk fo”o efgyk lEesyu chftax esa 1995 esa 4 ls 5 flrEcj dks gqvkA 

;s lHkh lEesyu U.N.O. ds usr`Ro esa vk;ksftr gq, vkSj lHkh efgyk lEesyuksa esa efgykvksa ds 

Lrj ds lq/kkj ij cy fn;k x;k vkSj izR;sd lEesyu essa ;g Hkh Lohdkj fd;k x;k fd 

efgykvksa dk v{k; fodkl vkSj Ik;kZoj.k ds laj{k.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk gSA 

 Lok/khurk vkUnksyu esa pkgs efgykvksa us ijks{k Hkwfedk gh fuHkkbZ gks ij blds ckn 

efgykvksa us fuf”pr :Ik ls egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA 1916 esa Jherh , suh cslsaV us gkse:y 

vkUnksyu pyk;k blds ckn egkRek xk¡/kh ds usr`Ro esa tks vlg;ksx vkUnksyu] lfou; voKk 

vkUnksyu vkSj Hkkjr NksM+ks vkUnksyu pyk mlesa efgykvksa us c<+&p<+dj Hkkx fy;kA ljkstuh 

uk;Mw igyh ,slh efgyk Fkh tks 1925 esa dkaxzsl ikVhZ dh v/;{k cuh mUgksaus ,suh cslsaV o 

vU;ksa ds lkFk feydj ^Hkkjrh; efgyk la?k* dh LFkkiuk dh FkhA m’kk esgrk vkSj v:.kk] 

vklQ vyh us t; izdk”k o yksfg;k ds lkFk tqMdj Hkkjr NksM+ks vkUnksyu dks “kfDr nsus ds 

fy, Hkwfexr vkUnksyu pyk;kA ljkstuh uk;Mw] galk esgrk vkSj Jherh nqxkZ ckbZ ns”keq[k 

lafo/kku lHkk dh dqN izeq[k efgyk lnL; FkhA 

 LorU=rk Ik”pkr lafo/kku fL=;ksa o iq:’kksa dks leku vf/kdkj fn;s ftldk mYys[k 

ekSfyd vf/kdkj o jkT; ds uhfr&funs”kd rRoksa esa gSA efgykvksa dh fLFkfr larks’ktud ugha 
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g SA lEkLr fo”o ds izfrfuf/k laLFkkvkssa esa efgyk izfrfuf/kRo 18-4% gS ikfdLrku esa efgykvksa 

dk izfrfuf/k 17%]  ck¡Xykns”k esa 19% rFkk usiky esa 33% gSA ysfdu Hkkjr esa dHkh 10% ls 

T;knk efgyk izfrfuf/kRo u gks ik;kA bldk viokn 15oh o 16oh yksd lHkk dk fuokZpu gS 

15 yksdlHkk esa 59 efgyk,a rFkk 16oha yksdlHkk esa 61 efgyk,a pquko thrh bl izdkj ;g 

10% ls T;knk ds vk¡dM+s dks ikj dj x;hA vFkkZr~ gekjh fLFkfr iM+kslh ns”kksa ls vPNh ugha 

gSaA 

 73osa ,oa 74osa lafo/kku lalks/ku 1993 }kjk tgk¡ xzkeh.k ,oa “kgjh {ks= dh LFkkuh; 

LOk&laLFkkvksa dh laoS/kkfud ntkZ fn;s tkus ds lkFk LFkkuh; LkaLFkkvksa esa efgykvksa dh 

Hkkxsnkjh c<+kus dh fn”kk esa egRoiw.kZ dk;Z fd;k x;k vkSj og gS xzkeh.k o “kgjh {ks=ksa dh 

LFkkuh; laLFkkvksa esa efgykvksa ds fy, de ls de 1@3 ¼33%½ LFkkuksa dk vkj{k.kA okLro 

esa LFkkuh; Lrj ij efgyk usr`Ro jktuhfr esa efgykvksa dh izHkkoiw.kZ Hkkxsnkjh dh lgh 

“kq:vkr gS blls xzkeh.k Hkkjr dh n”kk o fn”kk cny jgh gS 2009&2010 esa dqN jkT;ksa dh 

iapk;rh jkt O;oLFkk esa efgyk vkj{k.k 33% ls c<+kdj 50% dj fn;k x;k gSA okLro esa 

fo/kk;h laLFkkvksa ¼yksdlHkk o jkT; fo/kku lHkk,a½ esa efgyk izfrfuf/kRo c<+kus ds fy, izeq[k 

:Ik ls nks ekxZ viuk,a tk ldrs gSA 

  izFke dkuwu cukdj izfrfuf/k lLFkkvksa esa efgyk vkj{k.k dh O;oLFkk dh tk,A 

mnkgj.k ds fy, ck¡Xykns”k esa 10% vkj{k.k] ikfdLrku esa 30% vkj{k.k ,oa vtsZUVkbuk esa 

27% vkj{k.k dh O;OkLFkk gSSA 

  f}rh; jktuhfrd nyks ds ek/;e ls vkj{k.k fn;k tk; f}rh; O;oLFkk ds 

vUrxZr jktuhfrd nyks dks bl ckr ds fy, dkuwuu ck/; fd;k tk ldrk gS fd mlds 

}kjk vius mEehnokjks esa ls ,d fuf”pr izfr”kr efgyk mEehnokj gksus vkOk”;d gSA 

  Hkkjr esa ;|fi dqN O;fDr;ksa vkSj le;&le; ij dqN jktuhfrd nyks us Hkh 

;nk&dnk f}rh; ekXkZ viukus dk lq>ko fn;kA ysfdu izeq[k nyksa dkaxzsl] Hkktik vkSj 

ckeiaFkh nyksa us izFke ekxZ viukus ij gh cy fn;k yxHkx Ms<+ n”kd ls bl fn”kk esa iz;kl 

fd;s tk jgs gSA  
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  1990 ls gh Hkkjrh; jktuhfr ls ;g ckr dgh tk jgh Fkh fd fo/kk;h laLFkkuksa ls 

efgykvksa ds fy, 1@3 LFkku vkjf{kr fd;s tkus pkfg,A ij bl fn”kk esa loZizFke dne 

nsoxkSM+k ljdkj us mBk;k nso xkSM+k ljdkj ds in xzg.k ds ckn laln dh efgyk lnL;ksa us 

;g lkspk fd bl pqukoh ok;ns dh “kh/kz gh veyh tkek iguk;k tk;A efgyk vkj{k.k 

fo/ks;d ¼81os loS/kkfud laLFkku fo/ks;d 1996 ds izko/kku½ nsoxkSM+k ljdkj us inklhu gksus 

ds Ik”pkr efgyk vkj{k.k fo/ks;d rS;kj djok;kA 

 bl fo/ks;d ds eq[; izko/kku fuEu gSA 

1- yksd lHkk vkSj jkT; fo/kku lHkkvksa esa 33% LFkku efgykvksa ds fy, vkjf{kr gksxsA 

2- efgykvksa ds fy;s fo/kk;h laLFkkvksa esa LFkkuksa dk ;g vkj{k.k 15 o’kZ dh vof/k ds fy, 

gksxkA 

3- fo/kk;h laLFkkvksa esa efgykvksa ds fy, LFkkuksa dk ;g vkj{k.k ^pØkuqØe dh if}r*  

vk/kkj ij gksxkA izR;sd pquko iwoZ ykVjh }kjk ;g fuf”pr gksxk fd dkSu ls LFkku 

efgykvks ds fy, vkjf{kr gSA 

4- efgykvksa ds fy, vkjf{kr LFkkuksa esa ls 1@3 LFkku S.C./S.T- dh efgykvksa ds fy, 

vkjf{kr gksxsA 

  ;g efgyk vkj{k.k fo/ks;d yksdlHkk esa nsoxkSM+k ljdkj us j[kkA ij dqN nyksa 

us esa blls o.B.C. o vYila[;d oxksZa ds vkj{k.k dh ekax dh vkSj dgk¡ Hkkjr esa dsoy 

fyaxHksn gh ugh gS vfirw tkfr foHksn vkSj lkEiznkf;d foHksn dh fLFkfr Hkh xEHkhj gSA ,slh 

fLFkfr esa nsoxkSM+k ljdkj us bl fo/k;sd dks lalnh; lfefr dks lkSik ftldh v/;{k xhrk 

eq[kthZ FkhA bl lfefr us bl fo/ks;d esa dksbZ Hkh lalks/ku djus bUdkj dj fn;kA OkkLro eas 

gksuk ;g pkfg, fd S.C./S.T- dk vkj{k.k Hkh blesa ls fudky fn;k tk; vkSj muds buds 

fy, laln essa vkjf{kr lhVksa esa ls 1@3 LFkku S.C./S.T- efgykvksa ds fy, vkjf{kr dj fn;k 

tk;A ;g vk”p;Z dh ckr gS fd mDr efgyk vkj{k.k vyx&vyx ljdkjksa ds dk;Z&dky 

esa 7 ckj 1996] 97] 98] 2000] 2002] 2003] ,oa 2008 bZ0 esa izLrkfor fd;k tk pqdk gS ij 

izR;sd ckj fo/ks;d dks mxz fojks/k dk lkeuk djuk iM+kA la;qDr izxfr”khy xBca/ku ljdkj 

}kjk ekpZ 2010 esa bl vk”k; dk fo/ks;d jkT; lHkk esa izLrkfor fd;k rFkk efgykvksa dks 
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yksdlHkk o o fo/kku lHkkvksa esa vkj{k.k nsus okyk efgyk vkj{k.k fo/ks;d 9 ekpZ 2010 bZ0 

dks jkT;lHkk }kjk ikfjr dj fn;k x;k Fkk fd 2010 ds ctV l= esa gh ;g fo/ks;d 

yksdlHkk esa izLrkfor dj fn;k tk;sxk] ysfdu ,slk ugh fd;k x;k] fo”ks’k dj dqN nyksa ds 

fojks/k ds dkj.kA 

  okLro esa ljdkj lekt esa ftl izdkj xjhc oxZ dks l”kDr cuk jgh gS t:jr 

bl ckr dh gS fd oSlk gh iz;kl jk’Vªh; Lrj ij o vUrjk’Vªh; Lrj ij efgykvksa dks 

l”kDr cukus gsrq fd;k tk; ek= vkj{k.k iznku dj nsus ls efgyk Lk”kDrhdj.k dk mnns”; 

iwjk ugh gksrkA ;|fi fo/kkulHkk ,oa laln esa efgyk vkj{k.k l”kDrhdj.k dh fn”kk esa 

egRoiw.kZ dne gSA vkSj blds lkFk&lkFk jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd ,oa /kkfeZd {ks= esa 

efgykvksa dks l”kDr cukus gsrq ljdkj dks mfpr volj iznku djuk gksxk vkt dh ljdkj 

bl fn”kk esa iz;kljr fn[kkbZ nsrh gS efgykvksa dh gtkjksa o’kkZs dh yEch xqykeh dh tathjksa 

dks ;dk;d rksM+uk lEHkao ugh gS okLro esa ;g ,d nh?kZdkfyd ,oa lr~r pyus okyh 

izfØ;k gksxhA 

laUnHkZ xzaFk lwph 
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