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सारः –  

वैदिककालािारभ्य भारर्ीयसंस्कृर्ौ यज्ञ-यागािीनाम् अनुष्ठान ं िुभकायतस्य 

संसूचकत्वेन भवबर्। यज्ञस्य महर् ् र्ात्पयं भवबर् त्यागः। स्वस्य 

बियपिार्ातदिकम् अगे्ः र्र्ा वाय ः माध्यमेन सकलसंसारस्य कल्याणाय 

यज्ञद्वारा बवर्ीयतर्े। वाय ः ि धनेन सवेषाम् अर ग्यवधतनस्य अवसरः िाप्यर्े। 

हूर्ाः वायवः िाबणमात्रस्य स्वास््यवधतनं कुवतबन्द्र्, र गबनवारणे सहायकाः 

भवबन्द्र्। अर्ः वर्तमानकाले यज्ञयागािीनाम् आवश्यकर्ा अत्यन्द्र्मपेक्ष्यर्े। 

मुख्यिबिाः –  यज्ञ-यागानां महत्त्वम्, यजे्ञषु उपयुज्यमानाबन वस्र्ूबन, 

वर्तमान ेयज्ञ-यागािीनां महत्त्वम् 

 

 

भारर्ीयसंस्कृर्ेः िाणभूर्ाः वेिाः। भारर्ीय  धमतः भारर्ीयं िितनम्, अध्यात्मम्, आचारः, व्यवहारः, 

रीर्यः, नीर्यः, बवज्ञानं, कला चेबर् सवेऽबप बवषयाः वेिाबिर्ाः एवेबर् बवदिर्पूवं समेषाम् । मनुना उकं्त यर् ्

विे ऽबिल  धमतमूलम्, धमतस्य मूलर्त्त्वानां ज्ञानाय मात्रैकसाधनमबस्र् वेिः। मानवानां कर्तव्यान्द्यबप मनुना 

मनुस्मृर्ौ स्पष्टर्या उबल्लिर्ं यर्ा - 

यः कबिर् ्कस्यबचि ्धमो मनुना पररकीर्र्तर्ः। 

स सवोऽबभबहर्  विे ेसवतज्ञानमय  बह सः।।1 

महर्षतपर्बिबलना ब्राह्मणने बनष्कारण  षडङ्ग  विे ऽध्यये  ज्ञयेि इबर् महाभाष्ये वेिाध्ययनस्य 

महत्त्वं िबर्पादिर्म्। यज्ञानां सम्पािनबवधानम्, नैकेषां िेवानां पूजनम्, बनष्कामभावनया दियानां 

सम्पािनम्, ईश्वरस्य सवतव्यापकर्ा, ज्ञानकमतमागतय ः समन्द्वयः, भौबर्कबवचारेष्वनास्र्ा, जन्द्मजन्द्मान्द्र्रेषु 

बवश्वासः, जीवनलक्ष्यं म क्षस्य िाबतः इत्यािीनां यर्ार्तज्ञानं वेिािेव िाप्यर्े। समस्र्मानवानां कर्तव्यि धाय 

िामाबणकाः ग्रन्द्र्ाः भवबन्द्र् वेिाः। पर पकारादिबवषये, सबत्ियादिबवषये, सिाचरणबवषये, 

 
1 मनुस्मृबर्ः - २.७ 
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कर्तव्याकर्तव्यबवषये, अबर्बर्सत्कारादिबवषये च बवस्र्ृरं् ज्ञान ं वेिेषु अन्द्र्र्नतबहर्ाः सबन्द्र्। 

िाचीनभारर्ीयसम्भर्ा-संस्कृर्ीनां बवििं बचत्रणं वेिेषु रषु्ट ंिकु्नमः।   

जीवनस्य साबहत्यस्य च न क ऽबप िसङ्गः एवं वर्तर् े यस्य िीजं वैदिकवाङ्मये न पलभ्येर्। 

वेिस्य पिेिः सावतलौदककः सावतभौमि वर्तर्े। सवं भेिभावं पररत्यज्य मनुष्य  यर्ा मनुष्य  भवेर् ्र्िर्ं वेि  

“मनुभतव मनुभतव” इत्युपदििबर् । अद्य मानवर्ा पािात्त्यसंस्कृर्ेः संसगेण लुतिायेव िर्ीयर्े। अहर्नति ं

मानवाः स्वार्तसाधनसंलग्ाः मानवर्ां व्यस्मरन् । एवं बवधेः आधुबनककाले वेिेषु िबर्पादिर्ानां 

वैदिकयज्ञानाम् आवश्यकर्ा अर्ीव वर्तरे्। 

 यज्ञस्य महर् ् र्ात्पयं भवबर् त्यागः। स्वस्य बियपिार्ातदिकम् अग्ेः र्र्ा वाय ः माध्यमेन 

सकलसंसारस्य कल्याणाय यज्ञद्वारा बवर्ीयतर्े। वाय ः ि धनेन सवेषाम् अर ग्यवधतनस्य अवसरः िाप्यर्े। 

हूर्ाः वायवः िाबणमात्रस्य स्वास््यवधतनं कुवतबन्द्र्, र गबनवारणे सहायकाः भवबन्द्र्। यज्ञकाले उच्चाररर्ैः 

वेिमन्द्तै्रः जनानाम् अन्द्र्ःकरणस्य साबत्त्वकी िुद्धर्ा जायर्े। एवं िकारेण स्वल्पियासेन जनानां महान् 

उपकारः साध्यर्े।  

विे ऽबिल  धमतमूलम2्इत्यत्र क  नाम धमत इबर् चेिचु्यर्े मीमांसकाः वेििबर्पाद्यः िय जनविर्ो 

धमत3 इबर् धमतलक्षणं कृत्वा यागादिरेव धमतः4 इत्यनेन वेििबर्पादिर्ान् यज्ञान्नेव धमतत्वेन ित्यपाियन्। यज्ञने 

यज्ञमयजरं् िवेा स्र्ाबन धमातबन िर्मान्द्यासन5् इबर् वचनेन  यज्ञीयधमतस्यैव िाधान्द्यं रषु्ट ंिकु्नमः। स ऽयं यज्ञः 

िौर्स्मार्तभेिाबद्वबवधः। र्त्र िुबर्िबर्पादिर्ाः िौर्यज्ञाः, स्मृबर्िबर्पादिर्ाि स्मार्तयज्ञाः। र्र्ैव यज्ञ-

यागाियः बविेषर्या पञ्च िकाराः िशृ्यन्द्रे् यर्ा - ह मः, इबष्टः, पिुः, स मः, सत्रः चेबर्। वैदिकयागः 

िकृबर्बवकृबर्भेिेन बद्वधः। िकृबर्यागमाबित्यैव बवकृबर्यागाः अनुष्ठीयन्द्र्े।  

वदैिकयज्ञाना ंमहत्त्वम ्

 वैदिककालािारभ्य भारर्ीयसंस्कृर्ौ यज्ञ-यागािीनाम् अनुष्ठान ं िुभकायतस्य संसूचकत्वेन भवर्ीबर् 

वकंु्त नाबस्र् लेिमात्रसंियः।  यक्ष  भवबर् िुद्धीकरणस्य दियाबविेषः। दियायामस्यां अबग्ः पबवत्रर्ायाः 

िबर्करूपेण स्र्ीयर्े। आयुवेिस्यानुसारं यज्ञ-यागादिषु अग्ेः उत्पन्नेन धूमेन वायुि धनं भवर्ीबर्। यज्ञ-

यागािीनां िधान द्देश्यं भवबर् धार्मतकिवृत्त्यर्ं सत्िय जनार्ं च जनानां संहबर्साधनम्।  

 िृबर्वातबनत्यम्, भूर् ंभव्यं भबवष्यं च सवं वेिात्िबसद्धध्यबर्, वेि एव बद्वजार्ीनां बनःि यसकरः परः, 

वेिाद्धमो बह बनभतभौ, धमतः बजज्ञासमानानां िमाणं परमिृबर्ः इत्यादि िमाणाबन बवमितनात्मिषृ्टौ 

अवल दकर्े सबर् अपौरुषेय-अनादि-स्वर्ःिमाण-बनत्य-बनिुतष्टयुक्तानां वेिानाम् आवश्यकर्ाम् अवगन्द्रंु् 

िकु्नवबन्द्र्। धमतः वेिािेव आबवभूतर्ः इबर् च वकंु्त िक्यर्े ।  धमो बह जगर् िबर्ष्ठा, सव ंधम ेिबर्ष्ठबर्, धमो 

 

2 मनुस्मृबर्-2/6 

3 अर्तसंग्रह े(धमतलक्षणिसंगः) 

4 अर्तसंग्रह े(धमतलक्षणिसंगः) 

5 िुक्लयजुवेि संबहर्ा-31/16 
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रक्षबर् रबक्षर्ः इत्यादि िमाणैः ज्ञायर् े यर्् धमत एव सकलल कस्य आधारभूर्ः इबर्। यज्ञ  िान ं र्पिवै 

पावनाबन मनीबषणाम ्इबर् गीर् क्त्याधारेण यज्ञ-िान-र्प-िैवपूजादि सत्कायातबण जीवने अबर्मुख्याबन ।  

 वैदिकधमातचारणे अबर्मुख्यं कायं बनत्यनैबमबक्तककायातबन च भवबन्द्र् यज्ञयागाियः। पूवं अबग्ह त्र-

ह म-हवन-सवन-यज्ञािीनां बनवतहनं बनत्यनैबमककायतिमः आसीर््। यज्ञानामाधारेण ज्ञान-भबक्त-

िैविसािस्वीकरणद्वारा म क्षफलिाप्त्यर्तमेव एर्ान ् कायतिमान् आचरबन्द्र् स्म। एर्ेषु यज्ञयागादिष ु

भस्मीभूर्बभः सेबन्द्रयवस्र्ुबभः उत्पाद्यमानदिबमनािकपिार्ातः र गकारकाणूनां नािनं कृत्वा पयातवरणं 

ििषूणरबहर्ं कुवतबन्द्र् स्म। पयातवरणेऽबस्मन् जनाः अबप अर ग्यवन्द्र्ाः िढृकायभूर्ाः च भबवर्ुम् 

अवकाि ऽबस्र्। येषु यज्ञयागादिषु केवलं सेबन्द्रयपिार्ातनामेव उपय गः भवबर् स्म। परन्द्रु् यागादिषु 

उपयुज्यमानवस्र्ूनां वैज्ञाबनकर्ां याबज्ञकाः न लबक्षर्वन्द्र्ः । अर्ः एव रे् वैज्ञाबनकर्ायाः बवषये िचारः न 

कृर्वन्द्र्ः। 

 यज्ञयागादिषु घृर्-क्षीर-बपष्टक-ओिन-गुढ-फल-नाररकेलािीबन बवबवधाबन वस्र्ूबन उपयुज्यमानाबन 

भवबन्द्र् स्म। अधुबनकर्ायाः अबभवृद्धौ सबर् एर्ेषामुपय गः व्यर्तः इबर्, यज्ञयागाियः पाम्पररकमूढबवश्वासाः 

इबर् च केचन बनरस्र्ाः । परन्द्र्ु एर्ाः भावनाः असमीचीनाः इबर् यागािीनां िय गः अर्ीव पकाराय इबर् 

कबर्चन िय गैः बवज्ञार्ः। रसायनपिार्ेभ्यः उत्पद्यमानििषूणस्य बनवारणं सेबन्द्रयपिार्ातनुपयुज्य 

दियमानयागाः एव इबर्। 

वर्तमानकाल ेवदैिकयज्ञयागािीनाम ्आवश्यकर्ा महत्त्वञ्च – 

 यज्ञयागादिषु भस्मीभूर्पिार्ातः काष्ठाबन अश्वत्र्-पलाि-मबि-िीगन्द्ध-िेविारु-आम्र-पनस-बर्बन्द्त्रबण-

अजुतन(साल)-िमी-ििरर-अकातियः। अन्द्याबन ग मलं, घृर्ं, नवनीर्ं, क्षीराियः, नवधान्द्याबन, नाररकेलं, 

बपष्टकं, अन्न,ं गृढः, सुगन्द्धरव्याबन इत्यािीबन सवातण्यबप सेबन्द्रयपिार्ातः एव भवबन्द्र्। एर्ाििृानां पिार्ातनां 

यज्ञयागादिषु िहनदियाकरणेन बवबवधरसायबनकिबर्दियाः भूत्वा अनेकदिबमनािकधूमाियः उत्पद्यमानाः 

भवबन्द्र्। यासु िबर्दियासु फामातल् बडहड्ै (HCHO), एबनटाल् बडहड्ै (CH3CHO), अबसरटक् आबसड् 

(CH3COOH), आलाल ् बडहड्ै (CH3OH), अबसट स ् (CH3COCH3), दफन ल ् (C3H6OH) इत्याियः 

अनेके हडै्र काितन्द्स् उत्पन्नाः भवन्द्र्ीबर्। एर्ाबन सवातण्यबप दिबमनािकर्त्त्वयुक्ताबन एव।  एर्ान् बवषयान् 

केचन वैज्ञाबनकाः अबप अङ्गीकृर्ाः सबन्द्र्। यज्ञयागादिषु उत्पद्यमानरसायनपिार्ातः केवलं दिबम-

कीटकानामेव नािनम्, अबप रु् िीघतकाबलकबवबवधर गान् अबप िरूीकुवतबन्द्र्। यज्ञकुण्डार्् आगम्यमानगन्द्ध-

धूमादिबभः सूक्ष्माणवः मानवस्य िेह ंिाप्य नेत्र-बिर-उिर-त्वगादिर गान् बनवारबयर्ुं साहाय्यं कुवतबन्द्र्। 

 अधुनाबप आयुवेिवैद्यबवबधषु भस्मबचदकत्साबवबधरबप िशृ्यर्े । र्त्र भस्मं यज्ञयागादिद्वारा संगृह्णबन्द्र्। 

अबस्र्गर्र गाय ट्यूिर् क्यलू बसस्, नेत्रर गाय अमरृ्काण्डम ् उपयुज्य ह मकरणेन लाभः सिायर्े। 

नागकेसरर-लवङ्ग-एला-मरीच-अश्वगन्द्ध-िेविारु इत्यािीनां मन्द्त्रपूवतकं यागं कृत्वा र्र् ् भस्मं िबर्दिन ं

सेवनेन श्वासक ि-उिर-पाण्डु-अबजणातदिर गानां बनवारणं कर्ु ंिक्यर्े। 
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 र्र्ैव पयातवरणपरररक्षणयुक्ताः बवबवधरसायनादि उत्पािनय एर् े यज्ञयगाियः उपयुक्ताः भवबन्द्र्। 

पूवतकाले यज्ञयागाियः कबर्पय दिनाबन यावर् ् िचलबन्द्र् स्म। यज्ञसमाप्तं यावर्् याबज्ञकाः आदिन ं यावर् ्

उपबवश्य मन्द्त्र च्चारणम्, र्र्ैव पबवष्टासनाि ्भ्रमणं च न भवबर् । र्ेन िेहधारुढ्यमबप संवधतर्े स्म।  पिार्ातनां 

व्यर्ीकरणाय एव यज्ञयागािीनां बनवतहनबमबर् न मन्द्र्व्यम्। अर् एव कालभेिं बवना यागािीनां बनवतहण ं

पयातवरण-स्वास््य-धमातिीनां संरक्षणाय अवश्यं भवेदिबर् । 
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