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lkjka'k& vkpk;Z izHkqnRr 'kkL=h us Hkkjrh; lekt ,oa x.kifr ds thou 

ls lEc) fofo/k ?kVukvksa dks vR;Ur ekfeZdrk ls latks;k gSA dfo us 

laLd`fr ds Lo:i dks mlds okLrfod :i esa j[kus ds fy, x.kifr ds 

thou pfj= dks ek/;e cuk;k gSA pfj= fp=.k dyk dh mRd"̀Vrk ,oa 

vuqie;srk blls Li"V gks tkrh gS fd ik= vius O;fDrRo dh 

fo'ks"krkvksa dks latks; gq, lgL=ksa o"kksaZ ds i'pkr Hkh fpj uwru ,oa 

lqUnj gSA x.kifr lEHkoe~ egkdkO; dk pfj=kadu 'kkL=h; n`f"Vdks.k ls 

laofyr gksrs gq, Hkh jkg cny nsus dh Hkh {kerk j[krs gSA blds 

vfrfjDr ijorhZ d`fr;ksa vFkok fofHkUu Hkk"kkvksa ds lkfgR; esa Hkh laLd̀r 

lkfgR; ds izeq[k dkj.k gS mu i=ksa vFkok pfj= dh lkoZHkkSfedrk rFkk 

ekuo lekt dks vf/kdkf/kd :i esa izHkkfor dj nsus dh {kerk gSA  

eq[; 'kCn& lekt] okLrfodrk] pfj=&fp=.k] vfHkuo] {kerk] 

laLd`r&lkfgR;]ia0 izHkqnRr 'kkL=hA 

 

laLd`r lkfgR; dh bruh vf/kd yksdfiz;rk dk ,d izeqq[k dkj.k ;g gS fd blesa of.kZr ik= rFkk 

mudk pfj= lkekU; tu ds ekul ij viuh Nki NksM+s gq, gSA ;gh ugha laLd`r lkfgR; ds vusd 

ik=ksa ¼;Fkk&jkek;.k]egkHkkjr vkfn ds ik=½ ls lkekU; tu vkt Hkh izsj.k xzg.k djrs gSA rFkk muds 

pfj= ls izHkkfor gksrs gSa] rFkk vius thou dh leL;ksa dk lek/kku mu ik=ksa ds thou la?k"kZ esa ikrs 

gS] ftlls mudk O;Okgkj ,oa thou lapkfyr gksrs gSA laLd`r lkfgR; ds ik= vFkok mudk pfj= 

vkt Hkh izk;% ekuo lekt esa thrk tkxrk fn[kkbZ iM+rk gSA  

 ;FkkFkZijd n`f"Vdks.k ds vuqlkj lkfgR; esa fpf=r ik= ,oa muds pfj=  dk lekt ls 

lk{kkr lEcU/k gksuk pkfg, vFkok lekt ds thoUr ik=ksa dks gh jpukvksa dk vk/kkj cuk;k tkuk 

pkfg,A ik= pkgs dkYifud D;ksa u gks mudk lEcU/k lekt ls vo'; gksuk pkfg, vr% **;FkkFkZokn 

ds fo"k; esa fdlh fuf'pr ,oa loZekU; ifjHkk"kk dh vk'kk ugh djuh pkfg,A**1 bl n`f"Vdks.k ls 

lekt ds ik=ksa vFkok pfj=ksa dk lk{kkr lEcU/k lekt ls gks jgk gSA vFkok rks vkt gh lekt ls 

thrs tkxrs fn[kkbZ iM+rs gSaA 

 laLd`r lkfgR; ds izeq[k ik= ,oa muds pfj= dk fo'ys"k.k djus ls iwoZ y{k.k xzUFkksa esa 

ik= ;kstuk ds fo"k; esa D;k dgk x;k gSa \ bl ij ;fRdf´Pkr izdk'k Mkyuk vko';d gSaA loZizFke 
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egkdkO; dh ik= ;kstuk ij fopkj fd;k tk;s rks Kkr gksrk gS fd vkpkZ;ksa us egkdkO; ds uk;d 

ds :i esa fdlh nsork vFkok /khjksnkRr vkSj xq.kh] {kf=; ,oa mPp dqy esa mRiUu gksA 

lkfgR;niZ.kdkj us vkxs uk;d ds y{k.k izLrqr fd;s gSa & 

lxZcU/kks egkdkO;a r=sdks uk;d lqj%A 

ln~oa'k% {kf=;ksa okfi /khjksnkRr xq.kkfUor%AA 315AA2 

,doa'k Hkok Hkwik% dqytk ogoks∙fi ok AA 316AA3 

Ük`axkjohj'kkUrkukes dks∙xÁh jl b";rsA 

vÁkfu losZ·fi jlk% losZ ukVdla/k;%AA317AA4 

bfrgklksn~Hkoa o`RreU;n~ ok lTtukJ;e~A 

pRokjLrL; oxkZ% L;qLros"osda p Qya Hkosr~AA318AA5 

tgk¡ rd pfj= dk iz'u gS rks mUgksaus * lrka p xq.kdhrZue~* ds vykok *DofpfUuUnk [kyknhuke~* 

dgdj ekuo dh nq"izo`fr;ksa dks Hkh mtkxj djus dh ckr dgh gSaA  

 ukVdkas dh ik= ;kstuk ds lEcU/k laLd`r ukV~;'kk= ds vkpk;ksZa us bl fo"k; esa foLr`r :i 

ls fopkj fd;k gSA vkpk;ksZa us ukV~; ds ik=ksa dk uk;d] ukf;dk] izfruk;d] ihBenZ vkfn oxksaZ esa 

foHkkftr fd;k gSaA pfj= ds vk/kkj ij uk;d ds pkj Hksn fd;s x;s gSa&1- /khjksnkRRk 2- /khjyfyr 3- 

/khjiz'kkar 4- /khjks)r ukVd esa tgk¡ rd pfj= fp=.k dh ckr gSa vkpk;kZsa us dkQh dqN y{k.kksa esa 

izLrqr dj fn;k gSA rnuqlkj pfj= fp=.k laoknks }kjk Loxr dFku }kjk vFkok ik=ksa dh cksy&pky] 

cs"k Hkw"kk vkSj fofo/k ps"Vkvksa dk mYYks[k fd;k gSa tks pfj=&fp=.k esa dkQh  vge Hkwfedk j[krs gSaA 

 **jkek;.k] egkHkkjr** dk uke ;kn vkrs gh dqN loky lgt :i ls mBus yxrs gSaA buds 

ik= Hkkjrh; turk ds chp brus yksdfiz; D;ksa gks jgs gSa \ ;s ekuoh; psruk ds fdl xgjs ;FkkFkZ ls 

lEc) gS tks fdlh uk fdlh :i esa gesa mRlqdrk izsj.kk vkSj cy nsrs jgrs gSaA okYehfd ik=ksa ds 

pfj= fodkl esa mudh oS;fDrdrk dks i;kZIr egRRo nsrs gSa ;FkkFkZoknh n`f"V ds vuqlkj ik=ksa dk 

pfj= mu ij Fkksik ugh tkrk vfirq mudk Lora= fodkl ?kVukvksa vkSj ifjLFkfr;ksa ds chp gksrk 

gSa&;gh jkek;.k esa Hkh ns[kus dks feyrk gSA ;gh dkj.k gS fd jkek;.k ds ik= thoUr gSa & **okYehfd 

us oLRkqijd n`f"V ds cy ij ik=ksa ds pfj= dh fof'k"Brk lEiUUk ;FkkFkZ vkSj tfVy l`f"V dh gSa 

ftlesa 'kkLor thoUrrk gS**A8 

 bl izdkj ik= ;kstuk ,oa pfj=&fp=.k esa okYehfd dh n`f"V dksjs vkn'kZ ls izsfjr ugh gSa] 

vfirq mldk /kjkry ;FkkFkZ gSaA ;gh dkj.k gSa fd *okYehfd ds pfj= vyx ugha] cfYd ,sls ekuo 

izk.kh gSa tks thou ds 'kkUr ,oa vkosdiw.kZ izokgksa ds izfr laosnuiw.kZ izfrfØ;k djrs gSaaA*9 

 lekt ds dVq ;FkkFkZ ds }kjk /kekZpj.k dk laUns'k nsuk gh egkHkkjr dk izeq[k mn~ns'; gSa 

rnuqlkj gh egkHkkjr esa lekt ds fHkUu&fHkUu oxksZ ls vk, ik=ksa esa iwjh fofo/krk gSa] dfri; fo}ku 

egkHkkjr dks ,sfrgkfld ohj dkO; dh dksfV esa j[krs gq, ik=ksa dh izeq[kr;k ohj ;ks)k ds :i esa 

ns[krs gSaaA10 

d`".k vtqZu ds lkjfFk ,oa iFkizn'kZu ds :i esa gh ugha cfYd ,d egku mins'kd ds :i esa lkeus 

vkrs gSaA vkSj dsoy ,d egku mins'kd gh ugha cfYd lEiw.kZ lekt /kkjk dks eksM+ nsus dh vn~Hkqr 

{kerk gSaA blfy, os egkHkkjr ds tuuk;d dh rjg mHkjrs gSaA  
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 *j?kqoa'ke*~ esa egkdfo dkfynkl us Hkkjrh; lekt ,oa laLd`fr ds Lo:i dks mlds 

okLrfod :i esa j[kus ds fy, j?koaf'k;ksa ds thou pfj= dks ek/;e cuk;k gSa mUgksaus j?kqoa'kh jktkvksa 

dk ,sfrgkfld pfj= izLrqr fd;k gSA11 dkfynkl us thou ds fofo/k ifjfLFkfr;ksa rFkk ?kVukvksa dh 

izLrqfr ds fy, fnyhi] j?kq] vt] jke vkfn vusd jktkvksa dk fp=.k fd;k gSa j?kqoa'k egkdkO; esa bl 

oSf'k"V~; dks /;ku esa j[kdj vkpk;Z fo'oukFk us vius egkdkO; ds y{k.k esa vn~Hkqr <ax ls izLrqr 

fd;k gSaA 

 dkfynkl us j?kq vkfn tSlss mnkRr pfj= ds lkFk gh vfXuo.kZ tSls dqfRlr pfj= dks Hkh 

izLrqr fd;k gSaA vr% dkfynkl dk mn~ns'; ek= vkn'kZ pfj= dh izLrqfr ugha] pfj= dh ;FkkFkZrk 

gSa ;gh dkj.k gS dh **dkfynkl ds ik= thouh 'kfDr ls lEiUu thrs tkxrs izk.kh gSaaA**12 ;FkkFkZ n`f"V 

ds vuq:i dkfynkl us pfj=xr folaxfr;ksa dks Hkh Li"Vrk ds lkFk mHkkjk gSaA  

izHkqnRr 'kkL=h ds dkyt;h ys[kuh dks Li'kZ ikdj os lHkh ik= thoUr gks mBs gSA vki us ik=ksa 

dk ,dkMa~xh fp=.k u djds loZxr fp=.k fd;k gSA x.kifr bl egkdO; ds uk;d gS tks fd 

fnO;ik= gSa vkSj ohjksnkRr xq.kksas ls ef.Mr gSaA x.kifr lEHkoe~ egkdkO; ds vuqlkj ;s lkr :iksa esa 

vkrs gSaA 

 lkfgR; esa ik= dk vuU; lk/kkj.k egRo gSa lkfgR; ds fcuk ik= vkSj ik= ds fcuk lkfgR; 

dh l`f"V gks gh ugh ldrhA lkfgR; dk dsUnz fcUnq ekuo gSaA vr% lkfgR; ds ik= ds :i esa ekuo 

dk gh fp= vafdr fd;k tkrk gSA Hkkjrh; lkfgR; ds vk/kkj ij gh Mk0 jek'kadj f=ikBh us lkfgR; 

esa ik= dk LFkku vkSj egRo dks fo'kn~ izLrqr djrs gq, mfpr fy[kk gS& ** Hkkl ds mn;u vkSj 

oklnRrk] dkfynkl ds nq";Ur vkSj 'kdqUryk] HkoHkwfr ds jke vkSj lhrk] izlkn ds LdUn vkSj nsolsuk 

izsepUnz dh ghjks vkSj /kfu;k dh l`f"V ugh gSaA  

 mi;ZqDr foospu ls ;g Li"V gS fd lkfgR; esa ik=ksa dk LFkku fu'p; gh egRoiw.kZ gSaA 

ik'pkR; fopkj/kkjk us Hkkjrh; vkpk;ksZa dh Hkkafr ik'pkR; vkpk;ksZa us Hkh ukVd ds ik= vkSj pfj= 

l`f"V ij xEHkhjrk ls fopkj fd;k gSa ftl izdkj Hkkjrh; fopkj /kkjk ds vuqlkj **ik=** vkSj **pfj=** 

'kCn ,d fof'k"V vFkZ j[krs gSa mlh izdkj if'peh fopkj /kkjk esa ukVdh; ik=ksa ds vFkZ esa xzhd vkSj 

ysfVu Hkk"kkvksa us **ijlksa**13 us 'kCn dk iz;ksx fd;k gSaA  

 vjLrq ds vuqlkj pfj= fp=.k ds fy, ukVddkj dks N% ckrksa dh vkSj /;ku nsusa dh t:jr 

gSA 1- Hknzrk 2- vkSfpR; 3- thoukuqdyrk 4- ,d:irk 5- lEHkkO;rk 6- Js"B fp=dkjksa dk vkn'kZA 

 mi;qZDr foospu ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd ukVd vkSj egkdkO; ds izk.krRoksa esa 

pfj= vkSj euksfoKku ukVddkj ftu ik=ksa dh l`f"V vius ukVd esa djrk gS mlesa mudk }U} 

fo'ks"k egRoiw.kZ gksrk gsSaA fcuk }U} ds pfj= l`f"V uhjl vkSj fu"izHk gksxh 

 ukVd esa pfj=&fp=.k dk egRo fu%lUnsg gSA lkekU;r;k Li"V gS fd fcuk pfj= vkSj 

pfj=&fp=.k ds vkHkko esa ukVd dh lajpuk ugha gks ldrhA ukVd esa pfj= dk blfy, egRo gS 

fd og ekuo dh **izR;{k HkkokRed izo`fRr;ksa dh O;oLFkk gSaA**14  

 O;fDrRo ds ckjs esa tSusUnz dqekj dk dFku gS fd **oLrqr% O;fDrRo ik= ds Hkhrj dh ml 

varjax ekul 'kfDr dks dgrs gSaa ftlesa og izs{kdksa dh :fp vkSj dYiuk dks ck¡/k ysrk gS vkSj ,sls 

gj ik= ds izfr n'kZdksa ds eu esa ns[kus dh ,d pkg vkSj mRlqdrk cuh jgrh gSA**15 
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 euksfoKku ds ifjis{; esa tc ge ukVd dk v/;u djrs gS rc gesa ;g Hkh fn[kkbZ nsrk gS fd 

vkt dk ukVddkj viuh pfj=&l`f"V esa ekuo ds [kf.Mr O;fDrRo dks O;Dr djrk gSA vk/kqfud 

thou esa vkt dk O;fDr bruk +=Lr gS]/oLr gS] O;kdqy gS] vkdqy gSa fd og dgha u dgha VwV tkrk 

gSA ;g pfj= fp=.k dh mRd`"V iz.kkyh gSA vkt ds VwVs gq, ekuo ds ckjs esa vk/kqfud ;qx ds lanHkZ 

esa Mk0 fofiu dqekj vxzoky ds fopkj mfpr gSaaA  

 ** vkt ds ekuo dk ekFkk ,d vksj yVdk gqvk gS vkSj mlds iSjksa dh xfr xk;c gSSA bruk 

gh D;ksa og Hkw[kk gS] vlUrq"V gS] Hkzfer gS] vkRefuokZflr gS] fo?kfVr gS vkSj vius vki ls cs[kcj 

gSA ?kjokyk Hkh gksdj cs?kj gS O;fDrRooku gksdj Hkh vO;ofLFkr gS vkSj lcdqN dk LFkk;h gksdj Hkh 

thou rRoksa ls nwj gSa rks mlds Luk;qra= esa ruko iSnk gqvk] mldh fopkj'kfDr izcy gks mBh vkSj rks 

vkSj mlus dgha Hkhrj gh rFkk dlelkus yxkA**16 

 ik= ,oa pfj=&n`f"V dk egRoiw.kZ LFkku gS fd D;ksafd fcuk ik=ksa ds ukVd ,oa egkdkO; dk 

jpukfo/kku vlEHko gS Hkkjrh; vkSj ik'pkR; fopkj/kkjk dks /;ku esa ik=ksa dh l`f"V vkSj iz.kkyh ij 

la{ksi esa izdk'k Mkyk x;k gSaA 

 fu"d"kZr% egkdkO; ,oa ukVd dh ik= ;kstuk ls lEc) dkO;'kkL=h fopkjksa dk ;FkkFkZoknh 

n`f"Vdks.k ls ewY;kadu djus ij Kkr gksrk gS fd vkpk;ksZa us bfrgklksn~Hkwr ;k lTtukfJr o`Rr 

ds }kjk egku mn~ns'; okys egkdO; ds usrk dks ,sfrgkfld vFkok lTtu iq:"k gksuk dgk x;k gSA 

laLd`r lkfgR; ds vusd ,sls ik= gSa tks lfn;ksa ls fo'kky Hkkjrh; tuekul ij viuh vfeV Nki 

NksM+s gq, gS D;ksafd tulkekU; viuh leL;kvksa dk lek/kku mu ik=ksa ds thou la?k"kZ esa izkIr djrk 

gSaA 

 x.ks'k dFkk ds brus cM+s ok³~e; esa foyflr ik=ksa dks x.kifr lEHkoe~ egkdkO; ds dysoj esa 

lesVuk] fu%lUnsg pkrq;Ziw.kZ gSaA izLrqr dkO; ds leLr ik= fnO;yksd ls lEcfU/kr gSa] oLrqr% egkdkO; 

dh leLr ?kVuk,a gh fnO;yksd ds izkax.k esa ?kVrh gSA 
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