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lkjka'k& lokZxh.ka O;fDrRo fodkl gsrq ;ksxkH;kl ,d vko';d vax 

gSA vk;Zlekt dk fu;e gS fd lekt dk midkj djuk bl lekt 

dk izeq[k m|s'; gS A26 'kkjhfjd O;fDrRo dk fodkl fcuk 

'kkjhfjd ;k vkfRed fodkl ds lEHko ugh gSA ;ksx }kjk O;fDrxr 

thou dh mUufr dks lekt ds fy, mi;ksxh cuk;k tk ldrk gS 

vFkkZr~ O;fDRk esa ftrus vPNs xq.k gksaxs lekt mruk gh mRd`"V gksrk 

tk,xkA vkt ds ;qx esa tgk¡ izR;sd O;fDr vkxs fudyus dh gksM+ esa 

nkSM+rk gS ogk¡ lekt esa ?k`.kk@}s"k dk Hkko mruk gh T;knk gksrk gS 

A bu lHkh }s"k Hkkoukvksa ls NqVdkjk ;ksx gh fnyok ldrk gSA 

eq[; 'kCn& lokZxh.k] O;fDrRo] fodkl] ;ksx] lekt] 'kkjhfjd] 

vkfRed] iratyhA 

 

izLrkouk& ;ksx 'kCn ^;qt~* /kkrq ls cuk] ftldk vFkZ gksrk gS tksMuk A thokRek dk  ijekRek ls 

fey tkuk] ,d gks tkuk gh ;ksx gS A 

 ;ksxkpk;Z iratyh us lEiw.kZ ;ksx ds jgL; dks vius ;ksxlw= esa minsf'kr fd;k gS A fpRr 

dks ,d txg LFkkfir djuk ^;ksx* gS ¼;ksx% fpRro`fRr fujks/k%½ A ;kKoYD; Le`fr esa Hkh dgk x;k gS 

& ^v;a rq ijeks /keksZ ;|ksxsukRen'kZue~*1 vFkkZr~ ftl ;ksx lk/ku }kjk vkRen'kZUk ;k czg~elk{kkRdkj 

gks ogh ij/keZ gS A vfHkKku'kkdqUrye~ esa Hkh LoLFk 'kjhj dh dkeuk ds fy, ^fdfeo fg e/kqjk.kka 

e.Mua ukd`rhuke~*2 vFkkZr~ lqanj vkd`fr;kas ds fy, dkSulh oLrq vyadkj ugha cu tkrh] vkfn mfDr;ksa 

ds }kjk ;ksx dk egRRo crk;k x;k gS A lekt esa ^O;fDrRo* 'kCn dk iz;ksx 'kkjhfjd lkSUn;Z ds fy, 

fd;k tkrk gS A dqN yksx O;fDr dks vusd xq.kksa dk lekos'k ekurs gS rks dqN bls tUetkr ekurs 

gaS fdUrq fu"d"kZr% dg ldrs gS ^O;fDrRo* fdlh lhek esa ugha ca/kk gS A  
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 ekuoh; thou dh lQyrk ,oa lkFkZdrk O;fDrRo ds fodkl ij vk/kfjr gksrh gS A ;g 

fufoZokn lR; gS fd ;ksx O;fDrRo fodkl ds fy, ekuo le{k ,d egRRoiw.kZ lk/ku ds leku gS] 

Hkxoku Jh d`".k us Hkh xhrk esa ^;ksx% deZlq dkS'kye~*3 vFkkZr~ izR;sd dke dks dq'kyrk ls lEiUu 

djuk ;ksx gS lkFk gh ^leRoa ;ksx mP;rs*4+ lerk dh Hkkouk gh Js"B ;ksx gS ,slk Hkh dgk A 

vr% ;ksx O;fDrRo ds lokZaxh.k fodkl ds fy, ,d fnO; vkS"kf/k gS A ;g euq"; ds 'kkjhfjd] 

ekufld] ckSfn~/kd] lkekftd] vkè;kfRed vkSj HkkokRed vk;keksa dk fodkl djrk gS A  

 ;g loZfofnr gS fd euq"; ,d lkekftd izk.kh gS A L=h&iq#"k bl lekt :ih xkM+h ds nks 

ifg, gSa A bUgha ij ifjokj ,oa lekt vk/kkfjr gS] blfy, buds fodkl dh Hkh ijeko';drk gS A  

 ;ksx ds v"Vkax gS & ;e&fu;e&vklu&izk.kk;ke&izR;kgkj&/kkj.kk&è;ku ,oa lekf/kA5+ bUgha 

ij euq"; dk lokZaxh.k fodkl vk/kkfjr gS A O;fDrRo fodkl esa 'kjhj ds ckg~; ,oa vkUrfjd vk;keksa 

dk ewy ;ksx gh gS A ftl izdkj vPNk vkgkj 'kjhj dks vkUrfjd ,oa ckg~; :i ls lqn<̀+ ,oa lqUnj 

cukrk gS mlh izdkj ;ksx Hkh euq"; dks nksuksa :iksa ls fodkl djrk gS A lkekftd O;fDrRRo dk 

fodkl ;ksx fd fofHkUu Lrjksa ls gksrk gS A tSls & ;ksxf'kfoj yxkuk] lsfeukj] ehfM;k ds }kjk ;ksx 

dks izlkfjr djuk rFkk lkfgR; dk izpkj&izlkj djuk bR;kfn A blls lekt esa ,d uohu psruk 

dk mn; gksxk tks O;fDrRo ds fodkl esa vge~ Hkwfedk fuHkkrk gS A O;fDrRo ds /kuh O;fDr dh 

'kfDr esa uSfrdrk] uhfr esa vkpkj vkSj deks± esa fpÙku eXu gksrk gS tks fd O;fDrRo fodkl dh izeq[k 

vk/kkjf'kyk gksrh gS A 

 vkt vk/kqfud lekt esa O;fDr dh vkdka{kkvksa vkSj vk'kkvksa dks ;ksx ds }kjk lek;ksftr djus 

dk mRrjnkf;Ro c<+ x;k gS A lekt egRokdka{kh gks x;k] ftlls vusd leL;k,¡ c<+ jgh gS A 

lekt ls ijekFkZ ,oa ijksidkj dh Hkkouk foyqIr gksrh tk jgha gS vkSj LokFkZ dh Hkkouk mRiUu gks jgha 

gS A euq"; dh vO;ofLFkr fnup;kZ lekt esa vk, fnu ubZ&ubZ leL;k,¡ iSnk dj jgha gSA ;ksx }kjk 

euq"; dh Hkksxoknh izo`fRr dks ;ksxoknh rFkk R;kxoknh izo`fRr esa cnyk tk ldkrk gS A blesa egf"kZ 

iratyh }kjk izfrikfnr v"Vkax ;ksx vfr egRRoiw.kZ gS A ;g vk/kqfud lekt esa ,d Kku :Ikh 

T;ksfr izTTofyr dj ldrk gS A6 gB;ksxesa of.kZr "kV~deZ vklu ,oa izk.kk;ke gekjs lekt ds 

O;fDr;ksa esa uSfrd thou o LokLF; j{kk dk Hkko tkx`r dj muds O;fDrRo dks lqn<̀+ ,oa lqUnj 

cukrk gS A tSls /k`fr] {kek] 'kkSp] bfUnz;fuxzg] /kh] fo|k] lR; ,oa vØks/k A7 budk ikyu djus ls 

lekt esa thou ewY;ksa dk fodkl gksrk gS tks lekt dks mUufr ds f'k[kj ij ys tkrk gS A  
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 tc O;fDr lHkh izkf.k;ksa esa ,dRo ,oa leRo dh Hkkouk j[krk gS vkSj og fdlh ls 'kksd] 

HksnHkko o ekssg ugha j[krk gS rks ,slk O;fDr loZ=k 'kqHkfpard o fuHkZ; gksdj vius lokZaxh.k O;fDrRo 

dks loZJs"B cuk ysrk gS A tc O;fDr tSlk lquk gks] ns[kk gks o cksyk gks rnuqlkj gh O;ogkj djrk 

gS] og lR; dgykrk gS A8 'kriFk esa dgk Hkh gS fd & tks vlR; ,oa Hk; cksyrk gS og vifo=k gS 

rFkk mldk rst :ih O;fDrRo xq.k Lor% gh u"V gks tkrk gS ftlds dkj.k mldk ekufld cy] 

ok.kh dk rst rFkk eq[k dh dkfUr {kh.k gks tkrh gS A9 og O;fDr lkekftd n`f"V ls vi;'k dh vksj 

vxzlj gks tkrk gS A vlR;oknh O;fDr dk O;fDrRo lekt ds fy, d"Vdjh gksrk gS D;kssfd mldh 

leLr ?kks"k.kk,¡ >wB dk iqfyUnk cu tkrh gS A vLrs; dks euq ,oa egf"kZ iratfy nksuksa gh egÙo nsrs 

gSa A fcuk iwNs nwljs dh oLrq dks ysuk vLrs; gS A10+ pksjh dh izo`fRr O;fDr rFkk lekt ds 

fy, ?kkrd gS blls lekt esa fgalkRed ?kVuk,¡ gksrh gS A ,slk O;fDr ghun`f"V ls ns[kk tkrk gS 

ftlls O;fDrRo dh gkfu gksrh gS A eu] opu rFkk deZ ls 'kjhjLFk oh;Z dh j{kk djuk czg~ep;Z gS 

A11 eqfu bls bfUnz;fuxzg dgrs gS A dke] Øks/k rFkk yksHk ;s lHkh bfUnz;ksa ds fodkj gS A 

bfUnz;fuxzg@czg~ep;Z ds ikyu ls 'kkjhfjd o ekufld cy dh òfn~/k gksrh gS A  

 blls vkRefo'okl] izlUurk rFkk mRlkg dh o`fn~/k gksrh gS A lekt esa dkeksRrstd 

okluk,¡ ,oa cykRdkj vkfn dh ?kVuk,¡ de gksdj LoLFk lekt dk fuekZ.k gksxk A /ku&/kkU; rFkk 

Hkksx vfUre gS A12 lekt dh blh laxzgoknh izo`fRr us lekt esa vusd leL;kvksa dks tUe fn;k gS A 

R;kxiwoZd Hkksx dh Hkkouk dk u gksuk13 gh lekt esa fo?kVu iSnk dj jgk gS A vifjxzg ds ikyu ls 

lekt esa pksjcktkjh] Hkz"Vkpkj ,oa ?kwl[kksjh vkfn ij vadq'k yx ldrk gS A iw¡thokn] lektokn rFkk 

lkE;oknds >xM+s lekIr gksdj lekt lqn`<+ rFkk vkn'kZ cukrk gS A          

 lkekftd O;fDrRo fodkl esa v"Vkax ;ksx esa of.kZr fu;e Hkh egRRoiw.kZ LFkku j[krs gS a A14+ 

fu;e dk vfHkizk; ml uSfrd rFkk lkekftd e;kZnk esa thou ;kiu djuk gS ftlds vUrxZr 

rukoeqDr thou O;rhr fd;k tk lds vkSj gekjs O;fDrRRo dk fuekZ.k gks lds A 'kkSp dk vFkZ gS 

vkUrfjd ckg~; ifo=rk A15 'kkSp dk vFkZ gS & eu] cqfn~/k rFkk vUr%dj.k ds o`fr:i jkx] }s"k] dke] 

Øks/k] yksHk] eksg] ?k`.kk vkfn voxq.kksa dks n;k] d:.kk] fouxzrk] {kek o eS=kh vkfn mRre 

ln~xq.kksa }kjk nwj djuk A blls O;fDr vius O;fDrRo dks 'kqn~/k djds viuk lkekftd O;fDrRRo 

mUur dj ldrk gS A larks"k uke ^rqf"V* dk gS ftldk 'kkfCnd vFkZ gS eu] deZ o opu ls 

vUr%dj.k esa lUrqf"V dk Hkko gksuk A16 izR;sd ifjfLFkfr esa ges'kk izlUufpRr jguk gh lUrks"k gS A17 

egf"kZ O;kl dgrs gS fd ^larks"k lHkh ve`r dk iku djus ls r`Ir gq, 'kkUrfpr euq"; dks tks vkfRed 
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'kkafr@lq[k feyrk gS og /ku dh O;kdqyrk esa HkVdus okys euq"; dks dHkh Hkh izkIr ugha gks ldrk 

A*18+ lUrks"k euq"; ds lEiw.kZ O;fDrRRo dk fodkl djrk gS ftlls euq"; fnO;rk ,oa egkurk dks 

izkIr djrk gS A blls vkuUne; dks"k Hkh fodflr gksrk gS A19 

 ikSjkf.kd dFku gS fd lksuk ridj gh dqUnu curk gS A blh izdkj tks Hkh O;fDr ;k lekt 

ftruk drZO; ikyu esa d"Vksa dks lgu djrk gS mruk gh mldk O;fDrRo fu[kjrk gS D;ksafd ridk 

vuq"Bku djus okys dks }U} ¼d"V½ lgu djus dh 'kfDr izkIr gks tkrh gS A20+ Lok/;k; ds 

vuqlkj&gesa vius izfrfnu ds dk;ks± dk izfrfnu gh fujh{k.k djuk pkfg, fd esjs dkSu ls dk;Z 

i'kqrqY; gSa rFkk dkSu ls dk;Z ekuoksfpr gSa A21 ,slk djus ls ge vius O;fDrRo dk mfpr ewY;kadu 

djds mlesa vko';drkuqlkj ifjorZu dj ldrs gSa A O;fDr esa ;fn Lok/;k; dh izo`fr ugha jgsxh rks 

og vPNs fopkjksa ls nwj gksdj cqjh izo`fÙk;ksa esa yx tk,xk A ,lfy, osnkfn 'kkL=ksa rFkk Lo;a dk 

v/;;u vR;ko';d gSA22 Lok/;k; ds }kjk euq"; pkgs ftl Hkh okrkoj.k esa Hkys gh jgs mlesa 

ln~fopkjksa dk gh mn; gksxk A ;ksxHkk";dkj O;kl th us fy[kk gS fd lEiw.kZ deZQyksa ds lfgr 

leLr deks± dks ije xq: ijes'oj ds fufeÙk vfiZr dj nsuk bZ'ojizf.k/kku gS A23 bZ'oj izf.k/ku 

ds }kjk ekufld ,oa lkekftd O;fDrRo dks fo?kfVr djus okys vgadkj ,oa ladh.kZ fopkj/kkjk dh 

fojkV psruk esa foltZu gks tkrk gS ftlls vgaijd ekufld O;fDrRo psruk dk LFkku ijkpsruk ys 

ysrh gS A bl fLFkfr esa gekjs lkekftd O;fDrRo dk xgure fodkl gksrk gS ftl lekt ds 

O;fDr;ksa esa LokFkZ Hkkouk ds LFkku ij ijekFkZ Hkkouk gksxh rks og lekt nhu&ghu u gksdj fnO; ,oa 

deZB gksxk A 

 Jh ds- ,l- oh- jeu ^ge vkSj gekjk lekt* esa fy[krs gSa fd ;|fi O;fDr dks futh 

LorUr=rk izkIr gS fdUrq mls ;g vf/kdkj izkIr ugh gS fd og nwljksa dh LorU=rk dk guu djsa A24 

egf’kZ ir¥~tfy us dgk gS fd lalkj esa lHkh izdkj ds yksx jgrs gSa A muesa ls gesa fdlh ds lkFk 

eS=h rks fdlh ds lkFk bZ";kZ dk Hkko jgrk gS A25 euq"; dks ln~Hkkouk dk fopkj j[kuk pkfg, rkfd 

eu o 'kjhj LoPN ,oa fueZy cu lds ftldk j[kuk pkfg, A rkfd eu o 'kjhj LoPN ,oa fueZy 

cu lds ftldk izHkko lekt ds vU; O;fDr;ksa ij Hkh iM+rk gS vkSj lekt mUufr ds iFk ij 

vxzlj gksrk gS A  

 fu"d"kZr% lokZxh.ka O;fDrRo fodkl gsrq ;ksxkH;kl ,d vko';d vax gS A vk;Zlekt dk 

fu;e gS fd lekt dk midkj djuk bl lekt dk izeq[k m|s'; gS A26 'kkjhfjd O;fDrRo dk 

fodkl fcuk 'kkjhfjd ;k vkfRed fodkl ds lEHko ugh gS A ;ksx }kjk O;fDrxr thou dh mUufr 
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dks lekt ds fy, mi;ksxh cuk;k tk ldrk gS vFkkZr~ O;fDRk esa ftrus vPNs xq.k gksaxs lekt mruk 

gh mRd`"V gksrk tk,xk A vkt ds ;qx esa tgk¡ izR;sd O;fDr vkxs fudyus dh gksM+ esa nkSM+rk gS ogk¡ 

lekt esa ?k`.kk@}s"k dk Hkko mruk gh T;knk gksrk gS A bu lHkh }s"k Hkkoukvksa ls NqVdkjk ;ksx gh 

fnyok ldrk gS A ;ksx ds }kjk lekt esa O;kIr cqjkb;ksa tSls&pksjh] >wB] Ny&diV] fglka ,oa 'kkL= 

fo:) dk;ks± dks nwj fd;k tk ldrk gS A lcls egRoiw.kZ pht bPNk,¡ gksrh gS A D;ksafd bPNk,¡ dHkh 

Hkh iw.kZ ugha gks ldrh A ,d ds iw.kZ gksrs gh nwljh Lor% gh iui tkrh gSa A bl thou :ih 'k=q dk 

'keu O;fDr ;ksx ds }kjk gh dj ldrk gS A lekt dk fu;e gS fd ftlus viuh bPNkvksa ij dkcw 

ik fy;k ekuks mlus lEiw.kZ fo'o @ lekt ij viuk vkf/kiR; LFkkfir dj fy;k A 

 lekt esa lHkh izdkj ds O;fDr jgrs gSa muesa vfo|k] vfLerk] jkx&}s"k rFkk vfHkfuos'kkfn 

i¥~p Dys'k gksrs gSa A bu i¥~p Dys'kksa dk ewy dkj.k vfo|k gh gS A ;ksx gh bu lHkh ds fujkdj.k 

dk mik; ^fØ;k;ksx*27 dks crkrk gS A tc fdlh O;fDRk ij dksbZ vkifÙk vkrh gS rks og nq[kh gks 

tkrk gS rFkk og fgalkRed dk;Z dj mBrk gS A ;fn euq"; ri dk dBksjrkiwoZd ikyu djsxk og 

vkus okys nq[kksa dk fujkdj.k dj ldsxk vkSj vius O;fDrRo dk Hkh fodkl dj ldsxk A vFkoZosn esa 

dgk x;k gS fd ^gs ijes'oj!* ge ftl bPNk ls vkidh mikluk esa jr gSa] vki gesa mlesa iw.kZrk 

iznku djsa A gekjs leLr dk;Z deZQy lfgr vkidks vfiZr gSa A28 ;gh bZ’ojizf.k/kku dgykrk gS A 

blds vuqlkj O;fDr dks vius O;fDrRo dks fo?kfVr ,oa ladqfpr djus okys vgadkj ,oa LokFkZ Hkkouk 

dks ijekRek dh fojkV~ psruk esa folftZr dj nsuk pkfg, A ,slk djus ls vgaijd psruk dk LFkku 

ijkpsruk ys ysrh gS vkSj fu"d"kZr% O;fDr dk lokZxha.k fodkl gks tkrk gS A 
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