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शोधसाराांशः- भारतीयज्ञानपरम्परायाां मानवववकासाय वेदारभ्य अनेकानन शास्त्राणि 

मानवजीवनपद्धवतां ननवदिशन्ती आसन्। तत्र मानवववकासववषयकं ववचार: 

भारतीयज्ञानपरम्परायाां सांस्कारेषु उपननबद्ध: वतिते। तेषु उपनयन-समावतिन-

ववद्यारम्भावद सांस्कारा: मानवववकासाय अत्यन्तमपुकुविन्न्त।    
 
मुख्यशब्दः- सांस्कारा:, मानव:, ववकास:, सांस्कारः, दैहिकः, मानसिकः ,बौद्धिकः। 

 

मानव: सविजीवषेु अन्यतम: भववत। मानवस्य ववकास: समाजेन भववत। प्रत्येकेन समाजने मानवस्य ववकास: तत् 

समाजस्य रूपरखेानसुारां भववत। तदैव  भारतीयसमाजेन भारतीयमानवानाां ववकास: जायते। तत्रावप भारतीयमानवानाां 

ववकासस्तु भारतीयज्ञानानसुारां तथैव भारतीयसांस्ृवतसभ्यतानुसारञ्च भववत। तत्र भारतीयज्ञानपरम्परानुसारां 

मानवववकासाय काश्चन सांस्कारा: धमिशास्त्रावद ग्रन्थषेु सांस्कारािाां ववशे्लषिां तेषाां प्राधान्यञ्च प्रपञ्चञ्चतां वतित।े 

भारतीयज्ञानपरम्परायानसुारां मानवववकास: जायतवेत नान्स्त ववसांवाद: लेशमात्रऽेवप। तदत्र ववचायिते।   

सांस्कारााः- भारतीयजीवनववधाने सांस्कारािाां प्राधान्यां वतिते। जीवने सवािङ्गीि- ववकासाथं सांस्काराः वियन्ते। यवद 

व्यक्ःे सांस्कारः न वियते तवहि व्यञ्चक्ः सांस्कारवान् न भववत । सांस्कारस्यानभप्रायः शुन्द्धः धानमिकवियायाां तथा व्यक्ःे 

दैवहक-मानणसक - बौन्द्धक - पररष्कारािामनुष्ठानम्, अनने व्यञ्चक्ः समाजे पूििववकणसतसदस्यरूपेि पररनचतो भववत। 

वकन्तु हैन्दवसांस्कार े बहूनन प्रारन्म्भकववचारधानमिकववनधववधानसहायकननयमानुष्ठानानन च समाववष्टानन। अस्योद्दशे्यां 

केवलमौपचाररकदैवहकसांस्कारषेु सीनमतां न भववत। प्रत्यतु व्यक्ःे सम्पूििव्यञ्चक्त्वस्य पूिित्वसम्पादनम्। वस्ततुः 

सविववध- सांस्कारेषु सांस्ृतव्यक्ःे ववलक्षिीयता तथा अवििनीयता पररलन्क्षता भववत।
1 

 सांस्कारस्यानुष्ठानां वैवदककालात् पूविमभवत् यत्र कमिकाण्डस्य प्रयोगोऽभवत्। शतपथब्रह्मि े- स इदां देवेभ्यो हववः 

सांस्कुरु साध ु सांस्ृतां सांस्कुववित्येवैतदाह
2
 इवत । पुनः तस्मादुस्री पुांमासां सांस्ृत े वतष्ठन्तमभ्येवत इवत वणिितम्। 

छान्दोग्योपननषवद
3 
- तस्मादेव एवां यज्ञस्य मनश्च वाक् च ववतिनी। न्यतराां मनसा सांस्करोवत ब्रह्म वाचा होता इवत दृश्यत।े 

एतेन  ज्ञायते यत् सांस्काराः व्याञ्चक्ां व्यञ्चक्त्ववन्तां कुविन्न्त इवत। एवञ्च मानवः यवद जन्मना शूद्रोऽवप सांस्कारेि न्िजः 

भववत।
4
 अतः व्यञ्चक्ां सांस्कतुं सांस्काराः करिीयाः। 

सांस्काराणाां वर्गीकरणम्- भारतीयप्राचीनपरम्परायाां सांस्कारािाां ननञ्चश्चतसांख्या नान्स्त। मनु - याज्ञवल्क्य - ववष्ण्वावदषु 

स्मृवतषु षोडशसांस्काराः ननरूवपताः। गौतमधमिसूत्र ेसांस्काराः चतुदिश इवत ननरूवपताः। महापुराि ेत ुसांस्काराः अष्ट
5 
इवत 

ननरूवपताः। तथावप भारतीयजीवनववधाने षोडशसांस्कारािाां  िमः अन्स्त। ते सांस्काराः िमशः एवां भवन्न्त - 1. 
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गभािधानम् 2.पुांसवनम् 3. सीमन्तोन्नयनम् 4. जातकमिववनधः 5. नामकरिम् 6. ननष्िमिम्  7. अन्नप्रासनम् 8.चूडाकमि 

9. कििवेधनम्  10. उपनयनम् 11. वेदारम्भः (ववद्यारम्भः) 12. समावतिनम ्13. वववाहः 14. वानप्रस्थः 15. सांन्यासः 

16. अन्त्यञे्चष्टः  इवत।  
जन्मन: प्राक्सांस्कारााः - 1.गभािधानम्  2.पुांसवनम्   3. सीमन्तोन्नयनम्।   

िैिवावस्थायाां सांस्कारााः - 4. जातकमि  5. नामकरिम ्  6.ननष्िमिम् 7.चूडाकमि 8.अन्नप्राशनम्  9. कििवेधः। 

ववद्याध्ययन-सांस्काराः - 10. उपनयनसांस्कारः  11. वेदारम्भसांस्कारः  12. समावतिनसांस्कारः । गृहस्थाश्रमसांस्काराः - 

13. वववाहसांस्कारः  14. वानप्रस्थसांस्कारः 15. सांन्याससांस्काराः।  
मरिानन्तरसांस्कारः - 16. अन्त्येञ्चष्टः। 

सांस्कारस्य उद्देश्यानन 
1. अवान्छछतप्रभावस्य ननराकरिम्। 

2. अभीष्टप्रभावािामामन्त्रिम्। 

3. धन-धान्य-पशु-सन्तान-दीर्ाियु-समृन्द्ध-शञ्चक्-बुद्धीनाां प्रान्तः। 

4. जीवनदशायाां बहूनाां हषािनन्दववषयादभावानामनभव्यक्ीकरिम्। 

5. सामाणजकववशेषानधकारेषु दानयत्वप्रान्तः। यथा - उपनयनात् परां वदेाध्ययने धानमिकवियासु च अनधकारः। 

6. गभिबीजसम्बन्न्धदोषािाां दूरीकरिम्। 

7. स्वगिमोक्षयोश्च प्रान्तः। शङ्खणलखखतौ कथयतः - सांस्ृतः अष्टावात्मगुिैः युक्ः पुरुषः ब्रह्मलोकं प्राप्नोवत। यथा -    

सांस्कारैः सांस्ृतः पूवैरुत्तरैरनुसांस्ृतः। 

ननत्यमष्टगुिैयुिक्ो ब्रह्मिो ब्रह्मलौवककः। 

ब्रह्मम्यां पदमवाप्नोवत यस्मान्नच्यवते पुनः।। 

8. व्यक्ःे नवैतकववकासः। 

9. व्यञ्चक्त्वस्य ननमाििां ववकासश्च। नचत्रिमेऽवप सांस्कारस्य आवश्यकताां प्रवतपाद्य अञ्चङ्गराः कथयवत - 

नचत्रकमि यथाऽनकेैरङ्गैरुन्मील्कयते शनैः। 

ब्रह्मण्यमवप तित् स्यात ्सांस्कारैवविनधपूविकम्।। 

10. योऽनुभवाथं सम्पूििदवैहकवियायामाध्यान्त्मकध्येयां सूचयवत। 

11. व्यक्रेन्तः करि ेसामाणजकदानयत्वप्रबोधनम्। 

12. अध्ययन ेप्रभावपूिािनधगमसाधनाय इवत। 

सांस्कारिब्दाथिाः सांस्कारस्वरूपञ्च- सांस्कारशब्दस्य ननष्पन्त्तः सम् उपसगाित् ृछधातोः र्ञ् प्रत्यये भववत। अस्याथिः 

प्रवतपन्नोऽनुभवः मानसकमि वेवत मवेदनीकोषकारस्य अनभमतम्। सांस्कारतत्त्वमतानुसारां सांस्कारशब्दः शुन्द्धः 

अदृष्टववशषेजनकं कमि च। यथा यद्यन्िस्थापनानन्तरां कमिकाल े वृष्यावद शङ्कया सांस्कारान्िरन्यत्रानीयत े तदा 

पुनभूिसांस्कारः कतिव्यः। समूह्य उपणलप्य उन्िख्य उद्धृत्य अभ्युक्ष्य एव भूसांस्कारः वियते गृह्यानुसारात ् । 
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हलायुधकोशकारमतानुसारां6 सांस्कार- शब्दस्याथो भववत वासना, प्रवतयत्नः, अनुभवः, मानसकमि, गुिववशषेः 

पृणथव्यावदचतुः पदाथिगुिश्च। 
 सांस्कारशब्दः अांगे्रजीभाषायाां सेिामेण्ट

7
 इवत शब्दने बहुधा व्यववियते। धानमिकववनधववधानमेव सेिामेण्ट 

शब्दस्याथिः । अनेन प्रकारेि बहुत्र धानमिकके्षते्रषु प्रयुक्ः व्यातश्चायां शब्दः सांस्ृतसावहत्ये 

शुन्द्धप्रायञ्चश्चत्तव्रतावदष्वन्तभिववत । 

 सांस्कारशब्दां दाशिननकदृष्या मीमाांसका एवमनभप्रयन्न्त यत् यज्ञाङ्ग-भूतपुरोडाशादीनाां ववनधवत ् शुन्द्धररवत।
8
 

अिैतवदेान्न्तनः जीव े शारीर- वियायाः नमथ्यारोप9 इवत प्रवतपादयन्न्त। नैयानयकाः भावस्य व्यक्ीकरिाय 

आत्मव्यञ्जकशञ्चक्ः सांस्कारः
10
 इवत कथयन्न्त। सांस्ृतसावहत्य े सांस्कारस्य प्रयोगः णशक्षासांस्ृवतः प्रणशक्षि

11
-

सौजन्यपूििता-व्याकरिगत- शुन्द्ध
12
-सांस्करि-पररष्करि

13
-शोभा-आभूषि

14
-प्रभाव-स्वरूप- स्वभाव- विया-

स्मरिशञ्चक्ः
15
-स्मरिश्त्या वनधितप्रभाव

16
-शुद्धविया- धानमिक- ववनधववधान

17
-अनभषेक-ववचारभावना-धारिा-

पररिामावदवियावदषु अथेषु प्रयुक्ो दृश्यते।
18
 एते सवऽेवप वियाकलापाः मानवां प्रभावयन्न्त। सांस्कारेि यः कोऽवप मानवः 

योग्यवान् भववष्यवत
19
 एव। सांस्कारकरि ेव्यक्ःे गुिानाम् आह्वानां, दोषािाां दूरीकरिां च भववत।

20
 यवद सांस्कारः वियते 

व्यक्ःे मूलप्रवृन्त्तः दनमता भववत।
21
 तेन व्यञ्चक्ः उत्तमव्यवहारवती, ज्ञानवती च भववष्यवत। ववद्यानधगमसांस्काराः 

(शकै्षणिकसांस्काराः) यद्यवप षोडशसांस्कारा अवप मानवां सच्छीलवन्तां, ज्ञानवन्तां, सांस्कारवन्तां च कुविन्न्त। तथावप 

ववद्यानधगमसांस्काराः तु व्यञ्चक्म् अध्ययनाथं प्रेरयन्न्त। दीक्षाबद्धञ्च कुविन्न्त। अतः ववद्यानधगमसांस्काराः व्यके्ः 

जीवनपररवतिन ेमहत्त्वपूिािः भवन्न्त। मातृगभितः जन्मापेक्षयाऽस्य कमििः सांस्कारेि च गुरुत्वां सवािनधकम्। अन्स्मन् सांस्कारे 

उपनयनयोग्यः बालक उपनीतो भूत्वा गुरुगृहे न्स्थत्वा, वेदाध्ययनां करोवत। अध्ययनां समाप्य प्रस्थानमवप करोवत। 

ववद्यानधगम- सांस्कारेषु त्रयः अन्तभिवन्न्त। ते च भवन्न्त यथा - 1.उपनयनसांस्कारः 2. वेदारम्भसांस्कारः  3. 

समावतिनसांस्कारः ।इदानीमेतषेाां सांस्कारािाां प्रभावः छात्रषेु कीदृशः इवत ववमृश्यते । 

उपनयनसांस्काराः - नयनां दशिनां नेत्रम् इवत वचनानुसारेि नयनशब्दस्य दशिननमत्यथिः। उप इत्युपसगिपूविक िीञ् प्रापि े

इत्यस्मात ्धातोः करिानधकरियोश्च इवत सूत्रिे ल्कयुट् प्रत्ययो भववत।
22 

 उपनयनसांस्कारस्याथिः भववत गुरोः समीपां नयननमवत। वपता बालकं गुरोः समीपां नयवत। तत्र गुरुः तमुपनीय स्वगृहे 

स्थापयेवदवत।
23

 ब्रह्मचाररिः मौञ्जीबन्धनसमये (उपनयनवेलायाां) माता साववत्री इवत वपता तु गुरुररव भववत।
25

 एवञ्च 

उपनयनस्य परममुद्दशे्यां वेदानामध्ययनमेव। अतः ब्रह्मचारी वेदाध्ययनां तदा एव प्रभावरूपेि कतुं प्रभववत। यदा सः 

उपनीतो भववत।
26

 सणसांद्धच्छात्र ेप्रभावपूिािनधगमः जायते। आचायािदीनाम् उप-समीपां वटोनियनां प्रापिमुपनयनम्। अथाित् 

गुरु-ववद्या-यम-ननयम-देवत्वावदषु श्रद्धा कल्कपनने, ननयमकल्कपनने छात्रः न्िजः भववत।
27

 उपनयनां ववद्याणथिनः श्रुवततः 

सांस्कारः इवत।
28

 उपनयनसांस्कारस्यानुष्ठानाथं कश्चन कालोऽवप धमिसूत्रकारैः ननवदिष्टः। तदनुसारां ब्रह्मिस्य अष्टमे वषे, 

क्षवत्रयस्य एकादशवषे, वैश्यस्य िादशवषे उपनयनां करिीयनमवत।
29

 

 तेऽनुपनीताः बालकाः न्िजकुलेषु  जाता अवप कमििा शूद्रतुल्कयाः भवन्न्त। अथाित् अध्ययनाय अनहािः भवन्तीवत। 

तादृशसन्दभ ेव्रत्यस्तोमां ृत्वा ततः उपनीतो भूत्वा पुनः अध्ययनाय उपिमो ववधीयते।
30

 कुतश्चते् जन्मना जायते शूद्रः 

सांस्काराद् न्िज उच्यत ेइवत आषिवचनात् न्िजत्वां ज्ञानेन, उत्तमव्यवहारेि, सच्छीलेन च प्राप्यते। 

 अध्यापनाथिमुपयुक्ः गुरुः चेतव्यः। वपत्रा गुरोः गुिान् सम्यक् परीक्ष्य अध्यापनयोग्यां गुरुां नचनोवत। यवद गुरुः 

वैवदकननष्ठः, कुलीनः, शुनचमान्, श्रोवत्रयवान्, अनालस्यपरः
31
 च न भववत, तादृशस्य  समीपे णशष्यः वकमवप अनधगन्तुां न 
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श्नोवत। उपनयनसमये ववधीयमानस्य यज्ञोपवीतस्य माहात्म्यनमदां ग्राह्यम्। यज्ञोपधारिने  ब्रह्मचाररिः बुन्द्धणशुद्धः,
32

 बलां, 

तेजः च वधिते। 

सांस्कारसमयाः- उपनयनसांस्कारस्यानुष्ठानाथ ं कालः ननवदिष्टो वतिते। साधारितः उपनयनां सयूे उत्तरायि े न्स्थतववत 

सम्पद्यते। वैश्यानाां दन्क्षिायनां ववधीयते। ववनभन्नविािनाां ृतेऽवप सांस्कारसमयो ननवदिष्टः। वसन्तकाले ब्रह्मिस्य उपनयनां 

करिीयां, यतः कालेऽन्स्मन ् शान्तवातावरिां, तने उपनीतः छात्रः स्वववद्याां सम्यगनधगन्तुां श्नोवत, सान्त्वकः च 

भववतुमहितीवत। ग्रीष्मकाले क्षवत्रयािाम् उपनयनां करिीयां, तेन  क्षवत्रयत्वां, राजसां, धनुवविद्याां च सम्यगनधगच्छन्न्त। 

शरदृतुकाल े वैश्यानाम ् उपनयनां करिीयम्, तथैव वषािसु रथकारािाां नाम शूद्रानाम्
33
 उपनयनां करिीयनमवत। तेन 

स्वस्वववद्यामनधगन्तु ते सणसांद्धा: भवन्न्त। 
 ज्यौवतषशास्त्रमतानुसारां तेषाां ग्रहािाां प्रभावेि कीदृशां फलां लभ्यते इत्यवप ननरूवपतां वतित।े मार्मास ेउपनीतः वटुः 

महाधननकः भववत। फाल्कगुि- मासे उपनीतः प्रज्ञावान्, मधेावी च भवतीवत। चैते्र उपनीतः सम्यक् ववद्यामनध- गच्छवत । 

वैशाखमासे उपनीतः सुखभोगान् प्राप्नोवत इवत। ज्येषे्ठ कीवतिमान्, आषाढे ववजतेा, महापन्ण्डतः च भवतीवत 

स्पष्टमुन्िखखतम्।
34

 

वस्त्रधारणम्- यथा आधुननककाले अनुशासनाथं छात्रःै समवस्त्रधारिां वियत े तथैव प्राचीने काल े उपनयनसांस्कारादेव 

समानवस्त्रधारिां वियते स्म। उपनीयमानो ब्रह्मचारी मृगचमैः ननमितवस्त्रां धरवत स्म।
35
 एवां नभन्नपाठ्यिमाध्येतॄिाां 

ववनभन्नवस्त्रधारिमासीत्। ब्रह्मववद्यानधगन्तॄिाां मृगचमिवस्त्रां, सैननकणशक्षाम् अनधगन्तॄिाां ृते कापािससमवस्त्रां च 

ननवदिष्टम्।
36
 वेषे उपरर वस्त्रम् अधोवस्त्रां च नियते।  ब्रह्मिच्छात्रभे्यः ृष्िमृगचमिस्य वस्त्रां धरिीयनमवत,

37
 अन्यच्छात्रःै 

भेडचमेि नननमितवस्त्रां धरिीयनमवत
38
 च ननयमः कन्ल्कपतः। एतत्सविमवप स्वववद्यायाां दीक्षात्मकश्रद्धामानेतुां प्राचीनकाले 

अनधगन्तृभ्यः ननयमाः कन्ल्कपताः। 
दण्डाः- ब्रह्मचाररिा वस्त्रधारिानन्तरां दण्डधारिां करिीयमासीत्। आचायिः ब्रह्मचाररि ेदण्डमेकं प्रयच्छवत स्म। यः दण्डः 

ब्रह्मचाररिा मन्त्रपूविकं गृह्यते, स च दण्डः दीर्ाियुननिनमत्तां, वचिसनननमत्तां शुध्यथं च गृह्यते स्म। अन्यथा ब्रह्मचारी 

ववद्यारक्षिनननमत्तमवप दण्डां स्वीकुयाित्। ब्रह्मिभे्यः, क्षवत्रयभे्यः, वैश्येभ्यः च िमशः पलाश-उदुम्बर-वबल्कवदण्डाः च 

दीयन्ते। अन्य ेत ुयत् वकमवप दण्डां धतु ंश्नुवन्न्त।
39
 ब्रह्मिस्य दण्डः तस्य केशपयिन्तां, क्षवत्रयस्य ललाटान्तां, वैश्यस्य 

नाणसकान्तां च भवेत्।
40

 दण्डधारिःै सौम्येन, दशिन े उिगेरवहताः, अनन्िदूवषता च भवेयुः।
41
 तत्त्वनमदमवप छात्रषेु 

समानतामानतेुां ननवदिष्टोपायः भववत। 
मेखर्ा- आचायिः बालकस्य कवटदशेे चतुषुि वदक्षु समन्त्रकाां मखेलाां बध्नीयात्। मेखलासूत्रःै वत्रगुिवेञ्चष्टतो भवेत् वटुः। 

अस्याथिः भववत ब्रह्मचारी सविदा वत्रनभः वेदरैावृतो वतष्ठवत। मेखला तां ब्रह्मचाररिां गोपानयतुां तथा दुष्प्रभावेभ्यः त्रातुमवप 

समथाि भववत। मखेला ब्रह्मिस्य मुञ्जनननमिता, क्षवत्रयस्य धनुगुिि- नननमिता, वैश्यस्य ऊिािसूत्रववणशष्टा भवेत्। कदानचत् 

सवेभ्यः अवप मुञ्जनननमिता मखेलाऽवप धतुं श्यते इवत।
42 

यज्ञोपवीतम्- मखेलाधारिानन्तरां ब्रह्मचारी उपवीतां सूत्रां गृह्णीयात्। यतः सांस्कारे- ऽन्स्मन ् सवािनधकं महत्त्वां ववद्यते। 

धमिशास्त्रननयमानुसारमपुवीतब्रह्मिाय कापािससूत्रनननमितां, क्षवत्रयाय शिनननमितां, वैश्यस्याववकसूत्रनननमितां यज्ञोपवीतां दीयते 

स्म।
43

 यज्ञोपवीतां ब्रह्मिानाां श्वतेां, क्षवत्रयस्य रक्ां, वैश्यस्य हररद्राविं भवेवदवत।
44 

उपवीतस्य सूत्रां वत्रगुिावृतां भवेवदवत। 

यज्ञोपवीतधारिसमये आचायिः णशष्यमाशीविचनपूविकम् आयुष-बल-तेजसा वधिनाथं प्राथियवत।
45

 यज्ञोपवीतधारिकाले 

ब्रह्मचारी सयूेक्षिां करोवत। ब्रह्मचारी उपवीतवस्त्रमेकं धारयवत। गृहस्थः उपवीतवस्त्रियां धारयवत। आत्मनः नननमत्तमेकं, 
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पत्नी- नननमत्तमकें च धरतीत्यथिः। यज्ञोपवीतधारितत्त्वनमदां छात्रां सच्छीलां करोवत यतः यज्ञोपवीतां परमां पववत्रनमवत। अतः 

छात्रः यज्ञोपवीतां दृष्वा मनोननग्रह- पूविकववद्यामभ्यस्यवत। 
हृदयस्पििाः- यज्ञोपवीतधारिानन्तरमाचायिः ब्रह्मचाररिां स्वणशष्यरूपेि स्वीकरोवत। तदनन्तरमाचायिः णशष्यस्य 

दन्क्षिस्कन्धदेश ेउपन्स्थतो भूत्वा तस्य हृदयां स्पृशवत ।
46

 अथाित् तमाणलङ्गवत। एतेन णशष्यस्य हृदये आचायिस्य स्थानां 

गौरवां, दैवसदृशां, वपततृुल्कयञ्च भववत। 
आदेिपार्नम्- ततः आचायिः णशष्यमन्िप्रदन्क्षिां कतुं तत्र आहूवतदानाथं च आवदशवत। अन्याांश्च ननयमानावदशवत। त ेच 

ननयमाः - वदवा छात्रिे स्नानां न करिीयम्, अवतभाषिां न करिीयम्, अिौ सनमधादानां प्रवतवदनां करिीयनमवत।
47

 छात्रः 

आचायिस्यादेशानुसारां वचनां पालयवत स्म । तने णशष्यः आचायिस्य आज्ञाबद्धः, दीक्षाबद्धश्च भववत स्म। एतने 

आदेशपालनेन छात्रे वियानुबन्धनानधगमो जायते। 
भैक्षकमि- उपनयनसांस्कारे ववनधवत् भैक्षकमोद्देश्यनमदां ननवदिष्टम्। इयमेव नभक्षा समग्रववद्याणथिजीवनपयिन्तां पोषिस्य प्रमुखां 

साधनमासीत्। उपनयनवदने बालकः मातरां नभक्षाां याचत।े अपरानवप पररजनान् भनगनीं च सः नभक्षाां याचते।
48 

स 

नभक्षामानीय गुरोः ृत ेसमपियवत।
49 

एवां प्रकारेि ववधीयमानेन उपनयनसांस्कारेि बालकः छात्रत्वेन न्ितीयजन्म प्राप्नोवत। 

एवञ्च ववद्यायाम् आसक्ो भूत्वा सविववधववषयान् सम्यगभ्यस्यवत । 
 अनेन ववमशिनेन ववद्याणथिनाां केचन गुिाः प्रकवटताः भवन्न्त - 

 1. मनसः पूििस्वातन््यम्  2. आत्मननयन्त्रिम् 

 3. सदा सेवासन्नद्धता  4. लोकज्ञानम् 

 5. सवहष्िुता   6. स्वाध्यायः 

 7. ईषािवदगुिानाां पररत्यागः  

 सांस्कारोऽयां एतन्न्नवदिशवत यत् ववद्याथी ज्ञानपथस्य एकः दूरगामी यात्री ववद्यते । अनेन सांस्कारेि छात्रः 

ववद्यायामासक्ो भववष्यतीवत प्राचीनानाां धमिशास्त्रज्ञानाां च धीः। 

ववद्यारम्भसांस्काराः (र्गुरुकुर्े प्रवेिाः)- उपनयनानन्तरां सुतां वपता गुरुकुलां नीत्वा तत्र गुरुकुले (ववद्यालये) आचायिस्य 

सकाशे वेदाध्ययन-गाय्युपासना-शौचाचारावदणशक्षिाथं स्थाप्यते।
50

 स्मृवतकारः व्यासः अन्स्मन् ववषये प्रथमतः 

उन्िलेख। उपनयना- नन्तरां वकमवप शुभवदनां ननञ्चश्चत्य अयां सांस्कारः आयोज्यत।े गौतमः आश्व- लायनेऽवप 

वेदारम्भसांस्कार े चत्वारर वेदव्रतानन करिीयानन इवत। प्रथमां महानाम्नी, न्ितीयां महाव्रतम्, ततृीयम् उपननषद्, चतुथं 

गोदानाख्यां
51
 च ृत्वा ववद्यालये प्रवशेः करिीयः छात्रेि। उपनयनानन्तरमेव पववत्रतमगायत्रीमन्त्राध्ययनेन  साकं 

वेदाध्ययनां  प्रारभ्यते।
52  

 प्राचीनभारत ेववद्यायाः प्रारम्भः श्राविमास ेभववत स्म, अतः तस्य सांस्कारस्य नाम श्राविी उपाकमि
53
 इवत । एतेन 

वावषिकारम्भः भववत। एवां प्रकारेि प्रववष्टच्छात्रभे्यः आचायेि ववशषेोपदेशः वियते।
54

 सः उपदेशः अत्यन्तप्रभावी 

आसीत्। एतेन उपदशेेन छात्राः ननद्रा, आलस्यां, भयां, िोधादीन् त्य्त्वा
55
 गुरुननयमानुसारां श्रद्धाां च प्राप्य वेद-वेदाङ्ग-

दशिन-उपवेद-ब्रह्मि- आरण्यक-उपननषदावद ग्रन्थान् तेषाां रुच्यनुगुिमनधगच्छन्न्त स्म। 

समावतिनसांस्काराः- आधुननकणशक्षाप्रिाल्कयामध्ययनानन्तरमथाित् स्नातक-स्नातकोत्तरा- द्यध्ययनसमननन्तरां यथा 

दीक्षान्तसमारोह ेउपानधः दीयते। तथैव प्राचीनभारतीय शनै्क्षकप्रशासनप्रिाल्कयाां समावतिनसांस्कारः इवत एकं तत्त्वां भववत। 



Volume 5, Issue 2, March-April-2022 | www.shisrrj.com 

डॉ. इक्कुवति. वेङ्कटेश्वलुि Sh Int S Ref Res J, March-April-2022, 5 (2) : 83-90 
 

 

 

 

 

 

88 

सांस्कारोऽयां ब्रह्मचयिस्य ववद्याणथिजीवनस्य च पररसमान्तां सूचयवत। न्कं नाम समावतिनम् इवत चते् वेदाध्ययनानन्तरां 

गुरुकुलात् स्वगृहागमनम्।
56

 ब्रह्मचयिपूविकवेदा- ध्ययनानन्तरां गुरोरनुमवतां स्वीृत्य गृहस्थाश्रमस्वीकरिाथं 

ब्रह्मचयिसमाप्त्यथं च ृतां यत् स्नानां तत् समावातिननमवत
57

 सूररनभः पररकीत्यिते। मनुमते स्नानम्- समावतिनम् इवत 

पदियस्यावप एकः एवाथिः। स्नान (समावतिनां) सांस्कारानन्तरां ब्रह्मचाररभ्यः
58
 स्नातकोपानधः दीयते। शास्त्रकारािाां मत े

स्नातकं वत्रप्रकारकरूपेि पररभावषतां, यथा - ववद्यास्नातकं-व्रतस्नातकं-ववद्याव्रतस्नातकनमवत।
59

 अत्र ववद्यमानानाां त्रयािाां 

स्नातकानाां ववद्याध्ययनैव ववद्याव्रतस्नातकं च पाल्कयते।
60

 समावतिनसांस्कारसमय े क्षौरकमि-स्नान-वस्त्र-आभूषि-केश- 

नखेत्यावद
61 

सांस्कारान् अनधगम्य गृहस्थाश्रमे प्रववशत्। स्नातकसमये णशष्याय आचायेि अन्न्तमदीक्षान्तसमारोहे उपदेशः 

वियते। वेदः - सत्दां वद। धमं चर। स्वाध्यायान्मा प्रमदः
62

 इत्यावद उपदेशने पुनः णशष्यस्य स्वकतिव्यां सूचयवत आचायिः। 

एवां वियमाि े समावतिनसांस्कारेि अन्तेवाणसनः गृहस्थाश्रम े कथां भाव्यम्? कथां व्यवहत्तिव्यम्? कीदृशज्ञानां प्रातव्यम्? 

इत्यावद ववषयान ्अनधगच्छन्न्त स्म।  
उपसांहार: - भारतीयज्ञानपरम्परायाां मानवववकासाय वदेारभ्य अनेकानन शास्त्राणि मानवजीवनपद्धवतां ननवदिशन्ती आसन्। तत्र 

मानवववकासववषयकं ववचार: भारतीयज्ञानपरम्परायाां सांस्कारेषु उपननबद्ध: वतिते। तेषु उपनयन-समावतिन-ववद्यारम्भावद 

सांस्कारा: मानवववकासाय अत्यन्तमुपकुविन्न्त।    
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