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ljka”k- vkè;kfRed] lkaL—frd vkSj èkkÆed lkeUtL; ls vksrizksr dyk dk 

lclsa fo”kq) #i ;fn dgÈ vius le`) voLFkk esa feyrk gS rks] og Hkkjro’kZ 

gSA orZeku esa dykvksa ds v/;;u dks nks rjg ls ns[kk tk ldrk gS& igyk 

LorU= fo’k; ds :i esa rFkk nwljk vU; fo’k;ksa dks fl[kkus ds *ek/;e* 

ds :i esaA dyk vkSj f”k{kk nksuksa gh jk’Vªh; egRo ds fo’k; g aSA *dyk f”k{kk* 

dk lcls vklku *vfHkO;fDr* o * vf/kxe * dk izFke l“kDr ek/;e gSA 

dykdkj uUnyky cksl dk ekuuk gS **fd dyk f'k{k.k dk mís'; dykdkj 

dk fuekZ.k ugÈ cfYd dykcksèk vkSj dykRed O;ogkj dks fodflr djuk gSA 

blds fy, vyx ls dyk fo"k; dh t#jr ugÈ cfYd gj fo"k; ds f'k{k.k 

es] “kkyk dh lkt&lTtk esa] vkSj nSfud o okÆ"kd xfrfofèk;ksa esa dykRedrk 

dk iqV lekfgr djuk vfèkd mi;ksxh gSA** ,d nwjn”khZ dykdkj }kjk *dyk 

f”k{kk* ds ewY; dks f”k{kk ds {ks= esa cgqr igys gh vuqHko dj fy;k x;k FkkA 

cnyrs ifjn`”; esa oSf”od Lrj ij igqp lqfuf”pr djus ds fy, f”k{kk dh 

xq.koRrk esa c<+ksRrjh gh izFke fodYi gSA fofHkUu f”k{kk lfefr;ksa }kjk f”k{kk 

dh xq.koRrk esa lq/kkj djus ds fy, le;&le; ij vuq”kalk;sa 

(Recommendations) dh xbZA ,d lqǹ<+ f'k{kk ç.kkyh tks Hkkjro’kZ dks 

fodkl”khy ls fodflr Hkkjr cuus esa lhèks ;ksxnku nsrh gSA euq’; ,dek= 

izk.kh gS ftlesa dykRedcks/k vkSj lkSUn;Zcks/k ik;k tkrk gSA bl èkjrh ij 

dne j[kus ls ysdj vkt vkèkqfud lekt esa losZ&lokZ cuus rd dk lQj 

mlus viuh dykRed ckSf)d {kerk ds cy ij gh r; fd;kA vkfnekuo ls 

vkn'kZ-ekuo ds ihNs] yxkrkj efLr"d fodkl] mlds lekftd] lkaL—frd] 

vkÆFkd] fLFkfr dks lq–<+ cukrh x;hA dykvksa dks vfHkO;fä dh ,d Hkk"kk 

ds :i esa ns[kk tk ldrk gS tks yfyr dyk ¼–';dyk ;k çn'kZu dyk½ ;k 

mi;ksxh dyk ¼gLrdyk] ;kaf=d dyk½ ds #i esa gksrh gSaA dykvksa dks f”k{kk 

esa vU; fo’k;ksa ds lkFk la;ksftr djds fo"k; dh vewZr voèkkj.kk dks ewrZ :i 

fn;k tk ldrk gSA dyk ds bl lg;ksx }kjk veqd fo"k; ds çfr ,d [kkl 

le> o nhB fodflr gksrh gS] lkFk gh Kku esa foLrkj Hkh gksrk gSA orZeku 

le; esa dykvksa ds lesdu ¼vU; fo’k;ksa ds lkFk dyk ds ,dhdj.k½ }kjk 

izkFkfed f”k{kk] ek/;fed f”k{kk ,oa mPp f”k{kk esa f”k{k.k dks izHkkoh cukus dk 

iz;kl tkjh gS] ftlesa fu:lUnsg dyk,¡ ges”kk dh rjg viuh mifLFkfr ls 

f”k{k.k dks u;s vk;ke izLrqr djrs gq, dqN lkFkZd cnyko fpfUgr dj saxhA 

“kCn dqath- f”k{kk] dyk,¡] lkSUn;Zcks/k] lesdu] ekuo thou] vo/kkj.kk] 

mikns;rkA 
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ÁLrkouk- euq"; lcls igys ,d dykdkj gS rRi'pkr euq";A dykRed {kerk tUe ls gh mlds ikl gksrh 

gSA tc og f”k”kq gksrk gS rc fcuk fdlh Hkk’kk ds viuh ek¡ ls laokn djrk gSA ekuo 'kq:vkr ls gh 

ftKklq ço`fÙk gksus ds dkj.k vufxur ,sls dk;ks± dks vutkus gh fd;k] ftldk ifj.kke mls vkSj vf/kd 

mRlqd cukrk x;k mnkgkj.k Lo#i ekuo us vkx dk vfo"dkj nks iRFkjks dks jxM+dj fd;kA i mlus nks 

leku vkdkj okys lw;Z vkSj pUnzek ds u flQZ vkdkj cfYd muds LoHkko o muls iM+us okys izHkko dks Hkh 

le>uk “kq: fd;kA ;g lEHkor: rHkh gqvk tc ekuo vius vkl&ikl esa gksus okyh leLr xfrfofèk;ksa ds 

çfr lpsr jgk vkSj ç—fr esa gksus okyh fdlh Hkh fØ;k ds *dkj.k* vkSj *ifj.kke* dk voyksdu gj {k.k 

djrk jgkA ;gka Hkk’kk ds :i esa igys dyk,¡ jgha ;k ;wa dgsa fd Hkk’kk dh deh dks dykvksa us iwjk fd;kA 

ekuo izo`fRr gS fd ftlls ftruh ckj eqykdkr gksrh gS ;k ftlds lkfu) esa og T;knk le; O;rhr djrk 

gS mlls mldk lEcU/k vkReh; gksrk tkrk gS vkSj og mlls lgtrk eglwl djrk gSA og vius 

jgus@Bgjus yk;d xqQkvksa dks xk¡oks es cnyus ds ckn thou dh ewyHkwr vko';drkvksa dh iwÆr esa tqV 

x;kA dyk us ekuo dks og lk/ku fn;k ftlls og thou {ks= esa lQy vkSj vFkZiw.kZ thou thus esa leFkZ 

cusA 

gekjs /keZ”kkL=ksa esa *Kku* ,oa *dyk* nksuksa dh nsoh *ljLorh* gSA iwtk vpZuk gsrq ;K djrs le; iwtk dh 

lkexzh esa dykok ¼lwr dk yPNk tks ekaxfyd voljksa ij dykbZ ij ck/kk tkrk gSA½ ;gka ij dykok oL= 

ds izrhd ds :i esa gksrk gS ijUrq dPps lwr dk ;g dykok gesa dyk dh egRrk dh ;kn fnykrk gS ftldk 

eryc dykok dks dykbZ esa ck/kdj ge dykiw.kZ gksuk lh[krs gSaA djewy vFkkZr dykbZ gekjs gkFkksa dk 

vk/kkj fl) gksrh gS tks gekjs vUnj fNis dyk Hkkoksa dks ewrZ :i iznku djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh 

gSAii 

iqjkdky esa Hkkjr fo”oxq: dh mikf/k ls foHkwf’kr jgk blds ihNs dk egRoiw.kZ dkj.k ;gka dh mUur O;kid 

f”k{kk O;oLFkk jghaA tgka “kkL=h; Kku ds lkFk&lkFk thoui;ksxh ykSfdd Kku vFkkZr dyk dk lE;d Kku 

dk lekos”k gksuk FkkA orZeku Hkkjrh; f”k{kk iz.kkyh vkSifuos”k dky dh nsu gSA tc ge ijk/khu Fks rc 

vkØkarkvksa us vius vkSifuosf”kd fgrksa dh j{kk ds fy, bl f”k{kk iz.kkyh dks izkjEHk fd;k FkkAiii dyk f”k{kk 

ds :i esa *1850 ds enzkl Ldwy vkWQ vkVZ* ls dyk dh vdknfed f”k{kk izkjEHk gksrh gSA vkxs blh Øe esa 

*1854 dydRRkk Ldwy vkWQ vkVZ*] *1857 eqEcbZ Ldwy vkWQ vkVZ*] *1875 ykgkSj Ldwy vkWQ vkVZ* Hkh blh 

rtZ ij [kksys x;sA gekjs Hkkjrh; laL—fr esa rks [kqys vkleku ds uhps iz—fr ds lkfu) esa dykvksa dh f”k{kk 

iznku djus dh [kkl ijEijk jgh gS] ftl vuwBh ijEijk dks dfo johUnzukFk VSxksj us 1901 esa “kkfUrfudsru 

ds ,d NksVs Ldwy ds :i esa fQj ls thfor fd;kA orZeku esa “kkfUrfudsru dyk] laxhr] ukVd tSlh lkaL—

frd dykvksa ds lkFk f”k{kk dk *gc* gSA 1919 bZ- esa dfooj us ;gha dyk ds ,d Ldwy *dyk Hkou* dh uho 

Hkh j[kha tks 1921 bZ- esa LFkkfir fo”o Hkkjrh fo”ofo|ky; dk fgLlk cu x;kAiv Hkkjr ljdkj }kjk 1954 esa 

dykvksa ds mRFkku ds fy, *yfyr dyk vdkneh* uke dh ,d Lok;Rr laLFkk dk xBu fd;k x;k] ftldk 

mn~?kkVu gekjs igys f”k{kk ea=h *ekSykuk vcqy dyke vt+kn* }kjk fd;k x;k FkkAv 

 

euq"; vkUun dh çkfIr vkSj Kku ds fy, ftrus mik;ksa dk fodkl fd;k] mles Hkk"kk dyk dk fo'ks"k LFkku 

gSA lkfgR;] n'kZu] foKku vkSj ç—fr ds ukuk fo"k;ksa dh ppkZ Hkk"kk dks ekè;e cukdj gh dh tkrh gSA 

lkfgR; euq"; dks vfHkO;fä nsrk gS ij mldh vfHkO;fä dk {ks= lhfer gksrk gSA ml vHkko dh iwÆr djrh 
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gaS yfyr dyk,¡& fp=dyk] ewÆrdyk] LFkkiR;dyk] laxhr dyk ,oa dkO;dykA tSls lkfgR; dh vfHkO;fä 

dh viuh fof'k"Vrk gS] oSls gh fp=] ewÆr] u`R; o vU; yfyr dykvksa dh HkhAvi Hkkjr esa dyk f'k{kk ,d 

fo"k; gS] ftldh [kqn dh ,d Hkk"kk o 'kCnkoyh ds lkFk fl)kUr Hkh gSA dyk f'k{kk esa dyk ls tqM+s lHkh 

rF;ksa fofHkUu vk;keksa dks le>us ds dqN fl)kUr o çLrqfr ,oa çn'kZu dh [kkl fofèk;k¡ Hkh gksrh gSaA dyk 

f'k{kk Hkh vU; fo"k;ksa dh rjg ,d fo"k; ds #i esa jgk exj mruk ilUnhnk o ckdh fo"k;ksa dh rjg ugÈA 

bl [kkl fo"k; dks i<+us okyk t:jh ugh fd dykdkj gh gksA dyk thou ds lkFk&lkFk vxzlj gksrh gSA 

dyk *lh[kus* vkSj fl[kkus* dh çfØ;k dk vfHkUu vax cudj gekjs laLFkkuksa ds ikBîØe dks :fpdj cuk 

jgha gSA  

 

**29 tqykbZ 2020 dks gekjs çèkkuea=h Jh ujsUæ eksnh th }kjk *uÃ jk"Vªh; f'k{kk uhfr*  dh ?kks’k.kk dh 

xbZA ;g f'k{kk uhfr varfj{k oSKkfud *ds- dLrwjhjaxu* dh v/;{krk okyh lfefr dh fjiksVZ ij vk/kkfjr 

gSA**vii bl uÃ f'k{kk uhfr ds vkrs gh O;kid ppkZ, çkjEHk gks xÃA loky ;s lkeus gS fd vkf[kj 34 lky 

ckn uÃ f'k{kk uhfr ykus dh vko';Drk D;ksa eglwl gqÃ ,oa 1986 dh f'k{kk uhfr esa ,slh dkSu lh =qfV;k¡ 

jg x;h Fkh ftls u;h f'k{kk uhfr ds }kjk nwj fd;k x;kAviii bl uhfr esa dyk vkSj f”k{kk esa dqN okaNuh; 

cnyko fd, x, gSA vHkh rd dyk] laxhr] Øk¶V] LiksV~Zl] ;ksx vkfn dks lgk;d ikB~;Øe (Co 

Curricular) ,fDVfoVh ds rkSj ij i<+rs vk, gSaA vc ;s eq[; ikB~;Øe dk fgLlk gksaxs bUgs ,DLVªk 

dfjdqyj ,fDVfoVh Hkj ugha dgk tk;sxkA ix dyk vc jkstxkjijd vkSj O;kolkf;d Hkh gksxhA uÃ f'k{kk 

uhfr 2020 esa f'k{kk o dyk ds ekè;e ls vU; fo"k;ksa dks :fpdj cukus dh ,d fo'ks"k igy 'kkfey dh gS 

ftlesa dyk dks vU; lHkh fo"k;ksa ds lkFk lesfdr fd;k tk ldrk gS vFkkZr fofHkUu fo"k;ksa ds 

lh[kus&fl[kkus esa dyk la;kstuA Hkk"kk] lkekftd vè;;u] foKku vkSj xf.kr tSls fo"k;ksa dks dyk ds lkFk 

tksM+dj ml fo"k; dh tfVyrk o mldh voèkkj.kk dks csgn ljy o lqxe cuk;k tk ldrk gSA 

dykvksa }kjk fo"k;ksa dks #fpdj cukdj ,d ,slk ekgkSy rS;kj fd;k tkrk gS ftlesa u flQZ mudk 'kjhj 

cfYd ân; vkSj efLr"d Hkh ,d lkFk dke djrs gSAx 

 

gekjs lekt esa mifLFkr çR;sd oLrq, fdlh dykRed ekuo efLr"d ds nsu gSA ge lqcg mBdj ftl 

I;kys esa pk; ihrs gSA ge pk; ihrs&ihrs nqfu;k¡Hkj dh [kcj vius ?kj esa ftl U;wtisij ds ekè;e ls ikrs 

gSaA D;k gesa ekywe gS fd igyh ckj U;wt dks v[kckj esa Nkius dk fopkj fdldk Fkk vkSj mls D;ks t:jr 

eglwl gqbZ v[kckj dh\ ge lqcg v‚fQl igqpus ds fy, ftl iqy ls gksdj tkrs gS a] oks Hkh fdlh O;fä ds 

efLr"d dh mit gSA t#jr dh gj oks pht tks vkt vkids ikl gS ftldk bLrseky vki vkt cM+h 

vklkuh ls dj jgs gSa] ftlls vki vkufUnr gks jgs] oks lcls igys fdlh ekuo ds efLr"d ds dSuokl ij 

cuh gS rRi'pkr okLrfod txr esa vius okLrfod #i esa vkt gekjs lkeus gSaA bl izdkj ge dg ldrs gSa 

fd l`tu nks ckj gksrk gS igyk efLr’d esa nwljk okLrfod txr esaA *dyk* dks ysdj ges”kk ls vke ykxksa 

dh ,d fof”k’V vo/kkj.kk jgh gS fd **dyk cPpksa dks iBu&ikBu ls nwj dj nsrh gS] ftlls cPpksa dk 

“kS{kf.kd fodkl vo:) gks tkrk gSA f”k{kkfonksa us ;g fl) fd;k gS] fd dyk f”k{kk dksbZ i`Fkd Kku ugha 

gS cfYd gekjs nSfud thou dk fgLlk gS ftldk iz;ksx ge fdlh u fdlh :i esa gj {k.k djrs gSaA**
xi
 

vo/kkj.kkvksa ds fuekZ.k esa vusd dkjd gksrs gSA ftlesa ckSf)d dkjd] lkekftd dkjd lkFk esa gekjh f”k{kk 

O;oLFkk Hkh ,d egRoiw.kZ dkjd jghaA **gekjs ns'k esa fo”ofo|ky;ksa dh vksj ls vc rd ,slh dksÃ O;oLFkk 
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ugÈ dh xÃ gS] og furkUr vi;kZIr gSA bldk ,d dkj.k lEHkor% ;g gS fd gekjs ;gka vusd yksxksa dh 

ekU;rk gS dh dyk&lkèku ek= is'ksoj dykdkjksa dk dke gS] lkèkkj.k vkneh dk blls dqN ysuk&nsuk ugÈ 

gSA Þftldk ifj.kke ;g fudyrk gS fd 'kgj esa yxus okyh dyk çn'kZfu;ksa ls mudk dksÃ okLrk ugÈ vkSj 

Hkwys&HkVds vxj dHkh dyk&nh?kkZvksa es igqp Hkh tk,a rks mUgs lkSUn;Z cksèk] dykcksèk ugÈ gksrk vFkkZr dyk 

ds çfr mudh le> fcYdqy vcw> igsyh lh gksrh gSAßxii 

 

“kks/k ds mn~ns”;- dykvksa }kjk ekuo thou esa gq, lkaL—frd] lkekftd fodkl ds Øe dks le>ukA dyk 

vkSj f”k{kk ds lEcU/kksa dks fofHkUu Lrj ij js[kkafdr djrs gq, f”k{kk esa dyk dh vko”;drk] dkj.k o mldh 

egRrk dk v/;;u djukA lekt esa dykvksa dks ysdj cuh fof”k’V vo/kkj.kk vkSj fofHkUu i{kksa dk v/;;u 

djukA 

 

fu’d’kZ& gekjh f'k{kk dk mís'; ,d ekuo dk vxj lokZaxh.k fodkl djuk gS] rks gekjs ikBîØe esa dyk 

dk LFkku vU;kU; i<+kÃ fy[kkÃ ds fo"k;ksa ds leku gh gksuk pkfg,A dyk f”k{kk ls O;kid mn~ns”;ksa dh iwfrZ 

gkrh gSA *dyk* vkSj *f”k{kk* gh ,dek= ,sls lk/ku gS a] tks vyx nhB iznku djrs gaSA ns[kus dk ,d [kkl 

fdLe dk viuk bfrgkl gSA ,d dykRed ;ksX;Rkk ls ifjiw.kZ euq’; *ns[kus* ds [kkl <ax dh dyk ls cquk 

gqvk gksrk gSA mldh flQZ vk¡[k gh ns[kus dk dk;Z ugha djrh vfirq leLr KkusfUæ;k¡ ¼ vk¡[k] dku ukd] 

thHk] Ropk½ fdlh Hkh pht dks eglwl djds ns[krh gSa] Nwdj ns[krh gS] lqudj ns[krh gSa] p[kdj ns[krh gaSA 

 

Hkwe.Myhdj.k ds bl ;qx esa dyk dh egRrk dks vuns[kk ugha fd;k tk ldrkA mPp xq.koÙkk ;qDr f'k{kk] 

dyk ds lesfdr v/;;u ls fu”p; gh çkIr dh tk ldrh gSA dyk laKkukRed fodkl djds lEiw.kZ 

O;fDrRo dks mtyk Lo:i iznku djrh gSA f'kf{kr lekt oxZ gh tu lkèkkj.k dk vkn'kZ gksrk gSA dyk ds 

lesdu }kjk thoar Kku iznku djuk o f”k{k.k dks ljy cukdj lekt esa( leLr ukxfjd }kjk] Hkkjr 

dks ,d oSf”od Kku dk egk'kfä cukuk gSA vkt ds bl ;qx esa Kku] foKku vkSj vuqla/kku }kjk gh ge 

fodflr gks ik;sxsaA vxj Kku] foKku vkSj vuqla/kku gekjk [kqn dk ugha fodflr gksxk rks ge nwljksa dh 

rjQ gh rkdrs jgsxsaA Kku esa fo”o dks cnyus dh *“kfDr* gS tks *mtkZ* o *igpku* iznku djrh gS] ogha 

dykvksa esa oks “kfDr] {kerk o fuiq.krk gksrh gS tks ml mtkZ] igpku dks vkRefo”okl ds lkFk vfHkO;fDr dk 

ekxZ lq>krh gaSA dyk,¡ gh ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks tksM+rs gq, ijEijk dks tUe nsrh gaS] vFkkZr fcUnqvkas 

ds leku vkxs c<+rs gq, lH;rk o laL—fr :ih *js[kk ijEijk* dk fuekZ.k djrh gaS] tks lekt esa vk/kkj 

(Base) dk dke djrh gS] ftl ij lEiw.kZ ekuo tkfr dk thou fVdk gksrk gSA fdlh leqnk; ds ifjos”k] 

lekt] jk’Vª dh laL—fr o lH;rk dh igpku ,oa laj{k.k dykvksa }kjk gh lEHko gqvkA ,sfrgkfld tkudkjh 

ds izeq[k L=ksr esa dyk ds vufxur mnkgj.k }kjk gh rRdkyhu fLFkfr] ¼lkekftd] jktuhfrd] lkaL—frd½ 

dk Kku laHko gks ik;kA dyk izR;sd ;qx esa ekuo fgr esa gh viuh iw.kZrk le>rs gq, ekuo thou ds lkFk 

vxzlj jgha fu:lUnsg og vkxs Hkh ekuo dk dY;k.k gh djsxhA 
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