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साराांशः - ,d lesfdr ;k lekos'kh f'k{kk O;oLFkk esa bl ckr dk 

mfpr izko/kku jgrk gS fd lHkh izdkj ds ckyd pkgs os lkekU; gksa 

;k fdlh fo'k"Vrk ;k v{kerkvksa ls ;qDr fnO;kax ckyd] lHkh 

lkFk&lkFk ,d gh fo|ky; esa f'k{kk xzg.k djrs gq, fo|ky; esa 

miyC/k f'k{kk vuqHkoksa dks vPNs ls izkIr djsa ,oa vius O;fDrRo esa 

ldkjkRed ifjorZu yk,¡A ;g O;oLFkk ;g ek¡x djrh gS fd 

v{kerkvksa ls ;qDr ckydksa ds izfr fdlh Hkh izdkj dk vyxko] }s"k 

vkSj udkjkRed Hkko u j[kk tk,] cfYd mudh fo'ks"k lek;kstu o 

f'k{kk lEcU/kh vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq lHkh izcU/k fd, tk,¡A 

'kCn la{ksi % f'k{kk] lekos'kh f'k{kk] lekos'kh f'k{kk dk mn~ns'; 

 

izLrkouk 

lekos'kh f'k{kk % vFkZ o vo/kkj.kk 

 lekos'kh f'k{kk dk rkRi;Z gS lekt ds lHkh oxksZa ds cPpksa dks eq[;/kkjk esa lekfo"V dj 

mUgsa f'k{kk ds leku volj miyC/k djkukA bl izdkj f'k{kk esa lekos'khdj.k dk vFkZ gS fo'ks"k 

'kS{kf.kd vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, ,d lkekU; Nk= rFkk ,d fnO;kax Nk= rFkk fofo/k 

izd`fr ds Nk= dks leku f'k{kk izkfIr ds volj izkIr gksukA blesa ,d lkekU; Nk= o fnO;kax 
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Nk= fo|ky; esa lkFk&lkFk f'k{kk izkIr djrs gSaA igys lekos'kh f'k{kk dh ifjdYiuk dsoy 

fo'ks"k Nk=ksa ds fy, dh xbZ Fkh] ysfdu orZeku esa bldks leLr Nk=ksa ds fy, O;ogkj esa yk;k 

tkrk gSA 

lekos'kh f'k{kk O;oLFkk ds mn~ns';  

• fofHkUu izd`fr ds ckydksa esa fufgr fHkUurk dks lekIr dj f'k{kk O;oLFkk esa iztkrkfU=d 

ewY;ksa dh LFkkiuk djukA 

• fof'k"V cPpksa dks lkekU; cPpksa dh rjg vkRefuHkZj cukuk rFkk v{ke ckydksa dk 

lokZaxh.k fodkl djukA 

• lekt esa QSyh fnO;kax rFkk vU; v{ke cPpksa ds izfr udkjkRed Hkkouk dks nwj djukA 

• v{ke rFkk fnO;kax ckydksa dks f'k{kk ds ek/;e ls vkRefuHkZj cukus ds lkFk nwljs ds 

izfr izsj.kk dh Hkkouk dks txkukA 

• ;g lqfuf'pr djuk fd dksbZ Hkh viax ckyd] fof'k"V ckyd vkfn f'k{kk ds leku 

volj ls oafpr ugha jg ldrk gSA 

lekos'kh f'k{kk dk egÙo 

lekos'kh f'k{kk dk egÙo fuEufyf[kr gS& 

• Nk= vius O;fDrRo ds lkFk nwljs ds O;fDrRo dk Hkh lEeku djuk lh[krk gSA 

• Nk=ksa esa lgu'khyrk] HkkoukRedrk rFkk lkSgknzZ ds xq.k mHkjrs gSaA 

• os nwljs dh 'kfDr;ksa rFkk detksfj;ksa dk lEeku djuk lh[krs gSaA 

• nwljs cPpksa dh lgk;rk djds Nk= Lo;a esa lUrqf"V dk vuqHko djrs gh gSa] lkFk gh os 

viuh fe=rk dks yEcs le; rd cuk, Hkh j[krs gSaA 

• lekosf'kr d{kk fofHkUurk esa ,drk dh ifjpk;d gksrh gSA 

• lekosf'kr fo|ky;ksa esa Nk= lewg ds :i esa ln~Hkkoukiw.kZ okrkoj.k esa ,d&nwljs dk 

lg;ksx djuk lh[krs gSaA 
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• ekuo lalk/ku dk lgh fuekZ.k gksrk gSA 

lekos'kh f'k{kk ds fl)kUr 

lekos'kh f'k{kk ds fl)kUr fuEufyf[kr gSa& 

• Nk=ksa ds lkFk fdlh Hkh Lrj ij dksbZ HksnHkko ugha gksxkA 

• lHkh dks f'k{kk izkIr djus dk leku volj izkIr gksxkA 

• Ldwyh Nk=ksa dh 'kSf{kd vko';drkvksa dks iw.kZ djsxkA 

• lHkh Nk=ksa ds fy, f'k{kk ds leku volj gksaxsA 

• Nk=ksa ds fopkj lqus tk,¡xs rFkk mu ij i;kZIr /;ku fn;k tk,xkA 

• Nk=ksa dh O;fDrxr fofHkUurk muds fy, ykHknk;d gksxh] uqdlkunk;d ughaA 

lekos'kh f'k{kk ds {ks= 

 

lEizs"k.k 

tc nks ;k nks vf/kd O;fDr vkil esa fdUgh ek/;eksa }kjk lwpukvksa dk vknku&iznku djrs gSa 

rks mls lEizs"k.k dgrs gSaA 

lQy lEizs"k.k djus ds fy;s rhu phtksa dk gksuk vko';d gSA 
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1- lEizs"k.k djus ds fy;s fdlh eqn~nk ;k fo"k; ij lEidZ dk gksuk vko';d gSA 

2- lwpuk Hkstus okyk Hkk"kk esa fuiq.k o l{ke gksuk pkfg,A 

3- lwpuk ikus okys dks Hkk"kk dk i;kZIr Kku gksuk vko';d gS rkfd mldks lwpuk izkIr 

djus esa dksbZ dfBukbZ u gksA  

buesa vxj ,d dkjd vuqifLFkr gks rks fØ;k ugha gksxh pw¡fd lEizs"k.k ,d izfØ;k gS 

tks fofHkUu pj.kksa ls cuh gqbZ gSA ,slh voLFkk esa lEizs"k.k ugha gks ikrk vkSj bls lEizs"k.k esa 

deh dE;wfuds'ku xSi dgrs gSaA vr% izs"kd vkSj xzkg;rk esa ijLij lEidZ }kjk gh lEizs"k.k 

lEHko gSA 

 

lEizs"k.k izfØ;k 

lEizs"k.k ds izdkj 

lwpukvksa ds vk/kkj ij lEizs"k.k eq[;r% nks izdkj dk gksrk gS& 

1- ekSf[kd lEizs"k.k 

2- vekSf[kd lEizs"k.k 

ekSf[kd lEizs"k.k 

Hkk"kk dk ekSf[kd :i ok.kh gS tks euq"; ds fy;s lEizs"k.k djus dk eq[; lk/ku gSA ;g lekt 

dks tksM+us okyh ,d dM+h gSA ok.kh gekjs thou dk ,d vax gS ftldh lgk;rk ls ge vius 

fopkjksa dks O;Dr djrs gSa ftlls vkRefo'okl esa o`f) gksrh gSA 

vekSf[kd lEizs"k.k 

ekSf[kd Lrj ds vfrfjDr lEizs"k.k vekSf[kd <ax ls Hkh djrs gSa tSls& fyf[kr :i esaA ;gk¡ 

Hkk"kk ,d fyf[kr :i ysrh gSA fdUrq fyf[kr 'kCn LFkk;h gksrk gS lkFk gh lwpuk dks tulewg 

rd igq¡pkus dh {kerk j[krh gSA blds vykok lkadsfrd Hkk"kk dk Hkh iz;ksx vekSf[kd lEizs"k.k 
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ds fy, fd;k tkrk gSA 

vekSf[kd lEizs"k.k ds ek/;e 

vk¡[kksa dk b'kkjk] eq[k eqnzk] gkFkksa ds ladsr vkfn vekSf[kd lEizs"k.k ds ek/;e gSaA vr% 

lEizs"k.k dks ;fn euq"; ds thou dk vfHkUu vax gksrk gSA 

euksoSKkfudksa us fofHkUu ifjfLFkfr;ksa ds vk/kkj ij lEizs"k.k dks ik¡p Hkkxksa esa ck¡Vk gSA tks 

fuEufyf[kr gS& 

I. f}O;SfDrd lEizs"k.k & ,slh ifjfLFkfr esa nks O;fDr gksrs gSa tks vius fopkjksa dk 

vknku&iznku djrs gSaA tSls& nks fe= vkil esa ckr&phr djrs gSaA 

II. y?kq lewg lEizs"k.k & bl izdkj dh ifjfLFkfr esa nks ls vf/kd O;fDr lfEefyr gksrs gSa 

tks ,d y?kq lewg ds :i esa gksrs gSaA buesa lEizs"k.k fØ;k izR;{k :i ls gksrh gSA 

III. yksd lEizs"k.k & bl izdkj dk lEizs"k.k lkoZtfud gksrk gSA tSls& dkyst] eafnj] [ksy 

dk eSnku bR;kfnA 

IV. laxBukRed lEizs"k.k & bl izdkj dk lEizs"k.k fØ;k izk;% lkoZtfud LFkkuksa ij gksrh 

gSA tSls& laLFkku] m|ksx] 'kSf{kd laLFkku] bR;kfnA 

V. tu lEizs"k.k & bl izdkj ds lEizs"k.k fØ;k eas dkWQh yksx ,d le; esa 'kkfey gksrs gSaA 

tSls & flusek] ?kj esa lekpkj i= bR;kfnA 

VI. lEiw.kZ lEizs"k.k & ekSf[kd o gLrpkfyr fof/k;ksa dks fefJr dj ,d vU; fof/k dk 

fodkl fd;k x;k gSA ftldks ge iw.kZ lEizs"k.k ds uke ls tkurs gSaA Jo.k fnO;kax 

cPpksa dh vfof'k"V Jo.k {kerk ladsr] vaxqyh ,oa b'kkjs vkfn dk iz;ksx djds fl[kk;k 

tkrk gSA blesa iks'pj dk iz;ksx fucZfU/kr gSA iw.kZ lEizs"k.k dk vFkZ cf/kj O;fDr;ksa dks 

iw.kZ lEizs"k.k dk Kku rFkk mudh Hkk"kk dkS'ky dk fodkl gksrk gSA bl fof/k esa fQaxj 

Lisfyax }kjk Hkk"kk fuiq.krk izkIr djus ds i'pkr lEizs"k.k djrs gSaA vesfjdk esa iw.kZ 

lEizs"k.k dk iz;ksx gksrk Fkk fdUrq orZeku le; esa vksjy&vkWjy ij T;knk /;ku fn;k 

tk jgk gSA blh ifjis{k esa Hkkjr esa Hkh iw.kZ lEizs"k.k lEHko gqvk tks ckn esa vksjy&vkWjy 

ij T;knk /;ku fn;k x;kA 



Volume 5, Issue 3, May-June-2022 | www.shisrrj.com 

oUnuk feJk Sh Int S Ref Res J, May-June-2022, 5 (3) : 41-49 
 

 

 

 

 

 

46 

lEizs"k.k dh vfHkO;fDr 

 

lEizs"k.k dh vU; rduhfd 

1- vkuu vfHkO;fDr & v'kkfCnd lEizs"k.k fØ;k ds vUrxZr O;fDr ds psgjs ds gko&Hkko }kjk 

lwpuk,¡ izkIr gksrh gSa rFkk blesa us=ksa] HkkSgsa vkfn dks p<+k&c<+k dj lEizs"k.k vfHkO;fDr dh 

tkrh gSA izk;% tc O;fDr ukd fldksM+dj lwpuk nsrk gS rks mlls ukjktxh izdV gksrh gSA 

2- ijkHkk"kh & bl lEizs"k.k fØ;k ds vUrxZr O;fDr dh vfHkO;fDr dh igpku vkokt ds 

Hkkjhiu] vkokt dh rhozrk ls gksrh gS ftlls lEizs"kd dh vfHkizsj.kk ,oa laosx dk irk pyrk 

gS fd og O;fDr fdl izdkj ds O;fDrRo dk gSA 

lEizs"k.k dks izHkkfor djus okys dkjd 

 izR;sd lEizs"k.k dk mn~ns'; ml O;fDr dks izHkkfor djuk gksrk gS tks mls xzg.k djrk 

gS rFkk lzksr rFkk lEizs"kd lapkj ds ek/;e ls izkIrdrkZ dks izHkkfor djus dh dksf'k'k djrk 

gSA blds eq[; dkjd fuEufyf[kr gS& 

I. lzksr dk lEizs"kd dh fo'ks"krk,¡ 
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II. lwpuk dh fo"k;&oLrq 

III. lapkj dk ek/;e 

Jo.k ckf/kr fo|kfFkZ;ksa dh f'k{kk 

 Jo.k ckf/kr cPpksa dh Hkk"kk ,oa ok.kh dk izHkko muds thou ds izR;sd igyw ij iM+rk 

gSA fodkl dk lHkh igyw vkil esa ,d nwljs ls lEcfU/kr gksrs gSaA D;ksafd Jo.k ckf/kr ckyd 

lqu ugha ldrk gS vr% og mu 'kCnksa dks ugha lh[k ikrk tks nSfud thou gsrq vfr vko';d 

gSA og izR;sd pht ns[krk o le>rk gS ijUrq Hkk"kk;h :i ls vfHkO;Dr ugha dj ikrk gSA 

og ;g Hkh ugha lh[k ikrk fd okD; fdl izdkj ls cuk;s tkrs gSa ftlls fd og iw.kZ :i ls 

vius fopkjksa dks vfHkO;Dr dj ldsaA Jo.k nks"k ls xzflr ckyd Lo;a dks vfHkO;Dr djus ds 

fy, ladsrksa dk iz;ksx djrk gS fdUrq nwljs mls ges'kk le> ugha ikrs rFkk nwljksa ds }kjk Hkh 

O;Dr lkekU; funsZ'k ls ckgj ds ladsr dks Li"V :i ls Jo.k ckf/kr O;fDr ugha le> ikrkA 

Jo.k nks"k ls xzflr cPpksa@fo|kfFkZ;ksa dh f'k{kk dks fuEufyf[kr Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gSA 

lEizs"k.k rduhdh 

• lkbu Hkk"kk 

• fyi jhfMax ¼vks"B iBu½ 

• ladsr ok.kh ¼D;wM Lihp½ 

• xfr fof/k ¼ewoesaV fof/k½ 

• ,EyhQk;j dk mi;ksx 

• f'k{k.k rduhdh & f'k{kd Jo.k nks"k ls xzflr fo|kfFkZ;ksa dks i<+kus gsrq fuEu rjg dh 

rduhdh viukrk gS& 

• f'k{kd }kjk i<+krs le; f'k{k.k lgk;d lkexzh dk iz;ksx djuk pkfg, tSls& ekWMy] 

fofHkUu vkd`fr okys dks crkus gsrq [kkaps] ekufp=] Xyksc] fp= vkfnA 

• ,sls cPpksa dks i<+kus gsrq ,d fo'ks"k f'k{kd dh fu;qfDr djuh pkfg,A 

• xqzi fg;fjax ,M vkfn dk iz;ksx djuk pkfg,A 
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• lh[kus esa dgk¡ deh gks jgh gS bldh vksj /;ku nsuk pkfg, rFkk vkbZ0lh0Vh0 dk iz;ksx 

Hkh djuk pkfg,A 

• f'k{k.k dk;Z djkrs le; chp&chp esa iz'u dks iwNuk pkfg, rkfd ;g irk py lds 

fd cPpksa dks fdruk le> esa vk jgk gSA 

• uksV~l & Vsdj dk bartke djuk pkfg, ;fn fdlh dkj.ko'k bldk bartke ugha gks 

ik;s rks mlds lkFk esa i<+us okys vU; cPpksa dh lgk;rk ysuh pkfg, vkSj ,d dkcZu 

dkWih fy[kdj nsus dks dguk pkfg,A 

f'k{kd dks f'k{k.k ds le; okrkZyki] dgkuh] lekpkj&i= vkfn dk iz;ksx djuk pkfg, rFkk 

mls ';keiV~V ij fy[kuk pkfg, ftlls Jo.k ckf/kr cPpksa esa Hkk"kk Kku ds lkFk&lkFk vU; 

dkS'ky dk funku Hkh gks ldsA 

milagkj 

Jo.k nks"k ls xzflr ckyd D;ksafd lqu ugha ldrk gS vr% d{kk&d{k esa i<+k;h x;h 

phtksa dks og le> ugha ikrk gSA ftlls og i<+kbZ x;h fo"k; oLrq dks iwjh rjg ls lh[k ugha 

ikrkA Jo.k nks"k ls xzflr ckyd esa lEizs"k.k dh lcls cM+h leL;k vkrh gSA vr% ,sls cPpksa 

dks f'kf{kr djus gsrq dqN fo'ks"k lEizs"k.k rduhdh dk iz;ksx fd;k tkrk gS tSls & f'k{kd 

i<+krs le; lkbZu ySaXost ds iz;ksx lkFk&lkFk cPpksa dh rjQ eq¡g djds i<+krk gS ftlls 

Jo.k ckf/kr cPps fyi jhfMax djds fo"k; oLrq dks le>rs gSa lkFk gh f'k{kd ,sls cPpksa dks 

Jo.k ;a= iguk;s jgrk gS ftlls cPpksa dks dqN gn rd vkokt lqukbZ nsrh gSA 
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lUnHkZ xzUFk lwph 

 

1- mPprj f'k{kk esa euksfoKku] Mk0 ,l0ih0 xqIrk ,oa Mk0 vYdk xqIrkA 

2- f'k{kk euksfoKku dh :ijs[kk] Mk0 ekyrh lkjLorA 

3- euksfoKku] lekt'kkL= rFkk f'k{kk esa 'kks/k fof/k;k¡A 

4- flag v:.k dqekj ¼2001½] mPprj lkekU; euksfoKku] eksrh yky cukjlh nkl] fnYyhA 

5- flag v:.k dekj ¼2001½] mPprj uSnfrd euksfoKku] ujsUnz izdk'k tSu izdk'ko] 

eksrhyky cukjlh nkl caxyks jksM] fnYyhA 

6- ds0 ,syhc lsyu ¼1992½] n ,DlsI'kuy pkbYM % esuLVªhfeax bu vyhZ pkbYMgqM 

,tqds'ku] lsdsUM ,fM'ku] MYej ifCy'klZ bad] U;w;kdZA 

7- pkSjfl;k ch0Mh0 ¼2003½] g~;weu ,ukWyeh&jhtuy ,.M ,IykbZM&gsM] usd ,.M cszu] FkMZ 

,fM'ku] okY;we&3] lhch,l ifCy'klZ ,.M fMLVªhC;wVlZ] ubZ fnYyhA 

 


