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साराांश : 

प्रस्तुत िोध अध्ययि 'िततमाि शिक्षा प्रणाली के उच्च नशक्षा स्तर पर माििाशधकारों के मलू तत्िों का तुलिात्मक 

अध्ययि' ह ै। शोध अध्ययि में जिसंख्या के रुप में लखिऊ जिपद के िहरी एि ंग्रामीण उच्च नशक्षा स्तर पर 

अध्ययिरत् छात्रों को जिसंख्या मािा गया ह ै । न्यार्दशश के रूप में लॉटरी निनध से 20 उच्च नशक्षा स्तर पर 

निद्यालयों का चयि नकया गया इसमें से कुल 240 छात्र एिां छात्राओां का चयि यादृनच्छक निनध से नकया गया । 

साांनययकी निनध के रूप में मािक निचलि, मध्यमाि, एिां टी-अिुपात का प्रयोग नकया गया ह ै। प्रस्तुत शोध में 

िर्शिात्मक अिुसांधाि के अांतगशत सिेक्षर् निनध का प्रयोग नकया गया और उपकरर् के रूप में शोधानथशिी द्वारा 

डॉ.निशाल सूर्द और डॉ. आरती आिांर्द द्वारा निनमशत 'माििानधकार जागरूकता परीक्षर् मापिी' (H.R.A.T.) 

का प्रयोग नकया ह।ै  शिष्कर्त में प्राप्त होता ह ै शक ग्रामीण एिां शहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर शिद्यालयों में 

अध्ययिरत् छात्र एिां छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता में कोई साथशक अंतर िहीं पाया जाता ह ै। 

प्रमुख िब्दावली : उच्च नशक्षा स्तर, माििाशधकार, शिक्षा प्रणाली, निद्यानथशयों, तुलिात्मक अध्ययि आशद । 

 

प्रस्ताििा : 

मािि अनधकार और नशक्षा एक र्दसूरे से घनिष्ठ रूप से जुड़े हैं। मािि अनधकारों को समाज में स्थानपत करि ेके नलए यह जरूरी ह ैनक माििीय गररमा और 

प्रनतष्ठा के बारे में जि-जागरूकता लाई जाए। जागरूकता और चेतिा के नलए नशक्षा ही सिाशनधक उपयुक्त साधि ह ैइस दृनि से नशक्षा के अनधकार के अांतगशत 

ही मािािानधकारों की नशक्षा भी शानमल ह।ै 

महात्मा गाांधी िे कहा था नक यनर्द स्िांतत्रता प्रानि के बार्द मलू्यों पर आधाररत नशक्षा िहीं र्दी गई तो हमारे र्देश का भनिष्य क्या होगा? उिके शब्र्द इस प्रकार 

ह-ै हमें याद रखिा चाशहए लोग स्िंतत्रता प्राशप्त के तुरंत बाद सुख-िाशतत की तलाि ि करिे लगे। जब हम  स्िंतत्र हो जाते ह ैतो चिुाि व्यिस्था की खाशमयां, 

अतयाय, अमीर िगों का आंतक तथा प्रिासि को चलािे का दाशयत्ि भी हमारे सामि ेआिा शिशित ह।ै लोग यह महसूस करि ेलगे शक अांग्रेजों के राज में 

अशधक तयाय था, बेहतर प्रिासि था, िांशत थी और स्िंतत्रता के बाद के शदिों की तुलिा में पहले के प्रिासकों में बहुत अशधक ईमािदारी थी। 

माििानधकार निश्व की िह आधारनशला ह ैनजसे हमारे िैनर्दक ऋशर्यों एिां मुनियों द्वारा हमें िरर्दाि स्िरुप प्रर्दाि नकया गया ह ै। माििानधकार हमारे सांपूर्श जीिि 

में स्ितांत्रता एिां समािता और उसके सम्माि ि प्रनतष्ठा से सांबांनधत होता ह ै। यह अशधकार संिैधाशिक एिं प्राकृशतक दोिों ही रूपों में हमें प्राप्त ह ै।  

अनधकार िह माांग ह ै नजसे समाज स्िीकार करता ह ैऔर राज्य द्वारा लाग ू नकया जाता ह ैमािि अनधकार सभी व्यनक्तयों के समािता में जीिि जीिे का 

अनधकार प्रर्दाि करता ह ैऔर सभ्य समाज में माििीय मलू्यों की नजम्मेर्दारी का अहसास कराता ह ै। भारतीय सांनिधाि में मािि अनधकार को सांरक्षर् नर्दया 

गया ह ै। 15 अगस्त 1947 और 26 जििरी 1950 को निकनसत प्रजाताांनत्रक युग में भारतीय सांनिधाि लाग ूहुआ, उस समय निश्व स्तर पर माििानधकारों 

की चचाश प्रारांभ हो चकुी थी । भारतीय संशिधाि में भाग 3 में मलू अशधकारों के तहत माििाशधकार की चचात ह ै। भारत में एक राष्रीय माििाशधकार आयोग 

तथा शजले में माििाशधकार तयायालय की स्थापिा की गई ह ै। शपछले कुछ िर्ों में माििाशधकार शिक्षा, शिक्षा के उद्देश्यों एिं लक्ष्यों का अशभति अंग बि गई 

ह ै । यह निद्यालयी शिक्षा के शलए राष्रीय पाठ्यचयात की रूपरेखा ि दसूरे शियाकलापों के माध्यम से दृशिगोचर हो रही ह ै । िई शिक्षा िीशत 1986 के 

संिोशधत स्िरूप में 1992 में भी इस पर बल शदया गया ह ै। भारतीय शिक्षा व्यिस्था का मलू मंत्र यह ह ैशक एक शिशित स्तर तक हर शिद्याथी को शबिा जात, 
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पात, धमत या लैंशगक भेदभाि के लगभग एक जैसी अच्छी शिक्षा उपलब्ध हो । अतः उपयुक्त शिक्षण शिशध पाठ्यचयात एिं अध्यापक माििाशधकार शिक्षा हते ु

एक साधि के रूप में कायत करते हैं ।  

िीड, डॉ. शमलािी (2006), छात्रों के साथ शिशिि शिक्षा की आिश्यकता, शिशभति कक्षा शिर्य में शिक्षा िास्त्र के प्रयोग, में शिष्कर्त पाया शक शिक्षक छात्रों 

के शिशिि िैशक्षक आिश्यकता में प्रभािी रूप से कायत करते हैं । िलाई, डॉ. (2007), माििाशधकार एिं इडंोिेशिया के खिि क्षेत्र एक आधारभूत 

अध्ययि" में िोधकतात िे इडंोिेशिया के खदाि में काम करि ेिाल ेव्यशक्तयों की मखु्य मािि अशधकारों का शिशे्लर्ण शकया एिं कल-कारखािों के ऐसे क्षेत्रों 

का पता लगाया शजसमें शिकास शकया जा सके । ए. सुहानशिी (2003), "माििानधकार एिां कतशव्य नशक्षा पर अध्ययि" नकया और निष्कर्श पाया नक सुसांगत 

एिां व्यिनस्थत स्िास््य समाज को लािा नशक्षा का कायश ह ै। लेखक िे अिलोकि नकया नक व्यनक्त को उिके अनधकार एिां कतशव्य के प्रनत जागरूक करि ेकी 

आिश्यकता ह ै। िमात, मिीर्ा (2018) िे अपि ेिोध 'शिक्षकों में माििाशधकारों के प्रशत जागरूकता का शिशे्लर्णात्मक अध्ययि' में यह शिष्कर्त प्राप्त शकया 

शक शिक्षकों में माििाशधकारों के प्रशत जागरूकता हैं चाह ेि ेशिजी शिद्यालयों में कायतरत हो या शकसी सरकारी शिद्यालयों में । शसंह, कुमारी रजिी (2018) िे 

'भारत में माििाशधकारों की पररकल्पिा एिं िास्तशिक प्रासंशगकता का अध्ययि' शकया, अपि ेलेख में उतहोंि ेयह शिष्कर्त प्राप्त शकया शक माििाशधकार भारत में 

सभी िागररकों को उपलब्ध ह ै। माििाशधकार का प्रकार भेदभाि का अंत ह ै। आयत, संगीता (2020) िे उच्च प्राथशमक स्तर के शिद्याशथतयों में माििाशधकार 

के शिकास पर माड्यूल शिक्षण के प्रभाि का अध्ययि शकया, इतहोंि ेिोध शिशध के रूप में प्रयोगात्मक अिुसंधाि शिशध का प्रयोग शकया तथा न्यार्दशश के रूप में 

जयपुर िहर के सरकारी ि शिजी शिद्यालय के 120 शिद्याशथतयों को सशममशलत शकया । शिष्कर्त के रूप में परंपरागत शिशध तथा माड्यूल शिक्षण शिशध के पश्चात ्

माििाशधकार शिकास में पयातप्त अंतर पाया गया । 

 

शोध का औनचत्य : 

बालकों को नशनक्षत करि ेका सिशप्रथम र्दानयत्ि माता-नपता, समाज एिां नशक्षक का होता ह ै। नशक्षक बालकों में सािेनगांक नियांत्रर् एिां सामानजक पररपक्िता 

का निमाशर् कर सकता है । शोधानथशिी िे माििानधकार के प्रनत जागरूकता ज्ञात करि ेका प्रयास नकया ह ै। समाज में बढ़ती हुई शोर्र् प्रिनृि, िैनतक पति, 

चाररनत्रक पति, स्िाथश प्रिनृि एिां सरकारी गलत िीनतयाां लोगों में आक्रोश उत्पन्ि करती हैं, नजसके कारर् मािि ही मािि का र्दशु्मि बि गया ह ै। उिका 

निश्वास कािूि एि ंतयाय व्यिस्था से टूटता िजर आ रहा ह ैजो हमारे समाज एिं देि के शलए शहतकर िहीं ह ै। अतः यह आिश्यक हो गया ह ैशक समाज के 

लोगों को जागतृ शकया जाए समाज में व्याप्त असमािता को दरू करके, सामाशजक समता एिं तयाय की स्थापिा में मदद पहुचंािे और लोकतंत्र की बुशियादी 

मातयताओ ंको सुदृढ़ बिािे तथा अपि ेअशधकारों एि ंकततव्यों के प्रशत जागरूक होि,े मािि कल्याण एिं शिकास की रूपरेखा को पूणत करि ेहते ुप्रस्ततु िोध 

माििाशधकारों के प्रशत जागरूकता लािे िागररक अशधकारों तथा माििीय मलू्यों के संरक्षण एिं संिधति में ि केिल साथतक शसद्ध होगा बशल्क माििीय गररमा 

को उत्पति करि ेमें भी महत्िपूणत भशूमका अदा करेगा ।  

 

समस्या कथन : 

प्रस्तुत िोध समस्या "िततमाि शिक्षा प्रणाली के उच्च नशक्षा स्तर पर माििानधकारों के मलू तत्िों का तुलिात्मक अध्ययि" ह ै। 

अध्ययि के उद्देश्य : प्रस्तुत िोध के शिम्ि उद्देश्य ह ै। 

• ग्रामीण क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत् छात्रों एिं छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता का तुलिात्मक अध्ययि करिा। 

• िहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत् छात्रों एिं छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता का तुलिात्मक अध्ययि करिा । 

• ग्रामीण एि ंिहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत् छात्रों एिं ग्रामीण ि िहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत ्छात्राओ ंमें माििाशधकार के 

प्रशत जागरूकता का तुलिात्मक अध्ययि करिा । 

• शोध पररकल्पिा : प्रस्तुत िोध पररकल्पिा शिमिशलशखत हैं ।  

• ग्रामीण क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत् छात्रों एिं छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता में कोई साथतक अंतर िहीं ह।ै 

• िहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत् छात्रों एिं छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता में कोई साथतक अंतर िहीं ह।ै 
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• ग्रामीण एि ंिहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत् छात्रों एिं ग्रामीण ि िहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत ्छात्राओ ंमें माििाशधकार के 

प्रशत जागरूकता में कोई साथतक अंतर िहीं ह ै। 

सीमाांकन : 

शोधानथशिी िे समय एिं धि को दृशिगत रखते हुए प्रस्तुत िोध को लखिऊ जिपद के 20 उच्च नशक्षा स्तर के िैशक्षक संस्थािों तक ही सीशमत रखा है । 

प्रस्तुत अध्ययि उच्च नशक्षा स्तर के निद्यानथशयों में माििानधकार के प्रनत जागरूकता तक सीनमत रखा गया ह।ै प्रस्तुत अध्ययि के अांतगशत 240 उच्च नशक्षा 

स्तर पर  अध्ययिरत ् छात्रों एि छात्राओां का चयि नकया गया ह ै। 

शोध निनध : 

प्रस्तुत िोध की समस्या के अध्ययि के नलए शोधानथशिी िे िणतिात्मक शिशध के अंतगतत सिेक्षण शिशध का प्रयोग शकया ह ै। 

जिसांयया एिं तयार्दशश :  

प्रस्तुत िोध में शोधानथशिी िे जिसंख्या के रुप में लखिऊ जिपद के 10 िहरी एिं 10 ग्रामीण क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर शिद्यालयों में अध्ययि करि ेिाल े

कुल 240 छात्र एिं छात्राओ ंको जिसंख्या एिं तयार्दशश के रूप में चयशित शकया ह ै। 

उपकरर् : 

उच्च नशक्षा स्तर पर माििाशधकार के प्रशत जागरूकता का अध्ययि करि ेके शलए शोधानथशिी िे डॉ.निशाल सूर्द और डॉ. आरती आिांर्द द्वारा निनमशत 

'माििाशधकार जागरूकता परीक्षर् मापिी' (H.R.A.T.) का प्रयोग शकया ह।ै  

साांनययकीय प्रशिशध :  

शोधानथशिी द्वारा पररकल्पिों के आधार पर प्रर्दिों के शिशे्लर्ण के शलए t-test, मध्यमाि, मािक शिचलि तथा नद्वमागीय प्रसरण शिशे्लर्ण आनर्द सांशख्यकीय 

प्रशिशधयों का प्रयोग शकया गया हैं । 

प्रर्दिों का शिशे्लर्ण, व्याख्या एिं पररणाम :  

उद्देश्य सां. .01, ग्रामीर् क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर  अध्ययिरत् छात्रों एिां छात्राओां में माििानधकार के प्रनत जागरूकता का तुलिात्मक अध्ययि करिा। 

H.01, ग्रामीर् क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर  अध्ययिरत् छात्रों एिां छात्राओां में माििानधकार के प्रनत जागरूकता में कोई साथशक अांतर िहीं ह।ै 

 प्रस्तुत िोध का प्रथम उद्देश्य ग्रामीण क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों एि ंछात्राओ ंकी माििाशधकार के प्रशत जागरूकता के मध्यमाि, प्रािाांकों 

का तुलिात्मक अध्ययि करिा ह ै। 

सारणी संख्या .01 

ग्रामीण क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत् छात्रों एिं छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता का मध्यमाि, मािक शिचलि एिं टी-अिुपात का 

माि , 

 

 

 

 

 

0.05 सार्तकर्ा स्र्र पर सार्तक । 

सारर्ी सांयया .01 के अिलोकि से यह ज्ञात होता ह ैनक र्दोिों समूहों का मध्यमाि क्रमशः 60.61 एिां 59.25 है तथा मािक निचलि क्रमशः 10.97 

एिां 11.78 ह।ै टी-अिुपात का माि 0.658 ह ैजो नक 0.05 साथशकता स्तर पर साथशक िहीं ह ै। मकु्ताांश 118 के साथ टी का माि 1.962 ह ै। इससे 

पता चलता ह ैशक छात्रों एि ंछात्राओ ंके माििाशधकार के प्रशत जागरूकता के मध्यमाि में साथतक अंतर िहीं ह,ै अतः प्रस्तुत अध्ययि की शनू्य 

ि.सां. समहू सांयया मध्यमाि मािक निचलि टी-अिुपात साथशकता स्तर 

1 

 

2 

छात्र 

 
छात्राओ ं

60 

 

60 

60.61 

 

59.25 

10.97 

 

11.78 

 

0.658 

0.05 

df=118 
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पररकल्पिा .01 'ग्रामीर् क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत् छात्रों एिां छात्राओां में माििानधकार के प्रनत जागरूकता में कोई साथशक अांतर िहीं ह।ै  यह 

पररकल्पिा स्िीकृत की जाती ह ै। 

पररणाम : ताशलका संख्या .01 से ज्ञात होता ह ैशक ग्रामीण क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर के छात्राओ ंकी माििाशधकार के प्रशत जागरूकता में साथतक अंतर 

िहीं ह ैअतः सारणी संख्या .01 के अिुसार टी के माि से ज्ञात होता ह ैशक ग्रामीण क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर के छात्राओ ंएिं ग्रामीण क्षेत्र के उच्च नशक्षा 

स्तर पर  के छात्रों में माििाशधकार के प्रशत जागरूकता समाि पाई जाती ह ै। नजसका प्रमखु कारण यह हो सकता ह ैशक शैनक्षक िीनतयाां, शैनक्षक गनतनिनधयाां, 

नशक्षकों का र्दानयत्ि, माता-नपता की बच्चे की नशक्षा के प्रनत सनक्रयता एक समाि ह ै। खलुा समाज नमलिे के कारर् ग्रामीर् क्षेत्र के छात्र एिां छात्राएां प्रत्येक 

कायश में बढ़ चढ़कर नहस्सा लेते हैं नजससे उिमें सहयोग, सौहार्दश एिां िैनतक मलू्यों का निकास होता ह ैनजसके कारर् िे माििानधकार के प्रनत जागरूक होते हैं । 

प्राि पररर्ाम की पुनि पाठक योगेश (2011), िे भी ग्रामीर् क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों एिां छात्राओां में पयाशिरर् जागरूकता के प्रनत 

दृनिकोर् में कोई साथशक अांतर िहीं प्राि नकया ह ै । 

उद्देश्य सां.02, शहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत् छात्रों एिां छात्राओां में माििानधकार के प्रनत जागरूकता का तुलिात्मक अध्ययि करिा । 

 H,02, शहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत् छात्रों एिां छात्राओां में माििानधकार के प्रनत जागरूकता में कोई साथशक अांतर िहीं ह।ै 

प्रस्तुत शोध का नद्वतीय उद्देश्य शहरी क्षते्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों एिां छात्राओां में माििानधकार के प्रनत जागरूकता के मध्यमाि, प्रािाांकों का 

तुलिात्मक अध्ययि करिा ह ै। 

 
सारणी संख्या .02 

िहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर पर अध्ययिरत् छात्रों एिं छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता का मध्यमाि, मािक शिचलि एि ंटी-परीक्षण का 

माि , 

 

क्र.सां. समहू सांयया मध्यमाि मािक निचलि टी-अिुपात साथशकता स्तर 

.1 

 

.2 

छात्र 

 
छात्राओां 

60 

 

60 

56.883 

 

59.983 

9.807 

 

12.065 

 

1.544 

 

0.05 

df=118 

 

0.05 स्तर पर साथशक । 

सारर्ी सांयया .02 के अिलोकि से ज्ञात होता ह ैशक र्दोिों समहूों का मध्यमाि क्रमशः 56.883 एिां 59.983 है तथा मािक निचलि क्रमशः 9.807 

एिां 12.065 ह ै। टी का माि 1.544 ह ैजो शक 0.05 साथतकता स्तर पर साथतक िहीं ह ै। मकु्ताांश 118 के साथ टी का माि 1.962 ह ै। इससे पता 

चलता ह ैशक छात्रों एिां छात्राओ ंके माििाशधकार के प्रशत जागरूकता के मध्यमाि में साथतक अंतर िहीं ह ै। अतः प्रस्तुत अध्ययि की ितूय पररकल्पिा .02 

'शहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत् छात्रों एिां छात्राओां में माििानधकार के प्रनत जागरूकता में कोई साथशक अांतर िहीं ह।ै यह पररकल्पिा स्िीकृत 

की जाती ह ै। 

 पररणाम : ताशलका संख्या .02 से यह स्पि होता ह ैशक िहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत ्छात्राओां एिां शहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर 

अध्ययिरत् छात्रों में माििानधकार के प्रनत जागरूकता में साथशक अांतर प्राि िहीं होता ह ै। अतः सारर्ी सांयया .02 के अिुसार टी के माि से ज्ञात होता ह ैनक 

शहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत् छात्राओां एिां शहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर  अध्ययिरत ्छात्रों में माििानधकार के प्रनत जागरूकता समाि 

पाई गई ह,ै नजसका संभाशित कारण यह हो सकता ह ैशक शहरी क्षेत्र में सरकार द्वारा निनभन्ि सामानजक सांस्थाओां द्वारा महानिद्यालयों एिां निश्वनिद्यालयों द्वारा 

समय-समय पर सेनमिार, कायशशाला, िुक्कड़ िाटक, निनभन्ि जागरूकता कायशक्रम ि नशनिरों द्वारा मािि अनधकार के प्रनत जागरूकता के निर्य में जािकारी 

प्रर्दाि की जाती ह ैसाथ ही  शहरों में नििास करिे िाले छात्र छात्राओां के आधुनिक सामानजक िातािरण प्राप्त होि ेके कारण दोिों ही समहूों में माििाशधकार 

के प्रशत पयातप्त सशियता देखी जा सकती ह ैइस बात की पुशि शसंह, धमेंद्र कुमार (2018) के अध्ययि उच्च शिक्षा स्तर के प्रशतभािाली िहरी छात्र-छात्राओ ं

में साथतक अंतर िहीं ह ैसे की जा सकती ह ै। 

उद्देश्य सं.03, ग्रामीर् एिां शहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों एिां ग्रामीर् ि शहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत ्छात्राओां में 

माििानधकार के प्रनत जागरूकता का तुलिात्मक अध्ययि करिा । 

H.03, ग्रामीर् एिां शहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्यिरत् छात्रों एिां ग्रामीर् ि शहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत ्छात्राओां में 

माििानधकार के प्रनत जागरूकता में कोई साथशक अांतर िहीं ह ै। 
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 प्रस्तुत िोध का ततृीय उद्देश्य ग्रामीर् एिां शहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत् छात्रों एिां ग्रामीर् ि शहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर अध्ययिरत ्

छात्राओां में माििानधकार के प्रनत जागरूकता के मध्यमािों, प्रािाांकों का तुलिात्मक अध्ययि करिा ह ै। 

सारणी संख्या .03 

ग्रामीण एिं िहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत् छात्रों एिं छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता का मध्यमाि, मािक शिचलि एिं टी-

अिुपात का माि 

 

क्र.सां. समहू सांयया मध्यमाि मािक निचलि टी-अिुपात साथशकता स्तर 

.1 

 

.2 

छात्र 

 
छात्राओां 

120 

 

120 

59.792 

 

59.758 

11.228 

 

12.362 

 

0.022 

 

0.05 

df=238 

 

0.05 स्तर पर साथशक । 

सारर्ी सांयया .03 के अिलोकि से ज्ञात होता ह ैनक र्दोिों समहूों का मध्यमाि क्रमशः 59.792 एिां 59.758 है तथा मािक निचलि क्रमशः 11.218 

एिां 12.362 ह ै। टी का माि 0.022 ह ैजो नक 0.05 साथशकता स्तर पर साथशक िहीं ह ै। मकु्ताांश 238 के साथ टी का माि 1.962 ह ै। इससे पता 

चलता ह ैनक छात्रों एिां छात्राओां में माििानधकार के प्रनत जागरूकता के मध्यमाि में साथशक अांतर िहीं ह,ै अतः शनू्य पररकल्पिा .03 'ग्रामीर् एिां शहरी क्षेत्र 

के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत् छात्रों एिां छात्राओां में माििानधकार के प्रनत जागरूकता में कोई साथतक अंतर िहीं ह ै। यह पररकल्पिा स्िीकृत की जाती ह ै

।  

पररणाम : सारर्ी सां. 03 से यह स्पि होता ह ैशक ग्रामीण एि ंिहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत ्छात्राओ ंएिं ग्रामीण एिं िहरी क्षेत्र के उच्च 

नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत ्छात्रों में माििाशधकार के प्रशत जागरूकता में साथतक अंतर प्राप्त िहीं ह,ै अतः सारणी संख्या .03 के अिुसार टी के माि से ज्ञात 

होता ह ैशक ग्रामीण एि ंिहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत् छात्राओ ंऔर ग्रामीण एिं िहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत् छात्रों में 

माििाशधकार के प्रशत जागरूकता समाि पाई गई ह,ै शजसका संभाशित कारण यह हो सकता ह ैशक  

आज का युग अपिी शिक्षा अशधकार और कततव्यों के प्रशत स्ियं को जगािा ह ै। तकिीकी एिं जिसंख्या के साधिों िे शसर्त  िहरी क्षेत्र में ही िहीं अनपतु 

ग्रामीण क्षेत्रों में भी अपिी प्रयाशि पहुचं बिा रखी ह,ै शजसके कारण प्रत्येक िगत समाज आज के समय में जीिि के प्रत्येक पहलुओ ंके प्रशत जागरूक हो गया है 

और यह बालक बाशलका का कततव्य के प्रशत अपिी भनूमका का नििशहि कर रहा ह ैइस बात की पुनि मछुाल, महशे कुमार (2019) के शोध अध्ययि से भी 

नकया जा सकता ह ैग्रामीण एिं िहरी क्षेत्र के दोिों समहूों का पाठ्यिम मे माििानधकार सम्बांनधत नबन्र्दओु ां में  समाि रूप से समािेशि हो, या सानययकीय 

तु्रनटयाां भी हो सकती हैं ।  

 

शनष्कर्ष : 

प्रस्तुत िोध अध्ययि से यह शिष्कर्त प्राप्त होता ह ैशक- 

• ग्रामीण क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत् छात्रों एिं छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता से संबंशधत टी-परीक्षण का माि 0.658 ह ै। प्राप्त 

प्रर्दिों के शिशे्लर्ण के आधार पर शिष्कर्ततः यह कहा जा सकता ह ैशक ग्रामीण क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर के छात्र एिं छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत 

जागरूकता में कोई साथतक अंतर िहीं पाया गया ह ै।  

• िहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत् छात्र एिं छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता से संबंशधत टी-परीक्षण का माि 1.544 ह ै। प्राप्त 

प्रर्दिों के शिशे्लर्ण के आधार पर शिष्कर्ततः यह कहा जा सकता ह ैशक िहरी क्षते्र के उच्च नशक्षा स्तर के छात्र-छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता 

में कोई साथतक अंतर िहीं पाया गया ह ै।  

• ग्रामीण एिं िहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर पर अध्ययिरत् छात्रों एिं छात्राओ ंमें माििाशधकार के प्रशत जागरूकता से संबंशधत टी-परीक्षर् का मातय 

0.022 ह ै। प्राप्त प्रर्दिो के शिशे्लर्ण के आधार पर शिष्कर्ततः यह कहा जा सकता ह ैशक ग्रामीण एिं िहरी क्षेत्र के उच्च नशक्षा स्तर के छात्र-छात्राओ ंमें 

माििाशधकार के प्रशत जागरूकता में कोई साथतक अंतर िहीं होता ह ै। 



Volume 5, Issue 4, July-August 2022 | www.shisrrj.com 

डॉ. आलोक कुमार नमश्र, निजया रािी िमाश Sh Int S Ref Res J, July-August 2022, 5 (4) : 29-34 

 

 

 

 

 

 

34 

िैशक्षक शनशिताथष : 

िततमाि समय में ि केिल भारत अशपतु संपूणत शिश्व अमाििीय कृत्यों से आहत हैं । शिशभति क्षेत्रों में माििाशधकार से संबंशधत कायतिमों का आयोजि कर 

समस्या के प्रत्येक िगत को अपि ेअशधकारों और कततव्यों के प्रशत जागरूक शकया जा सकता ह ैमाििाशधकार के माध्यम से आतंकिाद, िक्सलिाद जैसी बहुत 

बडी समस्या का समाधाि शकया जा सकता ह ै। आज भी कुछ प्रमखु क्षेत्र ह ैशजसमें समस्याओ ंका शिराकरण िहीं हो पाया ह ैजैस ेअशिक्षा, भ्रिाचार, तयाय 

व्यिस्था, जिसंख्या शियंत्रण, स्िाथी स्िभाि, बेरोजगारी, सामाशजक असमािता, िोशर्त िंशचत एिं शपछडे िगत से संबंशधत समस्याएं, गरीबी उतमलूि आशद के 

शििारण में प्रस्तुत िोध अध्ययि अपिी प्रमखु भशूमका का शिितहि कर सकता ह ै । इसके साथ-साथ शिक्षाशिदों, शिक्षकों, अशभभािकों, मिोिैज्ञाशिकों, 

समाजशास्त्रीयों आनर्द के शलए भी यह शोध प्रमखु रूप से उपयोगी शसद्ध हो सकता ह ै। इसके अशतररक्त प्रस्तुत िोध का लाभ भािी िोधाथी, शिक्षक, शिक्षा 

प्रशिक्षण संस्थाि एिं िैशक्षक अशधकारी आनर्द उपयोग कर लाभ प्राप्त कर सकते हैं । 

 

भािी िोध अध्ययि हतेु सुझाि : 

• प्रस्तुत िोध अध्ययि केिल लखिऊ जिपद पर शकया गया ह ैभािी िोधाथी शकसी अतय जिपद, राज्य, मंडल पर कर सकते हैं । 

• नशक्षकों को चानहए नक छात्रों को राष्रनहत से अिगत कराएां नजससे िे राष्र निमाशर् में अपिी भनूमका का नििशहि कर सकें  । 

• छात्रों को सांिेर्दिशीलता, सेिा भाि एिां माििीय मलू्यों की रक्षा का पाठ पढ़ािा चानहए नजससे िे अपि ेव्यिसाय, राष्र के प्रनत ईमािर्दार, कतशव्यनिष्ठ हो सकें गें  

। 

• प्रस्तुत िोध अध्ययि उच्च नशक्षा स्तर पर शकया गया ह ैभािी िोधाथी माध्यनमक स्तर के शिक्षकों पर िोध कायत कर सकते हैं । 

• प्रस्तुत िोध अध्ययि केिल शहदंी माध्यम के छात्रों एिं छात्राओ ंपर शकया गया है भािी िोधाथी अंग्रेजी माध्यम में अध्ययिरत छात्र एिं छात्राओ ंपर िोध कायत 

कर सकते हैं । 

• उच्च नशक्षा के नलए शिक्षण संस्थािों में अध्ययिरत् शिद्याशथतयों को प्रातः काल की प्राथतिा सभा से माििीय मलू्यों, िैशतक मलू्यों से अिगत करािा चाशहए । 
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