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'kks/klkj & Tkc ls ekuo lH;rk dk mn; gqvk gS] rc ls euq’; fdlh u 

fdlh izdkj ds “kklu O;oLFkk ds vUrxZr jgk gSA “kklu }kjk gh lekt ij 

fu;a=.k j[kk tkrk gS vkSj lekt O;oLFkk dks lapkfyr djrk gSaA “kklu }kjk 

gh ekuo dh lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd t:jrksa dks iwjk fd;k tkrk 

gSA uhfr;ksa] dkuwuksa ,oa dk;Zdzeksa dks fdz;kafor fd;k tkrk gSA bZ&xousZal] 

vkt  lq”kklu dk Ik;kZ; cu pqdk gSA dsUnz ,oa jkT; ljdkjksa ds fofHkUu 

foHkkx ukxfjdksa] O;kikfj;ksa vkSj ljdkjh laxBuksa dks gh ugha cfYd lekt ds 

gj oxZ dks lwpuk vkSj izkS|ksfxdh dh lgk;rk ls fofHkUu lsok,a iznku dj jgs 

gSaA Hkkjr esa bZ&”kklu dh “kq:vkr gksrh gS& ljdkjh foHkkxksa esa 

dEI;wVjhdj.k lsA fMftVykbts”ku ds ifj.kkeLo:Ik Hkz’Vkpkj ,oa fj”or[kk sjh 

ij vadq”k yxk gSA “kklu ,oa iz”kklu ds dk;ksZa esa [kqykiu ,oa ikjnf”kZrk 

vkrh gSA ljdkjh izfr’Bkuksa ,oa foHkkxksa ij turk dk fo”okl c<+rk gSA 

fcpkSfy, rFkk nykyksa dh Hkwfedk lekIr gks tkrh gSA bl izdkj bZ&xousZal 

¼”kklu½ ,d ,slk flLVe gS ftlls ljdkjh dke&dkt esa ikjnf”kZrk ds lkFk 

lHkh lsok;sa ,oa lqfo/kk,a tu lkekU; rd rRdky igqWpk;h tk jgh gSA 

eq[; “kCn %& fMftVykbts”ku] lwpuk vkSj izkS|ksfxdh] bZ&xousZal] 

dEI;wVjhdj.kA 

 

              Tkc ls ekuo lH;rk dk mn; gqvk gS] rc ls euq’; fdlh u fdlh izdkj ds “kklu O;oLFkk 

ds vUrxZr jgk gSA “kklu }kjk gh lekt ij fu;a=.k j[kk tkrk gS vkSj lekt O;oLFkk dks lapkfyr djrk 

gSaA “kklu }kjk gh ekuo dh lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd t:jrksa dks iwjk fd;k tkrk gSAuhfr;ksa] 

dkuwuksa ,oa dk;Zdzeksa dks fdz;kafor fd;k tkrk gSA ysfdu vkt ge vk/kqfud tfVy lekt esa jg jgs gSa 

blfy, “kklu dk lapkyu Hkh tfVy gks x;k gSA”kklu ds lapkyu dks dSls lgt] ljy ,oa ikjn”khZ cuk;k 

tk;s] ;g ,d i{k iz”u gSAbl iz”u dk mRrj gS & bZ&xousZal]&tks ,d vk/kqfud rduhd ;qDr mik; gSA 

ftldk vkt yxHkx gj ns”k iz;ksx dj jgk gSAHkkjr esa Hkh blds vfHkuo iz;ksx dh “kq:vkr gks pqdh gSA 



Volume 3, Issue 3, May-June-2020 | www.shisrrj.com 

MkW0 jkds”k dqekj feJk Sh Int S Ref Res J, May-June-2020, 3 (3) : 173-177 

 

 

 

 

 

 

174 

    bZ&”kklu ;k bZ&xousZal D;k gS\ ljdkjh lsok,a iznku djus ds fy, lwpuk rFkk lapkj 

izkS|ksfxdh dk mi;ksx djuk bysDVªkfud “kklu dgykrk gSA lapkj dzkafr ds dkj.k vkt bZ&xousZal dk 

liuk iwjk gks ik jgk gSA lapkj ds lk/ku vkt brus fodflr gks x;s gSa fd ge ?kj cSBs fdlh Hkh izdkj dh 

dgha dh Hkh tkudkjh gkfly dj ldrs gSA fdlh Hkh dk;kZy;] foHkkx rFkk n¶rj ls fdlh Hkh izdkj dh 

lwpuk ;k tkudkjh izkIr dj ldrs gSa] fcuk fdlh fcpkSfy;s ;k rhljs ek/;e dsA dksbZ Hkh foHkkxk/;{k ,oa 

ljdkjh izeq[k ,d txg cSBdj lkjh dk;Zokgh ,oa izxfr dk ys[kk&tks[kk ys ldrk gSA ;g lc lEHko gqvk 

gS& bysDVªkfud lalk/kuksa ;Fkk& b.VjusV] ohfM;ks dkUQzsaflax] Qslcqd] lh0lh0Vh0ch0] bZ&esy bR;kfn ds 

dkj.kA 

                bZ&”kklu ;k bZ&xousZal vkt  lq”kklu dk Ik;kZ; cu pqdk gSA dsUnz ,oa jkT; ljdkjksa ds 

fofHkUu foHkkx ukxfjdksa] O;kikfj;ksa vkSj ljdkjh laxBuksa dks gh ugha cfYd lekt ds gj oxZ dks lwpuk vkSj 

izkS|ksfxdh dh lgk;rk ls fofHkUu lsok,a iznku dj jgs gSaA Hkkjr esa bZ&”kklu dh “kq:vkr gksrh gS& ljdkjh 

foHkkxksa esa dEI;wVjhdj.k lsA vkt ;g “kq:vkr gj O;fDr ds fy, ,d u;k losjk ysdj vk;k gS] ftlls gj 

O;fDr ykHkkfUor gks jgk gSA okLro esa fdlh Hkh ljdkj vFkok “kkldh; O;oLFkk dh dk;Ziz.kkyh dk 

ewY;kadu bl vk/kkj ij fd;k tkrk gS fd og vius dk;ksZa esa ikjnf”kZrk] vketu rd lsokvksa dks  igqWpkus esa 

lqxerk vkSj turk ls laokn LFkkfir djus dh fn”kk esa fdl <ax ls iz;kl dj jgh gS vkSj fdruk vius 

iz;kl esa lQy gSA o’kZ 2006 esa “kq: dh xbZ jk’Vªh; bZ&”kklu ;kstuk ds rgr iwjs ns”k es lk>k lsok dsUnz 

LFkkfir fd, x;s gSaA ;s lk>k lsok dsUnz vke vkneh dks lh/ks rkSj ij muds ?kj ds }kj rd ljdkjh lsok,a 

miyC/k djkrs gSaA ns”k Hkj esa ,d yk[k ls vf/kd lk>k lsok dsUnz vyx&vyx czk.M uke ls viuh lsok;sa 

ns jgs gSaA  

              bZ&xousZal esa fMftVyhdj.k dk mi;ksx djus ls dksbZ Hkh dke de le; esa gks tkrk gSA 

blesa dke rks dEI;wVj ;k ySiVki }kjk djk;k tkrk gs ]tks dgha ls Hkh gks tkrk gSA blls dk;Z ;k lsok dh 

dq”kyrk Hkh c<+ tkrh gSA lsok dh xq.koRrk esa lq/kkj gksrk gSA mnkgj.k ds fy, lfClMh jkf”k lh/ks xzkgd ds 

[kkrs esa tek gks tkrh gS] blds ifj.kkeLo:Ik Hkz’Vkpkj ,oa fj”or[kksjh ij vadq”k yx tkrk gSA “kklu ,oa 

iz”kklu ds dk;ksZa esa [kqykiu ,oa ikjnf”kZrk vkrh gSA ljdkjh izfr’Bkuksa ,oa foHkkxksa ij turk dk fo”okl 

c<+rk gSA fcpkSfy, rFkk nykyksa dh Hkwfedk lekIr gks tkrh gSA 

              bZ&xousZal esa fMftVyhdj.k dk mi;ksx djds dk;Z ds ykxr esa deh yk;h tk jgh gSA 

ljdkj dk vf/kdka”k [kpZ dkxtksa ij gksrk gSA blds vykok lkekU; turk dks vius ?kj ls fdlh ljdkjh 

dk;kZy; esa vkus& tkus es cgqr le; ,oa iSlk [kpZ djuk iM+rk gS] blls cpr gksrh gSA lHkh foHkkxksa] 

Ldwyksa rFkk dkystksa esa ck;ksfefVªd yx tkus ij deZpkfj;ksa dh dkepksjh rFkk vuq”kklughurk ij vadq”k yx 
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ldsxkA lHkh deZpkfj;ksa ds ck;ksfefVªd mifLFkfr ysus ls deZpkfj;ksa ds mij “kklu dk fu;a=.k yxsxkA 

Ldwyksa rFkk dkystksa esa udyfoghu ijh{kk djkus esa lh0lh0Vh0oh0 ds dkj.k udy ij vadq”k yx ldsxkA ;s 

lHkh iz;kl ljdkj }kjk ,d csgrj] ikjn”khZ] tokcnsg ,oa fo”oluh; “kklu ,oa iz”kklu nsus ds fy, fd, 

tk jgs gSA ;g lc fMftVyhdj.k ds dkj.k gh lEHko gks ik jgk gSA 

                    bl izdkj bZ&xousZal ¼”kklu½ ,d ,slk flLVe gS ftlls ljdkjh dke&dkt esa 

ikjnf”kZrk ds lkFk lHkh lsok;sa ,oa lqfo/kk,a tu lkekU; rd rRdky igqWpk;h tk jgh gSA cgqr ls yksxksa dks 

vkfQlksa ds pDdj yxkus ls Mj yxrk FkkA os Hkh vc cM+s vkjke ls bl lsok dk ykHk mBk jgs gSaA n¶rjksa] 

vkfQlksa rFkk foHkkxksa esa deZpkfj;ksa dks le; lhek esa ck/kusa dk dk;Z fd;k gS fMftVyhdj.k usA lkFk gh 

tufgr xkj.Vh vf/kfu;e us bZ&”kklu esa rsth yk nh gSA tufgr ds dk;ks Z a ds fy, le; lhek fu/kkZfjr dj 

nh gS] ftlls ljdkjh dke&dkt esa ysV&yrhQh vkSj fj”or[kksjh ij yxke yx ldsxkA 

                   vkt vk;dj Hkjuk] fctyh] ikuh]Qksu] chek vkfn ds fy, Hkqxrku djuk] vk; izek.k 

i=] tkfr izek.k i=] fuokl izek.k i=] vk/kkj dkMZ] iSu dkMZ bR;kfn cuokuk rFkk bldk lR;kiu dk dke 

b.VjusV ds ek/;e ls vkuykbu dj fy;k tkrk gSA blds vfrfjDr lHkh ljdkjh U;k;y;ksa dks Hkh 

vkuykbu ugha tkuk iM+rk gSA lEifRr dh jftLVªh] edkuksa ds uD”ks] [kkrk&[krkSuh vkfn lHkh vkuykbu 

dj fn;s x;s gSaA 

                   gkykWfd ;g lgh gS fd “kklu rFkk iz”kklu ds dk;ksZa esa fMftVyhdj.k dks viukus ls 

Hkz’Vkpkj] fj”or[kksjh] nsjh ,oa foyEc ij vadq”k yxk gSA ysfdu Hkkjr esa bldh jQrkj vHkh /kheh gSA Hkkjr 

tSls ns”k esa bldh lQyrk ds ekxZ esa dbZ ck/kk,a gS] tSls& igyh ck/kk gS& vk/kkjHkwr <+kpksa dh deh vFkkZr 

Hkkjr esa vHkh xzkeh.k ,oa vkfnoklh {ks=ksa esa b.VjusV ,oa czkMcSaM lsokvksa dk foLrkj iwjh rjg ls ugha gks 

ldk gSA fctyh vkiwfrZ dh deh rFkk b.VjusV lsokvksa ds /khes pyus ds dkj.k dk;ksZa esa ck/kk,a vkrh jgrh 

gS rFkk vuojr lsokvksa dh vkiwfrZ esa ck/kk iSnk gksrh jgrh gSA xjhch rFkk eagxkbZ ds pyrs vHkh Hkh cgqr 

lkjs yksxksa ds ikl LekVZQksi ugha gSA nwljh ck/kk gS& tkx:drk dh dehA Hkkjr esa vHkh Hkh “kr&izfr”kr 

lk{kjrk ds y{; dks gkfly ugha fd;k tk ldk gSA rc ,slh fLFkfr esa fMftVy lk{kjrk dh jQrkj rks 

/kheh gh jgsxhAcgqr lkjs vui<+ vkSj fuj{kj O;fDr b.VjusV pykus rFkk b.VjusV ij miyC/k ,Ii ,oa 

iksVZy ds Kku dh lqfo/kk ls oafpr gSA bl izdkj fMftVy fuj{kjrk ,d cM+h ck/kk gS] bZ&”kklu ds ykHkksa 

dks izkIr djus esa A rhljh ck/kk gS& lkbcj vijk/k vFkkZr MkVk ,oa lwpukvksa dh pksjh vFkok xyr 

MkVk ,oa lwpukvksa dk izlkj.kA vkt vk, fnu Qsd U;wt ls lksly ehfM;k Hkjs jgrs gSaA lwpukvksa ,oa MkVk 

dk xyr rjg ls bLrseky Hkh fd;k tk jgk gS] tSls& Hkkjr tSls cgqvk;keh] cgqtkrh; RkFkk cgq/kkfeZd ns”k 

esa Qsad U;wt rFkk xyr lwpukvksa ds }kjk cM+h vklkuh ls tkrh; ,oa lkEiznkf;d naxs djok;s tk ldrs gSaA 
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blds vfrfjDr xksiuh; ,oa laosnu”khy lwpukvksa ,oa tkudkfj;ksa dks “k=qvksa }kjk Hkh gSd djds ns”k dh 

lqj{kk O;oLFkk dks [krjk iSnk fd;k tk ldrk gSA bldks jksdus ds fy, visf{kr dkuwuksa dh deh gSA tks 

FkksM+s cgqr dkuwu cus Hkh gSa] mudh vke turk dks tkudkjh ugha gSA tkx:drk dh deh bldk izeq[k 

dkj.k gSA  

                ysfdu mi;qZDr dfe;ksa ds ckotwn bZ&xousZal ds Qk;ns de ugh gSA bZ&”kklu dk lcls 

cM+k Qk;nk rks ;gh gS fd blls ljdkjh dke&dkt esa rsth vk xbZ gSA ljdkjh dk;ksZa esa ikjnf”kZrk vk xbZ 

gSA lwpuk ds vf/kdkj dkuwu us bl ikjnf”kZrk dks vkSj /kkj ns fn;k gSA bldk ,d cgqr cM+k Qk;nk ;g 

gqvk gS fd ljdkjh dke&dkt ds ykxr es a deh vk;h gSA ns”k dh vFkZO;oLFkk ij bldk csgrj izHkko iM+k 

gS] D;ksfd ljdkjh dke&dkt vHkh rd dkxtksa ij gksrs jgs gSa] ftl ij vR;f/kd /ku [kpZ gksrk Fkk vkSj 

dke Hkh nsj ls gksrs FksA ysfdu vc tc ls b.VjusV ds ek/;e ls vkuykbu dke gksus yxs gSa] rc ls 

dkxth ;qx lekIr gksrk tk jgk gS vkSj dke Hkh rsth ls gksus yxs gSaA ljdkjh dke&dkt ds [kpZ esa 

Ik;kZIr :Ik ls cpr gksus yxh gSA bZ&”kklu dk ,d vkSj cM+k ykHk ;g gS fd ;g Ik;kZoj.k ds vuqdwy gSA 

dkxt mRiknu ds fy, vc isM+ksa dks dkVus dh t:jr ugha jg xbZ gSA o{̀kkjksi.k esa c`f) gksus ls Ik;kZoj.k 

dk larqyu csgrj gks jgk gSA blfy, bZ&”kklu dks Ik;kZij.k dk fe= dgk tk ldrk gSA 

                  bZ&”kklu dk ,d ykHk ;g Hkh gS fd blls foHkkxksa rFkk dk;kZy;ksa dh tokcnsgh c<+h 

gSA vc dksbZ Hkh ljdkjh foHkkx vkSj deZpkjh viuh ftEesnkjh ls cp ugha ldrk gSA bl izdkj bZ&xousZal 

dk tks mn~ns”; Fkk fd ljdkj vkSj ukxfjdksa ds chp laokn gks] ljdkj dh izfrfdz;k tYnh feys rFkk 

ukxfjdksa dks fMftVy cukuk] mls cgqr dqN gn rd gkfly dj fy;k x;k gSAysfdu vHkh Hkh cgqr dqN 

bl fn”kk esa fd;k tkuk t:jh gSA 

                  vr% ;fn Hkkjr esa bZ&xousZal ds lius dks lkdkj djuk gS rks lcls igys vk/kkjHkwr 

<+kpksa dks lq/kkjuk gksxkA lkbcj dzkbe dks jksdus ds fy, dM+s dkuwu cukus gksaxsA MkVk ,oa lwpukvksa dh 

pksjh dks jksdus ds fy, l[r dne mBkus gksaxsA vkradokfn;ksa rFkk vijkf/k;ksa ds gkFk yxus ls fMftVy 

O;oLFkk dks lqjf{kr j[kus ds cankscLr djus gksaxsA fMftVy lk{kjrk ,oa dEI;wVj Lkk{kjrk dks ,d tu 

vkanksyu ds :Ik esa pykus dh t:jr gS] ftlls gj O;fDr rd u dsoy baVjusV vkfn dh lqfo/kk igqWps 

cfYd yksxksa dks blds mi;ksx djus dh tkudkjh Hkh feysA blds fy, baVjusV dh xfr dks c<+kuk gksxk 

rFkk czkMcSaM lsokvksa dk ns”k ds gj dksus rd foLrkj djuk gksxkA Ldwyksa] fo|ky;ksa rFkk egkfo|ky;ksa esa 

fMftVy lk{kjrk dh f”k{kk dks vfuok;Z :Ik ls ykxw djuk gksxkA ljdkj ds gj foHkkx rFkk izfr’Bkuksa esa 

baVjusV ,oa vkuykbu dh lqfo/kk dks LFkk;h :Ik ls cgky djuk gksxkA rHkh “kklu ,oa iz”kklu gj O;fDr 

ds ?kj rd viuh mifLFkfr ntZ djk ldsxk vkSj lHkh ljdkjh ;kstukvksa ,oa dk;Zdzeksa dh tkudkjh gj 
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O;fDr dks vklkuh ls miyC/k gks ldsxhA bu ;kstukvks ,oa dk;Zdzeksa dk turk lh/ks ykHk ys ldsxhA vkt 

{k.k Hkj esa ,d Qksu dky ij izlwfr lgk;rk] efgykvksa dh lqj{kk rFkk ?kk;yksa dh fpfdRlk ds fy, ,acqysal 

lsok gkftj gks tkrh gS] ;g fMftVykbts”ku dk deky gSA vkt u dsoy “kgjksa cfYd xzkeh.k {ks=ksa ds 

gj ?kj rd tks vkdfLed iqfyl lgk;rk lsok miyC/k gS] og Hkh fMftVykbts”ku dk gh ifj.kke gSA 

iqfyl iz”kklu dks fMftVykbts”ku us u dsoy pqLr&nq:Lr fd;k gS cfYd T;knk laosnu”khy ,oa tokcnsg 

cuk;k gSA vkt 100 uacj Mk;y djus ij i qfyl pkSchlks ?kaVs gkftj gSA bl izdkj bZ&xousZal dk mn~ns”; 

tgkWa lq”kklu nsuk gS ogha bldk lkjk rkuk& ckuk fMftVykbts”ku ij fuHkZj djrk gSA blfy, 

fMftVykbts”ku ds mi;ksx dks csgrj cukuk gksxkA 
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