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साराांशः - ववनायकोपसृष्टो जनः ववविप्तवित्त इव भववि िर्थानुवििकायमस्य फलां न 

प्राप्नोवि। कारणां ववनैव िःुखी भववि। शौयामदिसम्पन्नोऽवप राजनन्तिनः न राज्यां लभिे। 

कन्तया पविर््, ऋिुर्िी गभमर््, गभमविी िाप्यां न प्राप्नोवि। शु्रिाध्ययनसर्न्नोऽवप 

श्रोवियः आिायम्वां िर्था वशष्योऽध्ययनां नाप्नोवि। ववणक् व्यापारे लाभां िर्था कर्मकश्च 

कृवर्फलां न प्राप्नोवि। ििर्थं ववनायकोपसृष्टो जनस्य ववघ्नोपशान्त्यर्थं याज्ञवल्क्येन यि् 

कर्मववधानां कृिां ििि र्या उपस्र्थाप्यिे। 

 

जडिैिन्तयर्यां जगदििां ििुिमशभुवनेष्विीवर्नोहरां वैवििपूणमञ्च। रहस्यावृिब्रह्माण्डान्तिगमिां जगदििर््यद्भुिर््। 

वन्यवनयिपररविमर्ान े सांसारेऽवस्र्न् नानाजीवेर् ु शे्रिजीवानाां वनवासस्र्थानां िु सर्ाज एव। िेर्ाां सार्ावजकानाां 

सुिुजीवनयापनार्थ ं सर्ाजस्य गौरवरिार्थं ि सर्ाजसांस्र्थापका वेिज्ञा र्न्तवादिधर्मशास्त्रकाराः सर्ाजशास्त्ररूपस्य 

धर्मशास्त्रस्य प्रणयनां कृिवन्तिः। रू्लिः सार्ावजकानाां वववहिकर्म धर्मनामै्नव शास्त्रेऽवस्र्न् िरीिशृ्यिे। अिः शास्त्रस्यास्याऽपरां 

नार् सर्ाजशास्त्रवर््यवप कथ्यिे।  

िि युगानुसारेण िेशानसुारेण पाररपार्श्वमकवस्र्थ्या ि सार्ावजक-साांस्कृविक-राजनीविक-अर्थमनीविक-

धार्श्र्मकपररवेशः स्विः पररविमनशीलो लक्ष्यिे। िस्र्ािेव कारणाि ्शैलीभेिेन धर्मशास्त्रसावह्यस्य वाङ्मयां ििुधाम ववभक्तर््। 

िद्यर्था- स्रृ्विसावह्यर््, सूिसावह्यर््, भाष्यसावह्यर््, वनबन्तधसावह्यर््। गौिर्ादिधर्मसूिेर्ु सूिाकारेण स्रृ्विसावह्ये 

र्न्तवादिस्रृ्िीनाां श्लोकाकारेण, भाष्यसावह्ये व्यख्याकारेण वनबन्तधसावह्ये गद्याकारेण ि ववर्यवस्िूनार्ुपस्र्थापनां िशृ्यिे। 

अिो वकु्तां  श्यिे यि ् जनानाां रुच्यनुगुणां सर्ाजस्यावश्यकिानुसारेण र्ानवानाां वहिसाधनाय कालानसुारेण 

धर्मशास्त्रसावह्यस्यैिािशृां ििुधाम ववभाजनां पररलक्ष्यिे। 

यद्भविु िि र्न्तवादिप्ररु्खस्रृ्विग्रन्तर्थेर्ु याज्ञवल्क्यस्रृ्विः अन्तयिर्ः। स्रृ्िेरयां प्रविमको भववि र्हर्श्र्मयाज्ञवल्क्यः। 

आिार-व्यवहार-प्रायवश्चत्ता्र्काऽध्यायियेण ववभावजिायाां याज्ञवल्क्यस्रृ्िौ सहस्रावधकाः श्लोकाः ववद्यन्तिे। िि 

आिाराध्याये उपोद्घाि-ब्रह्मिारी-वववाह-वणमजावि-गृहस्र्थ-स्नािक-भक्ष्याभक्ष्य-द्रव्यशुवि-िान-श्राि-गणपविकल्कप-

ग्रहशावन्ति-राजधर्ामदि ियोिशप्रकरणावन सवन्ति। एिरे्ु गणपविकल्कपप्रकरणर्् उल्कलेखनीयर््। िि ववघ्नोपशान्त्यर्थं 

कर्मववधानां याज्ञवल्क्येन कृिर््। िविर्ये अधुना उपस्र्थाप्यिे। 

ब्रह्मा-ववष्णु-र्हवेरः जगिस्य स्रष्टा-पालक-ववनाशककिामः विरू्त्तमयः ववघ्नेवराय ववनायकाय कर्ामणाां 

ववघ्नवसद्ध्यर्थं ि वनयोवजिः। ववनायकोपसृष्टो जनः ववविप्तवित्त इव भववि। िस्य लिणप्रसङ्गे 1याज्ञवल्क्येनोक्तां  यि्- 
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िनेोपसषृ्टो यस्िस्य लिणावन वनबोधि। 

स्वप्नऽेवगाहिऽे्यर्थ ंजलां र्णु्डाांश्च पश्यवि।। 

कार्ायवाससश्चवै क्रव्यािाांश्चावधरोहवि। 

अन्त्यजगैमिमभैरुष्ट्ःै सहकैिाववििि।े।  

व्रजन्नवप िर्था्र्ानां र्न्तयिऽेनगुिां परैः। इवि। 

िि ववनायकोपसृष्टो जनः अनुवििकायमस्य फलां न प्राप्नोवि।  कारणां ववनैव िःुखी भववि। शौयामदिसम्पन्नोऽवप 

राजनन्तिनः न राज्यां लभिे। कन्तया पविर््, ऋिुर्िी गभमर््, गभमविी िाप्यां न प्राप्नोवि। शु्रिाध्ययनसर्न्नोऽवप श्रोवियः 

आिायम्वां िर्था वशष्योऽध्ययनां नाप्नोवि। ववणक् व्यापारे लाभां िर्था कर्मकश्च कृवर्फलां न प्राप्नोवि।2 

ििर्थं ववनायकोपसृष्टो जनस्य ववघ्नोपशान्त्यर्थं याज्ञवल्क्येन कर्मववधानां कृिां 3िद्यर्था- 

स्नपनां िस्य कत्तमव्यां पणु्यऽेवनन वववधपवूमकर्।् 

गौरसर्मपकल्ककेन साज्यनेो्सादििस्य ि।। 

सवौर्धःै सवमगन्तधरै्श्वमवलप्तवशरसस्िर्था। 

भद्रासनोपववष्टस्य स्ववस्ि वाच्या विजाः शभुाः।। 

अर्थामि् ववनायकोपसृष्टस्य पुरुर्स्य शुभदिने वववधपूवमकर्् अवभर्ेिनां कत्तमव्यर््। घिृवर्वश्रिेन गौरसर्मपवपष्टने 

शरीरर्् उिर्श्त्तमिव्यर््। वप्रयङ्गु-नागकेसर-िन्तिन-अगुरु-कस्िूररप्रभृविवभः वशरस उपलेपनां कायमर््। ििश्च भद्रासनोपववष्टस्य 

पुरुर्स्य श्रुिाध्ययनसम्पन्नाः शोभनाकृियः ि्वारः ब्राह्मणाः स्ववस्िवािनां कुयुमः। 

दकञ्च अवस्र्थानाि,् गजस्र्थानाि्, वल्कर्ीकाि,् सरर्सङ्गर्ाि्, िेवखािाि् ि आहृिाां पञ्चववधाां रृ्वत्तकाां गोरोिनां 

िन्तिन-कुङ्कुर्-अगरुप्रभृिीन् गुग्गुलञ्च सर्ानवणणः ििुर्श्भमः कलशैः ह्रिाि् सांगर्ािा सर्ानीिाः अप्सु वववनविपेि्। ििनन्तिरां 

लोवहिवणे आनडुह ेिर्मवण भद्रासनां सांस्र्थापनीयर््। प्राप्यि ेयि् 4याज्ञवल्क्यस्रृ्िौ- 

अवस्र्थानाद्गजस्र्थानािल्कर्ीका्सांगर्ाद्रिाि।् 

र्वृत्तकाां रोिनाां गन्तधान्तगगु्गुलां िाऽप्स ुवनविपिे।्। 

या आहृिा ह्यकेवणणश्चिरु्श्भमः कलशहै्रमिाि।् 

िर्मण्यानडुह ेरके्त स्र्थाप्यां भद्रासनां ििः।। 

िवस्र्न् भद्रासन े उपववष्टस्य स्ववस्िवाच्या विजाः। ककांि, स्ववस्िवािन अनन्तिरां जीवि् पविपुिावभः 

रूपगुणशावलनीवभः सुवेर्ावभः कृिर्ङ्गलां पूवमदिग्िेशाववस्र्थिां कलशर्् आिाय ्वाां ववनायकोपसृष्टां ‘सहस्रािां........ पुनन्तिु 

िे’ इवि र्न्तिेण गुरुः अवभर्ेकां  कुयामि्।5  

ििनन्तिरां िविणिेशाववस्र्थिां 6वििीयां कलशर्् आिाय ‘भगां िे ..... सप्तर्मयो ििःु’ इवि र्न्तिेण गुरुः अवभर्ेकां  कुयामि्। 

ििः 7िृिीयां कलशर्् आिाय ‘यत्ते केशेर्ु ......... घ्नन्तिु सवमिा’ इवि र्न्तिेण गुरुः अवभर्ेकां  कुयामि्। ििः 8ििुर्थम कलशर्् 

आिाय पूवोकै्तः विवभः र्न्तिैः अवभवर्ञ्चेि्। ‘सवमर्न्तिैः ििुर्थमर््’ इवि र्न्ति वलङ्गाि्। उके्तन प्रकारेण अवभवर्क्तस्य 

सव्यपावणगृहीि कुशान्तिर्श्हमि े वशरवस औिमु्बरस्रुवेण सार्मपां िैलां वर्िािीवन ववनायकस्य र्ण्नार्ान्तिे स्वाहाशब्िां सांयुज्य 

आिौ प्रणवरु्च्चायम अर्थामि् ‘ओं वर्िाय स्वाहा, ओं सवम्र्िाय स्वाहा, ओं शालाय स्वाहा, ओं कटङ्कटाय स्वाहा, ओं 

कूश्र्ाण्डाय स्वाहा, ओं राजपुिाय स्वाहा’ इवि र्व्भः र्न्तिैः जुहूयाि् आिायमः। ििनन्तिरां लौदककेऽग्नौ स्र्थालीपाकवववधना 
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िरुां  श्रपवय्वा एिैरेव र्व्भर्मन्तिैः िवस्र्ने्नव अग्नौ होर्ां कुयामि्। ििश्चान्तिे होर्ाववशष्ट िरुणा इन्तद्रावग्नयर्ादि िेवानार्् 

उद्देश्ये ‘ओं इन्तद्राय नर्ः, ओं अग्नये नर्ः, ओं यर्ाय नर्ः’ इ्यादि र्न्तिैः बललां िद्याि्। यर्थोक्तां  9याज्ञवल्क्येन- 

वर्िश्च सवर्िश्चैव िर्था शालकटङ्कटौ। 

कूश्र्ाण्डो राजपिुश्चे् यन्ति ेस्वाहासर्वन्तविःै।। 

नार्वभबमवलर्न्तिैश्च नर्स्कारसर्वन्तविःै। इवि। 

 ििनन्तिरां कृिाकृिादि उपहारद्रव्यजािां ववनायकस्य उपाहृ्य सांवनधानाि् िि ्जनन्तयाश्च वशरसा भूलर्ां ग्वा – 

‘ि्पुरुर्ाय ववद्मह े वक्रिुण्डाय धीर्वह। िन्नो िन्तिी प्रिोियाि्’ इ्यनेन र्न्तिेण ववनायकां , िर्था ‘सुभगायै ववद्महे 

कार्र्ावलन्तये धीर्वह। िन्नो गौरी प्रिोियाि्’ इ्यनेन र्न्तिेण अवम्बकाां ि नर्स्कुयामि।् िि शूपे सवमिः कुशान् आस्िीयम 

सकृिवहिान् िण्डुलान,् विलवपष्टवर्वश्रिर्् ओिनर््, पक्वान् अपक्वान् र््स्यान्, पक्वापक्वां  र्ाांसर््, रक्तपीिादिनानावण्य ं

पुष्पर््, सुगन्तधर्् िन्तिनादिकां , विववधार्वप सुरार््, रू्लकां , पूररका, अपूपान्, एवरे्व वपष्टर्यी र्ालार््, िवधवर्वश्रिर्् अन्नर््, 

पायसर््, गुडवर्वश्रिां वपष्टर््, ल्डुकादिसवहिर्् एिान ् सवामन ् सर्ाहृ्य ििुष्पर्थ े िद्याि्। प्रसङ्गेऽवस्र्नु्नक्तां  यि ्

10याज्ञवल्क्येन- 

िद्याच्चिषु्पर्थ ेशपू ेकुशानास्िीयम सवमिः। 

कृिाकृिाांस्िण्डुलाांश्च पललौिनर्ेव ि। 

र््स्यान्तपक्वाांस्िर्थवैर्ान्तर्ाांसर्िेाविवे ि।ु। 

पषु्पां वििां सगुन्तधां ि सरुाां ि विववधार्वप। 

र्लूकां  परूरकापपूाांस्िर्थवैोण्डरेकस्रजः।। 

िध्यन्नां पायसां िवै गडुवपष्टां सर्ोिकर्।् इवि। 

ििन्तिरां वशरः भूर्ौ कृ्वा ववनायकस्य जननीर् ्अवम्बकार् ्अर्घ्यं प्रिाय, िवूाम-सर्मपपुष्पाणाां पूररिर्् अञ्जललां वनवेद्य 

उपस्र्थानां कुयामि्। िि उपस्र्थानर्न्तिववर्ये 11याज्ञवल्क्येन उक्तां  यि्- 

रूपां िवेह यशो िवेह भगां भववि िवेह र्।े 

पिुान्तिवेह धनां िवेह सवमकार्ाांश्च िवेह र्।े। इवि। 

अर्थामि् उपस्र्थान अनन्तिरां प्रार्थमयिे ह ेभगववि! रूपां, यशः, ऐवयं, स्पुिान्, धन-धान्तयां िर्था सवमकर्ामनुिानफलां 

प्रिेवह। ििश्च शुभ्रवस्त्रादिकां  धारवय्वा ब्राह्मणान् भोजयिे्। आिायामन ्अवप वस्त्रयुग्र्-िविणादिना स्कुयामदिवि12।  

वनष्कर्मः - एवां ववनायकर्् आदि्यादिग्रहाांश्च सम्पूज्य अनुवििानुिीयर्ानानाां ि कायामणाां सम्यक् फलां प्राप्नोवि 

जनः िर्था सवो्कृष्टर्् ऐवयमर्वप प्राप्नोवि। िस्र्ाि ्एिेर्ाां पूजनर्् अवश्यरे्व कत्तमव्यर््। अिः यः भगविः सूयमस्य िर्था 

स्कन्तिस्वावर्न एवां गणपिेश्च प्रविर्ाां वनर्ामय प्रविदिनां यर्थावववध पूजनां करोवि, स वन्यकाम्य उभयववधां फलां प्राप्नोवि 

इवि।13  
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िेनोपसृष्टो लभि ेन राज्यां राजनन्तिनः। 

कुर्ारी ि न भिामरर्प्यां गभमभङ्गना।। 

आिायम्वां श्रोवियश्च न वशष्योऽध्ययनां िर्था। 

ववणग्लाभां न िाप्नोवि कृलर्ां िावप कृर्ीवलः।। इवि। 
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