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उपोद्घातः - सद्योजाि-वामदेव-अघोर-ित्िुरुष-ईशान नामकेभ्यः महेश्वरस्य  

िञ्चमुखभे्यः उद्भूिाः शैवागमाः िादार्यत्रययुक्ाः िादचिुष्टय युिाश्च पवराजन्ध्िे । 

जीपवनाां उद्धिधीषयया िरमात्मना अनुगृहीिाः एिे आगमाः आलय स्र्ािन मागणे 

पिम्िाराधन युक्ां अचयना मागय म् उिपदशद्धन्ध्ि। एवां पवध  आराधनस्य योग्यिा ससिये 

आत्मोिरणाय करणीयान् सांस्कारा न् दीक्षासांस्काराः ननरूियद्धन्ध्ि ।  

कुञ्चिकापदाधि- पदव्यिाां, पदव्यज्ञानम्, िािञ्चरभुञ्जानन, ननराधारः, प्रासादमन्ध्त्रम्, 

समयदीक्षा, अनधकारी, सामीप्यां, ननवायणदीक्षा, सशवज्ञानम्, सानधकारदीक्षा, भौपिकी, 

सद्योननवयणदीक्षा, चाक्षुषापियमाण, चिासणदशयनयन्ध्वा, पवशषेानधकारप्रप्तये, 

राजलाञ्छनानन, दमनोत्सवः, नवनाभम ण्डलम्, िययद्धिकरण, वधयनीकलशिूजा, 

अध्वरिपिांसशवां, नाडीसन्ध्धानां, सम्िािहोमः, पिन्ध्दुरूिांजीवां, वागीशौ, 

शन्ध्त्यिीिकलासन्ध्धानम्, पवष्णुकारणेश्वररकाां, चुलुकोदकेन, वलयत्ररूिेण, 

मायािाशमोचनर्ं, शुिजीवां, अनापदिोधाभव, सुषुम्णामागणे, सांपहिामन्ध्त्रान्, 

अस्त्रनभषेकेण, आत्मार्यिूजाां, कलािञ्च केभ्यः, कम्िन ानन्ध्दादयः, सायुज्यां । 
 

ववशयः - अष्टापवांशपि शैवागमेषु केषुनच ि्, दीक्षा पवनधिटलनमपि नाम्ना एि ेसांस्काराः प्रत्येकाध्याय ेननरूपििाः। िेषाां सारभूि ो  

अांशः अत्र उदापियिे ।  
1. दीक्षा शब्दार्यॅः - दीक्षा शब्द नन रुक्क्ः  2. दीक्षा भदेाः 

3. दीक्षा प्रदानाय सशष्ययोग्यिा िरीक्षणम्  4. दीक्षा कालननणययः 

5. दीक्षा स्र्ानम्      6.दीक्षा मण्डि लक्षणम् 

7. दीक्षा सांस्कारेषु पियापवशेषाः   8. दीक्षया प्राप्यां फलम्  

इपि पवशेषाः आगमेषु पवस्िरणे ननरूपििाः ित्स्वरूिां अत्र ननरूप्यिे । 

1. दीक्षाशब्दार्थःः दीक्षा शब्द धिरुञ्चतः - सवे शब्दाः धािुभ्यः एव ननष्िन्ाः इपि  वैयाकरणाः नैरुक्ाश्च अनभप्रयद्धन्ध्ि। 

दीक्षामौण्डजे्योिनयन ननयमव्रिादेशषेु  (भ्वापद - आत्मनिेपद - सेट (609) इपि धािोॅः नद्धन्ध्दग्रपहिचापदभ्यो प्लुसणन्ध्यचः (3-

1-134) इपि सूत्रणे िचापद गणिाठा ि् अच् प्रत्यये क्स्त्रयाां अजाद्यिष्टाि् (4-1-4) इपि टाि् प्रत्यये दीक्षा इपि रूिम् । मुण्डनां 

= विनम् ित्कमय मौण्डमम्। इज्या यज धा िोः ननष्िन्ां रूिम् । देविूजा सङ्गपिकरण दानादयः िस्यार्ायः । उिनयनां 

वेदाध्ययनानानधकार ससिये करणीयः सांस्कारः ननयमव्रिशब्दौ िुल्यार्यकावपि ब्रह्मचयायदयो ननयमाः गोदानादयः व्रिाः । आदे शः 

गुरोः अज्ञानुवपियत्वम् एिे सवे अर्ाय: दीक्षा िदा र्ायः भवद्धन्ध्ि ।  
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नरैुक्ास्िु डुदाञ् दाने द्धक्ष-क्षये इपि धािु द्वयाि ्दीक्षा शब्दां ननष्िादयद्धन्ध्ि । धािूनामनेकार्य त्वाि् धात्वर्यमपि अन्ध्यर्ा  

व्यनच ख्यासद्धन्ध्ि ।  

वर्ाथगमो वर्थववपयथयश्च द्वौचापरौ वर्थ ववकारिाशौ ।    
िातोस्तदर्ाथवतशयेि योगः तदुच्यते पिवविं धिरुतम्1 ॥(1.धिरुतम्-िैघण्टुककाण्डे-पुट संख्या153) 
आदेश शब्दस्य गुरोः इष्टदवेिा मन्ध्त्रप्राद्धप्तः इत्यपि अर्यः आगमेषु व्याख्यािः । आगमेषु दीक्षा शब्दस्य ननरुक्क्ः िहुधा 

दृष्टा । ि द्धन्रूिकाश्च श्लोकाः केनचि्  । 

अत्र उदावियन्त े- 
ददावत वदव्यतां तावत् क्षक्षर्ुयात् पापसन्तवतः ।  
तेि दीक्षेवत व्याख्याता मुधिधिस्तन्त्रपारगैः2॥ (2.सोमशम्िुपद्धवतः)     

अपि च ईषदर्यभेद दशयनेपि शवैागमेषु दीक्षा सशवसालोक्य सा रूप्य प्रापिका चेपि व्याख्यािा । 

दीयते यत् शशवत्वं वि क्षीयते पाप पञ्जरात् ।..... 
ज्ञािं च जायते शशष्ये सा दीक्षते्यधििीयते ॥  

एनभः श्लोकः स्िष्टीभवपि सशवित्त्वप्रदानयनी, िाििञ्जरभञ्जनी, सद्ज्ज्ञानप्रदानयनी मलत्रयािन ोपदनी, मलापद िाश छेपदनी, 

ज्ञानजननी दीक्षा इपि । सशष्य े सशवत्व ससिये आत्मसांस्कारार्ं दीक्षा सांस्कारॅः मुख्यो भवपि दीक्षायाः प्रदािा गुरुः दीक्षायाः 

स्वीकिाय सशष्यो  भवपि । गुरुः सशष्य  योग्यिाां िरी क्ष्यैव िां दीद्धक्षिां करोपि । 

2.दीक्षा िेदाः - 1.समयदीक्षा 2.पवशषेदीक्षा 3.ननवायणदीक्षा इपि दीक्षा पत्रधा भवपि । दीक्षा प्रदानमपि साधारां ननराधारां इपि द्धद्वधा 

भवपि ।  

धिरािारोऽर् सािारः3 शशवस्यािुग्रिो क्षद्विा ।  
धिरािारोद्वयोस्तेषां सािारः सकलस्य तु ॥ (1.रौरव आगमः - 10/16 श्लोकः)  

a.धिरािारा - आचायायिेक्षाां पवना सदासशवानुग्रहेण साक्षाि ्सशवनेैव अनुगृहीिा दीक्षा ननराधारा । 

आचायथ धिरपेक्षेर् वियते शम्िुिैव या ।  
तीव्रशञ्चत धिपातेि धिरािारेवत सा स्मृता4 ॥ (4.रौरव आगमः – 10/17 श्लोकः) 

b.सािारा - आधेॅरण सपहिा साधारा । सदासशवः गुरुां साधनीकृत्य आचाययमुखािॅ् दीक्षाां भक्ाय ददापि अिः साधारा भवपि ।  

आचायथ मूवतथमास्र्ाय मन्दतीव्रावद िेदतः । 
शक्तत्या याः कुरुते शम्िोः सा साधिकारर्ोच्यते5 ॥ (5. रौरव आगमः – 10/18 श्लोकः)   

सािारा दीक्षा - समयदीक्षा पवशषेदीक्षा, ननवायणदीक्षा इपि पत्रधा भवपि । 

2.1.समयदीक्षा - गुरुः सशष्यस्य मलिररिाकापद पव षयान् सम्यकॅ् िररशील्य चक्षुषा अनुगृह्य दीक्षा नाम द त्वा अष्टकला प्रसाद 

मन्ध्त्रोिदेशने शैवागम ग्रन्ध्र् िठनयोग्यिाां कल्ियपि । इमाां दीक्षा ॅां गुरोः प्राप्य ननयमान् अनषु्ठाय सशष्यः अन्ध्िे सालोक्य नामक ॅां 

मोक्षां प्राप्नोपि । 

2.2.ववशेषदीक्षा - गुरुः सशष्यॅाय प्राक् दत्तायाॅः समयदीक्षायाः ननयमाः सशष्येण यर्ानुक्ष्ठिाः इपि िरीक्ष्य सशष्ये इिोऽनधका 

सशवज्ञानसजज्ञासा वियिे इपि ननक्श्चत्य सशष्यस्य वयः दृष्वा िां योग्यां ननक्श्चत्य शै वान् चक्क नामकरणापद सांस्कारान ॅ् कृत्वा 
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पवशषेदीक्षाां ददापद । अनया दीक्षया सशष्यः स्वार्य िरार्य ननत्याचयने िूजाननवयहणे च अनधकारी भवपि । रािस्याः दीक्षायाः ननयमान 

अनुसृत्य अन्ध्ि ेसामीप्यां मोक्षां प्राप्नोपि ।  

2.3.धिवाथर्दीक्षा - ननवायण शब्दः मोक्षार्यकः ननवायणोऽ वाि े(8-2-50) इपि सूत्रणे ननिापििः । सवायत्मना मोक्ष प्रदानयनी 

दीक्षा ननवायणदीक्षा । समयपवशषेदीक्षयोः समाप्तेः अनन्ध्िरां अपि सशवज्ञान ेसजज्ञासुॅां सशष्यां ननक्श्चत्य गुरुणा इयां दीक्षा सशष्याय देया  

। एषा दीक्षा िूवयद्वयािॅ् पवस्िृििरा । दीक्षा त्रयप्रदान ििपिरपि चिुपवयधा भवपि ।  

A.सिीजदीक्षा B.ननिीजदीक्षा C.सानधकारदीक्षा D.ननरनधकारदीक्षा   

A. सबीजदीक्षा - इयां दीक्षा वैपदकधमेषु पियासु च अनधकार प्रदानयनी । एषा 1.सशवधनमयणी 2.लोकधनमयणी इपि 

द्धद्वपवधा ।  

1. शशविधमथर्ी- मुमुकॅ्षुभ्यः दयेा दीक्षा सशवधनमयणी । एषा िुनः भौपिकी, नैक्ष्ठकी चपेि द्धद्वपवधा । ियोॅः  

िौवतकीदीक्षा - गृहस्र्ापद आश्रम धमेष ु द्धस्र्िेभ्यः प्रदयेा दीक्षा । नैक्ष्ठकी दीक्षा नैक्ष्ठकॅः नाम ब्रह्मचारी । ब्रह्मचाररभ्यः 

देया दीक्षा नैक्ष्ठकदीक्षा ।  

2. लोकिधमथर्ी दीक्षा - लौपककानॅ् भोगानॅ् इच्छद्ज्भ्यः देया दीक्षा ।  

B.धिबीजदीक्षा - वैपदकधमायचरणे य े अशक्ाः येषाां च िषे्वनधकारः नाद्धस्ि िेभ्यः प्रदयेा दीक्षा । अर्ायिॅ् स्त्रीभ्यः वृिेभ् य ः  

ननयमाचरण अननभजे्ञभ्यः देया दीक्षा । एषा िुनः द्धद्वपवधा । 1.सद्योननवायणदीक्षा 2.असद्योननवायणदीक्षा च । 

1.सद्योधिवाथर्दीक्षा - सद्योननवायणदीक्षायाां गुरुः िीव्रया दृशा सशष्यस्य िूवयजन्ध्म कृिान् िाििुण्णादी न् ध्वस्िान् कृत्वा सिपद िां 

मोक्षप्रा त्िौ अनधकाररणां किुं दयेा दीक्षा ।  

2.असद्योधिवाथर्दीक्षा - सशष्यस्य िाििुण्यौ शोध नयत्वा िािािन ोदनेन िुण्यकमयफल भोगानन्ध्िरां सशवसायुज्यप्राप्तये देया दीक्षा ।  

C.साधिकारदीक्षा - गुरुः सशष्यां आत्मनः अनभनॅ्नां भावनयिॅ्वा िस्मै दीक्षा सांस्कारान् दत्वा सशष्यमपि िरभे्यः दीक्षा प्रदाने अनया 

दीक्षया अनधकाररणां करोपि । एषा िुनः द्धद्वपवधा - 1. ज्ञानविी दीक्षा 2. पियाविी दीक्षा इपि ।  

D.धिरधिकारदीक्षा - अनया दीक्षया गुरुः सशष्यां आत्मार्यिूजायाां जिकरण ेच अनधकाररणां करोपि । अनया दीक्षया सशष्यः िरेभ्यः 

दीक्षाां दािुॅां अनधकारी न भवपि । एषापि दीक्षा 1.ज्ञानविीदीक्षा 2.पियाविीदीक्षा इपि द्धद्वपवधा भवपि । भेद द्वये िूवोक् द्व येऽपि 

। 

               1.ज्ञािवतीदीक्षा - समस्िशास्त्रज्ञान युक्ाय सशष्याय गुरॅुः भौपिक कुण्डमण्डिापद पवशषेान ् पवनैव 

पदव्यया दृशा कल्िनयत्वा योगमागणे दीक्षाां ददापि । एषा ज्ञानविी दीक्षा िुनॅः षद्धववधा भवपि । 

चाक्षुषी स्पशथदीक्षा च वाधचकीमािसी तर्ा । 
शास्त्री च योगदीक्षा च िौत्रीत्यावदरिेकिा ।। (रौ-48.15) 

a.चाक्षुषीदीक्षा   b.स्िशयदीक्षा   c.मन्ध्त्रदीक्षा   

d.मानसीदीक्षा   e.शास्त्रदीक्षा   f.योगदीक्षा च  

a.चाकु्षषीदीक्षा - आचाययः सशवोऽहनमपि भावनया स्वनेत्राभ्याां सशष्यां ि श्यनॅ् िद्धस्मन् दृशा शक्क्िािां करोपि । िेन शक्क् िािेन 

सशष्यस्य मलिाशॅः अिन ोपदिः भवपि । चक्षॅुषा पियमाणा इयां चाक्षुषी ।  

b.स्पशथदीक्षा - गुरॅुः स्व दद्धक्षणॅां हस्ि ॅां सशवहस्ि ॅां भावनयत्वा सशष्यां सशष्यां सशरसः आरभ्य िादिययन्ध्िॅां हस्िेन स्िृशपि । िने स्िशेन 

मलॅः अिनुद्यिे । स्िशायधाररिा इयां स्िशयदीक्षा । 
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c.मन्त्रदीक्षा - गुरुः मन्ध्त्रोच्चारणने सशष्यां शुिॅां करोपि इपि इयां मन्ध्त्रदीक्षा । 

d.मािसीदीक्षा - गुरॅुः सशवोऽहां इपि भावनया सशष्यां मनसस ननधाय िां िािेभ्यः मोचयपि मनः प्रधाना इमां दीक्षा मानसीदीज्ञा ।  

e.शास्त्रदीक्षा - शैवशास्त्रिोधनेन सशष्यॅां गुरुः सशवित्त्वम् िोधयपि इपि इयां शास्त्रदीक्षा । 

f.योगदीक्षा - मूलाधार, स्वानधष्ठान , मसणिरूक, अनाहि, पवशुि, आज्ञा चिासण दशयनय त्वा िि् सम्िन्ध्धां िोधनय त्वा योगमागणे 

प्रदेया दीक्षा योगदीक्षा ।  

         2.वियावतीदीक्षा - "एका वियावती तत्र कुण्डमण्डल पूववथका" लक्षणविी यागशालाां ननमायय होमकुण्ड ॅां 

महावपेदकाां उिवेपदकाश्च सांस्र्ाप्य समस्ि पियाणाां समयपवशेष - ननवायण आचा यायस्त्रानभषेकाणाां च करणने ननवाय ह्यादीक्षा - 

पियाविी दीक्षा । अद्यावनध समयपवशषेननवायणदीक्षाणाां िासामुििभेदानामपि पववृपिः कृिा  । दीक्षा त्रयप्राप्तेः अनन्ध्िरां 

पवशषेानधकार प्राप्तये ग्रा ह्या आचायय दीक्षा अत्र ननरूप्यिे ।  

4.आचायथदीक्षा- िूवोक् दीक्षा त्रयस्य प्राप्तेः अनन्ध्िरॅां िद्धन्यमानुष्ठान िरः सशष्यः आचाययदीक्षा ग्रहणे श्रिालुशे्चि् सः 

आचायायनभषेक योग्यो भवपि । आचायायनभषेके अध्वशुिेरनन्ध्िरां स दय्ोजािापद िञ्चकलशान् शांखां च िूजनयत्वा िज्जलने अनभषेकः 

करणीयः । सवायनधकार प्रदानाय उष्णीशापद राजलाञ्छनानन स्रुक स्रुवापद वपैदक मङ्गलद्रव्यासण देयानन सॅः आलयापद प्रपिष्ठासु 

नैनमद्धत्तक पियासु योग्यः इपि आचा ययः अनुगृहीिो भवपि । आचा ययदीक्षाां प्राप्य ननत्यां स्वधमयिरः समस्िक मायचरणिरः सशवोऽनमपि 

भावनया सायुज्यां प्राप्नोपि ।  

5.अस्त्राधिषेकः - आचायायनभषेकािॅ् अनन्ध्िरॅां चत्वाररांशि् पदनानन स्वधमायचर णानन्ध्िरां च अस्त्रानभषेकः करणीयः । प्रधान 

कलशे िाशुििास्त्रां िूजनयिॅ्वा होमां पवधाय समस्ि पवधीनाां ननवयहणानन्ध्िरां अस्त्रकलशानभषेकः पियिे । ििः सवे धमायः 

ननरन्ध्िरमनुषे्ठयाः ििः शाश्विां सशविदां प्राप्नोपि । 

इदानीं सशष्य िरीक्षा कालननदशेः दीक्षा प्राद्धप्तस्र्ानां पियाचरणाय यागशाला मण्डिापद लक्षणां अनुशीलनीयम् ।  

3.दीक्षा प्रदािाय शशष्ययोग्यता परीक्षर्म् - सशष्यां सांवत्सरां शोधनय त्वा िस्य सामर्थययॅां ननक्श्चत्य दीक्षा ग्रहणयोग्यां ज्ञात्वा दीक्षा ां 

गुरुः दद्याि्।  

4.दीक्षाकालधिर्थयः - उत्तरायण े शुक्लि के्ष शुभपि र्ौ शुभवारे शुभनक्षते्र पवषुवे चन्ध्द्रसूययग्रहणयोः अपि च शुभमास े समु ुहूिे 

सुलिे दीक्षा आचरणीया । आलयेषु रर्ोत्सव दमनोत्सवापद उत्सवकालेष्वपि दीक्षा स्वीकार ॅः करणीयः इपि शैवकालपववेक 

नामक ग्रन्ध्रे् स्िष्टम् ।  

5.दीक्षास्र्ािम् – पहमालय -महेन्ध्द्र-मलय-पवन्ध्ध्यापद िवयिेषु समुद्रिीरे, गङ्गापद नदीिीरे, उद्यानेषु, यज्ञवृक्ष छायासु
1

, 

गोशालासु, देवालयेषु, यज्ञमण्डिेषु, गुरोः ननवासे वा शुभस्र्ाने दीक्षास्वीकारः करणीयः ।  

6.दीक्षा मण्डपलक्षर्म् - द्वादश हस्िप्रमाणने चिुदयश हस्िप्रमाणेन षोडश हस्िापद प्रमाणने वा यागशाला ॅां ननमायय 

िन्ध्मध्यभाग े लिासलङ्गोद्भवमण्डल ॅां, उमाकान्ध्िमण्डलॅां नवनाभमण्डलां, अनन्ध्िपवजयमण्डलां, भद्रमण्डलां, िुराकारमण्डलां, 

लिाकारसलांगमण्डलां, सुभद्र, स्वद्धस्िक चण्डेशिूजापद मण्डलां अधयचन्ध्द्राकृपि ॅां इत्यापदषु अन्ध्यिरस्य मण्डलस्य ननमायणॅां 

आगमोक्पदशा करणीयम् ।  

7.दीक्षासंस्कारेषु वियाववशेषाः - गुरुः योग्यां सशष्यां ननक्श्चत्य शुभमुहूिे िपवत्रस्र्ाने यागशालाां स्र्ािनय त्वा सन्ध्ध्यावन्ध्दनापद 

ननत्यकमयसमाप्तेरनन्ध्िरां यागशालाशुिये वास्िुशाद्धन्ध्िॅां कुयायि्। ि दङ्गत्वेन गणिपििूजा िुण्याहॅां वास्िुिूजा होमिसलियाय द्धिकरण  

प्रोक्षणानन करणीयानन  । 
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सायांकाले गणिपििूजा िुण्याहवाचनां, मृि्सांग्रहणां, अांकुराियणां, कौिकिन्ध्धनां च कृत्वा पवशषे सन्ध्ध्याचरणां करणीयम् । 

यागशालायाां इन्ध्द्र ॅाद्धिमध्ये कुम्भे सू यं िूजनयत्वा िमेण द्वारिूजाः करणीयाः । िक्श्चम पद ग्भाग े ननत्यद्वारिूजाां कृत्वा मध्यवे पद ां 

दद्धक्षणेन उत्तरानभमुखः आसीनः भूशुद्धिॅां, भूिशुद्धिॅां कृत्वा, अन्ध्िर्मॅािृका, िपहमायिृका न्ध्यासां कृत्वा आत्मद्रव्यमन्ध्त्रशुद्धिां कृ त्वा 

िञॅ्चगण्याराधनां पवधाय िेन द्रव्येण दीक्षोियुक् नेत्रिटॅां िाशसूत्रादीनॅ् पवशषे द्रष्यासण यागशालाां च प्रोक्ष्यिॅे् ।  

िदनु ऐशान्ध्यभाग ेसशवकुम्भिूजाां, वधयनीकलशिूजाां च कृत्वा इन्ध्द्रापद पदक्िालकान ॅ् आयुधानन िूजयेिॅ्। वधयनीकलशोदकं 

सशवकुम्भ े धारािा िने िूरयन् यागशा लाां प्रदद्धक्षणीकृत्य िुनः स्वस्र्ाने सांस्र्ाप्य वायव्यकुम्भ े गणेशां लक्ष्मीं उत्तरेशान्ध्यमध्ये 

सप्तगुरून् िूजयिेॅ् ।  

(1.यज्ञवृक्षः - उदुम्बरः (उदुम्बरस्तु यज्ञाङ्गः इत्यमरः)) 
मण्डलपूजा - वेपदमध्यस्ि मण्डले सांस्कार चिुष्टयां कृत्वा िीठिूजाां पवरचय्य िरमकारणां अध्वरिपिॅां सशवॅां आवाहयेिॅ् 

। िञ्चावरणदेविानाां आवाहनॅां िासाां िूजाॅां नीराजनॅां च कुयायिॅ्। अनन्ध्िरां अद्धिकायायर्यॅां गुरोॅः अनुज्ञा लभ्या । 

अक्षिकायथमः् - सलक्षण कुण्डसांस्कारॅां कृत्वा वागीश्वरीॅां वागीश्वरां च आवास गभायदानापद सांस्कारानॅ् कृत्वा िररनध पवष्टर 

िररस्िरणानन ननद्धक्षप्य सु स्र ु खुव सांस्कारॅां आज्यसांस्कारां कृत्वा सम्िाि होम ॅां वक्त्रकैीकरणॅां, सजह्वकैीकरणां च कृत्वा अिेः  

नामकरणापद सांस्कारान् पवधाय अद्धिसांस्कारॅां नाडीसन्ध्धानां मन्ध्त्रिियणां च दीिन ां स्र्ालीिाकं च कृत्वा चरुां पत्रधा पवभज्य एकॅां भागॅां 

आत्मनाम कं घृिेन इिरभागद्वयां घृिमधु भ्याां च प्लुिां कृिॅ्वा सशवकुम्भ ेसशवािौ च ननवेदनरूिेण देयम् ।  

शशष्यप्रवेशःः - यागशालायाां िक्श्चमद्वारिाह्यदशेे सशष्यमुत्तरानभमुखां कृत्वा प्रासादमन्ध्त्रैः ननरीक्षणां कृिॅ्वा मन्ध्त्रस्नानने  

प्रोक्षणॅां भस्मस्नानेनिाडनॅां पवधाय िुनजयलने अभ्यु क्ष्य दभायगै्रः नाभःे उिररिययन्ध्िां शुद्धिां कृ त्वा दभयमूलैः नाभःे अधः शुद्धिॅां कुयायि ् 

। यपद  सशष्यः नैक्ष्टकः प्रर्मां नाभरेधः ििः नाभेॅः ऊध्वयॅां शुद्धिः करणीया । वस्त्रणे नेते्र पिधाय िुष्िैः अञ्जसलां िूरनयत्वा मण्ड ि ां 

िररिः प्रदद्धक्षणां कारनयत्वा दद्धक्षणेन वेपदॅां उत्तरानभमुखो भूत्वा मण्डिे िुष्ि क्षिेणां करणीयमॅ् | िुष्िासण मण्डिे यद्धस्मन् पवभा गे 

िि द्धन्ध्ि ििः ईशानापद ि ञ्चपदक्षु वणायनुसारेण द्धद्वजादीनाां सशवापद नामनभः नामकरणां करणीयम् । ििः सशवहस्िेन सशष्य ां 

अस्त्रमन्ध्त्रैः प्रोक्ष्य सकलीकरणॅां कृत्वा सशष्यमस्िके हस्िां ननधाय सशवयमन्ध्त्रोच्चारणने सवायण्यङ्गानन पवलाि यिे् (पवलेियिेॅ्) । 

िदनु स्िद्धण्डल ेदेवां िुष्िमालालङ्कृिां कारनयत्वा नमस्कृत्य सश ष्यां होमकुण्डस्य समीिे ननवेशयेि् । यर्ा दभायः कुण्डां स्िृशद्धन्ध्ि 

िर्ा दभायनॅ् सशष्यहस्िे स्र्ािनयत्वा दभायग्रान् गुरुः जांघयोः ननधाय, गुरुः सशष्यहृदयप्रवशेां कुयायि् ।  

ििः कुम्भस्र्द्धण्डलवद्धिषु नाडीसन्ध्धानार्यॅां मूलमन्ध्त्रणे आहुपिः त्रयां दत्वा सांपहिा मन्ध्त्रैः सशष्यसशरसस  सम्िािहोमॅः  

हवनीय ॅः मूलमन्ध्त्रिियणार्ं आहुपि शिां ििः ब्रह्माङ्गमन्ध्त्रैः दशाांशने आहुिीॅः दत्वा िूणायहुपिॅः अियणीया। 

अष्टकला प्रासादमन्ध्त्रानुिपद श्य सशवाचयनां कारनय त्वा अिेॅः अचयनां कारनय त्वा आसशषौ दत्वा िराङ्मुखार्ं प्रदाय अद्धिस्र्ां 

सशवां मूत्याय योजनयत्वा भूरापद आहुिीॅः समप्यय ब्रह्मा ङ्गभे्यः िसलहरणॅां कृिॅ्वा देवान् उद्वास्य अनुषे्ठयानॅ् पवषयान् सशष्यमिुपदशेि् 

।  

उपदेशःः - ननत्यां शास्त्रोक् स्नानापदकं कृिॅ्वा स्वसूत्रोक् प्रकारॅणे सन्ध्ध्यावन्ध्दनापद कृ त्वा शैवीं सन्ध्ध्यामॅ् उिास्य 

ब्रह्मचारी चिे् नभक्षाटनॅां स्वाध्यायॅां गुरुशुश्रॅूषाां च आचरिॅे् । गृहस्र्ः चेि िञ्च महायज्ञापद िदाश्रम योग्यान् धमायन् आचरेिॅ् । देवा ॅः  

गुरवः साधकाः न ननन्ध्द्याः शासॅ्त्रिेर पवषयाः न सम्भाष्याः सलङ्ग लांघनॅां आलयछायालांघनां च न  करणीयॅां इपि सशष्यमिुपदशेि् ।  

सशष्योऽपि गुरूिपदष्टप्रकारॅणे िूजा जिहोमापद आचरनॅ् सशवानुग्रहां प्राप्य सशवसालोक्यां प्राप्नोपि ।  

ववशेषदीक्षासंस्कारविया - िररसमाप्तसमयदीक्षः सशष्यः पवशषेदीक्षा प्रापॅ्तौ अनधकारी भवपि । िूवयवि ॅ् यागशालायाां देवान् 

िूजनय त्वा अिौ सशवमाराध्य सशष्यां अस्त्रमन्ध्त्र ॅैॅः प्रोक्ष्य कुसुमैः िाडनां कृत्वा गुरुः सशष्यस्य दद्धक्षणनाससकायाॅः वायुमागेण सशष्यदेहां 



Volume 5, Issue 3, May-June-2022 | www.shisrrj.com 

डाॅ . पि. नीलकण्ठम् Sh Int S Ref Res J, May-June-2022, 5 (3) : 194-203 

 

 

 

 

 

 

199 

प्रपवशेिॅ्। िृणाग्र पिन्ध्दुरूिां जीवॅां भावनयि ॅ्वा हृदये िूरकेन गृहीत्वा कुम्भकेन सशष्यां आत्मानां सशवसम ॅौ कल्िनयत्वा मूलमन्ध्तॅ्रां जिन् 

द्वादशान्ध्िां नीत्वा  भ्रूमध्यॅां प्रपवशॅ्य दद्धक्षण नाडी मुखेन ननस्सारय ॅेि् । 

  मूलमन्ध्त्रहोमां यर्ाशक्क्कृ त्वा िि् दशाांशेॅन ब्रह्मामन्ध्त्रॅैॅः हुत्वा गभायधानापद सांस्कारार्यॅां अङ्गमन्ध्त्रैः प्रत्येकॅां िञ्चाहॅुिीॅः 

दत्वा सशष्यां "त्वम् शशवोऽशस" इपि सम्िोध्य िदनु अिौ िूणायहुपिः करणीया । अनन्ध्िर ॅां गुरुः अद्धिप्रभां सशष्यस्य आत्मानां 

सांहारमुद्रया गृहीत्वा स्वहृदये प्रपवष्टम ॅ् कृिॅ्वा कुम्भकेन िस्यात्मनः सशवसमत्वां कल्िनय त्वा द्वादशान्ध्िां नी त्वा िुनः भ्रूमध्यॅां प्रवशेॅ्य 

सशष्यस्य भोगायिनदेहे ननधाियिे् एिाॅः सशष्ये प्रयोज्याः पियाः ।  

अनन्ध्िरां यागशालायाः ईशान्ध्यभागे द्धस्र्ियोः वागीशयोॅः
1
, िियणां कृत्वा प्रायक्श्चत्तार्ं मलूमन्ध्त्रेण आहुपिशिां दि् वा 

िूणायहुपि ॅां हुत्वा सशष्यां आसशषा ननयोज्य । "शशवशास्त्रश्रवर्े योग्योऽशस" इत्युक्त्वा समयानॅ् उिपदशेि् । िूवोक् उिदेशाः इव 

ननत्यां सशवहोमादयः आचरणीयाः । सशवननन्ध्दा गुरुननन्ध्दा च न करणीया इपि सशष्यां आपदशेिॅ् । सशवाश्रम प्रवशेानभलपषभ्यः 

दण्डकॅौिीनभस्मोिवीिसशखामसणजटायुक्ानन वस्िूनन िपवत्री कृिानन सम्िािहोमेन शुिानन िृर्क ॅ् िात्रषेु ननधाय सशवगुरुकुम्भॅौ 

स्िशयनयत्वा भगवत्प्रसादॅः इपि सशष्याय दयेानन । ििः अिौ सशवसन्ध्िियणां कृत्वा आम्लां कटुकं च ननवेदनरूिणे हुत्वा 

नाडीसन्ध्धानद्वारेण कुम्भां प्रवशे ॅ्य िसलहरणादयः करणीयाॅः मण्डिे द्धस्र्िानॅ् कुम्भानॅ् अष्टिुष्िैः िूजनयत्वा िराङ् मुखार्घययॅां दत्वा  

क्षमाप्रार्यनां कृत्वा मण्डिदेविाः उद्वास्याः। िदनु ईशान पदग्भाग े अधयचन्ध्द्राकारमण्डले स्िद्धण्डलेव चण्डीश्वरां िूजनय त्वा  

सशवननमायल्यम् अियणीयम्। एवां पवशषेदीक्षाां प्राप्य िद्धन्यमानसुारेण अन्ध्ि ेसामीप्य मोक्षां प्राप्नोपि ।  

धिवाथर्दीक्षासंस्कारविया - गुरु: सशष्याय समयपवशषेदीक्षा ननयमानॅ् दत्वा सशष्यणे ित्िालन ॅां कर्ां कृिनमपि सांवत्सरां िरीक्ष्य 

सशवज्ञानसजज्ञासुां ननक्श्चत्य मलिररिाक ॅां दृष्वा िस्मै ननवायणदीक्षाां दद्याि ् । िूवयवि ॅ् यागशालायाां सूययद्वारापद देविाचयनां कृिॅ्वा 

अद्धिसांस्कारानॅ् कृत्वा अिॅौ मलूापद अस्त्रमन्ध्तॅ्रैॅः िियणदीिने कृत्वा दद्धक्षणेन महावपेदॅां सशष्यां उत्तरानभमुखां उिवेश्य षडध्वशोध नां 

कृत्वा कन्ध्यया नननमयिेन सूत्रणे पत्रवृत्तेन सूत्रस्य प्रोक्षणावकुण्ठन िूजापदनभः सूत्रमॅ् अचयनयत्वा सशष्यसशखायाः अद्धन्ध्िमभागे स ूत्रॅां 

िधॅ्वा मुखादुिरर िादा ङ्गुष्टिययन्ध्िॅां सूत्रां लम्िनीयम् । िुरुषाणाां दद्धक्षणभाग े स्त्रीणाां वामभा गे सूतॅ्रां लम्िनीयम् । सूत्र े सुषॅुम्णा  

नाडी भावनयत्वा िया सन्ध्दधीि। सशष्यमस्िके शक्क्ां िूजनयत्वा सद्धन्धानाहुिीॅः दद्याि् । अस्त्रमन्ध्त्रणे सशष्यां प्रोक्ष्य िुष्िैः  

िाडनयत्वा हुांकारेण नाससका रन्ध्राि ॅ् वायुां रेचयनॅ् सशष्यस्य वामनाडी द्वारेण सशष्यणे िूरके पियमाणे सशष्यिदयां प्रपवशेि् । सशष् य ां 

चैिन्ध्यरूपिणां िारकाकारॅां हांस िीजां भावनयिॅ्वाां द्वादशान्ध्िां नीिॅ्वा भ्रूमध्यॅां च नीत्वा दद्धक्षण नाससकायाः ननस्सारयिे ॅ्। सूत्र े व्याप्त ॅां 

जीवां भावनय त्वा मूलमन्ध्त्रणे आहुपित्र्यां दद्याि् । िाडनापद पियाॅः सूत्रस्यैव करणीयाः सशष्यॅचेैिन्ध्यां अपि सूत्रस्र्ां भावनीयम ्।  

शान्त्यतीतकला सन्िाि - शान्ध्त्यिीिकलायाां व्याप्तां ि त्वद्वयां व्याप्तानन िञ्चदशभुवनानन षोडशवणायनन िदमकें मन्ध्त्रत्रयां िीजद्वयां, 

नाडीद्वयां, मरुिॅ्द्वयां, इद्धन्ध्द्रय द्वयां, शब्दपवषय ॅां ध्वननगुणां िीिवणं कृ त्तमण्डलां मोक्षावस्र्ाॅां अिीिॅां सदासशवकारणशे्वरां भावनयत्वा 

िुष्िैः िाडनापदकं कृत्वा िूरकेन जीवः ग्रहणीयः ।  सशखायाः आरभ्य ललाटिययन्ध्िां सूत्रां सांयुज्य सद्धन्धानाहुिीॅः दद्याि ् ।  

शाक्षन्तकलासन्िािम् - कला मन्ध्त्रेण अवलोक्य ित्त्वत्रयां अष्टादश भुवनानन वणयत्रयां एकादश िदानन मन्ध्त्रद्वयां िीजद्वयां, नाडीद्वयां, 

वायुद्वयां स्िशयपवषयॅां, शब्दस्िशयगुणॅौ, कृष्णवणयॅां षस्कॅोणां िुरीयािीिावस्र्ा ॅां कारणशे्वरॅां शाद्धन्ध्िकलायाां भावनय त्वा ललाटापद 

कण्ठिययन्ध्िां नारचमुद्रया िा डनां कृत्वा िूरकवृत्या जीवॅां सांगृह्य सूत्र ेननयुक्ां कृत्वा अचयनयिॅ्वा सद्धन्धानाहुपिां दद्याि् | 

ववद्याकलासन्िािम् - कला मन्ध्त्रणे अवलोक्य सप्त ित्वानन सप्तपवांशपि भुवनानन, सप्त वणायनन पवांशपि िदानन, मन्ध्त्रद्वयां, िीजद्वयां, 

नाडीद्वयां, वायुदॅ्वयां इद्धन्ध्द्रयद्वयां रूिपवषय ॅां शब्दस्िशय रूि गुणत्रयां रक्वणयॅां पत्रकोण मण्डलां स्वद्धस्िक ला ञ्छनां सुषुप्त्यवस्र्ाां रुद्रॅां 

कारणशे्वररूिेण वहन्ध्िीॅां पवद्याकलाां भावनयिॅ्वा "ववद्या कलाये िः हुम फट्" इपि मन्ध्त्रेण िुष्िणे कण्ठाि् आरभ्य नानभिययन्ध्िां 

िाडनां कृत्वा सांहार मुद्रया सांगहृ्य सूत्र ेयोजनयत्वा सद्धन्धानाहुपिां दद्याि ् ।  
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प्रवतष्ठाकला सन्िािम् - "प्रवतष्ठा कलायै िमः" इपि अवलोक्य चिुपवंशपि ित्वानन षट्िढ्चाशिॅ् भुवनानन चिपुवंशपि वणायनन 

एकपवांशपि िदानन मन्ध्त्रद्व यां िीजद्वयां नाडी द्वयां वायुद्वयां इद्धन्ध्द्रयद्वयां रसपवषयां शब्दस्िशयरूिरसगुणान् शुभ्रवणयॅां अधयचन्ध्द्राकार मण्डलां 

िद्मलाद्धञ्छिां स्वप्नावस्रॅ्ां पवष्णुकार णशे्वररकाां प्रपिष्ठाकलाां भावनयिॅ्वा नाभेॅः आरभ्य जानुिययन्ध्िां िुष्िैः िाडनां कृिॅ्वा िूरकवृत्या  

सांहार ॅां गृहीत्वा सूत्र ेयोजनयिॅ्वा सद्धन्धाना हुिीॅः दद्याि् । 

धिवृत्वतकलासन्िािमः् -  "धिवृक्षिकलायै िमः" इत्यवलोक्य ित्वमेकं भुवनानामष्टोत्तरशिां रुद्राणाां शिां, वणयमेकॅां, अष्टापवांशपि 

िदानन मन्ध्त्रद्वयां िीज द्वयां, नाडीद्वयां वाय द्वयां, इद्धन्ध्द्रयद्वयां, गन्ध्धपवषयां शब्दापद ि ञ्चगुणान्, िीिवणं चिुरस्रमण्डलां वज्रलाद्धञ्छिां 

जाग्रदवस्र्ाां ब्रह्मकारणशे्वरकॅाॅां व्यापॅ्ताॅां ननवृद्धत्तकलाां जानोरर्ः सिुष्ििाडनां कृत्वा िूरकेन सांहारमुद्रया गृहीत्वा सूत्र े योजनय त्वा 

सद्धन्धाना हुिीॅः दद्याि ् । एवां िञ्चकलाः अवलोकन िाडन ग्रहण सांयोजनःै अनुषे्ठयाः ।  

सबीजदीक्षा - सिीजदीक्षायाां शरीरलाभादारभ्य आनुषक्ङ्गकेभ्यः धमेभ्यः समया चाराि प्राप्तस्य िाशिन्ध्ध स्य कमयणाां च स्मृत्वा
1

 

सवयॅां सूत्रगि ॅां भावयिेॅ् । 

1. "अिीगर्थदयेषां कमथशर्  (2-3-52) षष्ठी. इकः् - स्मरर्े इवत िातुः । सदा अधिपूवथको िववत । अिीगर्थः = स्मरर्म् । 
धिबीजदीक्षा - देहारम्भक धमायदारभ्य आनुषक्ङ्गक समयाचारापदकं सवं सूत्रगिां भावयेि ॅ् । िाशवन्ध्ध सम्िन्ध्धः  कमयणश्च 

सम्िन्ध्धः अत्र न भवपि ।  

बुिुकु्षदीक्षा - भोक्ुनमच्छा िभुुक्षा । भोक्ुनमच्छुः िुभुक्षः । कालत्रय यािकस्य धमायधमायद्धत्मक वियमान शरीरस्य भोगदायकत्वां 

भावनयत्वा सवयधमायत्मकं िाशसूत्र गिॅां भावयेि् । (सवयधमायन् िाशसूत्रगिान् भावयिेॅ्)  

व्याप्यव्यापकिाविा - ित्वभुवनवणयिदमन्ध्त्राः व्याप्याः शान्ध्त्यिीिादयः व्यािकाः । एवमेव कलाि ञ्चकेभ्यः आहुिीॅः दत्वा दीिनां 

कृत्वा ब्रह्मरन्ध्र भूमध्य कण्ठ नानभ जानुषु कलास्र्ानेषु कु ङ्कमुां धारनयत्वा ित्र सशवां साङ्गां िूजनयिॅ्वा सशरसस िुष्िेण िाडनयत्वा  

"शान्त्यतीतकलाये िमः" इपि प्रपवश्य सूत्र े ग्रद्धन्ध्र्ः करणीयः एवमेव ललाट कण्ठनानभजानुप्रदेशेषु शाद्धन्ध्ि -पवद्या-प्रपिष्ठा-

ननवृद्धत्तकलास्र्ानेषु ग्रद्धन्ध्र्ः स्र्ािन ीयः  । ििः दद्धक्षण भुज ेसूत्रां ननवेशॅ्य मूलमन्ध्त्रेण अष्टोत्तरशिां जॅुहुयािॅ् सूत्रां शालायाां स्िद्धण्ड ले 

मण्डले वा ननधाय िूजाां कुयायिॅ् । मण्डलािॅ् िपहः मण्डलत्रयां कृत्वा प्रर्ममण्डले आसीनः । ित्र ित्त्वत्रय स्मरण िूवयकॅां िञ्चगव्य ां 

चुलुकोदकॅने स्वीकाययम्। द्धद्विीयमण्डले चरुां प्रो क्ष्य िञ्जाङ्गसलनभः दन्ध्ि स्िशेन पवना स्वीकाययॅः । िृिीयमण्ड ले दन्ध्िशोधनां कृत्वा  

दन्ध्ि काषॅ्टौ पवसजययिे् सकाष्टः कस्याां पदसशिपििः, इपि जे्ञयॅः मुखां प्रक्षालॅ्य आचम्य अन्ध्िः प्रपवश्च दद्धक्षणेन दन्ध्िकाष्ट ॅां 

दोषननवृत्तये अस्त्रमन्ध्त्रणे अष्टोत्तरशिां हुत्वा मनोवाक्कायकमयभ्य सम्भूिस्य दोषस्य ननवृत्तये अघोरमन्ध्त्रेण अष्टोत्तरशि ॅां हुत्वा 

मन्ध्त्रिियणां कृत्वा िूणायहुपिॅः देया । चरुशषेां ननवेद्य जिसमाद्धप्तः करणीया । भुक्क्कामः यागमण्डिे शुिायाां भूम्याां प्राक सशरस्कः 

दभषेु शयीि । मुमुक्षुः दद्धक्षण सशरस्कः शयीि । सशष्यां िररिः पिलसषयिभस्मानन िलयत्रयरूिेण क्षिेणीयानन गुरुरपि चरुां 

िञ्च गव्यां च पॅ्राश्य सशष्यॅः  इव शनयिो भवेिॅ्। अन्ध्येद्युः प्रािः उत्र्ाय स्नाि ॅ्वा सन्ध्ध्यापद कमायसण अनुष्ठाय सशष्यमाहूय  रात्रौ को  

वा स्वप्नः दृष्टः इपि िृच्छिे् । दुस्स्वप्न दशयने शाद्धन्ध्िॅः करणीया िुनः मण्डिां प्र वद्धॅश्य सूययिूजापदकं आत्मिूजा िययन्ध्िां कृत्वा 

अध्वन्ध्यासां कृत्वा वॅास्िुदवॅेां महालक्ष्मीॅां इन्ध्द्रादीनॅ् गणिपिां गुरुां िूजनयत्वा आत्मार्यॅां िूजाां कृत्वा मण्डले िर मेश्वरां कुण्डगिॅां सशवां 

िूजनयत्वा िूणायहुपिां दत्वा दुस्स्वप्नशाद्धन्ध्ि ॅां कृत्वा मन्ध्त्रिियणां दीिन ां च कुयायि ॅ् । िूवयद्धस्मन् पदने इव वामनाडीद्वारेण सशष्य े प्रपवश्य  

सम्िािहोमॅां कृत्वा वेपदस्र्ां सूत्रां आदाय सशष्यसशखायाां िूवयवि् लद्धम्ििां कुयायि् । एष िशुः (जीवः) अनुग्रा ह्यः इपि िरमात्मानां 

प्रार्ययिॅे् | आत्मदेहवद्धिमण्डलकुम्भषेॅु सशष्य ेच शोधनां कृत्वा अन्ध्योन्ध्य सन्ध्धानाय मूलमन्ध्त्रेण शिां जुहुयािॅ् । 

धिवृक्षिकला शुक्षद्धः - जीवस्य मलकमय मायारूि भोक्ृत्व भोगशरीरापदकारणॅां भावयेि्  । ब्रह्य आवाह्य िूजनयत्वा जीवो अनगु्राह्यः  

इपि प्रार्यनयत्वा सशष्यां सवययोननषु जािां भावनयत्वा िाडन प्रोक्षणसांग्रहणापद कृत्वा मूलमन्ध्त्रणे कमसजयनां भावनयत्वा शिां ह ॅुत्वा भोगान ॅ् 
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िुनः आहुपि शिने हुत्वा चत्वाररॅांशि ॅ् सांस्कारान् उद्धिश्य आहुपित्रयां, माया कमायरम्भशुिये आहुपिशिॅां, माया िाशमोचनार्यॅां 

िाशुििने होमॅां मलिाशननवतृ्तये मूलमन्ध्त्रेण आहुपि शिां जुहुयाि ॅ् । ििः कियरीं गहृी त्वा सप्तकृ त्वः अस्त्रमन्ध्त्रां जप्त्वा 

ननवृद्धत्तकलािाशां नछद्याि् सूत्रासण विुयलानन कृत्वा स्रुवे ननद्धक्षप्य ननवृद्धत्त कला मन्ध्त्रेण अद्धिदग्धानन  कुयायि् । । प्रायक्श्चत्ता र्यॅां 

अस्त्रमन्ध्त्रणे अष्टौ आहुिीॅः दद्याि् । सिीजदीक्षा चेि् ब्रह्म अि ॅौ आवाह्य आहुपित्रयां दत्वा उद्वासयिॅे् । ननवृद्धत्तकला िाशािॅ् सशष्य ॅां  

उिर इपि सम्प्रा र्थयय अिेः सांहारमुद्रया आत्मानां वामनाससकया गृहीत्वा शु िमात्मानां िदयगिॅां भावनयत्वा द्वादशान्ध्िां नीत्वा रचेकेन  

सशष्य ेप्रवशेयेि्। मूलमन्ध्त्रेण जलपवन्ध्दू न् सशरसस प्रोक्ष्य द्धस्र्रीकरणा र्ं मूलमन्ध्त्रणे आहुिीॅां दत्वा िूणायहुपिां दद्याि ् । एवमेव प्रपिष्ठा  

पवद्या शान्ध्त्यिीिकलाशुिीः िसै्िैः म न्ध्त्रेः शोधनय त्वा शुिजीवां भावयेिॅ् ।  

शशखा छेदिम् - शान्ध्त्यिीिकला शक्कॅ्ां सशवित्वां सांिूज्य अष्टोत्तरशिां मूलमन्ध्त्रणे जुहुया ि ् । गुरुः सशखागे्र ध्वान्ध्िािीिां श क्ें 

चैिन्ध्यरूिाां भावनयत्वा द्वादशाङ्गुसलभागा दधः अष्टाङ्गुसलभ्यः ऊध्वं सशखा नछत्वा घृिेन आप्लुत्य गोमय े स्र्ािनयत्वा घिृिूण य 

स्रुनच सशखा मन्ध्त्रेण कुण्डे दग्धाां कुयायि् । ििः सशष्यः स्नात्वा स्रुक् स्रुवादीन्। शोधनयत्वा सशविूजाां कुयायि ॅ् । गुरुरपि आचम्य 

भस्म दृत्वा शालाां प्रपवशिे ्।  

शशष्यसंयोगः - सशष्यां प्रोक्ष्य सकलीकरणां आचररिां कृत्वा नाडीसन्ध्धानां कृत्वा अनुसन्ध्धानहोमां कुयायि ् । सशष्यस्र् सशवित्त्व 

व्यक्त्ये अष्टोत्तरशिां मूलमन्ध्त्रणे हुत्वा सशवे सांयोजयिेॅ् । ििः िूरकेन सशष्यदेहां प्रपवश्य द्वादशान्ध्िां नी त्वा जीवां सांगहृ्य हृद ये 

ननधाय सशष्यणे आज्यधाराां त्याजयेिॅ् । सा च धारा सशष्यचिैन्ध्यरूिा सशष्यणे भाव्या । ििः द्वादशान्ध्िे ननत्यगुणोदय सशवे सशष्य ः 

सांयोज्यः । ििः आसीन ॅः आहुपि त्रयां दद्याि् । सवथज्ञो िव, अिावदबोिा िव, अिन्तशञ्चतिथव(स्व) इपि िान िान गुणान ् 

सशष्यस्र्ानॅ् भावयेिॅ् । ििः सूययसदृशमात्मानां सांहारमुद्रया हृदये गृही त्वा सशष्य हृदय े देॅहारम्भ कमयफलभोगाय योजनयत्वा । 

शक्क्िािजन्ध्य श्रमािनोदनाय अर्घययजलपिन्ध्दू न् सशरसस प्रोक्षयेि् । स्वदद्धक्षणपदग्भाग े िरै्व मण्डले दद्धक्षणभाग े सशष्यमिुवशे् य  

आसशषा योजयिेॅ् िियणाद्यनन्ध्िरां प्रायक्श्चत्तार्यॅां अष्टोत्तरशिॅां मूलमन्ध्त्रणे अन्ध्िियसल िपहियलद्ध ॅ प्रभृपि िसलजािां पवधाय कुण्डगि ॅां 

सशवां कुम्भ े सांयोजयिेॅ् । अधयचन्ध्द्राकारमण्डले चण्डनारॅ्ां िू जनयत्वा ननमायल्यां ननवेदयेिॅ् । शालायाां देविानाम् उद्वासनां करणीयम ् 

। ििः सशष्यां ननमायल्य लङ् घनापद अकरणीय काययननवृत्तमॅ् किुयॅां आचारानॅ् िोधनयत्वा आजयवापद सद्गुणान् िोधयेिॅ् । सशष्य ां 

स्वस्पिकाकारमण्डले उिवशे्य वधयनी सशवकुम्भ कलशजल ॅैॅः अनभशेचयिे् । सशष्यः गुरुां िूजनयत्वा िस्मै यर्ाशक्क्ॅां दद्धक्षणा ां 

दद्यािॅ् ।  

आचायाथधिषेक संस्कार विया - िूवोक् समयापददीक्षाॅः गुरोॅः प्राप्य सशष्यः आचायायनभषेकं कुयायिॅ् । स्नानापद कृि्वा फलशुिीॅः 

आचयय मण्डलस्र् सशविूजाां होमािौ सशवाचयनां कृत्वा जुहुयाि ॅ् । गुरुः सशष्यस्य अध्वशुद्धिॅां कृि्वा यागशालायाः ईशान्ध्यभागे 

चिुपदयक्षु ि ञ्चकलशान स्र्ािनय त्वा िूजनयत्वा ित्फलां समपियिां कुयायि्। यागशाला याः ईशान्ध्य भागे वेपदकायाां स्वद्धस्िकमण्डले 

प्राङ्मुखां उदङ् मुखां वा सशष्यमुिवेश्य सकलीकरणां कृत्वा मृदापदनभः शुद्धि ॅां कृत्वा गुरुः सशष्यस्य सुषम्णा मागणे सशवां आपवष्ट ां 

कृत्वा सुमुहूिे स द्यापद िञ्चकलशानॅ् अनभपषक्ान ॅ् कुयायिॅ् ििः नूिन वस्त्रधारणां कृत्व ॅा सशष्यदद्धक्षणहस्िां गृही त्वा यज्ञशाला ां 

प्रपवश्य दद्धक्षणेन वेपदम् उिपवष्टां कुयायि ् । सशविीठाि ॅ् िपहॅः दद्धक्षणभाग े प्रणवासन े शांखमकें ननधाय सशविूजा अनन्ध्िरां सशष्यः  

अनभषेच्यः । सवायनधकार ससिये सशवहस्िां मूधयनन (मूद्धध्नय) ननधाय उष्णीशापद राजलाञ्छनानन, कियरी घुपटकापद आचारला ञ्छनानन 

दध्याि् । इिः प्रभृपि दीक्षा प्रपिष्ठापद पवषयज्ञः  नैनमद्धत्तकापद कमायचरणे योग्योऽसस इपि सशष्य म् आपदशिे् । सशष्योऽपि गुरोः  

आज्ञाां स्वीकुयायि् ििः प्रभृपि कस्मै अपि नमस्कारः सशष्यणे न करणीयः। ििः सशवम् अनभवा द्य गुरुः सशष्यां अद्धि सद्धन्नधां 

प्रािय्य सांपहिा मन्ध्त्रानॅ् प्रत्येकॅां  िञ्जकृ त्वः, कला िञ्चकेभ्यः प्रत्येकॅां िञ्चहुपिां दि्वा िूणायहुिीं दत्वा सश ष्यां यॅोजनयिॅ्वा िस्य हस्िेन  

सशवाद्धिां िूसजिां कुयायि् ।  
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आदेशाः - ननत्यिूजा होम ध्यानादयः  सदा कायायॅः । सशवज्ञानां सम्िूणयिया जे्ञयम् । सजज्ञासवः अध्यािनीयाः। सांवत्सरां सशष्यां 

िरीक्ष्यैव दीक्षाां दद्याि ् इपि गरुॅुॅः सशष्यमापदशिेॅ् । ििः प्रायक्श्चत्त होमान् कुयायिॅ् आचायायनभषेकं प्राप्य सशष्यः िञ्चचत्वाररांशि ् 

पदनानन सजिेद्धन्ध्द्रयॅः पत्रकालस्नायी , नक्भोजी, भूशायी भवेि् । प्रत्यहां आत्मार्यिूजाां सहस्रां जिां िि् दशाांशां ब्रह्मा ङ्गां जप्त्वा अिौ 

दशाांशहोमां कुयायिॅ् । आदावन्ध्ि ेच ि ञ्चगव्य प्राशनॅां काययम् । 

अस्त्राधिषेकविया - आचाययदीक्षा समाप्तॅेॅः अनन्ध्िरॅां चत्वाररांशि् पदनान् ननयमान ् िालनयत्वा सशष्यः गुरुणा अस्त्रानभषेके ण 

अनभषेचनीयः । गुरुः िूवयवि् सकलीकरणापद कृत्वा मण्डले षड् उत्र्ासनां कल्िनयत्वा कलशे िाशुििासॅ्त्रां आवाह्य सावरण 

जिान्ध्िां िूजनयत्वा अिौ सशवमचयनयत्वा मधुत्रयेण अस्त्रराजमन्ध्त्रेण अष्टोत्तरशिां जुहुयाि् अङ्गेभ्य िद् दशाांशने होमः करणीयः 

। कलशजलेन सशष्यः अनभषेच्यः । सशष्यः यागपवसजयनां कृ त्वा गुरुां िूजयेि्।  

शञ्चतपातलक्षर्म् - सशष्याय दीक्षा प्रदानकाल ेजायन्ध्ि े। स्िशायपद दीक्षा मागणे शक्क्िािः जायि े। िदा सशष्ये कम्िानन्ध्दादयः  

शक्क्िािेन मलिाशापद ननवृद्धत्तः भवपि । आत्मशुद्धिः जायिे सशवोऽहनमपि भावनया शशष्योऽवप दीक्षाप्रदाने अनधकारी भवपि  

। जिहोमापद कमयनभः सशवत्व, प्राद्धप्तरपि भवपि ।  

8.दीक्षाफलम् - दीक्षा चिुष्टय स्वीकारॅणे सालोक्यापद चिपुवध मोक्षप्राद्धप्तः जन्ध्मरापहत्यां शा श्वि सशविदॅां प्राप्नोपि । शवैाग मेषु 

न केवलां आलयननमायणापद पकन्ध्िु मोक्षप्राप्तये सुलभाः उिायाः अपि ननरूपििाः।  

उपसंिारः – एिावत्िययन्ध्िां महेश्वर िञ्चमुखेभ्यः उद्गिेभ्यः ससिान्ध्ि भूि शैवागमेभ्यः पियाचयायिादान्ध्िगयि दीक्षापवनधिटलस्र्ान ् 

पवषयान् गृहीत्वा ििपिकारेऩ अघोरसशवाचाये ण ननपदयष्टाः दीक्षापवधयः पववृिाः । िेष्वपि समयपवशषे ननवायणदीक्षाः िर्ा आचा य य 

अस्त्रानभषेक ग्रहणप वनधः  दीक्षाकाले दीक्षाभदे स्वीकारां अनसुृत्य करणीयानां  यागशाला कुण्डमण्डि िूजापद िि ु पवशेषाण ा ां 

पवस्िारोपि ननरूपििः । आचायणे दीद्धक्षिाय पियमाणः षडध्वशोधनपवनधः, िद्धद्वधःे अनुष्ठानने दीद्धक्षिेन प्राप्यमनुभवः, दीक्षाभेदःै ,  

सांस्कारभेदशै्च पियमाणाः योग्यिा भेदाः पववृिाः । एवमवे दीद्धक्षिेन अनुषे्ठयाः ननत्यिूजा प्र काराः पवस्िरेण व्याख्यािाः । 

सशवो2हम् इपि भावनया पियमाणानाां कमयणाां फलस्य सशवा ियणने जीवस्य सालोक्य, सामीप्य, सारूप्य, सायुज्य रूिाः 

मोक्षप्रकाराः अपि ससध्यद्धन्ध्ि इपि शैवागम ससिान्ध्िः  । अद्यापि अनुष्ठीयमानः एवां ननधः आचारः शैवैःअनुक्ष्ठयन्ध्ि े दीद्धक्षिाः  

अचयकाः ननत्यां आत्मार्य िरार्य यजनिराः िर्ा भक्ाः च स्वार्ययाजकाः आत्मोिरणाय यियेुररपि आशांसा । 
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