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भारतिर्षे िर्यव्यिस्त्थाया: प्रारम्भ: िैददककालादेि मन्यते।  
ब्राह्मर्ोऽस्य मुखमारीद्बािू राजन्यः कृतः। 
उरू तिस्य यद्वैश्य: पद्भयाां शूद्रोऽजायत।।1 

अर समाजस्त्य कल्पना पुरुर्षसरूपरे् कृता ितयत।े अथायत ्
मानिशरीरस्त्य अङ्गानाममि। यथा शरीरस्त्य अङ्गानन काय ं कुियन्न्त तथैि 
एतानन िर्ायनन समाजे स्त्िकतयव्यम ् ननियहन्न्त। तेन सम्पूर्यसमाजस्त्य 
काययव्यिहारः सम्यक् प्रचलनत। िर्यशब्दस्त्य ननष्ट्पवि: ‘िजृ िररे्’ धातुना 
अभित ्। यस्त्याथोऽन्स्त्त – िरर्ं चयनं िा। प्रारन्म्भककाले िर्यव्यिस्त्थायाः 
आधारः कमय एिासीत,्  यस्त्य प्रमार् ंमनुस्त्मतृौ  विद्यते 

 

जन्मिा जायते शूद्रः सांस्काराद् द्ववज उच्यते। 
स्वाध्यायेि जपैिौमैस्रौववद्येिज्ययासुतैः । 
मिायजै्ञश्च यजै्ञश्च ब्राह्मीयां क्रियते तिुः।।2 

यजुिेदेऽवप चतुर्ां िर्ायनां पररगर्ना तेर्षां कमायनुगरु्मेि कृता- 
ब्रह्मरे् ब्राह्मर्ां िराय राजन्यां मरूद्भयो वैश्यां तपसे शूद्रम।3 

ब्राह्मर्स्त्य नाम मङ्गलयुक्तः, क्षत्ररयस्त्य बलयकु्तः, िैश्यस्त्य धनसूचकः, शूद्रस्त्य च सेिासूचकः 
संबोधधत: ितयते। महाभारतेऽवप उक्तम-्  

ब्राह्मर्ो जायमािो हि पथृथव्यामथिजायते । 
ईश्वरः सवणभूतािाां िमणकोशस्य गुप्तये।। 

अतः पथृथव्या यन्तारां ित्ररयां िण्डिाररर्म.् 
शूद्रो ह्येताि ्पररचरेहिनत ब्राह्मर्ािुशासिम।्।4 

ब्रह्मज्ञातारं ब्राह्मर्ः उक्तं नो चेद् तं ब्रह्म-मूढो एि कथ्यते। यथा- 
अिुभूनत ां वविा मूढो वथृा ब्रह्मणर् मोिते । 
प्रनतत्रबम्बबतशाखाग्रफलास्वाििमोिवत ्॥5 

तस्मािवप िीक्षितां राजन्यां वा वैश्यां वा ब्राह्मर्। 
इत्येव बूयाद् ब्राह्मर्ो हि जायते यो यज्ञाज्जायते ।।6 
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अथायत ्दीक्षक्षतं क्षत्ररयं िैश्यं िा ब्राह्मर्ः एि कथयेत।् यतोदह यः जानानत ब्रह्म सः ब्राह्मर्ः । 
ब्रह्मज्ञाता तु कस्त्यावप िर्यस्त्य मानिः भवितुं शक्नोनत। यतः ब्रह्मज्ञाता, पूर्यगुरुः एि स्त्िमशष्ट्यं बोधयानत, 
दाशययनत च यत ्परब्रह्मपरमात्मा अस्त्माकं हृदये एि ननिसनत। एिं ज्ञात्िा दृष्ट््िा च मशष्ट्यः स्त्िगुरुर्ा 
दमशयतं मागयम ्अनुसरनत तस्त्य आज्ञां च पररपालयनत ।  

ब्राह्मर्ो व्रतचाररर्ः।7 
ब्रािार्:-  

एष ि वै सान्तपिोऽम्नियणद् ब्राह्मर्ो यस्य गभाणिािपुांस विसीमन्तोन्ियिजातकमण- िामकरर्- 
निष्क्िमर्- अन्िप्राशि- गोिाि-चुडाकरर्- उपियि- आप्लावि– अम्नििोर- व्रतचयाणिीनि कृतानि भवम्न्त स 
सन्तपिः।।8 

अथायत ्ब्राह्मर्ः सिेभ्यः संस्त्कारेभ्य युक्तः सान्तपनं धाररन ्च भिनत।  छान्दोग्योपननर्षदद उक्तं- 
यत ्ज्ञाने शे्रष्ट्ठं भवितुं प्रज्ञायाः शुद्धता परमािश्यकी भिनत।  

आिारशुद्िौ सत्वशुद्थि: सत्वशुद्िौ धु्रवास्मनृतः ।9 
अथायत ् शुद्धबुद्धधः तु केिलं ब्राह्मर्स्त्य एि भिनत यतोदह सः ब्रह्म जाननत। यदा सः 

स्त्िकीयान्तजयगनत ध्यानस्त्य माध्यमेन प्रविशनत तदा सः लोकरयार्ां ज्ञानं प्राप्नोनत अथायत ् तम ्
लोकरयार्ां ज्ञाता कथ्यते। अत एिोक्तमवप-  

रयो लोकः सांथगता ब्राह्मरे्ि द्यौरेवासौ पथृथत्यन्तररिम।्10 
ित्ररयः- 

क्षत्ररयस्त्य व्युत्पवि: ितयते– ‘क्षतात ्रायते इनत क्षत्ररयः’ । क्षत्ररयं ब्राह्मर्ाद् कननष्ट्ठं मन्यत-े 
भूयान्वै ब्रािार्ः ित्ररयाहिनत वरुर् उवाच ।11 

‘राजा सवणस्येष्क्ठे ब्राह्मर्वजणम’्12 
परञ्च क्षत्ररयराजाराजकाय ं ब्राह्मर्स्त्य मागयदशयनेन करोनत स्त्म। कथ्यते अनेन कारर्ेनैि राज्ञः 

उत्साहः, आत्मविश्िासश्च खन्डितः न भिनत स्त्म ।  
ि वै ब्राह्मर्ो राज्यायालम ्|13 

ब्राह्मर्: क्षत्ररयश्च परस्त्परं पूरकौ इनत कथ्यते स्त्म।  
तत्तिवलपृ्तमेव । यद् ब्राह्मर्ो राजन्यः स्याद्यद्युराजािां लभेत समदृ्िां तिेति 

त्वेवािवक्लपृ्तांयत्ित्ररयो ब्राह्मर्ो भवनत युद्ि क्रकां च कबय ं कुरुते प्रसतृां ब्राह्मर्ा ममरेर् ि िैवास्मै 
तत्समधृ्यते तस्माद्, ित्ररयेर् कमण कररष्क्यमारे्िोपसतणव्य एव ब्राह्मर्: सां िैवास्मै तद् ब्राह्मप्रसूतां 
कमणऽध्यणते।14 

अथायत ्ब्राह्मर्: राज्ञा ंविना भवितुं शक्नोनत परमतेत ्अयकु्तमेिान्स्त्त यत ्क्षत्ररय: (राजा) ब्राह्मरे्न 
विना भिेत।् 

 
 

तस्माद्राजा बािुबली भावुकः।15 
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अथायत ्बाहुबलयुक्त: जङ्घासु शन्क्तमान ्क्षत्ररयः राजा एि वप्रय: भिनत। यतोदह शन्क्तमान ्राजा 
एि स्त्िप्रजां बाह्याक्रमरे्भ्य: रक्षक्षतुं शक्नोनत। सः एि स्त्िकीये राज्ये शान्न्तं स्त्थापनयतुं शक्नोनत । 

राजामभिृणतिण्डास्तु कृत्वा पापनि मािवाः । 
निमाणलाः स्वगणभापाम्न्तसन्तः सुकृनतिो यथा। ।।16।। 

अथायत ्राजा न्यायपूियकं दडि ंददानत तु सः पावपन: कल्यारं् करोनत। 
वैश्यः- 

समाजं ज्ञानं शन्क्त ंच ब्राह्मर्िर्ेन, रक्षायाः साधनं क्षत्ररयिर्ेन, अधुना िैश्यिर्य: कृवर्ष-गोरक्षा-
िाणर्ज्येन च अथयसंग्रहं कुियन ्समग्रसमाजम ्अथयसङ्कटात ्मुन्क्तप्रदानस्त्य साधनरूपमन्स्त्त । 

"राष्क््ाांगर् से ववश: "17 
अथायत ् िैश्यान ् एि राष्ट्रं कथ्यते। यतोदह अथयबलमेि राष्ट्रस्त्य प्रनतष्ट्ठा अन्स्त्त। अत: 

अथयप्रधानिैश्यिर्यमेि समाजस्त्य प्रधानशरीरं मन्यते। अथयधचन्तातः रार्ाथयम ्समाजे िैश्यिर्यस्त्य प्रादभुायि: 
जातः। अतः धनसम्बन्धे तु िैश्यमेि शे्रष्ट्ठ: कथ्यत ेस्त्म। 

शे्रष्क्ठां िाग ििां गुर्ाश्चास्य सन्तीनत शे्रष्क्ठी | 
वविायकः शे्रष्क्ठी कम्श्चद्ििप्रानतः ।।18 

इत्थं स्त्पष्ट्टमन्स्त्त यत ्आधथयकािश्यकतानां कारर्ेन िैश्यिर्यस्त्य प्रादभुायिः जातः। हदृय: िैश्यिर्य: 
आधथयकरूपेर् सम्पन्न: भिनत स्त्म। ताड्यब्राह्मरे् प्रनतपाददतमन्स्त्त यत ्िैश्य: अन्यैयुक्तभिनावप क्षीरं् न 
भिनत, यतोदह अस्त्योत्पविः प्रजापतेः प्रजननेन्न्द्रयात ्अभित।्19 अत एि एतस्त्य पाश्िे बहुसंख्यका: पशिः 

सन्न्त सिे देिा: एतस्त्य संरक्षकाः सन्न्त।  
िैददककाले िैश्यान ्यज्ञस्त्य िेदाध्ययनस्त्य च अधधकारः आसीत।् ब्राह्मर्ानां क्षत्ररयार्ाममि तेर्षामवप 

उपनयनसंस्त्कार: भिनत स्त्म। अनेनैि कारर्ेन द्विजन्मनः पररभार्षायां एतेर्षां स्त्थानमासीत।् 'ऐतरेयब्राह्मर्े' 
याक्षज्ञकं  कृत्यार्ां सम्पादने एतेर्षाम ्सहयोगमािश्यकं मन्यते।20 
शूद्रः- 

प्राचीनभारतीयिर्यव्यिस्त्थायां चतुथ ं स्त्थानं 'शूद्रस्त्यान्स्त्त।' शूद्रस्त्योल्लेख: सियप्रथमं ऋग्िेदस्त्य 
पुरुर्षसूक्ते प्राप्नोनत।21 प्राचीनकाले शूद्राय अत्यधधकम ्आदरं न दीयते स्त्म। सः ब्राह्मर्-क्षत्ररय-िशै्येभ्य: 
एतेभ्यः त्ररभ्य: हीनः अिगम्यते स्त्म। शूद्रशब्दस्त्य ननष्ट्पविः 'शुच"्द्र"ु एताभ्यां द्िाभ्यां धातुभ्यां मन्यते। 
यस्त्याथोऽन्स्त्त यत ्यः शोकाकुलं भूत्िा इतस्त्ततः विचरनत, यः ननबयलं ननस्त्तेजः चान्स्त्त सः एि शूद्रोऽन्स्त्त। 
यथा- 

शोचन्तश्च द्रवन्तश्च पररचयाणसु ये रताः । 
निस्तेिसाल्पवीयाणश्च शूद्रास्तािब्रवीत ्स।।22 

शूद्रस्त्य धमय: सेिा एि कथ्यते। तस्त्योत्पविः परमपुरुर्षस्त्य पादाभ्याम ्मन्यते- 
तस्मात्पािाविेज्यन्िानतां वद्णिते पत्तौ ववसषृ्क्टः।23 

अत एिोक्तं यत ्शूद्रान ्िैददककमयकाडिात ्पथृक् करर्स्त्य काननधचत ्कारर्ानन िणर्यतानन आसन।् 
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आधथयकप्रगनतकारर्तः समान्जकविभाजं, यज्ञानां स्त्िरूपं च पररिनतयतं जातम।् यस्त्य फलस्त्िरूप ं
यज्ञाः अनतविस्त्ततृाः दषु्ट्काराः व्ययपूर्ायश्च च अभिन|् कालक्रमेर् यज्ञः उच्चिर्ायनां विशेर्षाधधकारः जातः। 
यतोदह तेर्षामेि पाश्िे ऐतेर्षां विस्त्ततृानां यज्ञानां सम्पादनस्त्य साधनानन भिन्न्त स्त्म। महाभारते युधधन्ष्ट्ठरः 
अवप स्त्पष्ट्टम ्उक्तिान ्- 
ि ते शक्या िररदे्रर्यज्ञाः प्राप्तुां वपतामि, बिुपकरर्ा यज्ञा िािस्बभारववस्तारा:। पाथथणवैराणजपुरैवाण शक्या: 

प्राप्तुां वपतामि, िाथण न्यूिैरवगरु्ैरेकात्ममभर सांितैः।।24 
याक्षज्ञक: धमयः ननधयनार्ां, सामथ्यायत ् परमन्स्त्त। अथायत ् आधथयकदशा सम्यक् न भूते सनत शूद्रा: 

यजे्ञर्षु व्ययाथयम ्असमथाय: आसन।् 
िमणचयणया जघन्यो वर्णः पूव ंपूव ंवर्णमापद्यते जानतपररवनृ्तौ । 
अिमणचयणथा पूवो वर्ो जघन्यां वर्णमापद्यते जानतपररवतृौ ॥25 

अर एतत ्ध्यातव्यमन्स्त्त यत ्जाते: आधार: जन्म अन्स्त्त। परन्त ुिर्यस्त्य आधार: मनुष्ट्यकृतं कमय 
अन्स्त्त। अथायत ्मनुष्ट्यः कमायरु्सारेर् शे्रष्ट्ठाशे्रष्ट्ठ: भिनत। अत एि मनुष्ट्यः स्त्िकीये जीिने सद्कमय कुयायत,् 
स्त्िकीयं लक्ष्यं प्रनत िधेत ् च। यतोदह ‘शूद्राज इन ऐनमसयंट इन्डिया’ नामके पुस्त्तके िणर्यतमन्स्त्त यत ् 
‘सम्पन्नाः शूद्राः यज्ञानाम ्अधधकाररर्ः अवप अभविष्ट्यन।्26 

शूद्रार्ां धाममयककृत्येभ्यः बदहष्ट्कारस्त्य मुख्यकाररं् तेर्षाम ् आचारसम्बन्न्धनी  अशुद्धताऽऽसीत।् 
आलोच्य ब्राह्मर्सादहत्ये एतत ्सङ्केतमन्स्त्त यत ् 'किर्ष:' स्त्िकीया तपोमय: साधनया शुद्रकत्िात ्मुन्क्त ं
प्राप्य श्रौत यजे्ञ स्त्थानं प्राप्तिान|्27 

एतेन सङ्केतेन स्त्पष्ट्टं भिनत यत ्आचारशुद्ध: शूद्रः यज्ञकृत्यानां सम्पादनस्त्य अधधकारी मन्यते। 
शुनः शेपस्त्य आख्यानेन स्त्पष्ट्टमन्स्त्त यत ्विश्िाममर: स्त्िपुरान ्शापयन ्आचारस्त्य अशुद्धतां प्रनत सङ्केतं 
कृतिान।28 

एतेन स्त्पष्ट्टं भिनत यत ्कस्त्यावप िर्यस्त्य मानिः स्त्िकीयकमयनुसारेर् शुद्धाशुद्धः भवितुं शक्नोनत। 
तदनुसारमेि स: ब्राह्मर्: क्षत्ररय:, िैश्यः, शूद्रश्च भिेत।् 

अत: मानिाय उधचतमन्स्त्त यत ् स: िर्ायश्रमधमयस्त्य पालनं कुयायत,् सम्पूर् ं जीिन ं
सांसाररकक्लेशानाम ्अपशमनं कुयायत।् पूर्यगुरोः शरर्ागनत ंगत्िा स्त्िजीिनस्त्य लक्ष्यं साधयेत,् ब्रह्मज्ञानं च 
प्राप्नुयात।् येन जन्म-मरर्स्त्य बन्धनात ्मुन्क्तं प्राप्नुयात।्  

 
ब्रह्मचयेर् तपसा िेवा मतृ्युमुघ्ित |29 
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