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शोध साराांश - वर्तमान समय म ेबाल अपराध की समस्या समाज में एक चुनौर्ी बन 

कर उभरी है। बाल अपराध एक ऐसी समस्या है जो मूल रूप से पररवार और समुदाय 

के ववघटन का पररणाम है। बाल श्रम के (ननषेध और ववननयमन) अनेको अनधननयम 

जैसे- कारखाना अनधननयम (1998), वकशोर – न्याय (दखेभाल और संरक्षक) बाल 

अनधननयम (2000) आवद चलाये गये, जजससे बाल अपराध जसैी समस्या को कम 

वकया जा सके। भारर् सरकार एवं राज्य सरकार द्वारा इस सम्बन्ध में अनेको कदम 

उठाए गए है। बच्चों की परीक्षा एवं उनकी बेहर्री के अनेक कायतकम एवं नीवर्यााँ 

बनाई गयी ह।ै जजसस ेबच्चे के भववष्य को कुछ हद र्क सुरक्षक्षर् वकया जा सकर्ा है। 
मुख्य शब्द:- बाल अपराध, बाल-श्रम, क्षस्िवर्, समाजशास्त्रीय | 

 

प्रस्तािना 
बाल श्रम- बालक से अनभप्राय है, वक वह जो 14 साल की उम्र का हो र्िा श्रम का र्ात्पयत है वकसी आजितक उत्पाद न 

की विया में प्रवर्भानगर्ा । अर्ः आजितक उत्पावदर् वियाओ ंमें सशुल्क सहभानगर्ा रखन ेवाले 14 वषत र्क की आयु के 

बालक बाल-श्रम की श्रेणी में आर्े हैं । वकन्र् ुचूंवक 5 वषत की आय ुके बच्च ेइर्न ेबडे नहीं होर्े वक वे भुगर्ान या लाभ 

के जलए आजितक गवर्ववनधयों में लग सकें इसजलए सामान्यर्या 5 वषत से 14 वषत की आयु वगत के श्रनमकों को बाल-श्रम 

के अन्र्गतर् माना जार्ा है। भारर्ीय कारखाना अनधननयम , 1948 की धारा 2 सी के अनुसार, जजस व्यक्ति ने अपनी आयु 

का 14वां वषत पूणत नहीं वकया हो वह बाल क की श्रेणी में आयेगा। भारर्ीय संववधान के अनुच्छदे 24 के अनुसार 14 वषत 

र्क की आयु के बच्चों को वकसी कारखाने, खनन या जोखखम पूणत कायत में नहीं लगाया जा सकर्ा और न ही उनसे कोई 

भी आजित क कायत मानजसक व शारीररक रूप से नहीं जलया जा सकर्ा। भारर् वषत में बाल-श्रम का उपयोग अितव्य वस्िा 

के अनेक क्षते्रों में वकया जार्ा है वकन्र् ुनचन्र्ाजनक यह है वक कुछ जोखखमपूणत र्िा खर्रनाक उद्यो गों में भी बाल-श्रम 

ननयोजजर् है । इस कारण बाल- मजदूरों का नैसनगतक, शारीररक एवं मानजसक ववका स नहीं हो पार्ा और पररणाम स्वरूप 

उनकी वर्तमान क्षमर्ा का दुरूपयोग होर्ा ह।ै 

भारत में बाल-श्रम के धनम्न कारण है- धनरक्षरता :- यह सबस ेबडे कारणों में से एक है। यवद कोई बच्चा ववत्तीय या 

सामाजजक कारणों स ेजशक्षा प्राप्त करने 

में असमित है, र्ो उसके मजदूरी पर काम करने और पररवार की मदद करना ही एक ववकल्प है। 
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गरीबी:- बाल-श्रम एक ऐसी समस्या ह ैजो गरीबी से बहुर् प्रभाववर् है, आजितक र्गी और गरीबी से उबर न ेके 

 जलए मार्ा-वपर्ा अपने बच्चों से पसैों के जलए काम कराने को मजबरू हैं। 

बांधुआ मिदूर:- पाररवाररक ऋण या दानयत्व चुकान ेके जलए बच्चो को इस प्रकार के बाल श्रम में का म करने के 

जलए मजबूर वकया जार्ा है। बधंुआ मजदूरी के कारण गरीब बच्चों को ग्रामीण से शहरी क्षते्रों में घरलेू नौकर 

 के रूप में काम करने, छोट ेननमातण घरों आवद में काम कराया जार्ा है 

भारर्ीय बाल श्रम अनधननयम 1986 के अनुसार 14 वषत से कम आय ुके बच्चो को वकसी भी कारख नों में काम 

कराने पर प्रवर्बंध है 14 वषत से कम आयु के बच्चो को घरलेु मदद के रूप में भी काम नही कराया जा सकर्ा 

है 

"हर बच्चे को बच्चा बनने की आिादी दें।" - कैलाश सत्यार्थी 

बाल अपराध- कोई बालक जन्म स ेअच्छा या बुरा नही होर्ा, सामाजजक पररक्षस्िवर्यां जैसे-ननधतनर्ा, अजशक्षा, पयातवरण । 

पररवार, नमत्र- मण्डली एवं अन्य कुछ कारक बालक को समाज में समायोजजर् करर् े हैं। सामाजजक सम स्याओं में 

संस्ृवर् को ननरन्र्रर्ा और वर्तमान समाज में हो रह ेलगार्ार पररवर्तन दोनों का ही प्रभाव पडर्ा है । यवद सामाजजक 

व्यवस्िा में हो रह ेपररवर्तनों की गवर् धीमी हो और यवद इन पररवर्तनों का समाज के प्रत्येक अंग के ववकास में बराबर 

का प्रभाव पडर्ा हो र्ब इन दशाओं में सामाजजक ववघटन का प्रभाव बहु र् कम पररलक्षक्षर् होर्ा है। वास्र्व में 

समस्याओं का जन्म मुख्य रूप से र्ेज या असामान्य पररवर्तनों से हो र्ा है, जजनके कारण समय के बदलर्े हुए पररवेश 

में पयातप्त सामाजजक सामंजस्य नहीं रहा है। जजन बालकों का समाज के साि सकारात्मक समायोजन हो जार्ा है वे श्रषे्ठ 

बन जार्े हैं। इसके ववपरीर् वे बालक जो वकन्हीं कारणों वश समाज से अपना उनचर् समायोजन नहीं कर पार्े हैं वे ही 

असामाजजक गवर्ववनधयों में जलप्त हो जार् ेहैं र्िा अपराध करर्े हुए पकडे जाने पर बाल अपराधी के रूप में नचक्षन्हर् हो 

जार्े हैं ।  बानतस (1939) के अनुसार "आवश्कर्ा और लालच अनधकर्र अपराधों की व्याख्या करर्े है । हीली ने 

पररभावषर् वकया वक एक बच्चा जो वक सामान्य व्यवहार के जलए ननक्तिर् वकय ेगये मानकों स ेववचजलर् होर्ा है, उसे 

पिभ्रष्ट बालक कहा जार्ा है। उन्होंने स्पष्ट वकया वक एक अपराधी बच्चा असामाजजक गवर्ववनधयों में संलग्न रहर्ा है 

एवं सामाजजक मानकों का उल्लंघन करर्ा है। और 12-18 वषत की आय ुसमूह का वकशोर बच्चा है जो वक वकशोर 

न्यायालय द्वारा उसके आपरानधक व्यवहार के जलए ववववध दण्डसंवहर्ा के अधीन दक्षण्डर् वकया गया है। 

अंर्रातष्टरीय श्रम संगठन न ेबाल श्रम की वैक्तिक सीमा और इस ेखत्म करन ेके जलए आवश्यक कारवाई और उपायों पर 

ध्यान केंविर् करन ेके जलए 12 जून को ववि बाल श्रम ववरोधी वदवस का शुभारंभ वकया। ववि बाल श्रम ननषेध वदवस को 

मनाने का अनभप्राय पूरे ववि को बाल श्रम के ववरुद्ध जागृर् करना एवं बच्चों को बाल मजदूरी स ेबचाना है 

'यह बचपन का शोषण है िो बुराई का धनमााण करता है। मानि हृदय के जलए सबसे असहनीय हैं " । सामाजिक 
कानून में गांभीर काम हमेशा बच्चों की सुरक्षा के सार्थ शुरू होता है।" अल्बर्ा र्थामस 

समािशास्त्रीय दृष्टिकोण- समाज में रहने के जलए सामाजजक प्रवर्बन्धों के अन्दर रहना अननवायत हैं, इस दृक्तष्टकोण के 

कारण ही युवाओं में असामाजजक घटनाओं को बल नमला है। आधुननक युग बालकों का युग कहा जार्ा है, क्योंवक आज 

के बालक कल के नागररक हैं। उन्हें भववष्य में नागररक जीवन में प्रवशे कर दशे र्िा समाज की कमान सम्भालनी होर्ी 
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है। प्रत्येक समाज में व्यक्ति के व्यवहार के ननधातररर् माप होर् े हैं। इस समाज व्यवस्िा स े ववपरीर् कायत करने को 

सामाजजक दृक्तष्टकोण से अपराध माना जार्ा है। ठीक इसी प्रकार जो बालक सामाजजक वहर् के ववरूद्ध कायत करर्े हैं उसे 

समाज के कानून की दृक्तष्ट स ेअपराधी घोवषर् वकया जार्ा है र्ो इस प्रकार के बालक को अपराधी या असामाजजक के 

नाम से सम्बोनधर् वकया गया। इस प्रकार बालकों अिवा प्रौढों द्वारा वकए गए समाज ववरोधी अिवा अवैधाननक व्यवहार 

को जो सरकार को कुछ कायतवाही करने के जलए बाध्य कर देर्ा है, बाल अपराध कहा जार्ा है। 5 वषत की आयु स ेलकेर 

18 वषत की आयु के बालकों को बाल अपराध की श्रेणी में रखा है। भारर् में 1 897 में नननमतर् ररफिरमेटर स्ूल में 15 

वषत की आयु र्क के बालक के असामाजजक व्यवहार को बाल- अपराध कहा गया ह।ै 

धगजलन एिां धगजलन के अनुसार :- "समाजशास्त्र की दृक्तष्ट से बाल अपराध एक ऐसा व्यक्ति है, जजस के व्यवहार को 

समाज अपने जलये हाननकारक समझर्ा है और वह उसके द्वारा ननवषद्ध ह ै। " 

न्यूमेयर के अनुसार- "एक बाल अपराधी ननधातररर् आयु स ेकम का वह व्यक्ति है जो समाज-ववरोधी क कायत करन ेका 

दोषी है, और जजसका दुराचरण कानून का उल्लघन है। " 

मोिरर के 'अनुसार:- " वह व्यक्ति जो जान-बूझकर इराद ेके साि र्िा समझर्े हुए उस समाज की रूवढ यो की उपके्षा 

करर्ा है, जजससे उसका सम्बन्ध है, बाल अपराधी कहलार्ा है।" 

उपयुति पररभाषाओं स ेस्पष्ट है, वक बार् - अपराध के अन्र्गतर् बालूको के असमाजजक व्यवहारों को जलया 

जार्ा है। बालकों के ऐसे व्यवहार जजसस ेसमाज के व्यवहार ननयामक आदेशों एवं आदशों का उल्लंघन होर्ा है और 

जजसस ेसामाजजक संगठन को क्षवर् पहुाँचर्ी है, इन व्यवहारों को बाल- अपराध की श्रेणी में रखा जार्ा है। 

रोवबनसन के मत में आवारागदी, भीख मांगना, दुव्यतहार, और उदण्डर्ा, बाल- अपराधी के लक्षण है। 

सेठना के अनुसार - " वकसी बालक या र्रूण के द्वारा वकये गय ेगलर् या अनुनचर् कायत जो वक सम्बक्षन्धर् स्िान के 

कानून (जो उस समय लागू हो) के द्वारा ननवदतष्ट आयु-सीमा के अन्दर आर् ेहो, बाल-अपराध की श्रेणी में आर्े है। " 

सोल रूविन ने (1949) बाल - अपराध के काननूी अित को एक पंक्ति व्यि करर्े हुए जलखा ह ैवक कानू न जजस कायत 

को बाल अपराध मानर्ा है, वहीं बाल अपराध ह।ै " 

हमारे भारर् देश मे कस्बों और ग्रामों की र्ुलना नगरों और महानगरों में बाल- अपराध अनधक होर्े हैं। बड ेशहरो और 

महानगरों जसैे कोलकार्ा, वदल्ली, मुम्बई, लखनऊ, कानपुर, हैदराबाद आवद मे बाल अपराध अनधक होर् ेहै । शहरी और 

महानगरों का भीड-भाड युि वार्ावरण मादक िव्यों एवं नाकोवटक डरग्स को उपलब्धर्ा, गन्दी बक्षस्र्यााँ एवं ननर्ान्र् 

गरीबी, अपराधी उप-संस्ृवर् आवद बाल - अपराध को प्रोत्सावहर् करर्े है। 

अध्ययन का उद्देश्य- बालकों का दक्षर्ापूणत पालन-पोषण एवं ववकास वकया जाना आजितक-सामाजजक ववकास हेर्ु 

अपररहायत है। हमारे देश के संववधान में उक्षल्लखखर् नीवर्-ननदेशक र्त्वों में भी व्यक्ति के बचपन को कुंठाओं र्िा 

उत्पीडन से बचाने के जलए आवश्यक वदशा ननदेश प्रदान वकये गए है। भारर्ीय संववधान की धारा 39 (च) में स्पष्ट 

उल्लखे है वक बच्चों का शोषण स ेसंरक्षण हो । संववधान प्रदत्त मौजलक अनधकारों में स ेएक शोषण के ववरूद्ध अनधकार 

के अन्र्गतर् अनुच्छदे 24 में व्यवस्िा की गई है, वक 14 वषत र्क की आयु वाल ेवकसी बच्चे को वकसी कारखान,े खान या 

अन्य वकसी जोखखमपूणत नौकरी में न लगाया जाए। बाल श्रम एक्ट 1986 इत्यावद बच्चों के अनधकारों को सुरक्षक्षर् रखने 

हेर्ु भारर् सरकार की पहल को दशातर् ेह।ै 
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भारतीय सांविधान के- 
अनुच्छदे -  19 बच्चो को सभी प्रकार की शारीररक, मानजसक चोट पहुाँचाने वाली वहंसा, लापरवाही, दुव्यतवहार शोषण स े

बचाना चावहए।  

अनुच्छदे - 27 बच्चों के शारीररक, मानजसक, आध्याक्षत्मक, नैवर्क और सामाजजक ववकास के जलए पयातप्त जीवन स्र्र के 

प्रत्येक बच्चे को अनधकार है। 

अनुच्छदे- 31 आजितक शोषण से बच्चे की सुरक्षा का अनधकार और ऐसा कोई भी काम करने से जो खर्रनाक हो सकर्ा 

है या बच्च ेकी जशक्षा में बाधा उत्पन्न कर सकर्ा है, से बच्चों का बचाव करना । 

अनुच्छदे- 11 प्रत्येक बच्चे को जशक्षा का अनधकार ह।ै बच्च ेकी जशक्षा को ननदेजशर् वकया जाएगा।  

अनुच्छदे- 45 राज्यो का कर्तव्य है, वक व ेबच्चों हरे्ु आवश्यक एवं ननशुल्क जशक्षा की व्यवस्िा करें । 

धनष्कषा:- बाल अपराध की बढर्ी घटनाओं को रोकने का भरसक प्रयत्न समय-2 पर हो रहा है । परन्र्ु इन र्माम 

कोजशशो के बावजूद बाल अपराध की गंभीर समस्या बनी हुई है 14 वषत र्क के बालकों के जलए अननवायत जशक्षा का 

प्रावधान कर देने और बालको के वहर् में र्रह-2 के काननू बना देने के बाद भो बाल - अपराध की दर क्षस्िर बनी हुई 

हैं। बाल- अपराध की उत्पक्षत्त में बालक के पाररवाररक और सामाजजक पररक्षस्िवर्यों को महत्वपूणत भूनमका होर्ी हैं। 

क्योंवक बालक को घर, पडोस, स्ूल आवद के द्वारा ननरन्र्र सहयोग और सहानुभूवर् की आवश्यकर्ा होर्ी है। पररवार 

और समाज स ेइसके अभाव में बालक कुण्ठाग्रस्र् और र्नावग्रस्र् होकर अपराधी गवर्ववनधयों में सलग्न हो सकर्ा है। 

अर्ः ऐस ेबालकों के मार्ा-वपर्ा को बालकों को स्ूल म ेभेजने र्िा उन्हें पढान ेके जलए प्रोत्सावहर् करना होगा, जजससे 

ये बालक, कारखानों, दुकानों आवद पर बाल-श्रम न करे। पररवार, समाज और सरकार सबको अपनी-अपनी जजम्मेदाररयााँ 

ननभानी होगी, र्भी दशे के इन नौननहाल कणतधारों को सफल और जजम्मेदार नागररक बनाया जा सकर्ा ह।ै 
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