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“kks/klkjka”k& Hkkjr fofo/k lH;rk ,oa laLd`fr dk ns”k jgk gSA Hkkjr esa fuokl 

djus okyh lokZf/kd tutkfr;ka e/; izns”k esa ik;h tkrh gSaA lEiw.kZ Hkkjr dh 

dqy tula[;k dk yxHkx 8-1 izfr”kr vuqlwfpr tutkfr;ka fuokl djrh gSaA 

budk thou tgka d`f’k ,oa i'kqikyu ij vk/kkfjr jgk] ogha fodkl ,oa 

ifjorZu ds lkFk Fkk: Hkh lH; lekt ds lkFk tqM+rs x;sA vkt ;g tutkfr 

ek= ouksa ij vk/kkfjr thou ij fuHkZj uk gksdj ljdkj }kjk pyk;s tk jgs 

fofHkUu dk;ZØeksa esa izfrHkkx dj viuk thou mfpr :i esa fuoZgu djus dh 

fn”kk dh vksj vxzlj gSA Lora= Hkkjr esa Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn&342 

ds vUrxZr Hkkjr ds jk"Vªifr }kjk fofufnZ’V fd;k x;k] ftls lafo/kku ds 

iz;kstuksa ds fy, jkT; ;k dsUnz 'kkflr izns”k ds laca/k esa vuqlwfpr 

tutkfr;ka dgk ;k le>k tk;A Fkk: tutkfr ds lkekftd] lkaLd`frd] 

vkfFkZd ,oa jktuhfrd fofo/krk,¡ izkphu dky ls ysdj orZeku le; rd 

viuh fofo/krk dks latks;s gaSA 

eq[; “kCn & tutkfr] laLd`fr] ifjos”k] Fkk:] vf/kdkj] thou] tkx:drk] 

lokZaxh.k fodkl] yksd laLd`frA 

 

Hkwfedk& mÙkj izns”k ds rjkbZ {ks= ds ik¡p tuinksa ;Fkk egjktxat] fl)kFkZuxj] JkoLrh] cgjkbZp rFkk 

y[kheiqj [khjh ds lkFk&lkFk cyjkeiqj tuin ds rqylhiqj rglhy esa fuokl djus okyh Fkk: tutkfr 

*fdjkr oa”k* ls viuh mRifÙk ekurs gSa] tks dbZ vU; mitkfr;ksa esa foHkkftr gSaaA lEiw.kZ Fkk: {ks= dks *Fk:vkj* 

dgk tkrk gSA  

Fkk: tutkfr jk.kk oa”k ls lacaf/kr gS ftuds laca/k esa dgk tkrk gS fd eqfLyeksa ds vR;kpkj ls Hk;Hkhr gksdj 

12 jk.kk jktiwrkusa ls Hkkxdj xksj[kiqj {ks= esa cl x;sA igkM+h efgykvksa ls fookg djds ;g mÙkj izns”k dh 

rjkbZ {ks= esa QSy x;sA tkSgj ozr dh vlguh; ihM+k ls ?kcjkdj dqN jktiwr fL=;ka vius lsodksa ds lkFk 

taxyks dh vksj fNirs gq, Hkkx fudyha] mUgha ds lkFk laca/k LFkkfir fd;s] muls mRiUu larku dks gh Fkk: dgk 

tkrk gSA
1 

Fkk: vius iM+kslh leqnk;ksa ds fy, fof”k’V ouoklh tkfr] /keZ] laLd`fr] Hkk’kk] xaokj yksd thou n”kZu dk 

cks/kd cuk gSA Fkk:vksa dh Hkk’kk fgUnh] Hkkstiqjh ,oa usikyh ls izHkkfor gSA buds edku ydM+h] ckal ,oa ujdqy 

ds iz;ksx ls cuk;s tkrs gSa] tks fd nf{k.k&iwoZ ;k mÙkj esa gksrk gS] fdUrq eq[; }kj ges”kk iwoZ dh vksj gh gksrk 

gSA iwtk?kj ,oa jlksbZ?kj ges”kk mÙkjh Nksj ij vkf[kjh esa gksrk gSA budk eq[; is”kk ;k O;olk; d`f"k vk/kkfjr 
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gksrk gSA d`f"k ls lacaf/kr vusd iwtk&ikB ;k VksVds Hkh fd;s tkrs gSaA oLrqvksa ds vknku&iznku ls budk thou 

ljy curk gSA
2 

1951 dh tux.kuk esa loZizFke 214 tutkfr;ksa dks vuqlwfpr tutkfr dk ntkZ iznku fd;k x;k Fkk] fdUrq 

Fkk: tutkfr dks blesa lfEefyr ugha fd;k x;k FkkA rRi”pkr~ 1967 esa mÙkj izns'k ds HkksfV;k] cksDlk] 

tkSulkjh vkSj jkth ds lkFk Hkh Fkk: tutkfr dks vuqlwfpr tutkfr ds :Ik esa lfEefyr fd;k x;kA okLro 

esa Fkk: tutkfr izd`fr ds vuq:i gh viuh laLdf̀r dks cpkus esa lQy jghA muds vkokl] Hkkstu] diM+k] 

/keZ] dyk] vFkZO;oLFkk vkSj thou ds vU; Hkkx izd̀fr ls tqM+s gSa] tks i;kZoj.kh; ikfjfLFkfrdh ds larqyu ls 

vuqdwyu j[krh gSaA 

rjkbZ {ks= esa fodkl djus ds dkj.k bUgsa *Fk:vkj*] *FkMqok* Hkh dgk tkrk gS rFkk buds fuokl dks *FkMqvk* ds 

uke ls tkurs gSaA cyjkeiqj tuin ds xSlMh vkSj iapisMok Cykd esa Fkk:vksa dh la[;k lokZf/kd gSA 2011 ds 

tux.kuk ds vuqlkj iapisMok Cykd ds dqy 33 xkao esa Fkk:vksa dh tula[;k 19]097 FkhA blh Øe esa xSlMh 

Cykd ds dqy 19 xkoksa esa tula[;k 5510 FkhA ogha 2011 ds tux.kuk ds vuqlkj cyjkeiqj tuin esa Fkk:vksa 

dh dqy tula[;k 24]761 ntZ gSA
3 

JkoLrh ds jktk lqgsynso ds iztk ds :i esa Fkk:vksa dh igpku jgh gSA lgt&thou vkSj vkRefuHkZjrk budh 

igpku jgh gSA ;s flj ij pksVh j[k dj Vksih yxkrs gSaA iq#"k v/kuaxs vkSj dkSihu/kkjh gksrs gSaA dej ls ca/kh 

lwr dh Mksjh ;k jLlh ls nl bap pkSM+h vkSj ik¡p QhV yEch lQsn diM+s dh iÍh dks nks ijrksa esa yisV dj 

yVdk ysrs gSaA tkM+s ds fnuksa esa cM+h lywdk vkSj deht /kkj.k djrs gSaA efgyk,¡ ygaxk&pksyh rFkk vks<+uh 

igurh gSaA vk/kqfud ifjos”k ls ;g tutkfr vc vNwrh ugha jg x;h gSA iq#’k iSUV] “kVZ] dksV ,oa efgyk, ¡ 

lkM+h] Cykmt] isVhdksV vkfn iguus yxh gSaA 

Fkk: tutkfr dk Hkkstu ges”kk lk/kkj.k jgk gSA ;g fu;fer :i ls pkj ckj Hkkstu djrs gSaA lqcg dysok] 

nksigj esa fe>uh] “kke dks fl>uh vkSj jkf= esa csjh [kkrs gSaA [kkus esa ekaM] ngh] jksVh] pkoy] pkoy dk Hkwtk] 

ekal] lw[kh eNyh bUgsa lokZf/kd ilUn gSA  

budh igpku vc /khjs&/khjs vc lhfer gksrh tk jgh gSA xksjs&fpVV~s] lqMkSy “kkjhfjd xBu okys vkd"kZd 

Fkk:vksa dh ubZ ih<+h ihr o.khZ gksrh tk jgh gSA buesa vk;Z] eaxksy o.kZ ds lkFk&lkFk vU; o.kksZa dk laØe.k ;k 

feJ.k fn[kkbZ iM+ jgk gSA tgka budh ijEijk vk;Z laLdkj ds lkFk tqM+h gSa] ogha buesa o.kZ O;oLFkk ds Hkh 

y{k.k dgha u dgha lqjf{kr gSaA ;g vk;Z lR; laLd`fr ds O;ogkjh jgs gSaA blh Øe esa budh igpku laLd`fr 

le] lUrks’k] R;kx] ri] n;k] foosd] isze] J)k&HkfDr] nku] eku vkSj LokfHkeku ds lkFk ekuo laLd`fr ds :Ik 

esa jgh gSA vfrfFk dk lRdkj] lsok] ekal] eafnjk] eLrh gh Fkk: laLd`fr jgh gSA 

Fkk: oSfnd] ikSjkf.kd ,oa xzke nsork dh iwtk &vpZuk djus okyh laLd`fr ds iks"kd jgs gSaA ;s jke] d`’.k] 

xkSre cq)] y{e.k] fujkdkj czã] “kadj] dkyh] Hkokuh] HkSalklqj rFkk ik¡p ik.Moksa dh iwtk lfn;ksa ls djrs vk 

jgs gSaA 

Fkk:vksa esa deZ vk/kkfjr uke j[kus dh :f<+xr ijEijk izkphu :i  ls feyrh gS] tSls& xkM+h gkadus okyk 

*yf<ouok*] [ksr tksrus okyk] *fdluok*] [kkuk idkus okyk *Hkulfj;k*] tkuoj pjkus okyk *pjcgok*] ikuh 

Hkjus okyk *ifuHkjok*] /kku dwVus okyk o xsgwa ihlus okyk *dqVukgs&filukgs* dgs tkrs gSaA
4 

Lkkekftd thou& izkphu dky ls gh ;g izpfyr jgk gS fd Fkk: lekt ijEijkoknh] :f<+oknh ,oa 

vU/kfo”oklh izo`fÙk;ksa ls f?kjk gqvk gSA LoHkkoxr :i ls Fkk: iq#"k oxZ fL=;ksa dk xqyke jgk gSA budh 

laLd`fr iw.kZ :i ls vkfne tkfr ;k tutkfr;ksa ds leku rks ugha jgh ijUrq ml iztkfr ¼Fkk:½ esa Hkh vfr 

izkphurk ds lkFk&lkFk vkfne lektksa dh dqN fo”ks’krk vo”; ik;h tkrh gSA
5 
 lkekftd thou esa jktuhfr 
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dh Hkwfedk vis{kkd`r vf/kd jgh gSA jktuhfrd Hkwfedk us fujUrj Fkk: tutkfr ds lkFk&lkFk vU; leqnk;ksa 

dks Hkh izHkkfor fd;k gSA ;s yksx lekt ds detksj vkSj ncs&dqpys misf{kr oxZ dks vius ek;k tky esa Qalk 

dj viuk fufgr LokFkZ fl) djrs jgs gaSA f'k{kk ls oafpr Fkk: leqnk; Hkh vius fgrksa] lafo/kku iznÙk vf/kdkjksa 

ls oafpr jgk ftldk ifj.kke vkt gekjs le{k gSA lH; lekt ds fujUrj utnhd jgus okyh ;g tutkfr 

lkekftd :Ik ls rks detksj jgh gS] jktuhfrd ykHk ls Hkh oafpr jghA
6  

tkx:drk dh deh LoHkkoxr :i ls 

lh/kk gksuk dkj.k jgk gSA Lora=rk ds 75 oha o"kZxkaB ij Hkh ;g leqnk; vko';d vko';drkvksa ls oafpr vkSj 

detksj fLFkfr esa gSA 

vkfFkZd thou& Fkk: tutkfr Hkh vU; tutkfr;ksa dh Hkkafr d`f"k ij vk/kkfjr thou fuoZgu djrh jgh gSA 

buds vk; dk izFke L=ksr d`f"k ,oa f}rh; L=ksr eNyh dk f”kdkj djuk jgk gSA eNyh idM+us dks O;olk; 

rks ugha dgk tk ldrk gS fdUrq ;g ikfjokfjd O;oLFkk dks lqpk# :i ls pykus esa cM+h Hkwfedk fuHkkrk gSA 

taxyksa ds vkl&ikl {ks=ksa esa Fkk: f”kdkj Hkh djrs gSaA ;s taxyh {ks= esa lwvj] phry] i{kh vkfn dk f”kdkj 

djrs gSaA okLro esa Fkk: lekt ds iq#"k oxZ LoHkkoxr :i ls lqLr ,oa <hys izo`fÙk ds gksrs gSaA tks Hkh 

d`f"k ;ksX; Hkwfe buds ikl gS] muls Hkh vis{kkd`r mit ugha izkIr dj ikrs gSa] ftldk eq[; dkj.k gS] 

ijEijkxr ;a=ksa dk iz;ksx ,oa izfof/k;ka] buds lHkh dk;Z ijEijkxr :i ls gksrs gSaA lqLr vkSj lh/ks LoHkko ds 

dkj.k ;g ek= thou ;kiu djus ds fy, d`f"k ls vukt izkIr dj ikrs gSaA 

eNyh ekjuk Fkk:vksa dk ikfjokfjd dk;Z gS ftls og vko”;drk ds :i esa djrs gSaA ;s lewg esa eNyh idM+us 

tkrs gaSA L=h vkSj iq#"k nksuksa vyx&vyx eNyh dk f”kdkj djrs gSaA ,slk blfy, gS fd fL=;ka vius }kjk 

idM+h x;h eNyh gh [kkrh gSaA iq#’kksa }kjk Li”kZ dh xbZ eNyh og ugha [kkrh gSaA vf/kdka”k Fkk: tula[;k 

fu/kZu vkSj xjhc gaS] vdq”ky vkSj vi;kZIr d̀f"k ls mUgsa isV Hkj Hkkstu Hkh ugha fey ikrk gSA
7 

lkaLd`frd thou& Fkk: tutkfr;ksa esa Hkh /keZ ,oa laLd`fr ds izfr xgjk yxko gSA mudh izeq[k nsoh dkfydk 

gSaA ;g Vksus&VksVds esa Hkh fo'okl djrs gSaA fgUnw] eqfLye ,oa vU; /keZ ds vkjk/; dks Hkh ;g Lohdkj djrs gSaA 

Hkjkjk dh eq[; vkjk/;k dkfydk gSa ftudk og ea=ksa ds ek/;eksa ls vkg~oku dj mudk vk”khokZn izkIr djrs gSaA 

HkSjo o egknso Hkh muds vkjk/; gSa ftudh og iwtk djrs gSaA buds vU; nsork Hkh gaS& ohj] >kd] xjkj] 

jfrukFk] nsogj] lkou] ywVk vkfn] ioZfr;k] iq.;fxfj] ouLifr] ihiy vkfn buds fy, vkjk/; gSa] ftudh iwtk 

djrs gSaA
8
 

rht] R;ksgkj& ifjofrZr ifjos”k esa Hkh og vius R;ksgkjksa dks cpkdj j[ks gSaA oSls rks og vf/kd R;ksgkjksa esa 

fo'okl ugha djrs gSaA bl lekt ds R;ksgkjksa esa czkã.kksa dh dksbZ Hkwfedk ugha gksrh gSA Fkk: tutkfr esa *p<+kbZ* 

R;ksgkj dks vf/kd egRo fn;k tkrk gS ftls o"kZ esa nks ckj *pS=* ,oa *oS”kk[k* esa euk;k tkrk gSA bl R;ksgkj dks 

eq[;r% ifjokj dh fL=;ka xkao ds ckgj nsoh dh vkjk/kuk dks dsfUnzr djds eukrh gSaA rht dks nwljk LFkku 

izkIr gSaA oSls rks rht&R;ksgkj gekjs jhfr&fjokt ds vuqlkj lkou ekg esa gh euk;s tkrs gSaA okLro esa gksyh o 

eq.Mu buds eq[; R;ksgkj gSa] ftlesa eNyh o 'kjkc dk lsou fd;k tkrk gSA *nhikoyh* dks ;g v”kqHk ekurs 

gSaA
9
 

okLro esa vf”kf{kr ,oa fiNM+s gq, Fkk:vksa dk thou vU/kfo”okl o ijEijkvksa ls iw.kZ :i ls f?kjk gqvk gSA 

fpfdRlk o /keZ esa fo”okl ,oa tknw&Vksuk dks vf/kd izeq[krk nh tkrh gSA jksxh dh e`R;q gksus ij Hkh MWkDVjh 

lqfo/kkvksa dks NksM+dj Vksus&VksVdksa ij vf/kd fo”okl fd;k tkrk gSA vkt ds HkkSfrdoknh ifjos”k esa Fkk: 

tutkfr uxjksa dh lehirk ds izyksHkuksa ,oa vkd"kZ.kksa ls nwj rjkbZ {ks= esa vkRefuHkZj thou O;rhr rks djrh gS 

fdUrq buls vyx ugha gks ldrsA vkS|ksxhdj.k ds c<+rs izHkko] xjhch vkSj csjkstxkjh ds dkj.k Fkk: tutkfr 

uxjksa esa etnwjh vkfn dk;ksZ ds fy, iyk;u dj jgs gSaA
10 
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oSokfgd thou& Fkk: tutkfr esa fookg dsoy *ek?k* esa gksrk gS] ftls *yBejok* Hkkst dgk tkrk gSA fookg ds 

i”pkr~ xkSus dh Hkh izFkk izpfyr gSA tc nksuksa i{kksa esa fookg dk;ZØe r; gks tkrk gS rks bls *iDdh&iks<+h* 

dgrs gSaA Fkk:vksa esa fookg dh vkSipkfjdrk *fn[kukSjh* lxkbZ ls “kq: gksrh gSA 

Fkk:vksa eas fookg laLdkj izpfyr ijEijkxr jhfr ds lkFk lEiUu fd;k tkrk gSA blesa *pwYgk cSBk.k*] *Hkwfe;k 

iwtu*] *lj nsuk] *rsy p<+kuk*] *igukok*] HkkSa.kh] *dU;knku*] *Hkaoj*] vkfn eq[; jLesa fuHkkbZ tkrh gSaA lkekU; 

fookg ds volj ij izR;sd jLe ds fuoZgu esa vius lHkh lxs&lEcU/kh rFkk xzkeokfl;ksa dks Hkkst fn;k tkrk gSA 

yM+ds ds fookg esa *HkqbZ;k jksVh*] *gYnh jksVh* rFkk *dPph jksVh* ds uke ij lHkh vfrfFk;ksa dk lRdkj fd;k 

tkrk gSA bl izdkj Fkk: tutkfr esa dqy lkr izdkj ds fookg dk izpyu gS& 

1- [kklh ;k /keZ fookg 

2- [kpkZ fookg 

3- pqVdqVk 

4- m/kjk ;k isze fookg 

5- ?kwl fookg 

6- ifr Hkzkrk fookg 

7- lkyh fookg 
11 

Fkk: efgykvksa dh fLFkfr& Fkk: lekt esa efgykvksa dks O;ogkfjd :i ls izkFkfedrk iznku dh tkrh gSA 

thou ds izR;sd {ks= esa efgykvksa dh bPNk dk lEeku fd;k tkrk gSA fL=;ksa dks izR;sd {ks= esa dk;Z djus dh 

iw.kZ Lora=rk izkIr gksrh gSA iq#’k oxZ fL=;ksa dh lgk;rk djrs gSa ysfdu mUgas dksbZ dk;Z djus ls jksd ugha 

ldrk gSA 

Fkk:vksa dk thou dPph “kjkc ds vR;f/kd iz;ksx ls ,d vfHk”kki curk tk jgk gSA Hkw[k ls ejrs gq,] xjhch] 

csjkstxkjh] _.k xzLrrk esa Mwcs gq, thou dh izeq[k vko”;drkvksa dks Hkh cM+h gh dfBukbZ ds lkFk iw.kZ djus 

okys Fkk:vksa dh “kjkc ,d vko”;drk cu pqdh gSA ;gh budh chekjh dk Hkh dkj.k gSA
12 

vk/kqfud Hkkjrh; ifjos”k ds 75 os Lora=rk o"kZxkaB ftls ge *ve`rdky* ds :Ik esa mRlo euk jgs gSa fdUrq 

gekjs lekt ds vax ds :i esa mÙkj izns”k dh Fkk: tutkfr;ka vkt Hkh thou dh ewyHkwr vko”;drkvksa ls 

oafpr gSaA ;g nq[kn ,oa fopkj.kh; i{k gSA ns”k dk lH; lekt] ljdkj ,oa lkekftd Lo;a lsoh laLFkk,a Hkh 

bl fo’k; ij ekSu fn[kkbZ iM+rh gSaA 

fir`oa”kh;] fir`lÙkkRed ,oa fir` LFkkuh; ijEijk dk fuoZgu djus okyh Fkk: tutkfr;ka vc iyk;u ds dxkj 

ij [kM+h gSaA efgyk,¡ iq#’kksa ls de ugha gSa] ifjokj ds o`)ksa ds izfr O;ogkj] J)kHkko] vkKkdkfjrk dk guu dk 

dkj.k mudh csjkstxkjh vkSj xjhch gSA budk vkfFkZd i{k tgka d`f"k vkSj i”kqikyu ij vk/kkfjr jgk gS] og vc 

vR;Ur detksj iM+ pqdk gSA vkt vko”;drk gS fd lelkef;d ifjos”k esas Fkk: tutkfr;ksa ds fy;s 

fo”ks’k :Ik ls LFkkuh; Lrj ij f”k{kk] izf”k{k.k ,oa jkstxkjijd dk;ZØeksa dks lQyrkiwoZd ykxw fd;k tk; 

ftlls fd budk cgqvk;keh fodkl fd;k tk ldsA 
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okjk.klh] i`& 55 

9- eq[kthZ] vkj0,u0( i`& 382 

10- mik/;k;] fot; “kadj ,oa “kekZ] fot; izdk”k( Hkkjr dh tutkrh; laLd`fr] e/;izns”k fgUnh xazFk vdkneh] 

Hkksiky i`&71 

11- eq[kthZ( johUnzukFk( lkekftd ekuo”kkL= dh :ijs[kk] foosd izdk”ku] tokgj uxj&fnYyh] i`&381 

12- mik/;k;] fot; “kadj ,oa “kekZ] fot; izdk”k( Hkkjr dh tutkrh; laLd`fr] e/;izns”k fgUnh xazFk vdkneh] 

Hkksiky i`&70 
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