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शोध आलेख सारः-  संस्कृत साप्रित्य के इप्रतिास में छन्दों का मित्िपूर्ा स्कथान रिा 

िै। िाचीन काल स े िी मानि मन की भािों की अभभव्यक्ति के ललए छन्दों का उपाय 

रूप में ियोग िोता रिा िै । मानि अपन े सखु-द ुःखात्मक सभी भािों की अभभव्यक्ति 

के ललए िाचीन समय से िी छन्दों का सिारा लेकर उसे संक्षिप्त रूप से संगीतात्मकता, 

लयात्मकता, सरसता आप्रद का आधान करत े हुए िि अपन ेभािों को दूसरे को संिेप्रित  

करता आ रिा िै । लजसका ित्यि उदा िरर् संसार के िथम ग्रन्थ से उपभमत िेदों में 

स्कपष्टतुः दखेा जा सकता िै । िाचीन समय की अध्ययन अध्यापन की शैली मौखखक 

िोती थी, लजस कारर् ऋप्रि - मुभनयों न े ज्ञान-प्रिज्ञान आप्रद स े स म्बंभधत प्रिियों का 

ज्ञान अपने लशष्यों को मौखखक रूप से कराते थे । य ेतभी  संभि ि ैजब िि छन्दबद्धत ा  

रूप में पद्य स्किरूप िो। छन्द के मित्त्ि को देखते हुए इसकी गर्ना छुः िेदांगों में की  

जाती िै। पालर्नीयलशिा में छन्द को िेद का चरर् बताया गया िै-“छन्दः पादौ तु 
वेदस्य”। लजस िकार चरर्ों के प्रबना मनुष्य चल प्रिर निी सकता उसी िकार छन्द के 

प्रबना िेद गप्रतशील निी िो सकता िै। काव्य बंधों में सरसता, गीतात्मकता, 

लयात्मकता, आह्लादकता आप्रद के द्वारा िी काव्य ि नाट्य को गप्रत िदान की जाती रिी 

िै। ये तत्ि छन्दों बद्ध रूप में िोने स ेसंभि िोता िै लजसकी अभनिायाता को देखत े हुए 

आचाया भरत के द्वारा नाट्य शास्त्र में नाट्य ि काव्य की दृक्तष्ट से छन्दों का प्रिधान 

प्रकया गया ि।ै 

मुख्य शब्दः- नाट्यशास्त्र, भरतमुभन, छन्द, छन्द के भेद-िभदे, िस्कतार, गर्, सम्पत्, 

प्रिराम, पाद, दैित, अिर, िृत्त। 

 

िड् िेदांगों में छन्द शब्द का उल्लखे िोने से इसका मित्त्ि स्कितुः स्कपष्ट िै प्रक लजस िकार िड् िेदांगों के अंतगात आन े िा ले 

लशिा, कल्प, भनरुि,ज्योप्रति एिं व्याकरर् िेदों के अथा ज्ञान के ललए उसके उपकारक िोते िै िैस े िी छन्द भी िेदों के अथा 

ज्ञान में सिायक िोते िैं लजसका स्कपष्टतुः उल्लखे आचाया भरत के द्वारा किया गया िै – “एवं नानार्थसंयुक्तः------ 
छंदोवृत्तागिधानवत्।”1

 इस िकार छन्द केिल अथो ज्ञान िी सिायक निीं िोते अप्रपतु उसे सतत गप्रतमान भी बनाते िैं ।यिी  

कारर् िै प्रक इसकी कल्पना िेदपुरुि के पादरूप में की गयी िै । 
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   छन्द के मित्त्ि को देखते हुए छन्द शब्द क ो  प्रिभभन्न ग्रंथों में प्रिप्रिध रूप स े िप्रतपाप्रदत करने का ियत्न प्रकया गया िै। 

जिााँ इसकी  व्याख्या िायुः  िेद मन्त्रों को दृक्तष्ट में रखकर की गयी िै-“छादयन्न्त ह वा एनं पापात् कमथणः”2
 अथाात् पापकम ा 

से जो मन्त्रों को भनिाररत करते िैं, िे छन्द िैं। यास्कक ने छन्द शब्द की व्युत्पक्षत्त छद् धात ुसे मानी िै, लजसका अथा िै- आ िृत  

करना अथाात् छन्द िेदों के आिरर् िैं। लजसस े शब्दों को प्रिलशष्ट आिरर् में बाधे जाये िि छन्द िै। िेदों में छन्दों क ा  

मित्िपूर्ा स्कथान िै। इसके प्रिना िैप्रदक मन्त्रों का उच्चारर् और अथों का ज्ञान निीं प्रकया जा सकता िै। इसकी मित्ता का  

िप्रतपादन बृिद्देिता में इस िकार हुआ िै- 

अवववदत्वा ऋविञ्छन्दो दतवतं योिमेव च। 
योऽध्यापयेज्जपेद्वावप पापीयान् जायते तु सः॥3 

 अथाात् जो ऋप्रि, छन्द और दिेता को एिं इनके प्रिभनयोग को जाने प्रिना िेद मन्त्रों का अध्ययन करता िै या जाप 

करता िै, िि पापी िोता ि।ै 

      इससे स्कपष्ट िोता िै प्रक िेद छन्द बद्ध रूप में िै । लजससे इनमें आह्लादकता का भी िोना स्किाभाप्रिक िै क्योंप्रक िाय ुः 

िेद शब्द स े यिी आशय ललया जाता रिा िै । िेद शब्द की व्युत्पक्षत्त “प्रिक्षन्द िाप्तौ’’  धात ु से हुई िै जो प्रिदक्षन्त अनने स्किगा ाप्र द  

लोकान् इप्रत िेदुः । इस िकार िेद शब्द से स्किगााप्रद लोकों की िाक्षप्त बतलाई गयी िै और िेद छन्द बाहुल्य िोने से इनक ी  

िाक्षप्त में छंदों की आह्लादकता भी मानी जा सकती िै इसके अप्रतररि “िेदानाम् सामिेदो अक्षस्कम’’
4 

इस उक्ति के द्वारा भी  

छंदों की आह्लादक िोने का िमार् माना गया िै क्योंप्रक सामिेद में साम शब्द गान का िाचक िै लजसमे गायन स्किरों क ी  

िध ानता िोन े स े आह्लादकता का िोना भी िासंभगक िै । इसी तरि आचाया पालर्भन न े अष्टाध्यायी में धात ु पाठ के अंतगात  

छन्द शब्द की व्युत्पक्षत्त चप्रद आह्लादन ेधातु से असुन् ित्यय लगने से बताई गयी िै
5

। लजसका अथा िोता िै – आह्लाप्रदत करना  

अथिा आनंप्रदत करना । 

      इस िकार छंदों के आह्लादजनक िोन े के कारर् काव्य ि नाट्य भी रलसकजनों के ललए आह्लादकारी िोता िै । यि 

आह्लादकता तभी संभि िै ज ब काव्य  ि नाट्य में छंदों के अंतगात आने िाले यप्रत,गप्रत,मात्रा,ििाि,िर्ा,तुकांत आप्रद का  

पूर्ातुः पालन िोता िै इसी आह्लाद स्किरूप आनंदमयता के ललए भरत ने भी काव्य ि नाट्य में छंदों की अभनिायाता को 

स्किीकार करते हुए छन्दों का िर्ान करना नाट्यशास्त्र में िासंभगक माना िै। इस िकार छन्दों की मित्ता स्कितुः िमालर्त िो  

जाती िै। छन्दशास्त्र पर सिािथम उपलब्ध ग्रन्थ आचाया प्रपंगलमुभन का छन्दुःसूत्र िै, लजसमें िैप्रदक एिं लौप्रकक छन्दों का  

िर्ान प्रकया गया िै। इसके अप्रतररि बाद के ग्रन्थों में भी छन्द प्रिियक िर्ान िाप्त िोत ेिैं। 

 छन्द प्रिियक चचाा नाट्यशास्त्र में भी देखने को भमलती िै । आचाया भरतमुभन नाट्यशास्त्र के चौदििें एिं पन् र ििें 

अध्यायों में छन्द-प्रिधान पर िकाश डालत े हुये , चौदििें अध्याय में छन्द के लिर्, िैप्रदक छन्दों के भेद-िभदे, गर्, सम्पत्,  

प्रिराम, िर्ा,स्किर, िृत्त इत्याप्रद का उल्लखे प्रकये िैं एिं पन्रििें अध्याय में तीन ि कार के िृत्तों का िर्ान हुआ िै। लजनका  

िर्ान इस िकार िै- 

छन्द का लक्षणः- काव्यबन्धों के भनमाार् में छन्दों की िासंभगकता अभनिाया ि।ै लजसका लिर् भरतमुभन के अनुसार इस िकार 

िै- 

एवं नानार्थसंयुक्तः पदतवथणथवविूविते। 
चतुगिथस्तु िवेदु्यक्ं छन्दोवृत्तागिधानवत्॥6 
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 अथाात् नाना िकार के अथों से युि तथा िर्ों स े प्रिभूप्रित चार पादों से युि छन्द िोता िै, उस े िृत्त भी किते 

िैं। 

 यिााँ पर िर्ों से तात्पया िै- लघु(I) एिं गुरु(S) िर्ा जो अनेक िकार के अलंकारों से अलंृत चार पादों से 

युि पद्य िोता िै और िे पद्य पादों से रभचत िोत े िैं उस े छन्द कित े िैं।  पादों की सखं्या के आधार पर आचाया भरतमुभन  

छब्बीस िकार के छन्दों की गर्ना करते िैं और उस े सम, अधासम एिं प्रििम भेदों में प्रिभालजत करत े िैं और िे सम,  

अधासम आप्रद िृत्तों से युि छन्द को शब्द का शरीर मानते िैं- 

  नानावृन्त्तववगनष्पन्ना शब्दस्यतिा तनूस्मतृा॥7 
 इसके अप्रतररि िे छन्द ि शब्द को एक दूसरे पर आलित बताते हुये उन दोनों के सयंोग को नाट्य का उद्योतक  

किते िैं- 

  छन्दोहीनो न शब्दोऽन्स्त न छन्दश्शब्दवर्जथतम्। 
  तस्मातू्तियसंयोिो नाट्यस्योताद्योतक स्मतृः॥8 
 अथाात् छन्दों स े रप्रित कोई शब्द निी िोता और न शब्दों स े रप्रित कोई छन्द िोता िै। अतुः दोनों का संयोग नाट्य 

का उद्योतक माना गया ि।ै 

छन्द के िेदः- छन्दशास्त्र में छंदों के भेद करने का मुख्यतुः दो आधार माना गया िै- पिला छन्द के ित्येक पाद में क्षस्कथत  

अिर गर्ना के अनुसार तथा दूसरा छन्द के ित्येक पाद में क्षस्कथत मात्रा गर्ना के अनसुार । इस िकार छन्द के अिर ि 

मात्रा के आधार पर अनेक भदे माने गए िैं । िेदों में िायुः अिर गर्ना के अनुसार छंदों का प्रिभाजन देखन े को भमलता िै ज ो  

एकािरात्मक पाद से लेकर 26 अिरात्मक पाद िाले िैं । लजसका उल्लखे आचाया भरत न े नाट्यशास्त्र के 14िें या 15िें 

अध्याय में प्रकय े िैं । जो एकािरात्मक पाद िाल े उिा स े लेकर उत्ृप्रत पयतं िैं लजसका िर्ान क्रमशुः इस िकार िैं - 

1.एक अिर िाले उक्ता 2.दो अिर िाले अत्युिा 3.मध्या 4.िप्रतष्ठा 5.सुिप्रतष्ठा 6.गायत्री 7. उक्षष्र्क् 8.अनुष्टुप् 9.बृिती 

10.पंक्ति 11.प्रत्रष्टुप् 12.जगती 13. अप्रतजगती 14.शक्वरी 15.अप्रतशक्वरी 16.अक्तष्ट 17.अत्यक्तष्ट 18.धृप्रत 19.अप्रतधृप्रत 

20. ृप्रत 21.िृप्रत 22.आृप्रत 23.प्रिृप्रत 24.संृप्रत 25.अभभृप्रत 26.छब्बीस अिरों िाली उत्ृप्रत। इसस े अभधक 

अिरों के पाद िाले छन्द को मालािृत्त किते िैं। अतोऽगधकाक्षरं छन्दो मालावृत्तं तवदष्यते॥9 
 उपयुाि छन्दों का प्रिभाजन आचाया भरतमुभन ि स्कतार के योग से मानते िैं- 

छन्दसां तु तर्ा ह्योते िेदाः प्रस्तारयोितः। 
असंख्येप्रमाणागन  वृत्तान्याहुरतो  बुधाः।।10 
अथाात् छन्दों के इतने भेद िस्कतार के योग से िोते िैं। इसललए किद्वद्गण िृत्तो िी संख्या असंख्य मानत ेिैं। 

 िस्कतार का प्रिस्कततृ िर्ान प्रपङ्गलाचाया िर्ीत काव्यमाला की मृतसंजीिनी व्याख्या में भट्ट िलायुध ने (8/20) 

से लेकर (8/23) तक इसकी व्याख्या की िै। उसका अभभिाय इस िकार िै- प्रकस छन्द के प्रकतने भेद सम्भि िैं, इस बात  

का ज्ञान लजस िर्ाली स े िोता िै, उसे िस्कतार किा जाता िै। आचाया अभभनिगुप्त नाट्यशास्त्र की टीका अभभनिभारती में भी  

िस्कतार का उल्लखे करते हुये किते िैं- 

 प्रकीयथ सवथ िुरु तत्र पूवथिुरोरधो लं पररपूयथ तत्वम्। 
 स्यात्पूवथपूवथ िरुुणेवत यावत्सवथत्र लं प्रस्तरणे तदेव॥11 
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 अथाात् िथम सभी िर्ा गुरु िो, प्रिर आप्रद अिर गुरु और उसके नीच े लघु िो, इस िकार पूिा, पूिा को गुरु से पूर्ा 

करें और तब तक करें जब तक सिा लघु न आ जाय। 

जतसे- एकाक्षर प्रस्तार   -   द्वयाक्षर प्रस्तार 
 ऽऽऽ 

 । इसके दो भदे हुए।   ।ऽ 

 ।। इसके चार भदे हुए।  ऽ। 

 
छन्दों के प्रिेदः- भरतमुभन न े नाट्यशास्त्र में सभी छब्बीस िकार के छन्दों के िभदेों की गर्ना न कर गायत्री से लेकर  

उत्ृप्रत तक छन्दों के िभदेों की संख्या बताते िैं।  नाट्यशास्त्र में छन्दों के िभदेों की यि संख्या 64 िकार के गायत्री से 

लेकर उत्ृप्रत तक छुः करोड़ इकित्तर लाख आठ िजार आठ सौ चौसठ तक पहुाँच जाती िै और सभी छन्दों के िभदेों का 

योग करन ेपर यि संख्या कुल तेरि करो ड़ बयालीस लाख सत्रि िजार सात सौ छब्बीस तक ि।ै 
आचाया भरत छन्दों के समस्कत िभदेों का आधार िस्कतार को स्किीकार करते हुए सभी प्रिद्वानों से इसी तरि छन्दों की योजना  

करने का भनदशे भी करते िैं- 

  उक्ाद्युत्ृवतपयथन्तवृत्तसंख्यां ववचक्षणः। 
  एतेन च ववकल्पेन वृत्तेष्वेतेिु  गनवदथशेत्॥12 
िणः- नाट्यशास्त्र में गर् स े तात्पया िै- आठ प्रत्रकों से जो ब्रह्मा से उत्पन्न िैं। लजनके द्वारा छन्दों के िमार् (संख्या) में 

लघुता लायी जाय, उस ेगर् किते िैं- 

 

  एते हृष्टौ वत्रकाः प्राज्ञतववथज्ञेया ब्रह्मसम्िवाः। 
  लाघवार्थ पुनरमी छन्दोज्ञानमवेक्ष्य च॥13

 

 

आचाया भरतमुभन सभी छन्दों को इन प्रत्रकों द्वारा संगप्रठत करने का भनदेश करते िैं। इन प्रत्रकों के संज्ञा, स्कथान एिं अिरों को  

भी भनरूप्रपत  करत े िैं। प्रत्रकों की संज्ञा से तात्पया िै- आठ गर्ों के नाम से, जैसे- भगर्, मगर्, जगर्, सगर्, रगर्, तगर्,  

यगर् एिं नगर्। प्रत्रकों के स्कथान से तात्पया िै- ित्येक गर् में उपक्षस्कथत लघु ि गुरु के क्रम से, जैसे- मगर्(ऽऽऽ ),  

नगर्(।।।) इत्याप्रद।प्रत्रक के अिर से तात्पया गुरु ि लघु स ेि ैलजसका िर्ान नाट्यशास्त्र में इस िकार हुआ िै- 

 

  त्रीण्यक्षरार्ण ववज्ञेयस्त्रस्त्रकोंऽशः पररकन्ल्पतः। 
  िुरुलघ्वक्षरृतः   सवथवृत्तेिु    गनत्यशः॥14 
 

अथाात् िथम तीन अिरों को समझन ा चाप्रिय े लजनसे सभी छन्दों में भनयमतुः गुरु एिं लघु अिरों के द्वारा प्रत्रक अंश की  

पररकल्पना की गयी िै। इन्िीं प्रत्रकों स े भरतमुभन सम, अधासम एिं प्रििम जाप्रतयों की भी उत्पक्षत्त मानते िैं-
“एगिववथगनिथताश्चान्या जातयोऽर् समादयः।”15 
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सम्पतः्ः- छन्दोप्रिधान में सम्पत् से तात्पया िर्ों की सं ख्या के कम ि अभधक न िोने से िै, लजसका िर्ान नाट्यशास्त्र में इस  

िकार िै- 

  नतवावतररक्ं हीनं वा यत्र संपद्यते क्रमः। 
  ववधाने च्छन्दसामेि संपवदत्यगिसंन्ज्ञतः॥16 
 

आचाया अभभनिगुप्त नाट्यशास्त्र की व्याख्या करते हुये अभभनिभारती में सम्पत् का तात्पया स्किराट्, प्रिराट्, भूररक् एिं 

भनचृत् से मानते िैं और उसका िोना िेदों  में स्किीकार करते िैं, काव्य में निीं- सम्पवदवतस्वराट् ववराट् िूररन्ननचृत् इत्येिां 
श्रुतावेव संिवो न काव्य इवत तात्पयथम्।17 
ववरामः- नाट्यशास्त्र में प्रिराम से तात्पया ित्येक पाद के अन्त में अथों की समाक्षप्त से िै- यर्ार्थस्य समान्तःस्यात् स 
ववराम इवत स्मृतः।18 लजसकी व्याख्या अभभनिगुप्त अभभनिभारती में इस िकार करते िैं- अर्थस्यावान्तररूपस्य 
समान्तलथक्षणतो यवतः।19 अथाात् अिान्तर रूप अथा की लिर्तुः जिााँ समाक्षप्त िो, उसे यप्रत (प्रिराम) किते िैं। 

पादः- पाद शब्द की व्युत्पक्षत्त पद् धातु से िोती िै। लजसका तात्पया छन्द के चतुथा भाग से िै। लजसका िर्ान नाट्यशास्त्र में  

इस िकार िै- “पादश्च पद्यतेधाथतोश्चतुिाथि इवत स्मृतः।”20 
दतवतः- आचाया भरत ने न केिल छन्दों के भेद-िभदे तथा अंग-उपांग का िी िर्ान नाट्यशास्त्र में प्रकया अप्रपतु छन्दों के  

अभधष्ठातृ देिताओं का भी उल्लखे प्रकया िै-“अन्यावददतवतं प्रोक्ं”21 अक्षि आप्रद इनके देिता िैं। यिााँ पर अक्षि आप्रद 

देिताओं से तात्पया िै-अक्षि, सप्रिता, सोम, बृिस्कपप्रत, भमत्रािरुर्, इन्र एिं प्रिश्व ोादेि से। 

अक्षरः- नाट्यशास्त्र में अिर स े तात्पया िै- ह्रस्कि, दीघा एिं प्लुत स्किरों से लजन्िें भरतमुभन न े अिर किा िै-“ह्रस्वं दीघं 
प्लुतञ्चतव वत्रववधञ्चात्क्षरं स्मृत्।”22 
वृत्तः- िृत्त तीन िकार के िोत ेिैं- सम, अधासम एिं प्रििम। 

      “वतृ्तमधथसमं चतव समं वविममेव च।”23 
भरत ने इन िृत्तों के तीन गर् प्रद व्य, प्रदव्येतर तथा प्रदव्यमानिु क ोा भी उल्लखे नाट्यशास्त्र में करत ेिैं-      

      सवेिामेव वृत्तानां तज्ज्ज्ञतज्ञयंा िणास्त्रः। 
      वदव्यो वदव्येतरश्चतव वदव्यमानुि एव  च।।24 
इसके अप्रतररि िे इन गर्ों के आधार पर छन्दों को सात-सात िगों में प्रिभालजत करते िैं, जसैे- प्रदव्यगर् के अन्तगात  

गायत्री, उक्षष्र्क्, अनुष्टुप्, बृिती, पंक्ति, प्रत्रष्टु प् एिं जगती। इसी िकार अन्य छन्दों का प्रिभाजन अन्य गर्ों के आधार पर 

किया गया िै। 

प्रस्तार के िेदः- िस्कतार के भेद के आधार पर छन्दों के भी दो िकार के भेद िोते िैं, लजसका उल्लखे नाट्यशास्त्र में इस  

िकार प्रकया गया िै-1. अिरभनप्रदाष्ट (िलर्ाक छन्द) िस्कतार तथा 2. मात्रोि (माप्रत्रक छन्द) िस्कतार। इनमें जो गुरू ि लघ ु 

िर्ा ि ैिि िलर्ाक िै, एिं भमलित-भूत िोने पर माप्रत्रक। 

     प्रस्तारोऽक्षरगनवदथष्टो  मात्रोक्श्च तर्तव वह। 
     न्द्वकौ ग्लावववत वणोक्ौ गमश्रौ चेत्यवप मावत्रकौ।।25 
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 आचाया भरत ने सम, अधासम ि प्रििम भदे से िृत्तों का प्रिभाजन नाट्यशास्त्र के पन्रििें अध्याय में प्रकये िैं। 

समवृत्तः- नाट्यशास्त्र में समिृत्त स े तात्पया िै पादों के लिर् करने पर सभी पादों में िोने िाली समानता स े “पादे र्सध्दे 
समं।”26

 इसी तरि का मत अभभनिगुप्त ने अभभनिभारती में व्यि प्रकय ेिैं- “पादचतुष्टय ेतुल्यलक्षणं समं।”27 अथाात् चारों 

पादों में समान लिर् (अिर) िोने पर सम छन्द िै। भरतमुभन ने इसके 54 भेदों का उदािरर् सप्रित उल्लखे नाट्यशास्त्र में 

प्रदये िैं। 

अधथसमवृत्तः- अधासमिृत्त का लिर् नाट्यशास्त्र में दो िकार से किया गया है -1. द्वौ समौ द्वौ च वविमौ वृत्तेऽधथवविमे तर्ा। 
जिााँ पर दो पाद (िथम ि ततृीय) सम िो तथा दो पाद प्रििम िो उसे ‘अधासमʼ िृत्त किते िैं। 

         2. ह्रस्वाद्यमर् दीघाथद्यं दीघं ह्रस्वमर्ावप वा। 
            युग्मौजवविमतः  पादतवृथत्तमधथसमं  िवेत्।। 
अथाात् जिााँ पर आप्रद पाद लघु (छोटा) या दीघा (बड़ा) िो और दूसरा पाद दीघा या ह्रस्कि िो तो युग्म, ओज और प्रििम  

प ोादों से भनभमात िृत्त ‘अधासमʼ किलाता िै। 

वविमवृत्तः- भरतमुभन के अनसुार प्रििम िृत्त ििााँ िोता िै, जिााँ पर अनेक िृत्तों से समुद्भूत पाद प्रििम िों  तथा पाद के योग  

से रच ेगये िों ििााँ प्रििम िृत्त िोता िै- 

      यत्र पादास्तु वविमा नानावृत्तसमुद्भवाः। 
      ग्रर्र्ताः पादयोिेन तद् वृत्तं वविमं स्मृतम्।। 
 अथिा 

       सवथपादतश्च वविमतवृत्त वविममुच्यते।। 
जिााँ पर चारों पाद प्रििम िो उसे प्रििमिृत्त किते िैं। 

अध्ययन का उद्देश्य :- िस्कततु शास्त्र में िलर्ात छन्दों के ज्ञान से काव्य ि नाट्य का भनमाार् करने िाले काव्याचायों ि 

नाट्याचायों को सुगमता िोगी लजससे िे सरस,आह्लादकारी काव्यों ि नाट्यों का भनमाार् कर सकते िै जो कप्रि ि पाठक दोनों  

के ललए उपादये लसद्ध िोगा ।  

गनष्किथ :- उपयुाि िर्ान स ेस्कपष्ट िै प्रक छन्दशास्त्र का उद्भि आज का निीं िै इसका उद्भि तो जब िाचीन समय में लेख न  

सामग्री का अभाि था तभी से स्कपष्टतुः देखा जा सकता िै क्योंप्रक इसका स्कपष्टतुः िमार् िेद िैं । िेद अपौरुिेय िै । 

लजसका ज्ञान ऋप्रियों को पद्यमय रूप में हुआ । ऋप्रि-मुभन भी इसका ज्ञान इसी रूप में अपन े लशष्यों को मौखखक परंपरा से 

कराते थे । जो गेय ि आह्लादकारी िोन े से भचर समय तक याद रिता था । नाट्यशास्त्रकार भरत ने भी इसके मित्ि क ी  

िासंभगकता को देखत े हुए नाट्यशास्त्र के 14िें,15िें एिं 32िें अध्याय में काव्य ि नाट्य की दृक्तष्ट स े छंदों के भेद-ि भेद ,  

लिर्, िस्कतार आप्रद का प्रिस्कतृत प्रििरर् देते हुए प्रदखलाई पड़ते िैं, जो काव्य ि नाट्य का भनमाार् करने िाले कताा एिं 

पाठक ि िोता की दृक्तष्ट स ेइसका प्रिशिे मित्ि ि ै।    
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