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सरािंश: बाज़ारवाद ने बदित ेपररदृश्य िें िूल्यों व संबंधों को सवाामधक प्रभाववत वकया 

है । लज़म्िेदाररयों से भागती इस पीढी ने स्र्थावपत िलू्यों एवं संबंधों के प्रवत जो 

उदासीनता प्रकट की बाज़ार ने उस ेही भुनाया है । संबंधों िें प्रवतबद्धता की किी एवं 

िहत्वकांक्षा की होड़ के कारण वववाह िें देरी बहुत आि बात हो गई । इस ररक्तता 

को लिव-इन ने भरने की कोलशश की है । वववाह संस्कार के वबना जोड़े सार्थ रहने िगे 

और िुख्यधारा के सिाज िें एक नए तरह का संबंध (सहजीवन/लिव-इन) अस्स्तत्व 

िें आया । वववाह संस्कार के वबना सार्थ रह रह ेजोड़े आपसी सहिवत से इस संबंध िें 

आते हैं और संबंधों की िधुरता ही इसे दीर्ाायु बनाती है । इसिें वववाह संस्र्था जैसी 

सािालजक बाध्यता या दबाव भी नहीं है । कोटा की वैधामनक िान्यता के बावजूद इसे 

अभी तक िुख्य धारा की सािालजक िान्यता नहीं मििी है । इस वदशा िें वहंदी कर्था 

सावहत्य एवं लसनेिा न ेभी अपनी उपस्स्र्थवत दजा की है । हािााँवक लजस गवत से लिव-

इन ररिेशनलशप वदन-प्रवतवदन युवाओं िें ख्यावत प्राप्त कर रहा है उसकी तुिना िें ये 

प्रयास बहुत किज़ोर सावबत होते हैं । 

मूि शब्द: लिव-इन ररिेशन, लसनिेा िें लिव-इन, लिव-इन और बच्चे, कर्था सवहत्य 

िें लिव-इन । 

 

भारतीय सिाज के संदभा िें वववाह कोई सिझौता या बंधन नहीं अवपतु संस्कार ( त्रयोदय संस्कार) है जबवक लिव-इन 

ररिेशनलशप संस्कार नहीं अवपतु नव उदारवाद की गोद से उपजा एक अनुबंध है, जो भारतीय सिाज िें बहुत पहिे से 

उपस्स्र्थत र्था । नव उदारवाद, र्ोर वैयक्तक्तकता, भौवतकवाद एवं क्षणवाद ने इस ेवह खाद-पानी वदया लजसस ेयह इतने कि 

सिय िें िुख्य धारा िें अपनी जगह बना पाया । ववश्वग्राि की अवधारणा को इंटरनेट न ेऔर अमधक पुख़्ता वकया है । सार्थ 

ही भौवतकवादी संस्ृवत का खुिकर स्वागत वकया है । वदन-प्रवतवदन भारतीय संस्ृवत पाश्चात्य संस्ृवत को आत्िसात 

करती जा रही है । सािालजक रीवत ररवाज़ों िें भी अिूि-चूि पररवतान हो रह ेहैं । यह बदिाव प्रत्यक्ष-अप्रत्यक्ष रूप से 

जीवन के ववमभन्न प्रसंगों को प्रभाववत कर रहा है । इन बदिाओं िें इस बीच लिव-इन ने सवाामधक ख्यावत प्राप्त की है । 

लिव-इन ररिेशनलशप के लिए वहंदी िें ‘सहमनवास’ शब्द का प्रयोग वकया जाता है । ‘प्रभात बृहद वहन्दी कोश’ िें इसे 

‘सह+मनवास’ के रूप िें दशााते हुए इसका अर्था “एक सार्थ रहने वािे”
1
 बताया गया ह ै। 

बाज़ारवाद न ेइस बदिते पररदृश्य िें िूल्यों व संबंधों को सवाामधक प्रभाववत वकया है । लज़म्िेदारी स ेभागती इस पीढी ने 
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स्र्थावपत िलू्यों एवं संबंधों के प्रवत जो उदासीनता प्रकट की, बाज़ार ने उसे ही भुनाया है । संबंधों िें प्रवतबद्धता ( व़ियर 

ऑ़ि कमिटिेंट) के डर को भााँपते हुए बाज़ार ‘वटंडर’ एवं ‘बंबि’ जैस े‘ऐप’ र्थािी िें सजाकर युवाओं को परोस रही है । 

देखते ही देखते ऐसी ऐप्स की बाढ आ गई है । लिव-इन और वन नाइट स्टैंड अब आि बात हो गई है । युवा पीढी ने इस 

बदिाव का खुिकर स्वागत वकया । वैश्वीकरण, तकनीक एवं संचार क्ांवत ने सांस्ृवतक आदान-प्रदान को बढावा वदया 

लजसके पररणािस्वरुप ठोस सांस्ृवतक पररवतान आया । बाज़ार िें बहुराष्ट्रीय कम्पमनयों के आगिन से ‘वर्क कल्चर’ िें भी 

बदिाव आया । इस बीच िवहिाओं की सोच व स्स्र्थवत िें भी अिूि-चूि पररवतान आया और िवहिाएं भी अर्था सत्ता पर 

कावबज़ होने िगी । अब वह स्वतंत्रता की िााँग ही नहीं कर रही अवपतु स्वतंत्रता का उपभोग भी कर रही हैं । कररयर ग्रोर्थ 

एवं आग े बढन ेकी िहत्वकांक्षा न ेस्त्री-पुरुष िें ‘वियर ऑ़ि कमिटिेंट’ को जन्ि वदया, लजसके कारण अब नौकरीपेशा 

व्यक्तक्त के लिए वववाह िें देरी बहुत आि बात हो गई । एक ओर युवाओ ंको वववाह के बंधन िें बाँधने का डर भी है, तो 

दूसरी ओर अपनी व्यस्त वदनचयाा स ेर्थक हारकर सुकून के दो पि गुज़ारने के लिए एक सार्थी भी चावहए । इस गैप को 

‘लिव-इन’ की न ेभरने की कोलशश की । वववाह संस्कार के वबना जोड़े सार्थ रहन ेिगे और सिाज िें एक नए तरह का 

संबंध (सहजीवन/लिव-इन) अस्स्तत्व िें आया । वबना वववाह संस्कार के सार्थ िें रह रह ेजोड़े आपसी सहिवत से इस 

संबंध िें आते हैं लजसिें सबंंधों की िधुरता ही इसे दीर्ाायु बनाती है, संबंधों िें कटुता आते ही लिव-इन पाटानर आपसी 

सहिवत स े अिग भी हो जात े हैं । इसिें वववाह संस्र्था जैसी सािालजक बाध्यता या दबाव भी नहीं है । लिव-इन 

ररिेशनलशप की बढती संख्या, उसिें आन ेवािी अड़चनें एवं वकसी एक पाटानर के द्वारा दूसर ेपाटानर का ग़ित इस्तिेाि 

करने जसैी सिस्याएं वदन प्रवतवदन आ रही हैं । अतः इस ेिद्देनज़र रखत ेहुए सपु्रीि कोटा ने भारतीय संववधान की धारा 21 

के तहत लिव-इन को वैधता देते हुए ‘living together is a right to live’ कहा । सुप्रीि कोटा वदन-प्रवतवदन इसे 

न्यामयक दायर े िें िान े की नज़ीर पेश कर रही है । कोटा की वैधामनक िान्यता के बावजूद इसे अभी तक िुख्यधाराई 

सािालजक िान्यता नहीं मििी है । जब तक िुख्य धारा का सिाज इस ेसािालजक िान्यता नहीं देगा और इसके प्रवत उदासीन 

रहगेा तब तक ‘श्रद्धा’ एवं ‘सरस्वती’ जसैी लिव-इन पाटानर की मनिाि हत्या पर सिाज क्तस्त्रयों की स्वतंत्रता पर सवाि 

उठाता रहगेा । वववाह संस्र्था िें वहंसा, क्लेश, आत्िहत्या, पाटानर या पररवार द्वारा पत्नी को लज़ंदा जिा दनेे जसैी र्टनाएाँ 

इसलिए सिाचार िें इतनी सनसनी नहीं िा पाती हैं क्योंवक सिाज वववाह के नाि पर होने वािी बबारता को चुपचाप हज़ि 

कर जाता है । जबवक लिव-इन की अवधारणा भारतीय सिाज के लिए पक्तश्चि स ेआयावतत नहीं है । लिव-इन का चिन 

उत्तर-पक्तश्चिी राजस्र्थान के ‘गरालसया’ जनजावत, छत्तीसगढ की ‘िोररया’ जनजावत, झारखंड के ‘िुंडा’ एवं ‘कोरवा’ जनजावत 

एवं पूवोत्तर भारत के अन्य आवदवासी इिाकों िें हज़ार सािों स ेहै । दूसर ेशब्दों िें कहा जाए तो अब तक यह प्रर्था हालशये 

के सिाज की प्रर्था रही है इसलिए िुख्य धारा का सिाज इसस ेअनमभज्ञ र्था परंतु वतािान सिय िें संज्ञान िें होत ेहुए भी 

इसके प्रवत उपेक्षा का भाव रखता है । झारखंड के आवदवालसयों ने वषों पूवा उत्तर बंगाि वह पूवोत्तर भारत के अन्य वहस्सों 

िें पिायन के सार्थ-सार्थ अपनी प्रर्था को उन इिाकों िें जीववत रखा । उनके लिए लिव-इन जीवन पयंत सार्थ मनभाने का 

एक संबंध है । उनके यहााँ इस प्रर्था की शुरुआत ‘वियर ऑ़ि कमिटिेंट’ के कारण न होकर आलर्थाक दबाव से बचने के 

लिए हुआ र्था । 

झारखंड िें लिव-इन के लिए ‘ढुकु’ शब्द का चिन है । वबना शादी के सार्थ रह रह ेजोड़ ेको ‘ढकुनी’ और ढुकुआ’ 

कहा जाता है । ढुकु शब्द का अर्था है ‘ढुकना’ अर्थाात ‘र्सुना’ । िवहिा जब अपनी इच्छा से अपनी पसंद के पुरुष के र्र 

जाकर रहने िगती है, तो इस े‘ढुकुनी’ कहत ेहैं । इसके अतंगात वे जीवन पयंत का सार्थ स्वीकार करते हैं । जीवन पयंत वे 

अपने पाटानर के सार्थ रहन ेऔर बच्चों के जन्ि से िेकर उनके बड़ ेहोने तक की सभी लज़म्िेदाररयों का मनवाहन करते हैं । 
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कई िाििे िें ‘ढुकु’ जोड़े अधेड़ उम्र िें जाकर वववाह करते हैं, तो कई जोड़ ेजीवन पयतं लिव-इन िें ही रहते हैं । वे इस 

संबंध िें वबना वकसी बाध्यता के जीवन पयतं का सार्थ चुनत ेहैं । आवदवालसयों के बीच इस प्रर्था का जन्ि वववाह िें पड़ने 

वािे आलर्थाक दबाव से बचने के लिए हुआ र्था । आवदवासी सिाज िें िुख्य धारा की दहेज प्रर्था के ववपरीत, वववाह के सिय 

स्त्री पक्ष को दहेज देकर िड़की को  र्र िाया जाता है । अतः हवड़या वपिाने, भोज खखिने एवं दहेज़ देने िें िाखों का खचा 

वहन करने से बचन ेके लिए युवक-युवती आपसी सहिवत से सार्थ रहने िगत ेहैं । यह एक तरह से िुख्य धारा के सिाज 

के लिए उदाहरण ह ैवक कैसे दो वदन के वदखावे के लिए िाखों का कज़ा िेकर अपना सकुून बरबाद न कर साधारण तरीके से 

भी सार्थ मनभान ेकी शुरुआत हो सकती है । वतािान सिय िें प्रेिी युगि एक-दूसरे को सिझने, शारीररक एवं भावनात्िक 

आवश्यकताओ ंकी पूती के लिए भी लिव-इन िें रहते हैं । ध्यान देन ेवािी बात यह है वक आज के सिय िें िुख्य धारा के 

अमधकतर युवक- युवती लिव-इन ररिेशनलशप िें आलर्थाक दबाव के कारण नहीं अवपतु ‘वियर ऑ़ि कमिटिेंट’ के कारण 

आते हैं । अत: यह मचंता का ववषय हैं वक प्रवतबद्धता से डरने वािी युवा पीढी अपने लिव इन पाटानर और बच्चों की 

लज़म्िेदारी वकस तरह मनभाएंगे । इसी संदभा िें ‘लिव-इन ररिेशनलशप’ कहानी िें ‘याशी’ की िााँ का कर्थन प्रासंमगक जान 

पड़ता है- “ याशी, स्त्री पुरुष का सार्थ जब तक मनयिबद्ध बंधन िें न हो, तब तक एक तरह का व्यामभचार ही होता है । 

भारतीय संस्ृवत िें वववाह के बंधन को इसलिए पववत्र और सुदृढ िाना गया है क्योंवक वह स्त्री पुरुष को केवि एक-दूसरे 

के प्रवत सिवपात रहकर, सिाज और पररवार के आशीवााद से पररपूणा होकर गृहस्र्थ जीवन यापन करने देने की मनयिबद्ध 

संस्र्था है । स्त्री का यौवन हिेशा नहीं रहता और पुरुष का भ्रिर िन यवद बहक जाए तो उसे रोकने-बााँधने को बंधन तो 

होना चावहए ।”
2
 पूवााग्रहों से भरी होने के बावजूद भी ‘याशी’ की िााँ की बात को नज़रंदाज़ नहीं वकया जा सकता । 

वहंदी कर्था सावहत्य एवं लसनेिा िें भी लिव-इन ररिेशनलशप का मचत्रण है, हािााँवक लजस गवत से लिव-इन 

ररिेशनलशप वदन-प्रवतवदन युवाओं िें ख्यावत प्राप्त कर रहा है उसकी तुिना िें अभी इस वदशा िें बहुत कि लिखा गया है । 

प्रेिचंद की दूरदलशाता ही है वक उन्होंने आज से सत्तर-अस्सी वषा पूवा ही ‘गोदान’ िें ‘िािती’ व ‘िेहता’ के िाध्यि से 

लिव-इन ररिेशनलशप स े सिाज को पररमचत करवाया र्था । सार्थ ही प्रेिचंद ने ही िािती और िेहता के लिव-इन 

ररिेशनलशप की संभावनाओं को टटोिते हुए इसकी अगिी कड़ी के रूप िें ‘मिस पद्मा’ कहानी लिखी । लिव-इन 

ररिेशनलशप की तात्कालिक रूपरेखा ‘िािती’ के इस कर्थन िें देखी जा सकती है - “ नहीं िेहता िैं िहीनों से इस प्रश्न पर 

ववचार कर रही हाँ और अंत िें िैंने यह तय वकया है वक मित्र बनकर रखना स्त्री पुरुष बनकर रखने से कहीं अमधक सुखकर 

है ।…इस संबंध का र्ाट न होगा बोिो िुझे क्या आदेश देते हो   ।”
3
  ‘िािती’ और ‘िेहता’ के इस संवाद से स्पष्ट् हो 

जाता है  वक वे वववाह के संबंध िें बधंे वबना ही एक-दूसरे के सार्थ जीवन व्यतीत करना चाहत ेहैं । उनका संबंध िोक-

िाज, सािालजक दबाव एवं सािालजक वतरस्कार स े पर ेअन्तःकरण की शुद्ध भावना पर आधाररत है जबवक ‘मिस पद्मा’ 

कहानी के दोनों पात्र लिव-इन के व्यवहाररक सिस्याओं को उजागर करत ेहैं । ‘पद्मा’ चाहती है वक वह प्रसाद स ेप्रेि संबंध 

रखे स्िंतु वह उस पर कोई दबाव, बंधन या बवेड़यां न डािें और प्रसाद भी इस ररश्त ेिें ‘पद्मा’ से यही उम्िीद रखता है । 

‘प्रसाद’ खुश है क्योंवक इस संदभा िें उसके ववचार भी ‘पद्मा’ के सिान ही है । वह भी नहीं चाहता वक वह एक स्त्री ववशेष 

से बाँधा रह े। ‘पद्मा’ आलर्थाक और सािालजक रूप से सशक्त वकीि है । उसे ‘प्रसाद’ से धन की िािसा नहीं अवपत ुप्रेि की 

आशा है जबवक इसके ववपरीत प्रसाद ‘पद्मा’ के धन के प्रवत आकवषात होकर उसके सार्थ लिव-इन िें रहता है ।‘पद्मा’ जब 

गभावती हो जाती है तब ‘प्रसाद’ को वह अवप्रय िगने िगती है । ‘प्रसाद’ ने ‘पद्मा’ के धन एवं शरीर से प्रिे वकया र्था, न 

की उसकी भावनाओं स े। ‘प्रसाद’ के इस रवयैे से क्षुब्ध होकर ‘पद्मा’ की जो दशा होती है प्रेिचंद ने उसे इन शब्दों िें 

व्यक्त वकया है, “पद्मा के लिए िातृत्व अब बड़ा ही अवप्रय प्रसंग र्था । उस पर एक मचंता िाँडराती रहती है । कभी-कभी 
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वह भय से कााँप उठती और पछताती । ‘प्रसाद’ की मनरंकुशता वदन-वदन बढती जाती र्थी ।”
4
 ‘पद्मा’ का इस तरह भय से 

कााँपना स्वाभाववक र्था क्योंवक ‘पद्मा’ के हॉस्स्पटि िें रहने के दौरान ‘प्रसाद’ ने खुिकर अन्य युववतयों से संबंध स्र्थावपत 

करना शुरू कर वदया र्था एवं ‘पद्मा’ के पसैे को पानी की तरह बहा रहा र्था । ‘पद्मा’ न ेजब बच्च ेको जन्ि वदया और 

हास्स्पटि की ़िीस भरने के लिए पैसे ढूंढें तो पता चिा वक ‘प्रसाद’ उसका बैंक एकाउटं खािी कर, सारे पसैे िेकर वकसी 

अन्य युवती के सार्थ भाग गया है । प्रेिचंद का इशारा इस ओर है वक दोनों के इस त्रासद सबंंध का पररणाि अंततः उस 

नवजात लशशु को ही भुगतना पड़ेगा । इस र्टना के बाद ‘पद्मा’ के लिए िातृत्व सबसे अवप्रय संदभा हो गया । जो स्त्री 

अपनी संतान को ववश्वाशर्ात की मनशानी के रूप िें देखती हो, वह संतान के प्रवत स्वाभाववक जुड़ाव िहससू नहीं सकती 

। 

प्रेिचंद की अगिी पीढी के कहानीकारों िें जनैेंद्र ने ‘त्यागपत्र’ उपन्यास  िें इस ओर इशारा वकया है । इस उपन्यास 

िें ‘िृणाि’ के संदभा िें वववाह एवं लिव-इन दोनों ही सबंंधों का मचत्रण हुआ हुआ है । वकसी के सार्थ  प्रिे संबंध िें होने के 

बावजूद ‘िृणाि’ के भाई-भाभी उसकी शादी ‘दहाजू’ से करवा देते हैं । ‘िृणाि’ उसे ही अपना भाग्य सिझ कर पूरी लशद्दत 

से उस ररश्त ेको मनभाने की कोलशश करती है परंतु एक वदन उसका पवत-परिेश्वर हिशेा के लिए उसे छोड़ कर कहीं चिा 

जाता है । इसके बाद ‘िृणाि’ वकसी ‘कोयिा वािे’ के र्र जाकर उसके सार्थ रहने िग जाती है । ‘िृणाि’ और ‘कोयिा 

वािे’ के संबंध को अवैध संबंध की सूमच िें नहीं रख सकते क्योंवक ‘िृणाि’ िोक-िज्जा के डर से उससे मछप-मछपाकर 

नहीं मििती हैं बस्ल्क डंके की चोट पर उसके र्र िें, उसके सार्थ रहने िगती है । इस दौरान जब वह गभावती हो जाती है 

तब ‘कोयिा वािा’ उसका सारा धन हड़प कर भाग जाता है । यह र्टना प्रेिचंद की ‘मिस पद्मा’ की याद वदिाता है । 

‘प्रसाद’ भी गभाावस्र्था िें ‘पद्मा’ का सारा धन िेकर भाग जाता है । इसके पीछे एक कारण यह भी हो सकता है वक िांसि 

सौन्दया से आकवषात पुरुष गभाावस्र्था िें उसे बेडौि होता दखे अपने लिए कोई और वठकाना तिाशने िगता है । चूाँवक धन-

धान्य से संपन्न ‘पद्मा’ हो या ववपन्नता की लशकार ‘िृणाि’, उनके जीवन िें आए पुरुष (प्रसाद और कोयिा वािा)  न ेउनका 

शोषण ही वकया है । कोयिे वािे ने या विर प्रसाद न ेएक बार भी अपने होने वाि ेसंतान के बारे िें नहीं सोचा, यवद सोचा 

होता तो अपने पाटानर को ऐसी अवस्र्था िें छोड़ कर नहीं जाते । जो सिाज ‘पद्मा’ को उच्च श्रृंखि कह कर उससे 

सहानुभूवत नहीं रखता वही सिाज क्यों ‘िृणाि’ को अपनी िौत िरन ेके लिए छोड़ दतेा है । ‘िृणाि’ का जीवन तो वववाह 

और लिव-इन की असिि प्रयोगशािा बन कर रह गई । उसने सािालजक संस्कार के तहत वववाह वकया, ‘दहाजू’ की 

संस्कारी एवं आदशा पत्नी बनने की पूरी कोलशश की, बावजूद इसके ‘दहाजू’ उसे त्याग कर चिा गया । इस वतरस्कार के 

बाद ‘िृणाि’ अपन ेजीवन िें रंग भरने क लिए ‘कोयिा वािे’ का सार्थ चुनती है । वह उसके सार्थ, उसके र्र िें जीवन की 

नई शुरुआत करती है । वववाह के बंधन िें बंधे वबना वह जीवनसार्थी का सार्थ चाहती है स्िंतु कोयिा वािा भी गभावती 

‘िृणाि’ को छोड़कर चिा जाता है । गभा धारण के पश्चात् स्त्री (िृणाि) देह िें पहि ेसा आकषाण न पा कर ‘कोयिा 

वािे’ की तरह न जाने वकतने पुरुष अपनी प्रेमिकाओं को त्याग देते हैं । इस बीच न ही वे गभा िें पि रह ेसंतान के प्रवत 

मचंवतत होते हैं न गभावती सार्थी के प्रवत । ऐस ेिें जन्ि से पहि ेही बच्चे वपता नाि के संबंध से वंमचत हो जात ेहैं । लजस 

प्रकार ‘िृणाि’ का पवत गायब हुआ र्था उसी प्रकार ‘कोयिा वािा’ भी पररदृश्य से गायब हो जाता है । साहस जुटा कर 

जीवन को दूसरा िौका दनेे वािी ‘िृणाि’ का त्रासद अंत देख कर ऐसा िगता है वक स्त्री के साहस को दु;साहस सिझने 

वािा सिाज उसे िा़ि नहीं करता, वह हर िोड़ पर उसे अपराध-बोध स ेभर दनेा चाहता है । ऐसे िें सवाामधक मचंता का 

ववषय लिव-इन स ेउत्पन्न सतंान है, लजसकी उपस्स्र्थवत िें िााँ अपन ेलिव-इन पाटानर के प्रवत और र्ृणा भाव स ेभर जाएगी । 

जीवन िें वपता के न होने पर बच्चे का सिालजक जीवन दूभर हो जाएगा । ‘पद्मा’ चाहती है वक वह ‘प्रसाद’ से प्रेि संबंध 
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रखे स्िंतु वह उस पर कोई दबाव, बंधन या बवेड़यां न डािें और प्रसाद भी इस ररश्त ेिें ‘पद्मा’ से यही उम्िीद रखता है । 

‘प्रसाद’ खुश है क्योंवक इस संदभा िें उसके ववचार ‘पद्मा’ से मििते-जुित ेहैं । वह भी नहीं चाहता वक वह एक स्त्री ववशेष 

से बाँधा रह े। ‘पद्मा’ आलर्थाक और सािालजक रूप से सशक्त वकीि है । उसे ‘प्रसाद’ से धन की िािसा नहीं बस्ल्क प्रेि की 

आशा है, जबवक इसके ववपरीत प्रसाद ‘पद्मा’ के धन से आकवषात होकर उसके सार्थ संबंध स्र्थावपत करता है । उसन े‘पद्मा’ 

के धन एवं देह स ेप्रिे वकया र्था, न की उसकी भावनाओं और संवेदनाओं से । तभी गभावती ‘पद्मा’, ‘प्रसाद’ को अवप्रय िगने 

िगती है । ‘प्रसाद’ के इस रवैये से क्षुब्ध होकर ‘पद्मा’ की जो दशा होती है प्रिेचंद न ेउसे इन शब्दों िें व्यक्त वकया है 

“पद्मा के लिए िातृत्व अब बड़ा ही अवप्रय प्रसंग र्था । उस पर एक मचंता िाँडराती रहती है । कभी-कभी वह भय से कााँप 

उठती और पछताती । ‘प्रसाद’ की मनरंकुशता वदन-वदन बढती जाती र्थी ।” ‘पद्मा’ का इस तरह भय से कााँपना स्वाभाववक 

र्था क्योंवक ‘पद्मा’ के हॉस्स्पटि िें रहन ेके दौरान ‘प्रसाद’ ने खुिकर अन्य युववतयों से संबंध स्र्थावपत करना शुरू कर वदया 

र्था एवं ‘पद्मा’ के पैस ेको पानी की तरह बहा रहा र्था । ‘पद्मा’ ने जब बच्च ेको जन्ि वदया और हास्स्पटि की ़िीस भरने के 

लिए पैस ेढूंढें तो पता चिा वक ‘प्रसाद’ उसका बैंक एकाउंट खािी कर, सार ेपसैे िेकर वकसी अन्य युवती के सार्थ भाग 

गया है । प्रेिचंद का इशारा इस ओर है वक दोनों के इस त्रासद संबंध का पररणाि अंततः उस नवजात लशशु को ही भुगतना 

पड़ेगा । 

कर्था सावहत्य से इतर लसनेिा की ओर रुख करें, तो पाएगें वक वहंदी लसनेिा ने दो दशक पूवा ही इस संदभा िें 

िुखरता से अपनी उपस्स्र्थवत दजा कराई है । ‘सिाि निस्ते’ विल्ि िें ‘अंबर’ और ‘मनखखि’ के बीच तब तक िधुर सबंंध रे्थ 

जब तक उनके बीच जवाबदहेी का कोई संदभा नहीं र्था । ‘अंबर’ द्वारा बच्च ेके जन्ि देने का मनणाय ‘मनक’ के जीवन िें 

तू़िान िे आता है । यह व़िल्ि लिव-इन  पाटानर के िुकर जाने की स्स्र्थवत िें स्त्री पक्ष के ऊहापोह, परेशामनयों और 

िानलसक अवसाद को दशााती है । सार्थ ही ‘िेन ववि बी िेन’ के फ़्रेज़ को और पुख़्ता करती है । सािान्यतः पुरुष यौन 

इच्छाओं (सके्शुअि वडज़ायर) की पूवता हेतु लिव-इन िें आते हैं । ‘मनक’ भी अपनी यौन इच्छाओं की पूती के लिए ‘अंबर’ 

के सार्थ संबंध स्र्थावपत करता है । वह बच्च ेकी लज़म्िदेारी नहीं चाहता । लजम्िदेाररयों से भागना उसके व्यक्तक्तत्व का 

नकारात्िक पहिू है । ‘मनक’ का गै़र-लज़म्िेदाराना रवयैा, भावनात्िक शून्यता, आत्िकेंवद्रत व्यक्तक्तत्व, झुंझिाहट, पाटानर को 

सिझने की कोलशश न करना, उसके किज़ोर व्यक्तक्तत्व को दशााता है । लजस उत्तरदामयत्व स ेिुक्तक्त के लिए ‘अंबर’ लिव-

इन िें आया र्था स्वयं को उन्हीं िें फँसा हुआ देखकर झुाँझिा उठता है । ‘मनक’ का चररत्र उन तिाि पुरुषों का द्योतक है, जो 

लिव-इन िें रहन ेके लिए तयैार हो जाते हैं िवेकन बच्चे, पररवार एवं जीवन की अन्य लज़म्िेदाररयों स ेभागते हैं । हािााँवक 

ऐसे पुरुष भी हैं, जो सूझ-बझू स ेअपन े लिव-इन पाटानर के सार्थ ताि-िेि बैठाकर जीवन यापन कर रह ेहैं । ध्यान देने 

वािी बात यह है वक ‘अंबर’ जसैी िवहिाएं गभाावस्र्था का पूरा सिय लजस अवसाद िें व्यतीत करती हैं, उसके 

पररणािस्वरूप उसके व्यवहार िें (िााँ के रूप िें) झुाँझिाहट, अमनक्तश्चतता, असािान्यता स्वाभाववक है । इस प्रकार के 

व्यवहार स ेबच्च ेका िानलसक व शारीररक ववकास सहज ही बामधत होगा । ऐस ेबच्च ेबड़ ेहोकर सिाज िें ‘बुलिइगं’ के 

लशकार भी होते हैं, क्योंवक न्यामयक िान्यता के बावजूद सिाज ने अभी भी लिव-इन को सािालजक िान्यता नहीं दी है । अब 

भी सिाज लिव-इन िें रह रहे दंपवत की संतान को ‘वबन ब्याहे िााँ-बाप की संतान’ ही िानता है । पूवोत्तर भारत व 

झारखंड के कुछ वहस्सों िें रहने वािी अनुसूमचत जावत व जनजावत लिव-इन संस्ृवत िें सवदयों स ेरहत ेआए हैं । उनकी 

संस्ृवत िें शादी ब्याह के बदने ‘ढुक्कु’ का चिन है । लजसके तहत क्तस्त्रयााँ शादी के वबना ही अपने पसंदीदा पुरुष के र्र 
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जाकर रहने िग जाती है । चूाँवक उनकी संस्ृवत िें यह कोई आपस्त्तजनक ृत्य नहीं है इसलिए उनका सिाज इस पर कोई 

आपस्त्तजनक प्रवतवक्या नहीं दतेा है । 

संबंधों को दीर्ाायु बनाने के लिए वकसी सािालजक बधंन की आवश्यकता नहीं होती, यवद ऐसा होता तो वकसी 

वववावहता का जीवन त्रासद िोड़ पर सिाप्त न होता । हााँ! सािालजक स्वीृवत के कारण वैवावहक जोड़ों के बीच अनबन की 

स्स्र्थवत िें पररवार एवं सिाज एक हद तक अपनी भागीदारी सुमनक्तश्चत करता है स्िंतु सािालजक स्वीृवत न होन ेके कारण 

सिाज लिव-इन के संदभा िें आिोचना और िांछना स ेकाि चिा ितेा है । संतुलित दांपत्य के लिए स्त्री स ेबड़े स ेबड़ा 

बलिदान चाहने वािा सिाज, वववाह के बंधन िें र्ुटती स्त्री का आिाप नहीं सुनना चाहता और ‘लिव-इन ररिशेन’ िें 

असिि जोड़े को सािालजकता और संस्कार की दुहाई देते नहीं र्थकता । वववाह हो या लिव-इन, दोनों ही संदभों िें पुरुष को 

स्त्री-देह से ऊपर उठना होगा । 
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